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Tutorias para la apreciacion artistica
Planeacion didactica

Nombre del programa: En cantame
Académico que imparte: Yeyetcitlaly Chadvez Guzméan
Entidad académica: Coro

1. Competencia General de la TAA

Habilidad de apreciar las diversas expresiones artisticas, como parte fundamental de la
cultura, reconociendo su potencial para el desarrollo integral del ser humano, impulsando,
en el participante, la capacidad de sensibilizarse ante los diferentes lenguajes estéticos,
fomentando su actitud participativa, abierta y reflexiva.

1.1 Descripcién minima del Programa

¢ Cuéntas veces hemos tenido que cantar por gusto, compromiso, responsabilidad, o cualquier otra
razon que nos haya llevado a ello? ¢ Te gustaria aprender a hacerlo de eficaz y correctamente? En
este programa aprenderas a hacerlo de forma practica y consciente. Conoceras el funcionamiento
de la voz y sus cuidados, con ejercicios practicos de respiracién, postura y emision.

2. Unidad de competencia

El participante entendera el funcionamiento del canto a partir de concientizar su cuerpo y reconocer
la voz como instrumento musical, lo que le permitira evidenciar el dominio de habilidades para
una correcta emision sonora (vocal).

3. Articulacion de los ejes

La experimentacion corporal con el uso de la voz permite conocer el funcionamiento del aparato
fonador. El habla y el canto tienen unas propiedades especificas que al reconocer los elementos
que intervienen para la emisién de sonido, impactan en la interpretacion de canciones, generando
la motivacion para hacerlo como medio de expresion personal y artistica.
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4. Cuadro de operatividad de competencias (Ejes)

e Quéeslavoz?

e Postura

e Elinstrumento
vocal (aparato
respiratorio, de
fonacion 'y
resonador)

e Hablary cantar

e Notacion musical
basica

e Tesituras

e Cuidados de la
VOZ

e Sensibilizacién del
cuerpo como
instrumento musical

e Concienciacioén de los
tres aparatos para
cantar

e |dentificacion de
tesituras

e Ejercicios de
respiracion y
vocalizacion

e Lectura musical

e Interpretacion

Coordinacion del Sistema Institucional de Tutorias

Colaboracién
Cordialidad
Curiosidad
Disciplina
Empatia
Imaginacion
Participacion activa
Puntualidad
Respeto
Responsabilidad
Tolerancia

5. Estrategias metodoldgicas de ensefianza-aprendizaje

Demostraciones practicas

Lectura de textos

6. Apoyos educativos

Participacion oral asertiva

Consulta en fuentes de informacién

Ejercicios para la practica personal

Aula

Bocina

Conexion a Internet
Libreta para tomar notas
Mesa

Pintarrén

Plumones

Proyector

Sillas

Audios

Globos

Piano o teclado
Popotes para café

Textos
Videos

Presentacion de diapositivas
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7. Evaluacion del desempefio

e Activa

Demostracidn practica de
S saberes teoricos

e Participacion Disposicion 40%
Pertinente
Significativa
Evidencias de préactica
L personal de ejercicios .
* EXposicion tecnica e Dominio de elementos bésicos 30%

de emisioén del sonido

e Calidad de ejecucidn artistica

e Presentacion final (aplicacion de los saberes 30%
tedricos y heuristicos)

AL 0%

8. Acreditacion

Para acreditar la tutoria el participante debera cumplir con el 80% de asistencia y
entregar las evidencias de aprendizaje en el tiempo y con los criterios establecidos.

9. Fuentes de consulta

BONNARDOT, Jacqueline. (2004). Le professeur de chant, Un luthier qui construit une
voix. Francia. Van de Velde, Editions.

MANSION, Madeleine. (2002). El estudio del canto. Técnica de la voz hablada y
cantada. Buenos Aires. Argentina. Ricordi.
TORRES, Begofia. (2008). Anatomia de la voz. Espafia. PAIDOTRIBO.
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e CABALLERO, Cristian. (1994). Como educar la voz hablada y cantada. Recuperado
de:
https://www.academia.edu/19590363/Cristian_Caballero_Como_Educar_La Voz_Hab
lada_Y_Cantada
(19/Febrero/2020)

e RICO, Horacio. (2016). Proceso de formacion de la voz hablada y cantada para la
unidad de aprendizaje de “conjuntos corales”. Recuperado de:
http://hdl.handle.net/20.500.11799/63430
(20/Febrero/2020)
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Plan de sesiones

Docente: Yeyetcitlaly Chavez Guzman
Tutoria: En cantame
Institucion: Universidad Veracruzana

Sesion 1

Tema: ¢Qué es la voz?.

Meta: Conocer como se produce el sonido, como funciona la voz hablada y cantada. Correcta
respiracion para cantar.

Estrategias: Exposicion tematica (tutor), ejercicios de respiracion y vocalizacion.

También aprendera la diferencia vocal entre hablar y cantar.

Sesion 2

Tema: La postura y el instrumento vocal.

Meta: El participante comprende que la postura y la relajacion son parte del Instrumento, y se
reafirma el funcionamiento de la voz.

Estrategias: Exposicion tematica (tutor), retroalimentacion de la sesidn anterior, demostracion
practica, ejercicios de relajacion.

Sesion 3

Tema: Notacion musical basica.

Meta: Conocer nociones de solfeo bésico.

Estrategias: Explicacion de Solfeo béasico (pentagrama, clave de sol y fa, notas musicales),
entonacion de ejercicios basicos para solfeo y vocalizaciones.

Sesion 4

Tema: Voces y tesituras.
Meta: Identificar los tipos de voces y sus tesituras.
Estrategias: Reproduccion de audios, videos, lectura de textos y vocalizaciones.
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Sesion 5

Tema: Conociendo la técnica del canto.

Meta: Comprension de la resonancia y emision vocal como elementos para la ejecucion de piezas
sencillas.

Estrategias: Demostracion practica (tutor), reproduccién de videos, ejercicios de técnica vocal.

Sesion 6

Tema: Tecnica vocal aplicada.

Meta: Abordar piezas sencillas aplicando lo antes visto de técnica vocal.

Estrategias: Vocalizaciones, reproduccion de audios tipo pista, demostracion practica,
acompafiamiento basico con piano (tutor).

Sesion 7

Tema: Interpretacion musical.

Meta: Dimensionar la idea musical de las piezas para una mejor interpretacion, dindmica, frases
y diccién.

Estrategias: Reproduccion de videos, demostracion préctica (tutor), demostracion préactica de
participantes, acompafiamiento basico con piano (tutor).

Sesion 8

Tema: Cuidados de la voz.

Meta: Conocer técnicas de prevencion vocal para evitar dafiar la laringe.

Estrategias: Exposicién tematica (tutor), reproduccién de videos, diapositivas, ejercicios
practicos, relajacion.

Sesion 9

Tema: Diélogo acerca del funcionamiento de la voz.

Meta: Dialogo y retroalimentacion acerca de lo aprendido en la tutoria, y lo llevan a la practica en
sus piezas musicales.

Estrategias: Retroalimentacidn, practica demostrativa, reproduccion de pistas de audio,
relajacion.

Sesion 10
Tema: Demostracion final.
Meta: Demostracion practica con publico.
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Estrategias: Ejercicios de respiracion, vocalizaciones, demostracion practica con reproduccion de
pistas de audio.



