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Programa de estudios de experiencias educativas del AFEL

1.-Area académica

| Cualquiera

2.-Programa educativo

| Cualquiera

3.-Dependencia/Entidad académica

| Direccion de Actividades Deportivas (DADUV)

4.-Cddigo 5.-Nombre de la experiencia educativa 6.-Area de formacion
Principal Secundaria
| \ Ajedrez Electiva

7.-Valores de la experiencia educativa

Créditos | Teoria | Préactica | Total horasa | Total horas al Equivalencia (s)
la semana periodo
5 1 3 4 60 Ninguna
8.-Modalidad 9.-Oportunidades de evaluacion
| Curso — Taller | Ordinario

10.-Requisitos

Pre-requisitos Co-requisitos

Ninguno Ninguno

11.-Caracteristicas del proceso de ensefianza aprendizaje

Individual / Grupal Maximo Minimo

Grupal 25 10

12.-Agrupacion natural de la experiencia
educativa (areas de conocimiento, academia, 13.-Proyecto integrador
ejes, modulos, departamentos)

[ Ninguno | Ninguno

14.-Fecha

Elaboracién Modificacién Aprobacién

2 de julio de 2015

15.-Nombre de los académicos que participaron en la elaboracion y/o modificacion

| Dr. C. Juan Carlos Garcia Mesa

16.-Perfil del docente

Licenciado en Cultura Fisica o areas a fin, preferentemente con estudios de posgrado
relacionados con el area, con experiencia docente en la educacion superior por 5 afios y mas de
5 en el area.




17.-Espacio 18.-Relacién disciplinaria

| Institucional e Interinstitucional | Multidisciplinar

19.-Descripcién

Esta experiencia educativa se ofrece en el Area de formacion de eleccion libre (AFEL) del
Modelo educativo integral y flexible (MEIF), con un valor de 5 créditos (1 hora teérica y 3
horas préacticas). Pretende que el estudiante aprenda y practique un juego de mesa considerado
como un deporte y arte mental la cual le ayudard a desarrollar sus habilidades: analitica,
reflexion, observacién, relacion. Surge con la finalidad de ofrecer una alternativa para combatir
el tiempo que los jovenes emplean en los videojuegos, juegos en sus aparatos moviles. Las
estrategias metodoldgicas usadas son: imitacion de modelos, repeticion simple y acumulativa,
gjecucién, entre otras. Las evidencias de desempefio son: investigacion sobre la historia del
ajedrez, demostracion del dominio de la técnica, la tactica y la simulacion de juego.

20.-Justificacion

El Ajedrez como experiencia educativa dentro del AFEL constituye una forma de actividad de
significativa importancia para la formacion de los estudiantes, ya que no s6lo cubre un espacio
en el uso del tiempo libre de los mismos en una forma recreativa, sino que contribuye a su
formacidn al potencializar el pensamiento analitico y operativo de los estudiantes, asi como los
procesos de atencion y percepcion, por lo cual su formacidn se hace mas integral.

21.- Unidad de competencia

El estudiante aplica las técnicas béasicas para el desarrollo del juego de ajedrez, utilizando
adecuadamente diferentes aperturas, desarrollo del medio y finales, asi como el conocimiento
histérico del mismo, todo en un ambiente de responsabilidad, cooperacion, autodisciplina,
respeto, seguridad y confianza, con la finalidad de contribuir a su formacion integral.

22.-Articulacion de los ejes

Los saberes que se abordan en esta experiencia educativa se relacionan con la aplicacion de
habilidades basicas para la realizacion del juego de ajedrez: aperturas, medio juego y finales (eje
heuristico), asi como elementos histdricos significativos del mismo y las particularidades de las
aperturas, el medio juego y las finales en el ajedrez (eje tedrico), todo en un ambiente de
responsabilidad, cooperacion, autodisciplina, respeto, seguridad y confianza (eje axiolégico)

23.-Saberes
Tedricos Heuristicos Axiologicos
e Surgimiento y evolucién del | e Habilidades del e Camaraderia
ajedrez. pensamiento: Analisis, e Caracter
e Historia de los campeonatos | Sintesis, Comparacion, ¢ Colaboracion
mundiales y las olimpiadas| Concrecion. e Compafierismo
de ajedrez. e Desarrollo de cualidades e Compromiso
e Historia del ajedrez en| atencionales como: ¢ Confianza
México. Volumen, Concentraciony | 4 constancia
e El tablero y el movimiento| Distribucion o Cooperacion
de |a_15 plegas. e Acceso, ey:aluamon, ¢ Disciplina
e Particularidades  de  la _re;;upera(;l,on y 1450 dte e Disposicion al trabajo
P tiouridade: | diversas en espaiol e Ingiés | Honestived
* Particularidades del medio : panol € NI | ¢ Interaccion  individual y
juego. Tipos. eManejo de paqueteria basica grupal
e Particularidades del final de| de Office (Word, te cnaniti
. . P Poi d e Interés cognitivo
juego. Tipos. owerPoint, navegador, « Paciencia
i i email
e Sistemas dg competencias y A ) luacid o Perseverancia
reglas del ajedrez. *ACCeso, evaluacion, o Respet
recuperacion y espeto




eDesarrollo de las habilidades
bésicas para jugar ajedrez:
Inicio de juego, Juego
intermedio, Finales de juego.

procesamiento de la * Responsabilidad

informacion de diversas ¢ Tenacidad
fuentes en espafiol e inglés. | e Tolerancia

*Aplicacion de las reglas e Tolerancia a la frustracion
béasicas del ajedrez. e \Voluntad

24.-Estrategias metodoldgicas

De aprendizaje

De ensefianza

Analisis y discusion de momentos de juego
Anélisis de las reglas del juego de ajedrez

Visualizacion de escenarios futuros

Exposicion de motivos y metas

Imitacion de modelos
Repeticion simple y acumulativa

Consulta en fuentes de informacion
Ejecucion de ejercicios y movimientos
Lectura, andlisis e interpretacion de partidas
de ajedrez clésicas

Elaboracion de bitacoras personales y
grupales

Discusiones grupales

Relajacion y concentracion

Encuadre

Evaluacion diagnostica

Discusion dirigida

Modelaje

Escenificacion

Anélisis de la accion

Exposicién con apoyo tecnoldgico variado
Organizacion de grupos colaborativos
Lectura comentada

Anélisis de jugadas

llustraciones

25.-Apoyos educativos

Materiales didacticos

Recursos didacticos

Diversas fuentes bibliogréaficas. o
Revistas especializadas o
Videos de campeonatos mundiales. o

Apoyos didacticos visuales

Paginas electrénicas.

Reglamento

Proyector
Computadora
Tablero mural

26.-Evaluacion del desemperio

Evagzgrc;;e(;z)de Criterios de desempefio Aamp?il('[:gc(isgnde Porcentaje
e Suficiencia
Ensayo escrito sobre | e Manejo del tema
la historia del ajedrez | e« Congruencia
y su importalncia del | e Redaccion coherentey
mismo para la
formaci%n del . ggﬁgﬁ;te Sal6n de clases 20%
hombre. e Argumentacion
o Sintesis
e Apego alas
indicaciones




e Colocacion de la piezas
Demostracion de los : faﬂ?ﬁg o
ap rendizajes técnico | Enroques Salon de clases 30%
tacticos del juego de .
ajedrez o El jaque y las formas

de evadirlo.

e Finales de juego.

e Ejecucion correcta del
Realizacion del juego juego. Salén de clases 30%
de ajedrez. e Eficiencia

e Efectividad

e Racionalidad en las
. . bases tedricas ,
Cuestionarios T Saldn de clases 20%
e Suficiencia

e Dominio del tema

Total 100%

27.-Acreditacion

El estudiante acreditara la experiencia educativa si obtiene al menos un 60% de cada una de las
evidencias de desempefio y el 80% de las asistencias

28.-Fuentes de informacion

Basicas

Alexandre Ulianov. (1996. Ajedrez un juego facil. ISBN-980-230-904-4. Editorial Panapo de
Venezuela, C. A.

Murray H. J. R. (2002). A History of Chess

Ponce Sala, Lorenzo. (1986). Los primeros pasos en el ajedrez. Ed. De Vicchi (Barcelona)
Grau, Roberto. (2001) Tratado de ajedrez

Nimzowitch, Aaron. (1993) Mi sistema y La préactica de mi sistema

Capablanca, José Raul. Fundamentos del Ajedrez. Editorial Fundamentos, 2002. ISBN 4-87187-
842-2

Capablanca, José Raul. Lecciones elementales de Ajedrez. Editorial Fundamentos, 1989. ISBN
84-245-0330-9.

Capablanca, José Raul. Arte y Secretos del ajedrez. Editorial Quetzal, Edicién Argentina.
Noviembre del 2001. ISBN 950-590-026-0

Comision Cubana de Ajedrez. (2000). Ajedrez. La Haba. Editorial José A. Huelga, INDER
Guia Metodoldgica para el Programa de ensefianza de ajedrez. (2012). Viera Avinaz Giraldo,
Aucay Pesantez Mauro y Antonio NUfiez Ravelo. Comision técnica cubana de ajedrez.
Comisién ecuatoriana de ajedrez.

Complementarias

Timman, Jan. (2008). El poder de las piezas menores. Editorial Chessy
Aguilera Lopez, Ricardo. (1981). Tratado elemental de ajedrez. Edit. Fundamentos




