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0. Nombre de la experiencia educativa
| Sustentabilidad en la practica docente |

1. Modalidad de aprendizaje Modalidad de imparticion
| Curso Taller Presencial |

2. Valores de la experiencia educativa

2.1 Horas de teoria | 2.2 Horas de practica | 2.3 Total de horas 2.4 Valor en
créditos
20 15 35 3
3. Fecha
3.1 Elaboracion 3.2 Modificacion
16 de agosto de 2023. 22 de febrero de 2024

4. Nombre de los académicos que participaron en la elaboracion y/o modificacion.
Dra. Laura Odila Bello Benavides, Dra. Ariadna Tercero Pérez, Dra. Maria de los
Angeles Chamorro Zarate

5. Descripcién

El curso taller Sustentabilidad en la practica docente se encuentra registrado en el
Programa de Formacién de Académicos (ProFA) y consta de un total de 35 hrs.
distribuido en 20 hrs. tedricas y 15 practicas con un valor de 3 créditos. Se busca que
el académico conozca y aplique herramientas para identificar la sustentabilidad en los
programas de estudio de diversas experiencias educativas, a través del andlisis se
reflexiona si la sustentabilidad esta enunciada en la descripcidon del programa, la
justificacion, la unidad de competencia, asi como su articulacion en los saberes tedrico,
heuristico y axiolégico, reflexionando ademas sobre las estrategias aplicadas y la
evaluacion del desempefio. A partir de este andlisis se identificaran las areas donde
puedan integrarse los elementos y competencias para la sustentabilidad, y desarrollar
una propuesta aplicable en el desarrollo de las Experiencias Educativas.

Durante el curso taller se presentan lecturas para conocer cémo ha sido el abordaje de
la sustentabilidad en las Instituciones de Educacién Superior, y en particular en la
Universidad Veracruzana, destacando las ecotecnias y los proyectos de gestidén que se
estdn implementando en las entidades y dependencias y que inciden para desarrollar
competencias para la sustentabilidad.

La modalidad presencial bajo la cual se imparte este curso taller requiere el
compromiso de los participantes para desarrollar las actividades propuestas y entregar
en las fechas indicadas las evidencias de desempefio.




6. Justificacion

Las Instituciones de Educacion Superior tienen el compromiso de incorporar la
Sustentabilidad en sus funciones sustantivas como parte de la formacién integral de los
futuros profesionistas, de la generacién conocimiento y vinculacion social que
respondan a las necesidades socioambientales. En el caso de la funcién docente, es
necesario identificar cémo se ha incorporado la sustentabilidad en los programas de las
Experiencias educativas, o en su caso disefar las estrategias necesarias para
incorporarla en las funciones sustantivas.

En la Universidad Veracruzana el Modelo flexible bajo el cual se imparten los programas
educativos de licenciatura, abre la posibilidad de incorporar la sustentabilidad en
experiencias educativas de las diferentes areas que lo conforman, por ello la
importancia de analizar cémo se han incorporado competencias para la sustentabilidad
en la funcién sustantiva de docencia.

7. Unidad de competencia

El académico disefia una propuesta de programas con enfoque de sustentabilidad, a
partir del analisis de las teorias y conceptos vigentes, desde un ambiente multidisciplinar
y colaborativo, con el fin de aplicarla en su practica docente.

8. Articulacidn de los ejes

A través de este curso taller en las sesiones tedricas, el/la académico/a reflexionara
sobre la incorporacion de competencias para la Sustentabilidad a partir del andlisis de
teorias y conceptos vigentes (eje tedrico), a partir del marco discutido de la
sustentabilidad, lo aplicaran en el desarrollo de las experiencias educativas que
imparten (eje heuristico) esto en un ambiente de compromiso, creatividad,
responsabilidad, participacidn individual y colectiva (axiolégico).

9. Saberes
9.1 Tedricos 9.2 Heuristicos 9.3 Axioldgicos
1. Encuadre: iParaqué o
incorporar la e Redaccién e Participacion individual
sustentabilidad en la e Consulta de bibliografia y colectiva para lograr
practica docente? e Revisidn critica de casos los objetivos
e Relevanciadelos y experiencias reales e Creatividad para
ODs, e Analisis de lecturas y disefiar propuestas
e Elenfoquedelas materiales audiovisuales |®* Responsabilidad al
competencias con relacién a la realizar las actividades
2. El problema: La crisis perspectiva de e Respetoatodaslas
socioambiental de lo sustentabilidad expresiones y
global alo local y los e Pensamiento sistémico pensamiento
bienes naturales (su uso, para la comprension e Compromiso al realizar
consumo, enfermedadesy compleja de la las actividades
desigualdades que actualidad e Tolerancia con todos
genera). e Elaboracion de fichas de los integrantes de la
3. Cambio climatico, pérdida apoyo a la comprension comunidad
de biodiversidad, de las diferentes e Cooperacion para el
contaminacion, su relacién perspectivas de logro de objetivos
con la salud y la formacion sustentabilidad comunes
profesional de estudiantes




10.

11.

La Sustentabilidad y los
bienes comunes
La sustentabilidad y el
consumo
Pedagogia para la
sustentabilidad.
Consideraciones
conceptuales: nocidn de
cuidado (Joan Tronto),
Espiritualidad (Boff)
Ecodependencia, y otros
postulados
ontoepistemoldgicos
Competencias parala
sustentabilidad
La sustentabilidad en las
Experiencias Educativas:
Consumo: agua y bienes
comunes
La sustentabilidad en las
Experiencias Educativas:
Consumo, lo que comemos
y las emociones
La sustentabilidad en las
Experiencias Educativas:
Cambio climaticoy
energia
Repensando los
elementos de programas
de EE con perspectiva de
sustentabilidad
e Comointegrarla
sustentabilidad en mi
experiencia educativa
e Algunos casos exitosos
e Laevaluacion en la EE

Construccion de
soluciones alternativas a
las situaciones
ambientales adversas en
el quehacer profesional
Elaboracion y aplicacion
de encuestasy
entrevistas con actores
clave hacia la
sustentabilidad
Produccién de material
de apoyo para el
proceso educativo

Autocritica de las
actividades realizadas
Conciencia critica del
entorno

Apertura hacia la
interrelacién con
diversas disciplinas
académicas
Autorreflexion sobre el
papel del profesional
del drea de la salud
frente a la
problematica
ambiental
Colaboracion con
pares para el aporte
creativo de propuestas

10. Estrategias metodoldgicas

10.1 De aprendizaje:

10.2 De ensenanza:

Lectura y analisis de articulos y
documentos sobre temas de
Incorporacion de la Sustentabilidad
en Instituciones de Educacién
Superior

Reflexion sobre competencias
para la Sustentabilidad en los
programas de las Experiencias
educativas

Orientacidn para incorporar
saberes sobre sustentabilidad en
las Experiencias educativas
Vinculacién de las Experiencias
educativas con instrumentos de
politica internacional (ODS)
Retroalimentacion a través de la
revision de los informes derivados
del diagndstico y de la integracidon




e Generacioén de propuestas para de propuestas para atender la
incorporar la sustentabilidad en el situacidn identificada
desarrollo de las Experiencias e Autoevaluacion, coevaluaciény
educativas heteroevaluacion
e Lectura critica e QOrientacidn personalizada
e Exposicion oral e Coordinacién de las actividades del
curso taller

11. Apoyos educativos

11.1 Recursos 11.2 Materiales

e Computadora e Recursos de papeleria (papel bond,
plumones, cinta adhesiva)

e Videoproyector e Capitulos de libro

e Grabadora e Articulos de revistas especializadas

e Camara e Programas de Experiencias educativas
para revisiéon

e Impresora

12. Evaluacion del desempeiio

12.1 Evidencia(s) de 12.2 Criterios de | 12.3 Ambito(s) | 12.4 Porcentaje
desempefio desempeiio de aplicacion
Elaborar productos escritos Entidad
. . L. 20
reflexivos como entregables Suficiencia, académica

pertinenciay
congruencia

Elaborar una propuesta sobre Coherencia,

la incorporacion de saberes pertinenciay

sobre sustentabilidad en el claridad Entidad 80
quehacer docente académica

Total: 100%

13. Acreditacion

Para acreditar esta Experiencia educativa el estudiante debera haber presentado con
suficiencia cada evidencia de desempefio, es decir, que en cada una de ellas haya obtenido
cuando menos el 70%.
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