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0. Nombre de la experiencia educativa

| Perspectiva de la Sexualidad en la Comunidad Académica

1. Modalidad de aprendizaje Modalidad de imparticion

| Curso-Taller En linea

2. Valores de la experiencia educativa

2.1 Horas de 2.2 Horas de 2.3 Total de 2.4 Valor en
teoria practica horas créditos
20 20 40 3
3.Fecha
3.1 Elaboracion 3.2 Modificacion
Septiembre de 2024

4. Nombre de los académicos que participaron en la elaboraciéon y/o
modificacion.

| Paulo César Soler Gomez

5. Descripcion

El curso-taller “Perspectiva de la sexualidad en la comunidad académica” se concibe
como una experiencia educativa orientada al académico universitario con interés en
abordar el quehacer profesional desde una actitud de apertura al dialogo y al
intercambio ético de las ideas. Forma parte del Programa de Formacion de
Académicos (ProFA) y tiene una duracion de 40 horas, distribuidas en 20 de teoria y
20 de practica, con un valor de 3 créditos. Considerando los saberes teoricos propios
de los conceptos de sexualidad y subjetividad, a partir de actividades que incluyen
redaccion y expresion oral, analisis de casos, asi como participacion en foros, apelando
al sentido critico, al cuestionamiento y apertura a las formas que cada persona tiene de
construir el conocimiento. Todo lo anterior, se evidenciara mediante productos como:
trabajos escritos, archivos multimedia de audio y video y realizacion de formularios en
linea.

6. Justificaciéon

Este curso-taller se alinea con lo establecido en el Programa de Trabajo 2021-2025
Por una transformacion integral, Eje I. Derechos Humanos, Tema 1.4. Cultura de la
paz y de la no violencia. Meta. 1.4.1.2. Accion. 1.4.1.2.1., referidos a la formacion y
capacitacion del personal académico en temas que contribuyan a la erradicacion de la
violencia en los espacios universitarios.

En el presente curso-taller se revisan las bases teoricas y practicas para la
comprension de la sexualidad como elemento central en la constitucion de la
subjetividad de los sujetos. Es asi que, se analizan los conceptos de sujeto y
subjetividad, para llegar a la explicacion de como la sexualidad se manifiesta a través de la
expresion de género. Ademas, se distingue la relacion que guardan estos conceptos
entre si, para que el participante reconozca el papel de la sexualidad en el desarrollo




humano y como modo de expresion de la integridad de las personas.

Para lograrlo, se relaciona este marco conceptual con su aplicacion en la docencia,
incorporando los derechos sexuales y reproductivos en su practica dentro del aula.
Para ello, se emplean estrategias de ensenanza y aprendizaje, tales como: lecturay
redaccion de textos, ejercicios de autoevaluacion, analisis de materiales en video,
elaboracion de productos multimedia y participacion en foros.

Es asi, que, una vez acreditado el curso-taller, el participante ejerce una practica
docente desde una perspectiva mas integral, basada en el respeto para la
incorporacion de las diferentes formas de expresion de la personalidad que tiene el
estudiantado y el docente mismo.

7.Unidad de competencia

El participante analiza los conceptos de subjetividad y sexualidad, a partir de teorias
psicoldgicas del desarrollo humano, mediante la revision de textos y recursos
multimedia, realizando ejercicios y participando en debates con una actitud respetuosa,
critica y creativa dentro de grupos multi, inter o transdisciplinarios, en el contexto
aulico y escolar en donde desempeia su funcion docente.

8. Articulacion de los ejes

Con base al trabajo individual y grupal, el participante analiza los saberes teoricos de la
sexualidad, comprendiendo los principios que explican la construccion de la identidad y
la expresion de género, lo que le permitira desempenar su practica docente desde
una actitud empatica que promueva el respeto a los derechos sexuales y
reproductivos.

9. Saberes

9.1 Teodricos

9.2 Heuristicos

9.3 Axiolégicos

Concepto de salud.

Teoria psicodinamica de la
personalidad.

Proceso de subjetivacion.

Formas de expresion de la
sexualidad y el género.

Derechos sexuales y
reproductivos.

Reconocimiento del papel de la
sexualidad en el desarrollo
humano.

Cuestionamiento con sentido
critico.

Realizacion de formularios en
linea.

Analisis de los conceptos de
sujeto y subjetividad.

Reconocimiento de las
expresiones de la sexualidad y de
género, en el contexto aulicoy
escolar.

Redaccion y expresion oral.

Analisis de casos.

Planeacion de actividades que
fomenten el respeto de los

Apertura al dialogo y
al intercambio ético
de las ideas.

Igualdad y no
discriminacion
dentro del aula.

Libertad de
expresion en
contextos

académicos.

Respeto y tolerancia
a la expresion de la
sexualidad y el
género.

Apertura a las
formas que cada
persona tiene de




derechos sexuales y
reproductivos.

Incorporacion de las diferentes
formas de expresion de la
sexualidad y el género, en las
estrategias de ensenfanza
implementadas.

construir el
conocimiento.

Respeto a los
derechos sexuales y
reproductivos.

10. Estrategias metodologicas

10.1 De aprendizaje:

10.2 De ensefianza:

Lectura de textos académicos

Analisis de videos

Elaboracion de materiales multimedia
Realizacion de ejercicios individuales y en
equipo

Participacion en foros de debate grupal

Seminario de discusion y analisis de los
temas.

Exposicion de tematicas.

Orientacion y asesoria para la elaboracion
de evidencias/productos.

11.Apoyos educativos

11.1 Recursos

11.2 Materiales

Proyector

Articulos académicos

Equipo de computo

Cuestionarios

Equipo de audio

Videos de acceso libre

Conexion a internet

Guias y manuales

12. Evaluacién del desempeiio

12.1 Evidencia(s) de 12.2 Criterios de 12.3 Ambito(s) de 12.4
desempeiio desempefiio aplicacion Porcentaje
Elabora una
participacion individual y Flip. Aplicacién de
L comenta oralmenteal | ,. ", ! 0
Participacion en foro discusion de video, 10%
menos dos : :
N gratuita de Microsoft.
participaciones de otra
persona.
Contribuye con al Padlet. Plataforma
menos dos recursos digital gratuita que
Mural interactivo multimedia para la permite crear 10%
elaboracion del mural en murales
equipo. colaborativos.
Responde los reactivos Forms. Es una
correspondientes de aplicacion de
manera acertaday con | Microsoft para crear
Formulario en linea pertinencia respecto al o responder 20%
tema abordado. encuestas o
cuestionarios en
linea.
P‘a“'f‘c?‘ una actividad Word. Procesador de
academica dentro de su .
. . . textos de Microsoft o
Planeacion didactica area de expertis y la s 40%
) para la edicion de
relaciona con la .
> archivos de texto.
expresion de la




sexualidad y el género.

Elabora un cartel que | Canva. Plataforma de

promueva el respeto a diseno grafico que
Cartel alguno de los derechos proporciona 20%

sexuales y herramientas para

reproductivos. crear productos

digitales.
Total: 100%

13. Acreditacion

Para acreditar esta EE. el académico debera haber presentado con suficiencia cada
evidencia de desempeno, es decir, que en cada una de ellas haya obtenido cuando
menos el 70%.
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