
Universidad Veracruzana 

Dirección General de Desarrollo Académico e 

Innovación Educativa 

Programa de Formación de Académicos 

Programa de Experiencia Educativa 

FA-FD-F-06 

 

 
0. Nombre de la experiencia educativa 

Producción de recursos didácticos en la práctica docente. 

 

1. Modalidad 

Curso taller Virtual  

 

2. Valores de la experiencia educativa 

2.1 Horas de 

teoría 

2.2 Horas de 

práctica 

2.3 Total de 

horas 

2.4 Valor en 

créditos 

15 30 45 4 

(15 horas teoría: 2 créditos) (15 horas prácticas: 1 crédito) 
 

3. Fecha  

3.1 Elaboración 3.2 Modificación 

12/octubre/2022  

 

4. Nombre de los académicos que participaron en la elaboración y/o 

modificación. 

Mtro. José Delfino García Sarabia 

 

5. Descripción 

La experiencia educativa Producción de recursos didácticos en la práctica docente se 

concibe como un Curso-taller orientado al desarrollo por sí mismos de competencias 

en contenidos digitales, esto con la finalidad de ayudar en el proceso de enseñanza-

aprendizaje de su práctica docente.  

Forma parte del Programa de Formación de Académicos (ProFA) y tiene una duración 

de 45 horas, distribuidas en 15 horas de teoría y 30 horas de práctica, con un valor de 

4 créditos. 

La estrategia metodológica consiste en la creación de recursos didácticos educativos 

utilizando Web Apps gratuitas en su versión básica que ayuden e involucren al docente 

al desarrollo de estrategias y competencias centradas en el aprendizaje del estudiante, 

en un ambiente de respeto, apertura y creatividad. 

La Experiencia Educativa se evalúa con un cuestionario de evaluación, y publicación en 

los foros de sus recursos didácticos producidos. 

 

6. Justificación 

Con el auge de la pandemia Covid-19, el proceso de enseñanza-aprendizaje dio un giro 

completamente, por tal motivo el docente debe actualizarse, pero sobre todo crear 

recursos didácticos que puedan utilizar para la enseñanza y aprendizaje de los 

estudiantes.    

“La competencia digital implica el uso seguro, crítico y responsable de las tecnologías 

digitales para el aprendizaje, en el trabajo y para la participación en la sociedad, así como 

en la interacción de estas” (Comisión Europea, 2018).  

Una de las competencias clave que cualquier docente necesita es, poder desarrollar  
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por sí mismo recursos didácticos digitales con los que apoye su enseñanza, tanto 

presencial como en línea.  

 

 

7. Unidad de competencia 

El docente analiza e identifica sus competencias digitales, para desarrollar recursos 

didácticos educativos con base a sus necesidades académicas, utilizando diferentes 

Web Apps gratuitas, que sirva como apoyo en su práctica docente, para generar 

aprendizajes significativos en el estudiante, en un ambiente de respeto, apertura y 

creatividad.      

 

8. Articulación de los ejes 

El docente aprende produciendo recursos didácticos en distintos formatos, a través 

del análisis, identificando las competencias digitales que debe tener un docente, 

características de cada Web App y haciendo uso de las mismas para su elaboración en 

un ambiente de apertura, empatía, compromiso, creatividad y trabajo colaborativo con 

la finalidad de crear ambientes de aprendizajes dinámicos y creativos.  

 

9. Saberes 

9.1 Teóricos 9.2 Heurísticos 9.3 Axiológicos 

Competencias digitales en 

los docentes  

• Compromiso 

profesional  

• Contenidos digitales 

• Enseñanza y 

aprendizaje  

• Evaluación y 

retroalimentación  

• Empoderamiento del      

alumnado 

• Desarrollo de la 

competencia digital del 
alumnado 

 

Contenidos Digitales 

(Producción de recursos) 

• Lecciones interactivas 

en video  

✓ Edpuzzle 

• Actividades 

interactivas 

(gamificación)  

✓ Socrative 

✓ Nearpod 

• Diagramas 

✓ Edrawmax 

• Presentaciones 

✓ Emaze   

✓ Swipe 

• Manejo de 

conceptos  

• Lectura crítica y 

analítica  

• Clasificación de 

información para 

generar 

conocimiento 

• Identificación de 

aplicaciones web 

• Uso de aplicaciones 

web que permitan 

ampliar la creación 

y producción de 

contenidos digitales 

educativos  

• Producir recursos 

didácticos  

• Uso didáctico de 

aplicaciones web 

para el beneficio de 

los estudiantes 

• Autocrítica. 

• Autonomía  

• Interés  

• Compromiso 

• Creatividad 

• Imaginación 

• Respeto  

• Disciplina 

• Perseverancia 

• Colaboración 

• Tolerancia a la 

frustración 
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• Mapas mentales y 

conceptuales 

✓ Miro  

✓ Coggle 

• Pizarras digitales  

✓ Jamboard 

✓ Miro 

• Videos 

✓ Flexclip  

✓ Kizoa 

✓ Animoto  

• Grabar pantalla de la 

PC 

✓ Loom  

✓ RecordCast  

✓ Screencast-o-

matic 

• Rubricas  

✓ Rubistar  

• Códigos QR 

✓ Qrcodemonkey 

✓ QR code 

generator  

 

 

10. Estrategias metodológicas 

10.1 De aprendizaje: 10.2 De enseñanza: 

• Lectura 

• Identificación de tema para el 

desarrollo de sus recursos  

• Revisión de ejemplos de los 

recursos didácticos   

• Autonomía y creatividad para el 

aprendizaje de las Web Apps 

• Elaboración de recursos didácticos 

• Trabajo colaborativo  

 

• Presentación de contenido  

• Infografía  

• Uso de videos explicativos de las 

Web Apps.  

• Diseño instruccional para la 

realización de las actividades  

• Retroalimentación de dudas y 

comentarios  

 

11. Apoyos educativos 
 

11.1 Recursos  11.2 Materiales 

• Computadora, cámara y audífonos.  • Programa del curso Taller  

• Acceso a internet • Videos educativos  

• Web Apps gratuitas • Ejemplos  

• Plataforma Eminus 4.0  
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12. Evaluación del desempeño 

 

12.1 Evidencia(s) de 

desempeño 

12.2 Criterios de 

desempeño 

12.3 

Ámbito(s) 

de 

aplicación 

12.4 

Porcentaje 

• Crear una lección 

interactiva con un 

video de YouTube de 

competencias digitales, 

utilizando la aplicación 

Edpuzzle, finalmente 

publicara el enlace 

obtenido en el foro 

para su 

retroalimentación.  

• Relevancia y 

pertenencia  

• Accesibilidad 

• Claridad  

• Originalidad  En línea-

Eminus 4.0 
20% 

• Cuestionario de 

Evaluación 

• Conceptualización 

Entrega oportuna  

En línea-

Eminus 4.0 
5% 

• Crear un video en 

Flexclip explicando las 

Web Apps para ( 

Gamificación, 

diagramas, 

presentaciones, mapas 

mentales/conceptuales, 

y pizarras digitales), 

publicar el enlace en el 

foro para su 

retroalimentación. 

• Relevancia y 

pertenencia  

• Accesibilidad 

• Claridad 

• Originalidad En línea-
Eminus 4.0 

30% 

• Explicación de un tema 

o mini tutorial de su 

área disciplinar 

grabándose con la 

herramienta Loom, 

publicar el enlace en el 

foro para su 

retroalimentación.  

• Relevancia y 

pertenencia  

• Accesibilidad 

• Claridad 

• Originalidad 

En línea-

Eminus 4.0 
20% 

• Crear una rúbrica de 

una actividad ya 

realizada de su área 

disciplinar, utilizando 

la herramienta 

Rubistar. 

• Accesibilidad 

• Claridad 

 En línea-
Eminus 4.0 

10% 

• Actividad integradora, 

Participación en foro 

publicando el código 

QR creado, el cual 

contendrá los 

recursos didácticos 

creados 

• Relevancia y 

pertenencia  

• Accesibilidad 

• Claridad 

• Originalidad 

En línea-

Eminus 4.0 
15% 

   Total: 100% 
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13. Acreditación 

Para acreditar esta EE. el académico deberá haber presentado con suficiencia cada 

evidencia de desempeño, es decir, que en cada una de ellas haya obtenido cuando 

menos el 70%. 
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