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INTRODUCCION

La presente investigacion se refiere al tema de la lectura por placer, la cual se puede
definir como la creacion de un vinculo entre el lector y el libro sin ningun proposito mas que el
de divertir o entretener. Su caracteristica principal es que se realiza por iniciativa propia, ya sea
ayudados por un tercero (como puede ser en el caso de los prelectores), pero siempre haciéndolo
por interés propio con la Unica finalidad de disfrutar y pasar un buen rato.

Este proyecto esta enfocado en fomentar la lectura por placer especificamente entre nifias
y nifios, en un espacio donde podran disfrutar de cuentos en voz alta, asi como realizar
actividades artisticas que fortalezcan el disfrute de las mismas lecturas. Algunas de las posibles
causas por las que las infancias no desarrollen gusto por la lectura podria ser la falta de tiempo de
los padres de familia o tutores para leerles, debido a las obligaciones del trabajo o la poca
disponibilidad para establecer un momento del dia para realizar lecturas en voz alta, asi como la
posible falta de material de lectura al alcance.

La investigacion de esta problematica social se realiza por el interés de conocer si
podemos favorecer el desarrollo del gusto lector de los nifios y nifias de esta colonia, demostrar
si teniendo al alcance libros adecuados para su edad en un espacio dedicado especificamente a la
lectura por placer, es posible generar el interés por esta actividad gozosa. Se realizara un taller de
literatura infantil con otras manifestaciones culturales empleando como metodologia a la
investigacidn-accidn con la que se intentara fortalecer cada sesion a través de la observacion.

Antes de iniciar las quince sesiones que integran el taller se realizé un cuestionario
diagnostico para conocer el perfil demografico general, edad, profesion, situacion académica,
nivel socioecondémico promedio, y los habitos lectores de los asistentes y los de sus padres o

tutores, incluyendo variables de la lectura por placer.
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A lo largo del taller se documentaron los sucesos ocurridos durante la hora de cada sesion
en un diario de campo. Con el fin de comprobar la asistencia de los nifios se tomaron fotografias
y videos mientras se realizaron las actividades. Se utilizé un grupo focalizado para la
comprobacion de hipotesis y al finalizar la intervencion se realizé una entrevista
semiestructurada a los padres de familia para comparar actitudes y cambios antes y después del
taller en los asistentes. Las sesiones duraron una hora, se utilizaron diversas estrategias como:
lectura en voz alta, predicciones sobre el texto antes de la lectura, asi como aclaracion de
posibles dudas después de la lectura del texto y planteamiento de preguntas sobre el mismo,
actividades artisticas que reforzaron el gusto por el texto abordado en cada sesion.

La finalidad del desarrollo de este trabajo de investigacion consistio en promover la
practica de la lectura por placer en nifios de cinco a siete afios en la colonia Nuevo Cérdoba de la
ciudad de Cordoba, Veracruz a través de la implementacion de un taller en el que se fomento el
dialogo y se utilizaron estrategias lidicas que vincularon a la literatura con diferentes
manifestaciones artisticas.

En el capitulo primero se establecen los conceptos que engloba el presente proyecto de
intervencion, los cuales son: gusto lector, lectura en voz alta, lectura y literatura infantil, ludica y
juego, cuento motor, el arte como apoyo para la comprension y gusto lector; asi como los
fundamentos sobre los cuales se apoya el desarrollo del taller, que son la teoria del desarrollo
cognitivo de Jean Piaget y el estructuralismo de Lev Vigotsky. Finalmente se aborda la revision
de casos similares.

En el capitulo segundo se muestran los diferentes contextos tanto a nivel nacional como
local sobre los cuales se presenta la problematica, asi como los objetivos generales, los

particulares y la hipdtesis con la que se espera dar solucion a la problematica presentada. En el
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capitulo tercero se encuentra detallado el proyecto de intervencion a través de sus 15 sesiones
con duracion de 60 minutos cada una, se incluye un subtema en el que se evalia el cumplimiento
de los objetivos planteados, al igual que dos tablas, en una de ellas se evalta la cartografia
elegida para el taller y en la otra se valora el desempefio de los asistentes. Finalmente el capitulo
cuarto aporta una serie de recomendaciones basadas en la experiencia obtenida en esta

intervencion.
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CAPITULO 1. MARCO REFERENCIAL

1.1 Marco conceptual

En las siguientes paginas se distingue a la literatura infantil como eje central de la
presente investigacion, evidenciando su importante y estrecha relacion con diversas
manifestaciones artisticas que, aplicadas con diferentes estrategias como lectura en voz alta 'y
actividades ludicas podria acercar a los infantes a la lectura como actividad recreativa generando
de esta forma acercamiento a los libros por iniciativa propia y finalmente placer por la lectura.
1.1.1 Lecturay juego.

Con el proposito de tener en claro hacia donde fue dirigido este proyecto, a continuacion,
se abordan un par de conceptos con la finalidad de fundamentar los elementos primordiales que
atafien a la presente investigacion, la lectura y la literatura infantil, de los cuales se desprende
posteriormente un breve analisis.

Leer. El acto de leer, visto mas alla de su forma méas pura y mecanica, apartado de las
aulas escolares y sus procesos de alfabetizacidn, también puede entenderse como un asunto de
entendimiento del mundo o, dicho de otra forma, “leer es comprender, y que comprender es ante
todo un proceso de construccion de significados acerca del texto que pretendemos comprender ”
(Solé, 1999, p. 37). En palabras de la autora, también debe existir cierta intencién o interés por
lograr descifrar lo que se esta leyendo y para que esto sea posible el texto debera ser de utilidad o
agrado del lector. Tratandose de un puablico infantil la utilidad poco tiene que ver con la
fascinacién que pueda provocarles.

Literatura infantil. Mucho se ha debatido a través de la historia en cuanto a la verdadera
existencia, validez e importancia de la literatura infantil, lo cierto es que con el paso del tiempo

la demanda de estos textos se incrementa y con ella los pequefios lectores. Existen antecedentes
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de literatura infantil que no llegan a ser considerados como tal por haber tenido afios de tradicion
oral tras ella, como La caperucita roja del autor Charles Perrault, o por haber sido escritos con
fines que no fueron precisamente los de entretener a las infancias, como las novelas de los
hermanos Jacob y Wilhem Grimm.

Lo que identifica a la literatura infantil segun el autor Antonio Moreno Verdulla (1998),
es que son obras pensadas especificamente para nifios, para su disfrute sin llegar por ningun
motivo a ser didacticas ya que esto resultaria una monstruosidad para la experiencia del goce. Se
caracterizan también por ser textos divertidos que tienen cierta conexion con los intereses de las
nifias y los nifios, por ser apasionantes, reales y con claridad de exposicion y adecuacion con el
nivel lector del infante y por contener textos con ilustraciones.

La necesidad de una literatura que acompafie y enriquezca a las infancias a través del
esparcimiento y diversion y ademas tenga la posibilidad de desarrollarse en un ambiente ladico,
gue sea apta para sus niveles de comprension, puede ser tan valiosa como las grandes obras de
literatura universal.

Si el adulto necesita de la lengua para ampliar sus conocimientos, sus experiencias y sus
satisfacciones (estéticas, por ejemplo), mucho mas el joven, el adolescente, y el nifio. Si
el primero, supuestamente, ya no precisa encontrar una literatura expresamente escrita
para él, si el segundo igualmente puede aceptar en determinados casos la lectura de obras
destinadas a adultos, no cabe duda que el Gltimo, el nifio, por el contrario, exige
necesariamente experiencias de lengua apropiadas. Requiere una literatura que avance
igual que él y su entorno avanzan. (Moreno Verdulla, 1998, p. 8).

Partiendo de la importancia de la literatura infantil como eje central para ampliar y

enriquecer los contextos de las nifias y nifios en un ambiente totalmente ludico es que se
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involucra al juego en cada una de las sesiones del taller que generd la presente investigacion, este
se encuentra presente durante, previo y/o posterior a la lectura, creando una atmosfera de lectura
con intercambio de ideas, aprendizaje sobre su entorno divertido y amigable.

Por otro lado, la Real Academia Espafiola (RAE, 2014), define ludico, ca; como
“Perteneciente o relativo al juego™. Para obtener una definicion mas extensa, se encontro que el
Diccionario Etimologico Castellano En Linea (DECEL, 2023), ubica a ludico como un derivado
del sustantivo del latin ludus, que significa juego. Afiade, ademas que: “Viene del latin ludicer,
ludicra, ludicrum (divertido, ameno, propio del juego)”.

De ahi que la importancia del juego durante la vida de un ser humano resulte imperiosa,
trascendental. Porque es a través de él que se logra explorar la personalidad a lo largo y ancho de
sus capacidades, se examina al mundo, se lleva lo aprendido al contexto propio y se representa
de multiples formas, que resultan mas comodas, esto logra que el ser humano se familiarice con
la realidad enfrentada. Todo el tiempo que se juega se estd aprendiendo sobre roles y
circunstancias que preparan para el mundo y sus vicisitudes.

“El juego tematico de roles sociales es importante en la educacion inicial porque
posibilita el desarrollo de la actividad simbdlica, voluntaria, reflexiva, comunicativa desplegada
e imaginativa” (Gonzélez Moreno, et al., 2014, p. 287). La importancia del juego en las infancias
es pilar fundamental para el buen desarrollo de actividades extraacadémicas.

Lo que se pretendio lograr en el taller jPuros Cuentos! fue procurar que el proceso de
integracion fuera amable para los asistentes, acudiendo al juego libre como herramienta para
generar el libre desarrollo de la personalidad, intentando crear un vinculo que asocie el disfrute

por la convivencia, obteniendo experiencias agradables en los momentos previos a las lecturas.
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Obteniendo como resultado la unificacion del grupo. De igual manera, se tuvo presente al juego
con dinamicas guiadas en algunas de las sesiones previas o posteriores a la lectura

En la creacion de espacios extraescolares que se apoyan en el juego como herramienta
con una finalidad educativa la principal idea es lograr el aprendizaje a traves de la diversion que
aportan algunas dinamicas, con las que los nifios no se sientan obligados a aprender, sino que
pasando un rato agradable de juego con el que puedan relacionar su contexto estéen siendo
guiados. “No s6lo es importante el qué se esta aprendiendo, sino también el como se esta
aprendiendo” (Acevedo, 1991, p. 7). Aunque también podria resultar facil perdernos a medio
camino en una sesion de aprendizaje con juego, tratando de que esto no suceda se necesita una
buena organizacidn que cuente con momentos bien establecidos para cada actividad.

1.1.1.1 La literatura como libertad para jugar. Sigmund Freud apunta a la relacién
entre literatura y juego, al poner en una misma linea al escritor y al nifio que juega, porque en
ambos casos se realiza una creacion fantastica sin llegar a confundirla con la realidad y al mismo
tiempo existe un disfrute, como lo indica Freud “acaso sea licito afirmar que todo nifio que juega
se conduce como un poeta, credndose un mundo propio o, mas exactamente, situando las cosas
de su mundo en un orden nuevo, grato para éI”” (como se citd en Mata, 2009, p. 93), afirmando de
esta forma la estrecha relacion entre juego y creacion literaria, desatando cada una, una especie
de escape de la realidad sin lograr desconectarse de la misma, generando satisfaccion.

Mata (2009), considera que las actividades correspondientes al juego en los pequefios se
van disipando conforme avanzan en edad, ya gque se va imponiendo la realidad, las actividades
cotidianas y las obligaciones; el juego va quedando rezagado y muchas veces en el olvido de los
dias de la infancia. Pero en realidad, el ser humano nunca deja de jugar, solo sustituye las formas

del juego. El adulto necesita una valvula de escape, crear mundos alternos, como manera de



18

esquivar la realidad y las necesidades diarias. He aqui que tenemos a la literatura como la forma
mas sublime de alejarse del mundo externo y crear desde el interior y desde las propias
convicciones y contextos de cada persona un mundo sin un par igual.

Como menciona Mata (2009) “lo opuesto al juego no es la seriedad sino la realidad” (p.
94), el arte es un mundo intermedio entre el mundo fantastico y la realidad, sin perdernos a
medio camino; el arte nos permite plasmar nuestro contexto, necesidades, obligaciones,
problemas, entre muchas necesidades mas, a través de un proceso creativo que puede resultar
catartico. Las obras literarias fungen en este caso como el objeto artistico que utiliza el individuo
como valvula de escape para asociar su realidad a la de la lectura, utilizando esta técnica como
una forma de recreacion. Aplicado a las infancias el abanico de posibilidades se extiende ya que
la literatura infantil da pauta para realizar actividades motoras o dinamicas paralelas a la lectura,
relacionando de esta forma estrechamente a la lectura con el juego.
1.1.2 Gusto lector, un placer solo porque si

Lograr que una persona de cualquier edad adquiera el gusto por escuchar un texto en voz
alta o por leer, puede resultar ambicioso porque existen infinidad de perfiles y personalidades, es
improbable que usando un mismo método para un grupo consigamos llegar a mover las fibras
sensibles que detonan el disfrute por un texto de la totalidad de los escuchas, sin embargo, es
preciso intentarlo con cada persona que esté dispuesta a brindarnos su tiempo sin importar
caracteristicas de personalidad, pues al final se desconoce con exactitud qué es lo que logra que
cada ser humano se enganche con el placer de leer y existe literatura suficiente para cada tipo de
temperamento o intereses.

“Elegir un texto para leer con niflos es una tarea delicada, si lo hacemos mal, lo que

estamos mostrandoles es que leer no es, en realidad, tan importante, ni tan divertido, ni tan Gtil
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como queremos hacerles creer” (Garrido, 2012, p. 65) si lo que se quiere lograr es el
acercamiento de los infantes al gusto gozoso por la lectura, se debe tener especial cuidado en lo
que se elige para leerles, puede resultar que se esté arruinando el disfrute por los textos a una
persona que recién empieza su andar por el mundo de la literatura.

En este mismo orden de ideas, se debe entender lectura por placer el acercamiento a
cualquier texto escrito que genere el desbordamiento de algin sentimiento o pensamiento, como
lo define Barthes (1978) “Texto de placer: el que contenta, colma, da euforia; proviene de la
cultura, no rompe con ella y esta ligada a una practica confortable de la lectura” (p. 25). O como
mencionan Dezcallar, et al. (2014) al desarrollar el concepto de lectura recreativa, como “la que
se realiza al margen de las actividades académicas y por propia decision y libertad de eleccion de
material” (p. 108).

En un plano adecuado para las infancias (Garrido, 1998) menciona que, leer a los nifios
no debe competer a los maestros, las escuelas y las bibliotecas, es trabajo de padres, amigos,
hermanos, de la sociedad en general. Se debe incluir a la lectura en cualquier espacio en donde
sea posible, no solo en las aulas escolares o entre las paredes de las bibliotecas, hacer de la
lectura algo cotidiano, que sea normalizado encontrar lecturas en cualquier rincén de las
colonias. Que los nifios crezcan envueltos en historias de libros que estén a la mano, que sean
parte del orden del dia.

El propdsito siempre sera gque el nifio al que se esta acompafiando en el mundo de la
literatura sea capaz de leer por leer, que lleve a cabo dicha accion por el solo disfrute de hacerlo.
La lectura fuera de las aulas de las escuelas intenta promover el punto al que ya se ha referido
anteriormente: lograr que se desarrolle en el nifio, ayudado por las estrategias propuestas en el

taller, el placer que produce una lectura, sin que tenga alguna necesidad académica o un uso
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especifico. Leer por leer, por gozar de historias que son diferentes o parecidas a los contextos
que conocen, que los desafien a comprender el vasto abanico que nos ofrece la diversidad
humana.

En el Manual del buen promotor, una guia para promover la lectura y la escritura
(Garrido, 2012) se invita a reflexionar en el por qué los adultos en general no tienen dificultades
para elegir un juguete o un programa de television para un nifio, pero cuando llega el momento
de elegir un texto infantil se encuentran muchas veces perdidos, puede influir en esto que estan
mas relacionados con lo que viven cotidianamente en casa y justamente asi, se ve reflejado el
poco interés en la lectura por placer.

Recomienda también que la primera base para elegir un libro infantil adecuado sea elegir
algo que a nosotros también nos guste, pero dificilmente como adultos nos sentamos a leer
cuentos para nifios. Seria fantastico empezar por ahi, adentrarnos en el conocimiento de lo que la
literatura infantil vigente tiene para ofrecernos y a partir de ahi darnos a la tarea de introducir de
a poco los titulos que creamos pertinentes en las lecturas que hacemos a los nifios. Destacaremos
en este apartado, un breve listado de algunas conclusiones que comparte Garrido (2012) cuya
finalidad es guiar en la eleccion de textos adecuados para un publico infantil:

1. Que un libro me guste es la primera razén para que yo piense que alguien mas debe

leerlo.

2. Un buen libro es capaz de asombrarnos.

3. Un buen libro despierta en el lector emociones auténticas.

4. Un buen libro, es un libro que permita al lector sentirse en el lugar de los personajes.
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5. Un buen libro para lectores jovenes promueve los valores sin sermones, sin mentiras,

sin concesiones.

6. Un buen libro, para lectores de cualquier edad, es un libro que estéa bien escrito. (pp.

61-66).

Otra aportacion importante de la obra de Garrido (1998) sobre gusto lector. En él se lee:

Se mejora la lectura cuando se aprende a dar sentido a més palabras y frases, a mas

noticias, sentimientos, emociones e ideas; es decir, cuando se aprende a reconocer con

mayor rapidez y profundidad unidades de significado. Esto se consigue al hallar esas
palabras y frases, esas noticias, ideas, sentimientos y emociones muchas veces, en
contextos diferentes, y al reconocer en ellos conocimientos y experiencias que ya se

tienen, ya se han pensado, sentido y vivido. (p.6).

Como bien menciona, una persona que gusta de leer generalmente ha sido atrapada,
conmovida por su forma de asociar a los libros el contexto propio o viceversa porque es
importante no solo leer, sino salir a la calle a vivir y recolectar toda la informacién que brinda
el dia a dia y en algunas ocasiones todas esas vivencias podran ser retroalimentadas por alguna
lectura.

Una de las principales preocupaciones en el taller de literatura para nifios jPuros
Cuentos! es elegir cuidadosamente los textos que se utilizaran para despertar el interés de los
nifios, lecturas que reten la comprension, que hablen de temas cotidianos sin llegar a aburrir y
con los que se sientan identificados, como promotores de lectura, es necesario tener especial
cuidado seleccionando los titulos para el proyecto de intervencion, ya que una mala eleccion
podria tener consecuencias en el gusto por la lectura de una persona que empieza a incursionar

en este terreno.
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Si bien no existe una formula méagica para sembrar el deseo por la lectura gozosa, como
bien menciona Mata (2004):

Si estuviera completamente seguro de como germina la voluntad de leer, qué codigos

gobiernan su curso, quiénes son sus artifices o qué sucesos la aguijonean o la sofocan,

este libro seria del todo superfluo... sospecho que nunca llegaremos a descifrar del todo

ese enigma. Lo seguimos intentando pese a todo, aun cuando los descalabros sean mas

frecuentes que los triunfos. (p. 15).

El desconocimiento que se tiene sobre como lograr aficionar a una persona a la lectura
puede ser desalentador, sin embargo, es imprescindible no dejar de intentarlo, con todos los
medios que se tienen al alcance, destacando de entre todos los elementos que deben conjugarse
para desempefar un buen papel como guia encontramos a la disposicion, tanto del promotor
como de los asistentes, asi como las circunstancias propicias, “cada caracteristica del ambiente
de la lectura puede afectar la disposicion de las personas a las que pretende apoyar” (Chambers,
1991, p.26).

1.1.3 Estrategias de lectura

Existe un sinfin de estrategias que podrian ayudar a desarrollar o aumentar el gusto por la
lectura, en este apartado podra encontrar las que se eligieron a proposito de relacionar
estrechamente a la lectura con algunas otras manifestaciones artisticas, como son la lectura en
voz alta, la musica, la danza y las artes plasticas. Empleando herramientas que hicieron posible

corresponder a las actividades designadas con las edades de los asistentes al taller.
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1.1.3.1 Lectura en voz alta y oralidad. A las palabras se las lleva el viento, pero se
guedan en el pensamiento. Las personas viven y se desenvuelven fundamentalmente en una
cultura basada en la lectura y la escritura como forma de ensefianza y comunicacion, sin
embargo, la oralidad ha estado siempre presente, cuando no habia otra forma de heredar las
palabras porque no existia la escritura se idearon otras maneras para compartir y trascender la
informacion de pueblo en pueblo, “Las formas artisticas orales en el fondo sélo eran textos, salvo
en el hecho de que no estaban asentadas por escrito” (Ong, 1982, p. 19).

Este autor habla de la importancia y vigencia de la oralidad a través de los tiempos, que
ha sido una huella profunda en el pasado que sigue indicando el futuro, ademas de ser
considerada una forma esencial de desarrollo de las culturas. (Como seria el presente como
sociedad sin la oralidad? Principio basico gracias al que se pudo dar paso a la escritura.

En el pasado todo fue verbal, contado o cantado y aun hoy existen culturas que basan en
totalidad la manera de heredar sus conocimientos en la oralidad, pero no se explorara en este
documento pueblos lejanos, existen en México infinidad de localidades rurales que, aun estando
alfabetizadas en su mayoria, utilizan este sistema de aprendizaje con las nuevas generaciones
para ensefiar los métodos sobre todo agricolas, que seran las herramientas que emplearan para
lograr llevar sustento a cada hogar.

Siguiendo con la oralidad como fundamento, se encuentra especificamente la lectura en
voz alta para nifios que ain no son lectores o que empiezan a leer sus primeras silabas, como es
el caso de los infantes que se encuentran entre los 5y 7 afios, edades que atafien al grupo que se
conformara en el taller jPuros cuentos!

Felipe Garrido (1998) narra en su libro que “ningun nifio es demasiado pequefio para

jugar con los libros ni para escuchar lo que se le lea” (p. 6) y aporta algunas estrategias para
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realizar una adecuada lectura en voz alta especificamente dirigida a nifios. A continuacion, se
enumeran algunas de las cuales se valdra este proyecto:

1. No presione a los nifios ni les pida que estén quietos o callados, permitales reaccionar
a la lectura.

2. Déjelos hablar y escribir. Si quiere, deles papel, lapices, piezas de madera para que
estén ocupados durante la lectura.

3. Empiece leyendo textos cortos y vaya alargandolos poco a poco para que aumente la
capacidad de atencion de quienes lo escuchan.

4. No empiece a leer una obra sin conocerla; podria suceder que a media lectura
descubra gque no es suficientemente interesante o que resulta inconveniente para
determinado grupo.

5. Trate de dar expresion a la voz, para que se comprenda el sentido de la lectura.

6. Elegir libros que se ocupen de explorar las necesidades fundamentales de los seres
humanos —compafiia, seguridad, amor—; que provoguen emociones, ofrezcan
experiencias y ejerciten el intelecto. (Garrido, 1998, pp.10-11).

A partir de estas recomendaciones es que se formularon estrategias adecuadas al taller,
para despertar en los nifios la curiosidad y el gusto por escuchar historias. La finalidad es
envolverlos en un ambiente de literatura, donde logren sentirse abrazados por un texto, que
identifiquen su realidad como un mundo en donde los adultos leen y resulte cotidiano y natural
para ellos desenvolverse en ella, para que cuando llegue el momento en que empiecen a leer sus
primeras palabras ya estén inmersos en una cultura lectora y, ya sea por aprendizaje o por gusto,

avancen sobre ese camino trazado.
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1.1.3.2 Crear.
No era de ritmo, no era de armonia ni de color.
El corazdn la sabe, pero decir como era no podria
porgue no es forma, ni en la forma cabe.
Damaso Alonso (1921).

Cualquier idea, sentimiento o pensamiento humano puede ser materializado y/o expuesto
por un individuo o colectivo. Haciendo referencia al arte en particular, las razones para crearlo u
obsérvalo pueden ser tan variadas como variadas son las concepciones que cada ser humano
tiene de la realidad; entre los impulsos mas comunes se encuentran el disfrute mismo; los actos
de rebelidn; la ira o catarsis en general. El fragmento del autor Damaso Alonso (1921), contenido
en su soneto ¢ COmo era?, resalta que todo arte es resultado de un sentimiento humano e
inclusive en momentos el autor se ve rebasado por la emocion a la hora de crear y llega a ser
dificil expresar todo lo que el alma o pensamiento contiene.

Desde la Grecia antigua llega la concepcion de Aristételes (384 a. C- 322 a. C-.) quien
decia que el arte es una actividad humana y lo que lo distingue de la naturaleza es el proceso de
produccién y no lo producido. Mas tarde, Simdnides de Ceos (c.556-c.468 a.C.) poeta lirico
griego, consideraba que la poesia es como una pintura que habla y a la pintura como una poesia
que calla (Dominguez Caparrds, 2009, p.44).

Partiendo del pensamiento aristotélico se encuentra la aportacion de Alexander Gottlieb
Baumgarten, filésofo y profesor aleman (1714-1762) que propone la teoria de la sensibilidad que
fundamenta a la estética como una filosofia y tiene como objetivo lo bello, que alcanza su

cometido como arte, cuando el resultado es perfecto y hermoso (Del Valle, 2008, p. 61).
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Sin duda el arte ha formado parte esencial en el desarrollo cognitivo del ser humano
desde la antigiiedad, acompafiando y enriqueciendo su entendimiento por el mundo; las extensas
formas de generar arte son tan diversas y equivalentes a las diferentes formas de comprension
humana, cada disciplina artistica apoya de cierta manera la visién de un concepto segun su autor,
Juan Cervera (2003), profesor, escritor y director teatral (1928-1996), en su escrito En torno a la
literatura infantil, afirma:

La invocacion a la creatividad reclama también la calificacion de literatura infantil para

actividades tales como la dramatizacion o el juego con expresion verbal, o sea toda la

literatura infantil creada por los nifios, bien sean narraciones, poemas u obritas teatrales,

(parr. 4).

Por otra parte, Maria Acaso (2009), quien se define a si misma como formadora de
educadores de textos visuales, destaca la importancia de no confundir la creacidn artistica, cuyos
procesos son capaces de generar conocimiento a través de las artes visuales sin tener que excluir
los procesos manuales (manualidades), a los que se nos ha acostumbrado dentro de las escuelas.

Con en el fin de explicar su texto, la autora toma la historia de Los tres cerditos y el lobo
feroz y la convierte en una metafora que nombra Una nueva version de los tres cerditos. O de
por qué hay que vigilar al lobo para que no se nos caigan las casas, para hacer una critica al
sistema en el que nos desenvolvemos actualmente.

En las primeras paginas del texto explica que “las casas que forman los pilares de la
educacion artistica también son tres [como las casas de los tres cerditos]: el lenguaje visual, la
pedagogia y las artes y la cultura visual” (Acaso, 2009, p. 23).

Detallamos a continuacion a qué se refiere cada casa con su respectivo “lobo feroz” de

acuerdo con Acaso (2009):
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Lobo uno. Al lenguaje visual lo amenaza el hiperdesarrollo del lenguaje visual, todo lo
gue vemos es mentira gracias, entre otros avances tecnoldgicos, al poder del Photoshop ®. Nos
encontramos en un mundo confuso en el que cada persona crea su propia realidad a partir de las
herramientas que nos ha traido el siglo XXI, confundiendo la realidad con la ficcion. Gracias a
esas mismas herramientas los niveles de consumo han incrementado desmesuradamente tratando
de alcanzar el ideal que nos vende la publicidad, pero en realidad nada es lo que parece ser, las
personas crean la realidad que quieren que sea percibida.

Lobo dos. A la pedagogia la amenaza el hiperavance de la pedagogia toxica. Este capitulo
expone la pedagogia tradicional utilizada en las escuelas y argumenta que lo unico que hace es
seguir replicando modelos antiguos de ensefianza que no alcanzan a desarrollar el potencial de
todos los perfiles del alumnado, por ello se encuentran aburridos.

Lobo tres. En este capitulo la autora destaca que debemos conseguir que los alumnos
sean capaces de expresarse por si solos de forma creativa, de una manera personal e individual
utilizando sus propias herramientas como su imaginacion y sus propias fantasias y que asi se
consiga que el estudiante desarrolle su propia creatividad por medio de la liberacion y la propia

expresion.
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1.1.3.3 Mdsica y danza. Musica, danza y lectura, tres artes intimamente relacionadas
desde los primeros registros de la vida humana en sociedad, de lo cual se tiene constancia a
través de las muchas pinturas rupestres halladas en el planeta que actualmente pueden ser
interpretadas, entre todas ellas se destaca La Roca dels Moros del Cogul. En este lugar existe una
roca con “42 figuras pintadas y 260 grabados” (Nerin, 2018), que datan de hace méas de 7,000
afios. De entre las que destaca una escena central constituida por 11 mujeres presuntamente
realizando una danza.

En todas las culturas se puede encontrar a la lectura, la musica y la danza unidas como
parte de la naturaleza y los muchos escenarios que compone, desde el canto de las aves, el sonido
del agua en constante movimiento, el mecer de los arboles, el movimiento de las nubes, todas
estas cosas que crean movimiento y sonidos arménicos y que el ojo del ser humano es capaz de
leer e interpretar y a partir de ahi dar rienda suelta a la creatividad.

La mdsica tiene como finalidad la expresion y creacion de sentimientos, también la

transmision de ideas y de una cierta concepcion del mundo. Dada esta presencia, han

aparecido en la historia del pensamiento diferentes aproximaciones a esta expresion
cultural, tratando de estudiar su papel en la sociedad, en la educacion, el porqué de sus
efectos, su poder y sus origenes. Pero el anélisis de la musica debe ir mas alla. Algunos
postulados del pensamiento de San Agustin nos ensefian que la musica es clave para
hacer comprensible la trama de las cosas, pues recurre a un mundo artificial para

comprender la realidad y su acontecer (Hormigos Ruiz y Cabello, 2004, p. 260).

Relacionar a la literatura con la musica y la danza toma mayor relevancia de la que ya por
naturaleza posee, cuando se intenta alcanzar como objetivos el disfrute por los libros durante las

primeras etapas de la infancia, generar satisfaccion por la lectura que se escucha y promover el
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intercambio de experiencias entre los individuos, porque se puede aplicar de forma dinamica y
creativa lo que se acaba de escuchar relatado.

Cantar, bailar y deleitarse con alguna pieza musical agradable traera consigo siempre
satisfaccion, convivencia y un aprendizaje que nace muchas veces de experimentar y crear; en
forma grupal estos conceptos se potencializan, aumentando el aprendizaje y la creatividad al
mezclarse con lo que se observa del otro. Los individuos logran enriquecer las experiencias y
aprendizajes que ya poseen.

Realizar actividades que involucren a estas artes después de la lectura de un cuento
refuerza de manera cognitiva el aprendizaje que se tiene sobre un tema en particular, por
ejemplo, si un cuento habla sobre una iguana a la que le encanta bailar musica jarocha, al
finalizar la lectura reforzar con una cancion que pertenezca a ese género acompafada de un baile
que el individuo crea que pueda ser parecido al que en su imaginacién recreo del cuento leido se
lograra dinamizar a la lectura, volverla mas atractiva para los infantes, bailando, inventando
pasos, explorando la musica que la iguana disfrutaba. Se engrandece y da vida a la lectura.

1.1.4 Cuento motor, como técnica

El cuento motor integrado como estrategia dentro de una planeacion para involucrar a las
nifias y nifios con la literatura puede arrojar resultados positivos, ya que una de las exigencias de
esta actividad es sumergirse en la historia sin perder detalle para lograr un buen desempefio. José
Luis Conde Caveda comenta que “el cuento motor es un cuento jugado, un cuento vivenciado de
manera colectiva, con caracteristicas y objetivos propios” (Como se citd en Iglesia, 2005, p. 3).

Hablar de cuento motor significa dialogar sobre un texto que envia casi inmediatamente a
un espacio dentro de nuestra imaginacion en donde se desarrolla una historia y se puede formar

parte de los personajes y en conjunto con un grupo llevar a cabo aventuras y objetivos
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compartidos, logrando identificarse con el contexto, tratando de convertirse en los personajes del
cuento.

El cuento motor, acerca al nifio a través de la simulacion de la dramatizacion a una

experiencia diferente a la simulacidn que realizan de si mismos en el entorno cibernético,

donde la interpretacion se reduce a crear un yo paralelo, distinto de un yo desaparecido en

la interpretacidn actoral del cuento motor. (Iglesia, 2005, p. 5).

Si lo que se busca es involucrar totalmente a los infantes con la literatura haciendo que
asignen el contexto propio, esta dinamica de juego que al mismo tiempo contribuye al disfrute
del oyente-actor es la indicada.

1.2 Marco teorico

Se abordaran los elementos tedricos que dan sustento a jPuros Cuentos!, taller de
literatura y otras manifestaciones artisticas para nifios y nifias de 5 a 7 afios, como son las etapas
del desarrollo en los nifios y nifias haciendo hincapié en la etapa pre-operacional que es la que
atafie al presente proyecto de investigacion; y la teoria constructivista de Lev Vigotsky que sera
parte importante de la dinamica empleada en las sesiones del taller.

1.2.1 Teoria del desarrollo cognitivo

La teoria del desarrollo cognitivo de Jean William Fritz Piaget, plasmada en la obra
Psicologia del nifio (1969) resulta indispensable para lograr comprender hoy en dia la forma en
que los seres humanos obtienen y desarrollan conocimientos durante la infancia. Esta teoria
propone que el individuo se encuentra en un estado de cambio continuo en el que la inteligencia
juega un papel operativo o figurativo.

La inteligencia operativa es la que permite al nifio comprender, anticipar, reaccionar,

percibir o manipular las transformaciones como lo son el tiempo, espacio, volumen o forma,
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entre otras. La inteligencia figurativa es la que involucra todos los medios de representacion
utilizados por el nifio, como formas, siluetas o lugares. La informacion generada por medios
externos es integrada para su comprension del mundo a través de dos procesos relacionados entre
si: asimilacion y acomodacion; la primera se trata de las modificaciones que se realizan segun las
nuevas experiencias adquiridas para adecuarse a su conocimiento, la segunda es la necesidad de
congruencia entre esquemas adquiridos y la nueva informacion. (Piaget, 1969)

El desarrollo cognitivo, o la forma en la que los nifios adquieren conocimiento acerca del
mundo que les rodea, segun Piaget, se divide en cuatro etapas: i) etapa sensorio-motora (de los 0
a 2 afnos de edad); ii) etapa pre-operacional (de los 2 a los 7 afios); iii) etapa de operaciones
concretas (de los 7 a los 12 afios); y iv) etapa de operaciones formales (de los 12 hasta la vida
adulta).

La etapa del desarrollo en la que se basara esta investigacion es la pre-operacional,
debido a que las edades de los nifios que conformaran el proyecto de intervencion seran de 5a 7
afios y se encuentra congruencia en sus aportaciones, dejando mas claro el trayecto que deben
seguir las actividades con las que se va a trabajar. En esta etapa Piaget menciona qué ocurre entre
los 2 y los 7 afios (aunque en algunos casos, la duracion puede alargarse o disminuir): los nifios
se caracterizan por tener estructuras logicas simbolicas y carecen de herramientas l6gicas
concretas, asi que tienden a ser literales, ya que ain no pueden manipular la informacion, sin
embargo, ya cuentan con conceptos. Se desarrolla un mundo simbolico que se presenta a través
del juego de rol en el que aprenden por imitacion. Algunos de estos juegos, como son la casita, el

policia, el bombero, etcétera.
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Se expone el pensamiento intuitivo, que tiene lugar entre los 4 y 7 afios, etapa conocida
como de las preguntas, debido a la intensa curiosidad y necesidad de comprension del mundo, en
este estado propone el desarrollo de cinco factores importantes, los cuales son:

1. Concentracion. Capacidad de descartar estimulos secundarios a la hora de realizar una

actividad.

2. Conservacion. Comprension de que, si un objeto se altera en apariencia, no cambiara sus

propiedades fisicas.

3. Percepcion de irreversibilidad. Incapacidad de revertir una secuencia de eventos y

reconstruir mentalmente la situacion original.

4. Inclusion de clase. Incapacidad de establecer relaciones entre dos categorias, debido a la

dificultad de mantener dos conceptos en la mente al mismo tiempo.
5. Inferencia transitiva. Capacidad de establecer una ldgica encadenada. (Piaget, 1969)

Siguiendo con estos pilares de conocimiento otorgados por Piaget, nos encaminaremos a
la eleccidn de actividades y lecturas adecuadas para su edad que refuercen su pensamiento
intuitivo y enriquezcan los conceptos ya establecidos en sus estructuras.

1.2.2 Teoria Constructivista

Para Lev Vigotsky (1930):

Es sencillo comprender la gran importancia que tiene, para toda la vida del hombre, la

conservacion de su experiencia anterior, hasta qué punto eso le ayuda a conocer el mundo

que le rodea, creando y promoviendo habitos permanentes que se repiten en

circunstancias idénticas. (p. 2).
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El constructivismo es la corriente pedagogica en la que apoyaremos el enfoque de
ensefianza-aprendizaje con el que se desarrollara este proyecto de intervencion, debido a que nos
parece acertada su necesidad de otorgar al individuo las herramientas adecuadas para que él
mismo construya sus propios conocimientos para resolver situaciones.

Esta pedagogia apunta a que, en todos los aspectos de desarrollo, el ser humano no es
producto del ambiente que lo rodea, pero tampoco lo es totalmente de sus elecciones, sino que es
una mezcla de estos dos factores que se van entrelazando incesantemente. Un pilar fundamental
del constructivismo dicta que las personas son aprendices activos y desarrollan el conocimiento
por si mismas y la construccion del conocimiento puede ser vista desde dos vertientes, los
procesos psicoldgicos implicados en el aprendizaje y los mecanismos de influencia educativa que
promueven, guian y orientan dicho aprendizaje.

Vigotsky (1930), propone que el ser humano es movido por dos tipos de impulsos, el
reproductivo, que esta vinculado a la memoria y su funcion es repetir algo ya existente, no crea
nada nuevo y, por otro lado, tenemos el impulso de la creacion mediante la cual imaginamos o
formamos ideas. Los procesos creadores se encuentran en el ser humano desde la infancia,
mismos que activamos a través del juego.

La actividad creadora adquiere su propia expresion en cada nivel del crecimiento, esta
forma de imaginacion es sumamente importante ya que puede ampliar la experiencia en cosas
que no se han visto, basandose en relatos o descripciones de cosas que no se experimentaron
personalmente. Este apartado de la lectura del ensayo de Vigotsky es clave para fundamentar la
importancia de la lectura en la infancia y el poder cognitivo, esto se puede obtener al mezclar

literatura con otras artes. En esencia, el constructivismo del Lev Vigotsky indica que el
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aprendizaje es activo, porque alguien que aprende algo nuevo, lo incorpora a sus experiencias ya
adquiridas y estructuras mentales establecidas.

1.3 Revision de casos similares

1.3.1 Comprension lectora con apoyo en artes plasticas en casos internacionales.

Las artes plasticas como herramienta para el fortalecimiento de la comprension lectora
de Medina Gallo y Méndez Sabogal (2016), un trabajo de grado para la obtencién de un titulo
como especialista en arte en procesos de aprendizaje en la Fundacion Universitaria Los
Libertadores. La implementacion se llevo a cabo entre nifias y nifios de quinto grado de la
Institucion Educativa Distrital “La Amistad” Jornada Tarde, en un distrito de la Ciudad de
Bogota, Colombia.

Para realizar esta investigacion se llevo a cabo como primer paso una encuesta inicial, la
cual arrojo como resultado la falta de comprension lectora a nivel inferencial. Posteriormente a
partir de esta problematica, se instauraron varias propuestas para resolverla, como fueron,
talleres de comprensidn e interpretacion, talleres de creatividad e ilustracion, y se eligieron
herramientas plasticas con el objetivo de estimular el desarrollo de la comprension a nivel
inferencial; las evaluaciones finales arrojaron que combinando lectura y artes en un mismo
trabajo facilita la comprension lectora de lo literal a lo inferencial.

Las artes plasticas como estrategia pedagogica para estimular la motivacion de los nifios
del grado primero de la institucion educativa Alfredo Cock Arango hacia el aprendizaje de
Molina Gonzélez y Jaramillo Crespo (2017), es un trabajo realizado en la Licenciatura en
Pedagogia Infantil de la Corporacion Universitaria Minuto de Dios, Facultad de Educacion en
Medellin, Colombia. Este proyecto se llevo a cabo entre los alumnos del primer grado de la

Instituciéon Educativa Alfredo Cock Arango, en el proponen mejorar el aprendizaje de los nifios a
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través de estrategias creativas centradas en las artes plasticas, la problematica a la que se
enfrentaron fue el profundo desinterés de los infantes hacia las actividades académicas y
comportamientos inadecuados durante las clases. Su estrategia para dar solucién a la
problematica presentada consistio en implementar actividades con artes plasticas
incorporandolas en las clases cotidianas como el dibujo libre, exposicion de obras, dibujo
dirigido en el que se elige un tema especifico, dactilopintura que consiste en pintar con las manos
y modelado de masa. Los resultados obtenidos despueés de la intervencidn fueron sobresalientes
en cuanto a canalizacion de emociones, concentracion y capacidad de observacion.
1.3.2 Lectura por placer y masica para nifios y nifias en un contexto nacional

Armonizando la lectura: el arte como herramienta para la promocion de la lectura en
nifios y nifias, de Rossainzz Méndez (2021), proyecto realizado como trabajo recepcional para la
Especializacion en Promociéon de la Lectura de la Universidad Veracruzana, sede Xalapa. Esta
investigacion fue realizada entre nifias y nifios de entre 10 y 12 afios en la localidad EI Grande
del Municipio de Coatepec, Veracruz y tuvo como objetivo propiciar el acercamiento a la lectura
a través de un taller presencial con el uso de textos literarios cortos acompafiados de musica
como eje motivador y como trabajo en conjunto para lograr desarrollar el gusto lector y la
comprension.

Se trato de un taller presencial en época de COVID-19 para fortalecer lazos y el trabajo
en equipo entre nifios de la misma edad, usando como herramientas libros ilustrados, musica y
lectura en voz alta. Sin embargo, al avanzar en el proyecto notaron que la lectura en voz altay la
musica no lograban captar la atencién de los asistentes, asi que fueron dando un giro al concepto
que tenian planteado en un inicio para el proyecto, constatando que las herramientas tecnolégicas

como celulares y audio cuentos resultaban mas atractivos para los nifios. La investigadora
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concluye con una serie de reflexiones en las que destaca el poner especial atencion a los recursos
con los que se cuenta dentro de la localidad, a qué tipo de materiales y textos tienen acceso los
individuos involucrados en el proyecto y que posibilidades tienen de encontrar lecturas a la mano
contemplando las distintas realidades que presenta cada comunidad.

Como motivar y fomentar en los nifios el gusto por la lectura, de Medrano Mateos (2008)
es una tesina realizada para obtener el titulo de Licenciatura en Pedagogia en la Universidad
Nacional Autdnoma de México. En este proyecto se identifica una problematica en las escuelas
primarias del pais y plantea que los docentes y los padres de familia no tenian herramientas
adecuadas para acercar a los nifios a la lectura y seguian usando practicas tradicionales.

Propone entonces instrumentos y acciones para fortalecer los conocimientos de padres y
maestros en este &mbito, tales como la lectura en voz alta, el dejar que los nifios elijan y exploren
los titulos que deseen leer, el permitir que los nifios marquen sus libros, la visita a librerias, la
formacion de una pequefia biblioteca en casa, el contar historias, la lectura de todo tipo de textos
gue caigan en sus manos, la creacién de pequefias bibliotecas en las aulas con titulos propuestos
por los nifios, la implementacion de espacios y tiempos especificos para lectura. Propone la
creacion de un taller de lectura con herramientas que despierten el interés del infante como la
proyeccion de peliculas, actividades manuales, juegos de mimica, artes plasticas y
representaciones dramaticas.

1.3.3 Lectura en voz alta y arte en nifios pre-lectores en Veracruz

Empecemos temprano: Lecturas contentas para la primera infancia de Ramos Soto
(2019) realizado como requisito parcial para obtener el diploma de Especializacion en
Promocion de la Lectura de la Universidad VVeracruzana con sede en la Ciudad de Cordoba,

Veracruz. Este trabajo esta sustentado en practicas de lectura en voz alta con nifios pre-lectores
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de tres a cinco afios del Colegio Preescolar Giner, un jardin de nifios particular. Esta
investigacion tiene como objetivo colaborar con el fomento a la lectura, a través del
acercamiento de lecturas contentas que permitan en ellos el contacto ladico, la exploracion y
expresion libre y gozosa sobre obras literarias adecuadas, utilizando la estrategia de lectura en
voz alta.

El proyecto fue desarrollado en las aulas del prescolar contando con recursos y apoyo
brindado por el personal de este, donde la directora del plantel es avida lectora favoreciendo
considerablemente el desarrollo de la intervencion. Al finalizar el proyecto de intervencion, se
menciona haber obtenido resultados positivos; al iniciar las sesiones hubo algunos nifios que
mostraron desagrado a las practicas, finalmente lograron incorporarse de manera voluntaria y
participando alegremente en las actividades.

Incremento el numero de visitar a la biblioteca escolar y los pedimentos de lectura en voz
alta a las profesoras. Se considera importante el hecho de que haya sido realizado dentro de un
aula en donde los asistentes de alguna manera se encuentran cautivos y a comparacion con el
proyecto jPuros cuentos! que es una invitacién con asistencia libre, sera interesante analizar

resultados finales.
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CAPITULO 2. DISENO METODOLOGICO

En el presente capitulo podra encontrar datos sobre el proyecto de intervencién, como el
lugar y horarios en que fue aplicado, el contexto que envuelve a los asistentes, asi como los
objetivos, hipotesis y justificacion para llevarlo a cabo. Podra conocer los criterios que se
siguieron para la evaluacion del proyecto y el procesamiento de evidencias.

2.1 Contexto de la intervencion

El presente proyecto de intervencion se realizo en un domicilio particular de la colonia
Nuevo Cdrdoba de la Ciudad de Cérdoba, Veracruz de Ignacio de la Llave, inicialmente dirigido
a nifios de cinco a siete afos, finalmente el grupo estuvo compuesto por 19 participantes que van
desde los tres hasta los 11 afios.

Para el grupo focal que fue evaluado se consider6 solo a 11 de los 19 asistentes que
cumplen con los pardmetros establecidos para la preparacion y aplicacién del taller, son nifios de
cinco a siete afos que hayan asistido por lo menos a siete sesiones. En el momento en que
sucedio6 el proyecto el 60 % de los participantes tenia cinco afios, un 20 % mas tenia seis afios y
el 20 % restante siete afos.

En el grupo focal, solo uno de los 11 nifios era lector, el resto aun se encontraba en etapa
de alfabetizacion. Se trata de infantes que cursaban preescolar y primer afio de primaria. Debido
a la pandemia los métodos usados por las escuelas para dar clases variaron, el 30 % de los
asistentes no curso ningun grado; otro 30 % del grupo focal tuvo clases presenciales; un 10 %
manifestd haber tomado clases en linea, 10 % maés atraveso el ciclo escolar con clases hibridas,
otro 10 % dijo haber tomado las clases a través de la television y la radio y el 10 % restante dijo

haber usado otros métodos no especificados.
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2.2 Delimitacion del problema y objetivos
2.2.1 Problema general y especifico

Conforme a los resultados del Mddulo sobre Lectura (MOLEC) del Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia [(INEGI, 2021)] el 71.6 % de la poblacion mayor a 18 afios y
alfabetizada del pais declaro ser lector de alguno de los materiales considerados por esta
dependencia. Un porcentaje bastante alentador si no se consideran las cifras de las encuestas de
afios anteriores: haciendo una comparativa, se muestra un alarmante decrecimiento anual. En el
afio 2016 Mexico contaba con un de 80.8% de lectores y afio con afio ha ido disminuyendo hasta
tener el porcentaje concluyente que se obtuvo en 2021, ultimo reporte publicado por el INEGI.

En este mismo conteo se encuentra que de toda la poblacion lectora, solo el 24.6%
declaré comprender todo lo que lee. Siguiendo este mismo orden, se halla también que el
principal lugar elegido por las personas para realizar el acto de leer es en sus hogares, brindando
esto una gran oportunidad de reforzar de manera familiar el habito lector, iniciando con los méas
pequefios de casa.

Siguiendo los datos arrojados por la Encuesta Nacional de Lectura y Escritura realizada
en el afo 2015 por el (Consejo Nacional para la Cultura y las Artes [CONACULTA]) uno de
cada tres padres de familia lleva a sus hijos a eventos culturales y solo el 43.8 % de los
encuestados declararon haber sido animados a leer por padre o madre, aunque también se refleja
un gran crecimiento en la motivacion que recibe las personas entre 12 y 17 afios a comparacion
de los de mas de 20 afios. Esta misma encuesta aporta que solo el 44.3% de las personas dijeron
leer por entretenimiento, un dato que alarma a los futuros promotores de lectura. Se concluyo
que el mexicano lee 5.3 libros al afio, 3.5 por gusto y 1.8 por necesidad, mostrando con esto que

en México el principal motivo de lectura es el entretenimiento.
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Un factor de importancia preocupante que se vivio desde 2020 hasta 2022 y que es
necesario considerar porque ha cambid totalmente el panorama de las costumbres de ser humano
a nivel mundial fue la llegada de un nuevo virus que afecto las dindmicas familiares, escolares y
sociales. El 31 de diciembre de 2019, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) recibio
reportes de una nueva variante de neumonia, de origen desconocido, en la ciudad de Wuhan, en
China. Rapidamente, a principios de enero, las autoridades de este pais identificaron la causa
COMO una nueva cepa de coronavirus.

El tiempo en que este virus empezo a esparcirse por el mundo fue extremadamente
rapido. El primer caso de COVID-19 se detectd en México el 27 de febrero de 2020. EI 30 de
abril, 64 dias después de este primer diagnostico, el nimero de pacientes aumentd
exponencialmente. A mediados de marzo de ese mismo afio el gobierno federal decidio cerrar
todos los comercios, escuelas, parques, lugares de recreacion y negocios no prioritarios,
afectando con esto a millones de familias en sus actividades econdémicas y cotidianas. Segun
cifras del MOLEC (2021), la situacion pandémica modifico la asistencia a establecimientos de
venta o préstamo de materiales de lectura, decayendo en mas de 50 %.

Pasados tres afios de iniciada la pandemia es posible empezar a cuestionarse qué
repercusiones sociales, psicoldgicas, académicas y cognitivas influiran en los infantes después de
haber permanecido en casa sin guias académicas sélidas, realizando actividades sin o con poca
supervision a cargo de familiares o amistades que no disponian de tiempo suficiente para
acompanarlos y encaminarlos en acciones adecuadas para su desenvolvimiento social y mental.
2.2.2 Problema concreto de la intervencion

En el momento en el que fue realizado este proyecto de intervencion la ciudad de Cérdoba

contaba con cinco bibliotecas distribuidas en su territorio, abiertas totalmente al publico, con las
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restricciones basicas para su ingreso, que consistian en usar cubre bocas, gel anti bacterial y una
rapida verificacion a la entrada donde se registraba que la temperatura del asistente no fuera mayor
a la permitida. Lamentablemente las cifras de ingreso a estos recintos decayeron enormemente con
la llegada de la pandemia. El registro de ingreso paso de ser en 2019 de cuatro mil visitantes a, en
2022 ser de solo ochocientos usuarios al mes, segun informaron los encargados de la biblioteca
municipal.

Claro que la ciudad de Cordoba, Veracruz no quedo excluida de la problematica sobre
salud que ha significado el COVID-19, acarreando con este, al igual que en todas regiones
habitadas a nivel global, un deterioro en infinidad de areas de desarrollo. Truncando, entre otras
cosas, de manera tajante las posibilidades de los nifios de relacionarse cara a cara con sus iguales
en edad y acudir a la escuela.

La problematica que se presenta es clara, los nifios no asistieron a las escuelas de manera
constante y con eso se ha visto afectado su aprendizaje, su entorno social (relacionarse con otros
nifios de su edad) y su ya de por si escasa incursion al mundo de la lectura gozosa, esto ultimo
debido al cierre (en algunos casos definitivo) de comercios y espacios de venta y distribucién de
libros, o lugares dedicados al fomento de actividades culturales.

En la colonia Nuevo Cordoba del mismo municipio antes mencionado, no se cuenta con
biblioteca, talleres o circulos dedicados a la promocion de la lectura, no existe un area comun en
donde los nifios puedan disfrutar de una lectura en voz alta o alguna representacion cultural, a
pesar de la imperante necesidad que existe de guiar a las nifias y nifios por el camino del y
autodescubrimiento que aportan los libros.

En la colonia se cuenta con la Escuela Primaria Cuitlahuac ubicada en la calle 24, avenidas

19 y 21; también con dos preescolares, el Jardin de Nifios Vania Villanueva ubicado en la esquina
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de la avenida 19 y calle 32 y el Colegio Americano, ubicado en la avenida 15 c, calles 28 y 30.
Ninguna de estas instituciones cuenta con area de lectura o biblioteca. La biblioteca publica mas
proxima a la zona es la Biblioteca Municipal “Luis Sainz Lopez Negrete, ubicada en el primer
cuadro de la ciudad.
2.2.3 Objetivo general

Promover la practica de la lectura por placer en nifios de 5 a 7 afios en la colonia Nuevo
Cordoba de la ciudad de Cordoba, Veracruz a través de la implementacion de un taller en el que
se fomente el dialogo y se utilicen estrategias ludicas que vinculen a la literatura con diferentes
manifestaciones artisticas.
2.2.4 Obijetivos particulares
1. Generar una experiencia satisfactoria en un taller de lectura, en donde nifios y nifias se sientan
atraidos por las lecturas seleccionadas.
2. Relacionar la literatura con la musica, la pintura, la danza y artes plasticas a través de cuentos,
poemas, ejercicios y dindmicas guiadas.
3. Fomentar el dialogo en los nifios, compartiendo sus experiencias asociadas a las lecturas
seleccionadas.
4. Incentivar la participacion e interés de los asistentes a través de estrategias ltdicas
relacionadas con la lectura de cada sesion.
5. Promover el disfrute de la lectura por medio de la creacion de un espacio amigable y
respetuoso.
2.2.5 Hipdtesis de la intervencion

Un taller presencial de lectura en voz alta donde se fomente el dialogo y el respeto en un

espacio amigable, utilizando herramientas ludicas y estrategias relacionadas a distintas
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manifestaciones artisticas como la danza, la musica y las artes plasticas, promovera la lectura por
placer de los nifios y nifias de la colonia Nuevo Cordoba, en la ciudad de Cérdoba, Veracruz,
2.3 Justificacion

Social. Es importante la induccién de las nifias y nifios en sus primeros afios al mundo de
la lectura guiados y asesorados siempre por los padres o tutores, especialmente si se habla de
infantes que aun no han sido alfabetizados, pues ellos necesitan de la ayuda de un adulto para
disfrutar de esta actividad. El acompafiamiento en todo momento es indispensable y hasta se podria
decir de caracter urgente, debido a que es dificil que las nifias y nifios tomen un libro por si solos
y en el caso de que lo lleguen a hacer siempre debera elegirse algo acorde a la edad del usuario.

Es muy comun encontrar adultos que consideran a la lectura como un acto aburrido y poco
indispensable, existe la posibilidad de que, si desde pequefio un individuo es encaminado con
libros atractivos que los diviertan, sorprendan y aporten a sus contextos, este crezca con una idea
normalizada sobre la lectura por placer. Para lograrlo, es indispensable tener al alcance lugares que
ofrezcan actividades relacionadas con este tema.

iPuros cuentos! taller de literatura infantil y otras manifestaciones artisticas pretendio
compartir un lugar especialmente para nifias y nifios, acoplarlos a un espacio seguro, confiable,
alegre y amistoso donde disfrutaran de cuentos y poemas de manera divertida, desarrollando el
disfrute por la lectura tratando de complementar con juegos y arte las lecturas compartidas,
integrando en cada sesion estrategias que involucraran artes como la musica, la danza, la pintura,
la escultura, entre otras.

El taller fue pensado también, como un lugar de encuentro en el que las nifias y nifios del
vecindario pudieran encontrarse, conocerse y convivir de forma natural y directa sin pantallas de

por medio, ya que debido a la pandemia por COVID-19 algunos de los asistentes iniciaron su
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formacion académica con clases en linea o por television y tareas en casa, otros dejaron de asistir
a la escuela. Para un par de nifias, este espacio seguro fue la oportunidad de relacionarse por
primera vez de forma grupal presencial.

Institucional. Compartir estrategias amigables que resulten atractivas resulta imperativo
debido a los cambios en las necesidades de las infancias, proponer tecnicas mas flexibles para
disfrutar de la lectura, con actividades que les permitan explotar y explorar toda su creatividad y
disfrute, ayudaria a generar mas empatia hacia los libros, derivando en nifios y adultos con habitos
lectores.

El placer auténtico por la lectura que se espera generar, se convertiria en una comprension
lectora que les permitira identificarse, comparar situaciones diarias de las vivencias de un pequefio
de su edad, reconocer su contexto y conocer algunos nuevos, divertirse, y esto en sus ultimas
consecuencias aportaria ciudadanos con espiritu critico, en palabras de Garrido “Nuestras culturas
han sido edificadas a partir de la palabra escrita” (2014, p. 15); aunque se considera que la ultima
derivacion deseada es leer por leer, gozando. Compartir amor y deleite por la lectura es la puerta
al desarrollo de naciones, al bien comun.

Metodoldgica. El presente proyecto de intervencion fue realizado siguiendo un enfoque
de investigacion Accion, “Investigacion-accion, su precepto basico es que debe conducir a cambiar
y por tanto este cambio debe incorporarse en el propio proceso de investigacion. Se indaga al
mismo tiempo que se interviene”, (Hernandez Sampieri, R., 2014, p. 496) este tipo de
investigacion permite que se vayan realizando cambios sobre la investigacion, enriqueciendo las
sesiones porque permite modificar la planeacion a cada paso, es una constante retroalimentacion.

Esta basada en un método cualitativo que permite ingresar en detalles de caracter humano

para intentar comprender las acciones y reacciones de determinado grupo, “Observacion
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cualitativa no es mera contemplacion (“sentarse a ver el mundo y tomar notas”); implica
adentrarnos profundamente en situaciones sociales y mantener un papel activo, asi como una
reflexion permanente. Estar atento a los detalles, sucesos, eventos e interacciones”, (Hernandez
Sampieri, R., 2014, p. 399).

Siguiendo esta metodologia se tiene un amplio poder de cambio y renovacion para futuras
investigaciones, tanto de la presente autora como de cualquier persona que guste servirse de los
datos que aqui se comparten. Podran encontrar aqui los hallazgos, errores y areas de oportunidad
al trabajar en temas como lectura por placer con poblaciones de 5 a 7 afios o literatura infantil
relacionada con diversas manifestaciones artisticas.

Personal. Se considera muy importante la creacion de este espacio, para que los habitantes
de la colonia Nuevo Cordoba, cuenten con un lugar de encuentro ciudadano en el que las infancias
de esta zona se sientan seguras, cobijadas, entretenidas, en donde puedan generar lazos de amistad
con sus iguales en edad y vecinos; creando a partir de esto, convivencia, disfrute por la lectura,
intercambio de experiencias y conocimiento; esperando que pueda funcionar como motivacion
para la posterior apertura de espacios similares en el vecindario.

2.4 Estrategia de la intervencién

Una vez detectado el problema al que se haria frente, se determin6é que el enfoque para
intentar dar solucion seria el de la investigacion-accion la cual John Elliott, citado por Latorre,
describe como “un estudio de una situacion social con el fin de mejorar la calidad de la accion
dentro de la misma” (2003, p.24). Esto fue ideal para lograr los objetivos planteados porque aporta
las herramientas necesarias para mejorar la labor promocionando la lectura por placer teniendo
como guia la espiral y sus cuatro ciclos, que son: planificar, actuar, observar y reflexionar

volviendo a la planeacion; trabajando en las observaciones arrojadas en cada sesion.
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Con el fin de determinar que préacticas han sido efectivas y qué posibles cambios ayudarian
a mejorar el desempefio de la tallerista y las actividades de cada sesion grupal, se efectué una
constante evaluacion para corregir los aspectos que no fueron considerados antes de la ejecucion
e ir mejorando las estrategias

La intervencion se llevé a cabo por medio de un taller nombrado: jPuros cuentos!, taller de
literatura infantil y otras manifestaciones artisticas, aplicado en los meses julio y agosto del afio
2022, se tenia contemplado iniciar el 8 de junio, pero por motivos de salud de la tallerista después
de las primeras dos sesiones la fecha se recorrié un mes. Dando inicié formal el miércoles ocho de
julio y concluyendo el 29 de agosto. Se realizaron 15 sesiones, programadas los lunes y miércoles
de cada semana, a las cinco de la tarde, de manera presencial, contemplando un tiempo de duracion
de 60 minutos por sesion. En algunas ocasiones se extendié a aproximadamente 80 minutos.

Las principales estrategias fueron la de la lectura en voz alta (Garrido, 1990); el juego (Mata,
2009); la creacion de obras de arte sin recurrir a las manualidades, diferenciandose en que las
manualidades regularmente son trabajos controlados y manipulados que para su elaboracion
dependen de un adulto, y la practica del arte consiste en dejar trabajar a los infantes con sus propios
recursos y creatividad, eligiendo y tomando sus propias decisiones, (Acaso, 2009); formular
predicciones sobre el texto que se va a leer, aclarar posibles dudas acerca del texto, plantearse
preguntas sobre lo que se ha leido (Solé, 1992). Otra estrategia utilizada en el taller fue el uso de
cuento motor (Iglesia, 2005), de la que se valié la tallerista para mantener a los infantes inmersos
en las historias y participando de forma activa.

Antes de llevar a cabo el proyecto de intervencién se trabajé sobre los siguientes puntos: el
disefio de una invitacion para asistir al taller y envio via WhatsApp (apéndice A); la elaboracion

de una cartografia lectora (apéndice B), acorde a las edades de los asistentes, en la que se considerd
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incluir textos cortos con ilustraciones en ediciones de pasta dura en su mayoria para el mejor
manejo del infante, incluyendo cuentos y poesia, evaluados para cumplir con la finalidad
establecida en los objetivos, esto es, que las nifias y nifios lograran identificarse, sorprenderse y
divertirse, desarrollando gusto gozoso por la lectura aun siendo pre-lectores.

Posteriormente se trabajo en la calendarizacion de la intervencion en conjunto con los padres
de familia, acordando los dias y horario de mayor disponibilidad. Se elabor6 una carta descriptiva
por cada dia de taller detallando las actividades que se realizarian en los 60 minutos de cada sesion
(apéndice C)

El desarrollo de cada sesion del taller fue el mismo en cuanto a estructura, se considera que
fue importante darles seguridad a los participantes manteniendo una rutina que aportara confianza
en cuanto al seguimiento de cada sesion, por eso todas se realizaron con el mismo orden, que
consistio en los siguiente 4 puntos:

1. Recibimiento de las nifias y nifios desde diez minutos antes de comenzar, despidiéndose
de mama4, papa o persona a cargo. En ese momento se recibieron también comentarios por parte
de los padres o tutores sobre la actitud de los asistentes respecto al taller y fueron anotados en el
diario de campo. Se contd con un espacio donde los encargados de los nifios que no pudieron
movilizarse a sus hogares durante el transcurso del taller tomaron asiento para esperar.
Posteriormente, se dedicaron los primero 15 minutos de cada sesidn a realizar juegos en el jardin
ubicado en el domicilio en donde se realizo el taller.

Los juegos durante la etapa del recibimiento formaron parte fundamental para la integracion
de los asistentes, ya que la mayoria de los pequefios no se conocian. Los juegos aplicados variaron
dependiendo del gusto de los participantes, se incluyeron actividades como las atrapadas, las

escondidas y basqueda, exploracion y recoleccion de diversos tipos de plantas. Los nifios fueron
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capaces de generar un vinculo de compafierismo y amistad que indudablemente mejoro el ambiente
posterior de lectura.

2. Antes de iniciar la lectura, se llevaron a cabo actividades que en algunas ocasiones consistio
en explorar el contexto haciendo preguntas detonadoras o usando palabras clave, esto con la
finalidad de saber qué tan familiarizados se encontraban con el tema a tratar en el cuento del dia;
en otras ocasiones se realizaron ejercicios fisicos que permitieron que los nifios expresaran
corporalmente las emociones que tuvieran contenidas durante el dia, ya sea tristeza, felicidad,
enojo, etc., y finalmente se recurrid en otras sesiones a ejecutar cantos y bailes relacionados con
la tematica del texto.

3. La lectura de los textos se hizo en voz alta, los participantes que ya eran lectores se
ofrecieron de manera voluntaria a leer algunas paginas. Hubo ocasiones en que un texto fue leido
dos o tres veces a peticion de los asistentes. No se tenia contemplado asignar tiempo para
reflexiones al momento de la lectura, pero sucedid que los participantes se encontraban avidos por
expresar sus vivencias y conocimientos sobre los temas relatados asi que se decidié aumentar el
tiempo considerado para la lectura.

4. Al finalizar las lecturas en voz alta se realizaron actividades artisticas con las que se busco
reforzar el tema visto en la lectura, ampliando los conocimientos sobre la misma y explorando
otras maneras de entendimiento. Por ejemplo, Igor el pajaro que no sabia cantar hace referencia
a un cuervo a quien sus amigos molestan porque no sabe cantar, lgor decide aprender a como dé
lugar, para esa tematica se invitd a tres musicos locales para que hablaran de su profesion,
dificultades y preparacion, y se finalizé entonando canciones que las nifias y nifios solicitaron y

cantaron con ellos.
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En la sesidn en la que se leyo Maya y el truco para hacer la tarea, un titulo con el que los
asistentes lograron identificarse ya que el texto se basa en una nifia que tiene dificultades para
realizar las tareas en casa, cada participante elabord su propio cuento por medio de dibujos, se
pusieron a disposicion diversos tipos de materiales para su uso. En cada sesion dependio siempre
de la tematica que se abordd en el texto del dia para asignar la actividad posterior, creada para
resaltar y brindar un mejor entendimiento de la historia que escucharon momentos antes.

2.5 Procedimiento de evaluacion

Con la finalidad de evaluar el impacto del proyecto de intervencion, se aplicaron una serie
de instrumentos cualitativos para la obtencion de datos iniciales y evaluaciones posteriores, este
proceso se divide en tres etapas:

En la etapa inicial se llevo a cabo un cuestionario diagnostico (apéndice D), con el objetivo
de conocer la situacion actual en cuanto a lectura en los hogares de los participantes, cabe resaltar
que las respuestas no fueron inducidas en las preguntas. La segunda etapa consistio en el desarrollo
del taller acompafiado de un diario de campo (Apéndice E) que dio seguimiento al enfoque de
investigacion-accion. En él se plasmo6 todo lo observado durante cada sesion, empleandose
también como herramienta para realizar ajustes en las sesiones siguientes. Para hacer posibles las
observaciones requeridas durante las sesiones del taller se contd con dos auxiliares que colaboraron
manteniendo de este modo las actividades de las sesiones mas fluidas.

Se efectud una lista de asistencia que tuvo la finalidad de registrar la frecuencia con que
los nifios asistieron a las sesiones, de esta se valio la autora para designar al grupo focal al que se
aplicaron las evaluaciones. Otro instrumento que ayud6 a dar constancia de cada evento fue la
toma de fotografias y videos en momentos clave, obteniendo con esto una herramienta de estudio

para mejorar la presente y futuras intervenciones.
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Finalmente, para la tercera etapa se optd por aplicar una entrevista semiestructurada
aplicada al grupo de padres de familia con el que se buscd conocer los cambios revelados en los
asistentes después de la intervencion, asi como la evolucion que han presentado en casa. (apéndice
F).

2.6 Procesamiento de evidencias

Los resultados arrojados por los instrumentos fueron obtenidos y registrados en diversos
momentos, el cuestionario inicial fue aplicado el primer dia del proyecto de intervencién y
vaciado para su valoracién y graficado en Google forms. Se utiliz6 Microsoft Word para el
registro del diario de campo al finalizar cada sesion en el que se eligio resaltar las variables
consideradas a evaluar por colores. Se adjuntaron las fotografias y videos propios de cada sesion.

Se grabd en audio la entrevista final semiestructurada aplicada a los padres de familia por
medio de la aplicacion para celular Grabadora de Voz Fa y posteriormente fue transcrita al
programa Microsoft Word para su interpretacion por medio de un coloreado de variables. Esta
recopilacion de datos permitié interpretar y evaluar los cambios en las actitudes y algunos

habitos de los participantes.
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CAPITULO 3. RESULTADOS Y DISCUSION

3.1 Breve semblanza de los participantes
3.1.1 Auxiliares.

Bella. Es una madre de familia de 35 afios, amiga cercana de la tallerista, se ofrecio a
colaborar como voluntaria; madre de dos asistentes al taller Berenice (6 afios) y Nala (2 afios).
Ayudo primeramente extendiendo la invitacion a participar en el taller a todas sus amistades que
tuvieran hijos de cinco a siete afos, gracias a ella Tiago y Maya se incorporaron a las sesiones
desde el primer dia.

Estuvo presente en 11 de las 17 sesiones que se realizaron. Facilitdo enormemente el
desarrollo, gracias a esto se logré avanzar con fluidez, tomo fotografias y video en momentos
clave durante las sesiones. Auxilié a la tallerista en la elaboracion del material para trabajar en
cada sesion.

Juan Pablo, padre. Padre de uno de los asistentes (Juan Pablo, 6 afios), nacid y crecio en
la colonia Nuevo Cérdoba, conoce a la gente que vive en los alrededores, se dio a la tarea de
convocar a sus conocidos y amistades. Colaboré en el taller elaborando el material para cada una
de las sesiones. El estaba a cargo de abrir y cerrar la puerta cada vez que llegaba tarde un
asistente.

3.1.2 Asistentes.

En este apartado se describen las caracteristicas de cada participante. El taller fue
realizado en el periodo de vacaciones de verano, los asistentes que si acudian a la escuela se
encontraban en transicion de un grado a otro y algunos pasaron de nivel preescolar a primaria.
Solo los asistentes que hayan acudido a siete sesiones que representan el 46 %, 0 mas seran

considerados para las evaluaciones finales del proyecto de investigacion.
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1. Juan Pablo, hijo. Es un nifio de seis afios en proceso de alfabetizacion, se encontraba
realizando el cambio de tercero de preescolar a primero de primaria. Es hijo de la tallerista y el
auxiliar Juan Pablo padre. Sus padres le leen por las noches, cuenta con mucho material de
lectura para elegir en casa.

Disfruta mucho de escuchar la lectura de textos en voz alta, muestra enojo cuando los
comparieros se extienden participando con sus opiniones acerca del texto, a él solo le interesa
escuchar las historias. Mostro un interés casi nulo en las actividades relacionadas con otras
manifestaciones artisticas, excepto por las que tienen que ver con artes plasticas.

Su temperamento es dificil de manejar bajo un enfoque grupal, cuestiona todas las
indicaciones y cuando él decide que no quiere participar practicamente es imposible
convencerlo, asi que en las sesiones que él preferia jugar en el jardin se le daba esa libertad.
Asistio al 100 % de las sesiones.

2. Lucas. Cuenta con seis afos, viene de una familia con ambos padres trabajadores, la
mayor parte del tiempo esta con su padre que se dedica a la musica, no tienen tiempo para leerle.
Se encontraba en la transicion de tercero de preescolar a primero de primaria. Durante la
pandemia tuvo muy pocas clases presenciales, casi siempre trabajé con tareas en casa, aln se
encuentra en proceso de alfabetizacion.

Su residencia se encuentra en una colonia vecina a Nuevo Cordoba. A pesar de casi no
tener contacto con libros de cuentos, Lucas muestra una gran empatia por escuchar historias y
participar en las actividades. Tiene facilidad para interpretar significados en los textos que otros
nifios no logran ver. Se intuye que tiene una buena capacidad de retencion de informacion ya que
sabe sobre temas que otros nifios no. Se mostro siempre participativo y con buen animo. Asistio

al 100% de las sesiones del taller. Alienta a sus comparfieros a no pelear ni enredarse en temas sin
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importancia y cuando él enfrento problemas con algun compafiero y noto la poca disposicion del
otro para arreglar las cosas, decidié cambiarse de lugar para no pelear.

3. Tiago. Con cinco afios, se encontraba en la transicion de primero a segundo afio de
preescolar por lo que aun esta en etapa de alfabetizacion y no lee por si solo. Vive a un par de
cuadras de donde se realizo el taller. Su madre expresé desde el primer dia a la tallerista que en
casa tienen problemas con su comportamiento y asisten a terapias psicoldgicas para ayudarle a
manejar la situacion con acompafiamiento profesional. Su actitud siempre es desafiante,
cuestiona todas las acciones y actividades, gusta de interrumpir a sus comparieros a propdésito
mientras trabajan.

Estuvo atento a la lectura en voz alta, escuchando, interviniendo con aportes sobre su
contexto. Disfruta de inventar situaciones ficticias en las que, por ejemplo, menciond que su
mascota es un dinosaurio y a pesar de que sabe gue los compafieros no creen en su historia, se
mantiene firme en su postura.

En cada sesion a la que asistio quiso llevar a casa 2 libros para que le leyeran por las
noches, eligiendo primero el libro que leimos en la presente sesion y otro mas. Se detecto al paso
de las sesiones que no se le leian todos los libros que llevaba a casa, pero si la mayoria. Asisti6 al
80 % de las sesiones del taller.

4. Paola. Tiene seis afios, se encontraba haciendo la transicion de segundo a tercero de
preescolar, ain se encuentra en etapa de alfabetizacion y no lee por si sola. Su residencia esta en
la periferia de Fortin de las Flores (municipio vecino). Durante las primeras sesiones permanecia
callada, no aportaba opiniones y hablaba muy poco con sus compafieros, exceptuando a su

prima, con quien por la familiaridad solia platicar.
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Conforme fueron avanzando las sesiones fue adquiriendo confianza para hablar, expresar
sus opiniones y compartir sus experiencias, fue hasta la sesion de danza que logré desenvolverse
mas libremente, durante esa sesion compartio parte de su contexto familiar. Parece que esa
primera actividad de danza le ayudo a tomar confianza. Durante las lecturas estaba atenta.
Disfruto el tiempo de juego previo y posterior a las sesiones. Su desenvolvimiento fue gradual y
al finalizar el taller ya contaba con varias amistades dentro del grupo. Asistio al 73% de las
sesiones.

5. Carolina. Cuenta con siete afios, ella lee por si sola, un poco lento ain. Se encontraba
en la transicion de primero a segundo afio de primaria. Su residencia se encuentra en la periferia
de Fortin de las Flores (municipio vecino de Cérdoba). Todas las sesiones a las que asistio lo
hizo acompafiada de su hermano Mateo de tres afios. Se le facilita socializar y hablar sobre sus
experiencias, disfrutod en gran medida de las actividades ludicas del taller.

La asistente realizo grandes aportaciones sobre su contexto mientras se llevaban a cabo
las lecturas, le gustaba opinar sobre cualquier tema, pero también se entretenia en otras cosas con
facilidad, en ocasiones distraia con su platica a toda la mesa en la que ella se encontraba sentada.
A pesar de la distraccion que mostraba, dejaba ver cierto interés por las lecturas. Ella decidia a
que temas poner atencion, habia algunos que no eran de su interés y era cuando enfocaba su
atencion en otras actividades.

No quiso leer en voz alta a pesar de que se le invit6 a hacerlo. Peleaba durante las
sesiones con su hermano Mateo por el comportamiento de este ultimo, que al ser un nifio mas
pequefio tenia menos control que los demas sobre sus emociones. Asistio al 73 % de las sesiones.

6. Berenice. Es hija de la auxiliar Bella, todas las sesiones en las que particip0, asistié con

su mama y su hermana Nala, Se encontraba realizando la transicion de segundo a tercero de
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preescolar. Cuenta con seis afos, aun se encuentra en etapa de alfabetizacion. Su residencia se
encuentra en el Fraccionamiento Villa Verde, un poco alejado de la direccion en donde se realizo
el taller.

Mostré interés solo en algunas lecturas, se distraia facilmente y se dejaba llevar por las
decisiones de sus comparieros, si alguien mencionaba que dibujaria a algin personaje ella lo
imitaba. Influyé mucho en su desempefio el hecho de que su madre estuviera presente ya que la
alentaba a participar o le daba pistas sobre como o qué debia opinar. Le gustaba socializar,
opinaba muy poco sobre los temas que nos ocupaban en cada sesion. En algunas ocasiones se
notd que intentaba estar atenta a la lectura y lo lograba, pero le resultaba muy facil distraerse con
la platica de algin otro compafiero o compafiera. Asistio al 60% de las sesiones del taller.

7. Eduardo. Cuenta con siete afios, se encontraba transitando de segundo a tercero de
primaria, lee con dificultad y lento. Su abuela materna es quien se encarga de su alimentacion y
cuidado hasta la llegada de su madre por las tardes, por este motivo no pudo asistir a todas las
sesiones, asistio al 53% de las sesiones.

Mostré gran entusiasmo por aportar sus opiniones sobre los temas abordados, se ofrecid
en distintas ocasiones como lector voluntario, asi que participd leyendo textos cortos. Al
terminar algunas sesiones se le asignaba la pequefia tarea de llevarse un libro que pudiera leer él
solo por las noches antes de dormir, al principio lo hacia y en las Gltimas sesiones dej6 de
realizar esta tarea. Es hijo Unico; no le resultaba facil socializar con otros nifios, a menudo habia
altercados por que sefialaba algin mal comportamiento de sus comparieros.

8. Laura. Cuenta con cinco afios, se encontraba en la transicién de primero a segundo
grado de preescolar. Su residencia se encuentra en otra colonia de la ciudad. Su contexto es

diferente al del resto de las nifias y nifios asistentes, ya que proviene de una familia de clase
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media alta. Tiene un hermano mayor llamado Romeo que asistio a un par de sesiones
acompafiandola y mostrando interés por las lecturas. En casa tienen poco contacto con libros
acordes a su edad.

En cada sesion aporté comentarios de su contexto relacionados con los textos, habl6 de
viajes en avion, vacaciones en otros estados y clases de tenis a las que ha asistido, esto
desencadenaba un poco de confusion entre los demas asistentes. Se mostraba atenta durante la
lectura en casi todas las sesiones. Marcd liderazgo a la hora de realizar creaciones en las
actividades posteriores a la lectura, siempre estaba segura de qué figura dibujar o esculpir y mas
de la mitad del grupo imitaba sus obras. En una de las sesiones menciono que su hermano habia
empezado a leerle en casa y a partir de esa sesion se invitd a Romeo a asistir cuando él quisiera y
a elegir un libro para llevarlo a casa. Laura asistio al 53% de las sesiones.

9. Maica. Con seis afos, aln se encuentra en etapa de alfabetizacion, estaba egresando de
tercero de preescolar e ingresando a primero de primaria. Su residencia se localiza en una colonia
vecina a Nuevo Cordoba. Siempre estaba de buen humor y le encantaba socializar con sus
comparieros. Le gustaba llegar temprano a las sesiones para poder jugar un rato antes de iniciar.
Sus padres mencionaron que si le leen en casa y a pesar de esto, ella mostré muy poco interés en
los textos ofrecidos.

El papa de Maica siempre esper6 sentado en la mesa que se dispuso en el jardin para los
padres que decidieran esperar a que terminara la sesion, a pesar de no encontrarse a la vista de
los nifios, se considera que fue un poderoso distractor para ella. Maica disfrutd mucho de
participar con opiniones sobre todos los temas abordados pero cada vez que tocabamos un nuevo

tema ella corria a ver a su papa para contarle. Colaboraba en la distraccién de sus compafieros
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hablando sobre temas que no estaban relacionados con el taller. Socializa con gran facilidad. Le
encanta pintar y realizar actividades relacionadas con la musica. Asistio al 46% de las sesiones.

10. Maya. Cuenta con seis afios cumplidos, aln se encuentra en etapa de alfabetizacion.
Nunca habia asistido a una clase grupal presencial, desde que inici6 su educacion preescolar
estuvo tomando clases en linea debido a la pandemia por COVID-19. Su madre externd
inquietud por saber sobre su comportamiento con otros nifios ya que este ciclo escolar entraria
por primera vez a clases presenciales. Su residencia se encuentra en una colonia vecina a la
colonia Nuevo Cordoba.

Al iniciar las sesiones hablaba muy poco, no opinaba sobre ningun tema, sin embargo, se
mostraba atenta en las lecturas. En las actividades posteriores a la lectura era poco participativa,
hasta la primera sesion en la que abordamos danza fue que mostré un comportamiento mas
fluido. Al parecer el arte que mas disfruta es el baile. Al finalizar las sesiones pudo notarse un
gran cambio, tanto al socializar con los compafieros como en su interaccion con los temas
abordados; le costd integrarse al grupo, pero consiguio hacer algunas amistades y expresarse con
mayor facilidad. Asistio al 46 % de las sesiones.

11. Manolo. Tiene cinco afos, su residencia se encuentra ubicada a dos cuadras del lugar
en donde se llevo a cabo el taller, recientemente ingresé al primer grado de preescolar. Se
encuentra en etapa de alfabetizacion. En las primeras sesiones se mostrd temeroso, se rehusaba a
integrarse a las actividades y juegos con los comparieros pero al transcurrir dos semanas logro
unirse al grupo.

En un inicio parecia no estar interesado por las lecturas ofrecidas, su actitud cambid
drasticamente a la sesién siguiente de haber llevado a casa el libro EI camino del pinglino del

autor Taro Gomi, llegd con un propio cuento elaborado a base de ilustraciones realizadas por él.
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A partir de ese dia siempre eligio el mismo libro para leer en casa. Su madre comenta que pide
que le lean el libro hasta cinco veces por dia. En la sesion final se mostro triste por saber que no
asistiria més al taller, acudio al 46 % de las sesiones.

12. Dana. Con siete afios, su residencia se encuentra a unas pocas cuadras del lugar en
donde se realizo el taller. Ella lee por si sola, lo hace con un poco més de fluidez que sus
comparieros del taller que ya son lectores. Pasé de primero a segundo afio de primaria. Asistio al
40 % de las sesiones.

Dana mostro aburrimiento por casi todos los textos presentados, comentaba que le
aburrian esas historias, en cambio reveld un gran interés por un libro que habla sobre el sistema
solar, esto lo demostro eligiendo siempre ese libro para llevar a casa y leerlo ella misma. Al
finalizar el taller devolvié el libro roto de tanto uso. Participo en las actividades posteriores
haciendo caso omiso de las indicaciones, cuando se traté de artes plasticas siempre decidio
dibujar o esculpir algin planeta y se le dejo expresarse libremente. En alguna ocasion menciono
que su libro favorito es El Principito, pero el dia que tocé esa lectura manifestd poca atencion.

13. Amadeo. Cuenta con seis afios. Su residencia se localiza pocas cuadras de la
ubicacion del taller. Se encuentra en etapa de alfabetizacién. El primer dia llegdé muy
entusiasmado, siempre asistio acompafiado de su amiga Dana, la madre de esta Gltima es quien
los llevaba. Al paso de los dias al cuestionar a la madre de Dana sobre las frecuentes
inasistencias, ella comentd que tenia mucho trabajo y no habia quien los llevara a las sesiones;
inclusive explicé que Amadeo lloraba porque queria asistir y no podian llevarlo.

En todas las sesiones en las que estuvo presente mostré un gran entusiasmo por las
lecturas elegidas y por participar en los temas. También se le noté6 muy entusiasmado al elegir la

lectura para llevar a casa, al cuestionarsele sobre las lecturas llevadas a su hogar se pudo advertir
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que si conocia los libros, las historias y los personajes que en ellos habitan. Asistié al 33 % de las
sesiones.

14. Mateo. Con tres afios, asistio a las sesiones acompafando a su hermana Carolina, a
pesar de no contar con la edad requerida se decidié aceptarlo ya que se considera que su
presencia enriqueceria de alguna forma a la presente investigacion, por otra parte, en promocion
de la lectura es importante no descartar a ningun individuo. Debido a su edad no fue considerado
para los instrumentos de evaluacion.

Inicid su primer afio en preescolar, antes de esto no habia asistido nunca a clases
presenciales ni en linea, tampoco habia interactuado en algun taller presencial y grupal. Su
residencia se encuentra en la periferia del municipio de Fortin de las Flores, municipio vecino de
Cordoba. Es un nifio sensible, casi no habla, su vocabulario consiste en unas pocas palabras, sin
embargo, sabe comunicarse con sefias.

A pesar de contar con pocas palabras para comunicarse, tenia inquietud por aportar sus
conocimientos sobre los temas tratados en los libros, durante la etapa de lecturas su atencion era
intermitente ya que se distraia con facilidad con la platica de otros comparfieros y en ocasiones
decidia salir a jugar al jardin. Asistio al 73 % de las sesiones.

15. Nala. Cuenta con dos afios, ingreso a la guarderia, es hermana de Berenice. Su
vocabulario constaba de un par de palabras, estuvo presente en todas las sesiones a las que asistid
su hermana. Su atencidn fue intermitente, las sesiones no estaban disefiadas para atrapar su
atencion, pero no se rechazo su asistencia porque es importante que vaya relacionandose con la
lectura y también debido a que su madre fue auxiliar del taller.

En algunas ocasiones se entorpecia la fluidez de las sesiones porque rompia en llanto y

esto generaba distraccion para los compafieros. En otros momentos decidia salir a jugar al
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castillo de fibra de vidrio ubicado en el otro extremo del jardin. Se dejé que habitara el lugar a su
gusto. Los libros que su hermana llevaba a casa también eran leidos en voz alta para ella. Asistid
al 60 % de las sesiones.

16. Romeo. Nueve afios, hermano mayor de Laura. Se encontraba transitando de cuarto a
quinto afo de primaria, lee por si solo. Al iniciar su hermana a llevar libros a casa se intereso en
ellos y decidio asistir a una sesion para preguntarle a la tallerista en dénde compra esos libros,
menciono gue le gustan mucho y que por las noches él habia empezado a leerle a su hermana. A
partir de esto se decidi¢ invitarlo a asistir. Las cuatro sesiones que asistio, estuvo muy atento
escuchando las lecturas, pero en donde demostré mas interés fue en elegir libro para llevar a casa
después del taller, se le dejo elegir hasta tres libros cada vez.

17. Isabel. Cuenta con cuatro afios, prima de Berenice, vive en el municipio de Yanga.
Asistio al 13 % de las sesiones, se integro al grupo desde el primer dia, es muy sociable y
gustaba mucho de externar sus opiniones y conocimientos. Compartio juegos con los demas
asistentes e hizo amistad con algunos de ellos.

18. lan. Con 12 afios, asistio solo a una sesion de taller, acompafiando a Dana y a
Amadeo, son vecinos y decidieron invitarlo, sin embargo, su madre no se presento a inscribirlo y
a aportar los datos requeridos. Mostro interés por llevar libro a casa al terminar la sesion, pero al
no conocer su ubicacion, ni teléfonos de su hogar no se le permitio elegir alguno. Esto al parecer
generd molestia y no volvio a presentarse a pesar de haber participado con mucho entusiasmo en
la sesion en la que estuvo presente.

3.2 Planeacion
Se lanzé la convocatoria del taller via redes sociales y personalmente. Los auxiliares y la

tallerista se dieron a la tarea de hablar con conocidos y familias de la colonia Nuevo Cérdoba
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visitando sus casas y negocios (muchos de ellos tienen tiendas en el frente de sus hogares)
extendiendo la invitacion. Se esperaba tener a mas de 25 nifios inscritos debido a la respuesta
favorable que tuvo la poblacion, pero el primer dia solo llegaron ocho nifios.

Se proyecto iniciar el taller el lunes 8 de junio del afio 2022, como se muestra en la
invitacion digital al taller, ubicada en el Apéndice A; se dio inicio y después de dos sesiones la
tallerista enfermo6 de COVID-19 y se tuvo que suspender el taller hasta nuevo aviso. Las sesiones
reanudaron formalmente el dia seis de julio.

Se planeo trabajar las sesiones dos veces por semana, los lunes y miércoles e iniciar a las
cinco de la tarde en punto y conforme fueron avanzando las sesiones se pudo notar que la
impuntualidad es un factor determinante en el grupo con el que se trabaj6. Debido a esto se les
pidid a los padres llegar cinco o 10 minutos antes de la hora, pero la estrategia no tuvo los
resultados esperados: siguieron llegando cinco, 10 o hasta 15 minutos después de las cinco.

Debido a la impuntualidad de algunos padres se tomo la decision de dedicar esos 15
primeros minutos a la interaccién, a través del juego, entre los asistentes que fueran llegando. En
la propiedad en dénde se llevo a cabo el taller se cuenta con un jardin extenso y un castillo
grande de plastico, es algo que entusiasmo y contribuy6 a generar juegos grupales.

Algunas de las dindmicas que se implementaron fueron juegos (atrapadas, escondidas),
busqueda de diferentes tipos de plantas para conocer diversas texturas y formas, asi como juegos
libres en los que se pudo observar como al principio se formaron los primeros grupos de amigos,
mientras los mas timidos jugaban solos o solo preferian jugar con nifios del mismo género que
ellos. Conforme avanzo el taller fue notable la unificacion del grupo y el sano desarrollo de la
fraternidad que se gener6. Al finalizar, ya no hacian distinciones entre nifias o nifios, pequefios o

grandes, timidos o extrovertidos.
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Las sesiones se programaron en tres tiempos. La prelectura consistio en realizar distintas
actividades que estuvieran relacionadas con el tema que abordariamos en la lectura seleccionada
para cada sesion, por ejemplo: platicas para conocer el contexto del texto, baile y estiramientos,
visualizacion de pinturas o animales en una computadora, escuchar una cancion, entre otras.

Durante la lectura en voz alta, en algunas ocasiones se invito a participar leyendo a los
asistentes, aunque en la mayoria de las sesiones fue la tallerista quién leyo en voz alta y mientras
se leia, los asistentes iban aportando ideas y datos sobre su contexto para enriquecer la
experiencia de aprendizaje, las lecturas siempre estuvieron enfocadas en temas artisticos.

La actividad posterior a la lectura estuvo relacionada estrechamente con el tema que se
abordd en la lectura del dia. Se cont6 con la visita de diversos artistas locales que hablaron sobre
su experiencia y trabajo, con ellos las nifias y nifios escucharon de primera mano el esfuerzo que
se requiere para ejecutar un arte y al final pudieron disfrutar de jugar a ser musicos, payasos,
pintores, escultores, bailarines y criticos de arte, guiados por un profesional en el tema.

Se elaboraron tres paletas circulares de foamy de diferentes colores por asistente para que
al finalizar cada sesion cada uno pudiera calificar con el color de su preferencia a la lectura del
dia, la paleta azul representaba que la lectura habia sido de su agrado; la gris para manifestar
aburrimiento; la roja para comunicar desagrado, pero en las primeras sesiones empezaron a
romperlas y se usaron solo al principio. En las siguientes, como ya estaba en su imaginario el
cddigo de cada color, solo se les pedia que lo mencionaran.

Mientras se esperaba que los padres de familia llegaran a recogerlos tenian oportunidad
de elegir un libro para llevar a casa y leerlo en el momento que ellos prefirieran, en ocasiones

algunos asistentes olvidaban el libro. Pero en general esta actividad tuvo éxito. También podian
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disfrutar de un rato extra de juego con los nuevos amigos, la mayoria se quedaba alrededor de 10
minutos extra jugando en el castillo.
3.3 Asistencia

Un factor determinante para la evaluacion de la investigacion reside en medir la
asistencia de los participantes que reinen todos los requisitos. Se considero basarse en un grupo
focal que estuvo integrado por nifias y nifios de cinco a siete afios que asistieron por lo menos a
la mitad de las sesiones. Se considera que siete asistencias es suficiente para incluirlos en este
grupo. Solo se tomaron en cuenta las 15 sesiones programadas a partir del dia miércoles seis de
julio. En la figura uno se puede observar el flujo de asistencia conforme avanzaron las sesiones
del taller.

La muestra se trata de un total de 11 participantes que cumplen con los requisitos
mencionados en el parrafo anterior. La lista de asistencia generada durante las sesiones arrojé los
siguientes datos. Un 18.1% de los participantes asistio al 100 % de las sesiones; el 9%, a 12
sesiones; el 18.1%, a 11 sesiones; otro 9%, a nueve sesiones; 18.1%, a ocho sesiones; y 27.2%, a

siete sesiones.

Figural

Flujo de asistencia por participante
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3.4 Sesiones

Las sesiones del taller fueron el corazon de la investigacion, por ende, en este apartado se
describen brevemente, enfatizando los textos trabajados segun la cartografia y los sucesos mas
relevantes que permiten visualizar el cumplimiento o no del propdsito que se tenia programado.

Primera sesion. A veces me siento bien y otras no tanto. Se llevo a cabo el miércoles
seis de julio del afio 2022. Antes de iniciar la lectura se jugo a las atrapadas en el jardin. Se
realiz6 un circulo sentados en el piso y se ley6 en voz alta El libro de los sentimientos de la
autora Amanda McCardie (2015). Hubo diferentes reacciones ante la lectura, Thiago se
involucrd con la historia revelando su interés por los diferentes sentimientos. Al finalizar la
actividad, se dispusieron masitas moldeables de diversos colores para que las nifias y nifios
pudieran elegir su preferido y, basados en la lectura, realizaran la figura de algo que los hiciera
felices. Al final cada asistente eligi6 un libro para llevar a casa.

Segunda sesion. La rebelidn de los crayones. Se tenia contemplado leer Bemberecua,
pero por detalles con la invitada especial se tuvo que adelantar otra lectura. Se inici6 la sesion
sentados en un circulo hablando sobre lo que los asistentes consideran apropiado dibujar y los
colores que prefieren. Se leyo El dia que los crayones renunciaron de Drew Daywalt y Oliver
Jeffers (2013). Los asistentes reconocieron, olfatearon, palparon el libro y realizaron una lectura
de las ilustraciones. Cabe recalcar que, al finalizar la investigacion, el 70 % de los participantes
designaron este titulo como su preferido. Al finalizar la lectura se trabajo en diversos dibujos.
Los participantes eligieron un libro para llevar a casa.

Tercera sesion. El son de la iguana. La sesién dio inicio con una platica sobre las
iguanas y su caracteristico estilo para moverse, se hablé también sobre el son jarocho y

escuchamos La Bamba, posteriormente se leyo en voz alta Bemberecua del autor Honorio
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Robledo (2005). Se recibio a una invitada experta, la licenciada Fabiola Carabarin quien se
dedica a crear y ejecutar este género musical, asi como a la educacion artistica a nivel preescolar.
Animo a los asistentes a aprender el paso de baile café con pan y la estructura musical del Son de
la iguana. El 90 % de los asistentes atendio a las actividades propuestas con animo y disfrutando.
Al finalizar los asistentes eligieron un libro para llevar a casa.

Cuarta sesion. Pintemos en paz. Se inicio la sesion con una actividad motora de baile y
saltos. Se continud formando un circulo en el piso para reconocer el libro; mientras las nifias y
nifios lo pasaban de mano en mano, se hablo sobre las lecturas que se han llevado a casa.
Consecutivamente se hizo una lectura en voz alta de la obra Marita no sabe dibujar y otra
historia sin palabras de Monique Zepeda (1997). Al terminar, se asignaron diversos materiales
de dibujo para que los asistentes elaboraran su propia historia sin palabras. Eduardo, uno de los
tres asistentes decidié elaborar su cuento escrito, todos los demas lo realizaron con dibujos. Al
finalizar cada uno eligio un libro para llevar a casa.

Quinta sesién. Yo canto increible. Se tenia contemplado realizar una actividad motora
acomparfiada de musica en vivo, pero por cuestiones de agenda de los musicos se recurrié a un
video de YouTube para bailar como diversos animales. Con la ayuda de dos nifios asistentes, uno
de ellos pre-lector, fue inventando la historia observando las imagenes, se leyd Igor el pajaro
gue no sabia cantar de Satoshi Kitamura (2005). Al finalizar la lectura escuchamos y hablamos
sobre distintos generos musicales, Lucas logré identificar seis de los siete presentados. Los
cantos finales fueron del agrado del 100 % de los asistentes. Al finalizar eligieron un libro para
llevar a casa.

Sexta sesion. Tareas divertidas. Los asistentes pudieron compartir juegos en el jardin

durante 15 minutos. Antes de la lectura se habl6 sobre cdmo se sentian respecto a elaborar tareas
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en casa. Se ley0 en voz alta Maya y el truco para hacer la tarea de Jo Pestum (1993). Se tenia
planeado realizar un mural, por motivos climaticos fue imposible, asi que la pintora invitada
Heidi Mena, llevo preparados un par de dibujos que los asistentes pudieron replicar por su cuenta
jugando a ser pintores con las estrategias que la invitada les convidd. Al final, todos eligieron un
libro para llevar a casa.

Séptima sesion. Todos somos el principito. Antes de iniciar la lectura se realizaron
ejercicios de estiramiento y respiracion buscando que los asistentes se relajaran para la lectura en
voz alta. Se leyd El principito de Antoine de Saint Exupéry (1943), esto se realiz6 con la ayuda
de dos asistentes, la lectura fue pausada permitiendo que los participantes externaran sus
comentarios y dudas. Les parecio especialmente gracioso e interesante el fragmento en el
principito dibuja a la serpiente digiriendo al elefante y toma forma de sombrero. La actividad
posterior a la lectura consistio en hablar sobre sus textos favoritos llevados a casa y leidos a lo
largo del taller. Hasta ese momento, el 80 % conocia a los personajes y las historias. Algunos
asistentes insistieron en dibujar a los personajes del cuento leido en esta sesién, un par de ellos
dibujaron a la serpiente y el elefante. Al finalizar eligieron su libro para leer en casa.

Octava sesion. Mi perro, mi hermano. Después del juego en el jardin, se concentré a los
participantes en el taller para comentar el papel de algunos perros en obras de arte famosas, se
mostrd a través de una pantalla pinturas y esculturas de grandes artistas. Se hablé sobre las
mascotas gue tiene cada uno en casa. A continuacion, se leyo en voz alta y a peticion de los
participantes en tres ocasiones la obra Vida de perro de Isol (1997). Esta lectura fue del agrado
del 100 % de los asistentes, posicionandose como uno de los textos favoritos por sus

ilustraciones faciles de interpretar y graciosas. Después de la lectura se asignaron masitas de
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colores para realizar una escultura de nombre Balloon Dog de Jeff Koons. Los participantes les
dieron a sus obras su toque personal.

Novena sesion. Poemas para jugar. Se inicio la sesion hablando sobre lo que es un
poema y dando algunos ejemplos faciles y adecuados para su edad, algunos conocidos por ser
recitados comunmente en las escuelas. Se leyeron textos seleccionados del libro Poemas de
juguete Il del autor Antonio Granados (2007). La lectura no fue del agrado de los asistentes,
mostraron aburrimiento, sin embargo, la actividad posterior a la lectura que consistio en
completar las palabras de un poema tuvo éxito, esta estrategia logré involucrar y captar la
atencion del 100% de las nifias y nifios, a peticion de los participantes este juego se realizé tres
veces con lecturas de diferentes poemas cada vez. Al finalizar algunos participantes eligieron
cuentos para llevar a casa.

Décima sesion. La armonica magica. Se hablo6 sobre los distintos tipos de instrumentos
musicales, se mostraron ejemplos. Se ley6 en voz alta La arménica de Tofio Malpica (2008). Se
trata de un libro inclusivo que hace referencia a personas neurodiversas. Lucas notd que ademas
de abordar un tema musical de manera chusca también hacia referencia a una persona diferente.
Los participantes disfrutaron de la lectura de las imagenes intentando descifrar las formas
particulares que aporta el ilustrador. La actividad después de la lectura consistio en la asistencia
de tres masicos locales que compartieron con los asistentes sus experiencias como profesionales
de la masica. Las nifias y los nifios también pudieron cuestionarlos sobre repertorio infantil y
escuchar sobre las horas de ensayo que se requiere para dominar un instrumento musical, al final
todos juntos decidieron interpretar un par de canciones.

Décimo primera sesién. jA bailar! Se inicié la sesién bailando al ritmo de Uptown funk

de Bruno Mars, los asistentes comenzaron timidos, pero lograron contagiarse y compartir sus
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mejores pasos. Se leyd en voz alta dos veces Me encanta bailar de la autora Anna Walker
(2014), se trata de un cuento corto con ilustraciones, Eduardo decidio participar de la lectura en
voz alta. Al momento de leerse se realizd la actividad de cuento motor, siguiendo los
movimientos graciosos del personaje del cuento que consisten mayormente en pasos de baile.
Después de la lectura se tenia contemplada la visita de un bailarin local, pero cancelé a ultimo
minuto y tuvimos que improvisar bailando de nuevo. El tema central de la lectura es el baile y
sus diversas formas para llevarlo a cabo, con las actividades anterior y posterior a la lectura se
reforzé la tematica, logrando que dos de las asistentes mas timidas (Paola y Maya) cambiaran por
completo su actitud, mejorando las relaciones con los compafieros y la participacion en las
sesiones siguientes. Los participantes eligieron un libro para leer en casa.

Décimo segunda sesion. Una loca historia. Rapidamente se realiz6 una actividad motora
de baile al ritmo de musica acompafiada de ejercicios de respiracion para reducir la intensidad
que presentaban por el juego previo en el jardin. Posteriormente se hizo un circulo para hablar
sobre malabarismo, payasos y monarquia para conocer qué tan contextualizados se encontraban
los participantes al respecto, Dana, Lucas, Juan Pablo y Tiago dijeron temerle a los payasos. Se
leyé en voz alta con la ayuda de Dana y Eduardo El rey que se equivocé de cuento de Antonio
Granados (2005), les pareci6 una historia con muchos enredos, pero graciosa. Después de la
lectura se contd con la presencia del malabarista profesional Macario Lopez, quien compartio su
experiencia en este arte y ayudo a los asistentes a convertirse en malabaristas profesionales por
unos momentos, después de la lectura y la actividad de malabares los cuatro participantes que
dijeron temer a los payasos se retractaron. Al finalizar algunos participantes eligieron un libro

para llevar a casa.
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Décimo tercera sesion. jQue viva Veracruz! Después de 15 minutos de juego en el
jardin, los asistentes se dirigieron al area de taller para observar a través de una pantalla de
computadora, fotografias de animales de la region, intentando reconocerlos. El cuento leido en
voz alta en esta sesion Zodngoro bailongo de Zeferino Huervo (2009), relata una historia que
involucra a la fauna local como parte de los personajes y también de los instrumentos musicales,
como el mosquito que es una jarana pequefia. Ademas de tocar el tema de la contaminacion y lo
que desencadena en el medio ambiente, se comprobo el interés en el texto cuando los
participantes interrumpian continuamente la lectura para hablar sobre la importancia de no tirar
basura y dar consejos a sus compafieros sobre medidas para prevenir la extincion de la fauna,
Juan Pablo aconsejaba a los demas no dejar la bolsa de las papitas tirada en el pasto cuando
vayan al bosque. La actividad posterior a la lectura consistio en la visita de tres musicos de son
jarocho que compartieron sus instrumentos, entre ellos una quijada de burro que causo revuelo y
algunos cantos con los asistentes. Al final eligieron un libro para llevar a casa.

Décimo cuarta sesion. Un dia en el museo. Se inici6 la sesion mostrando cuatro pinturas
famosas, La Gioconda, La ultima cena, El grito y Noche estrellada a los asistentes para ver si
reconocian alguna. No reconocieron ninguna. Juan Pablo padre, auxiliar del taller coment6 que
Juan Pablo hijo, ahora sefiala y reconoce las pinturas y sus nombres cuando las encuentra en
algun lugar. Se realizé la lectura en voz alta de Un dia en el museo de Susannah Bailey a la par
de una actividad motora en la que los asistentes recorrian el taller como si fueran clientes o
criticos de arte en un museo, paseando por las salas, observando las obras, dando detalles y
buscando figuras clave como parte de un juego. Se dispusieron en las paredes del patio copias de

las obras de arte que contiene el libro para simular un recorrido. La lectura y actividad se
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realizaron a la par, en dos ocasiones a peticion de los participantes. Al terminar la sesion algunos
asistentes eligieron un libro para leer en casa.

Décimo quinta sesion. El viento hace magia. Se dio inicio con un intercambio de y
conocimientos sobre figuras geomeétricas, viento, tornados y huracanes. Se leyé en voz alta
iGracias, sefior viento! de Edouard Manceau (2017) Los asistentes amaron esta lectura, pidieron
que se leyera tres veces y asi se hizo, se mostraron encantados por los cambios que el aire realiza
en las figuras geométricas que se exponen en las ilustraciones. La actividad posterior consistio en
convertirse en exploradores y salir al jardin en busca de diferentes flores, hojas, pequefias piedras
con texturas y colores diferentes para elaborar esculturas de viento.

3.5 Objetivos e hipdtesis
3.5.1 Generar una experiencia satisfactoria en un taller de lectura, en donde nifias y nifios se
sientan atraidos por las lecturas seleccionadas

Para evaluar este objetivo se partid del cuestionario inicial que fue contestado por los
padres de familia en la primera sesion del proyecto de intervencion. En la figura 2 se puede
observar que el 77.8 % de los padres respondio afirmativamente a la pregunta nimero 19 «Su
hijo o hija, ¢tiene alguna lectura preferida» empero, como se muestra en la figura 3, en respuesta
a la pregunta «En caso de que la respuesta haya sido si, ¢podria comentarnos cual es?», solo el
25 % de ellos incluyeron el nombre del cuento predilecto de los infantes, por lo que se puede
concluir que existe contradiccion en la informacion recabada.

Puede observarse que, a pesar de que el 77.8 % de los padres de familia y tutores
afirmaron conocer los textos que son del agrado de las nifias y nifios se pudo constatar con la

pregunta siguiente que la informacion proporcionada no es del todo exacta ya que el 75 % de la
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poblacion que dijo contar con lecturas predilectas no fue capaz de aportar el nombre de un titulo
especifico.

Figura 2

Pregunta 19, cuestionario inicial
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Figura 3

Pregunta 20, cuestionario inicial
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Por los comentarios de las nifias y nifios durante las sesiones, se puede afirmar que las

lecturas tuvieron un impacto positivo y despertaron su interés. Por ejemplo, durante la lectura de
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El libro de los sentimientos se generd una aproximacion e identificacion por parte de algunos
asistentes, entre ellos, el mas notable fue Tiago, quien mientras se leia el texto participo en
multiples ocasiones aportando su conocimiento sobre lo que él considera que son los
sentimientos, mostré facilidad de palabra y este tema parecia manejarlo facilmente. También
durante la lectura expreso situaciones de su contexto relacionandolas con cada idea mencionada.
Al terminar la sesion pidio llevar el libro leido a casa para volver a leerlo con sus padres.

Se comentd con la mama de Tiago el especial interés que tuvo por la lectura y ella apuntd
que su hijo probablemente se sintié identificado porque asiste a terapia psicolégica cada semana
y el control de los sentimientos es un tema presente dia a dia en su hogar.

Otra lectura que resulto efectiva durante el taller fue, Igor el pajaro que no sabia cantar,
libro que el 100 % de los asistentes quiso conocer detenidamente. Al momento de la lectura se
formo un circulo sentados en el piso para tocar, oler y hojear el libro, rico en ilustraciones, que
también pueden ser interpretadas, se tenian considerados 10 minutos para esta actividad pero se
extendio hasta aproximadamente 20 minutos porque cada nifio quiso hojearlo de principio a fin.

Juan Pablo ya conocia la obra y menciond que era su libro preferido, se ofrecié para leer
en voz alta a pesar de no saber hacerlo aun, se noté que lo conoce porque repitio cada detalle de
la primera parte de la historia e invento algunas otras que no recordaba. Eduardo pidid ser el
segundo en continuar la lectura.

La sesidn en la que se leyd en voz alta El principito, libro elegido especialmente por no
contar con tantas ilustraciones y contener capitulos mas largos a comparacion de los textos leidos
en sesiones pasadas; esto con la intencidn de medir la tolerancia, el grado de atencién o
aburrimiento hacia la lectura. Con esta misma finalidad, tampoco se consider6 ninguna actividad

artistica posterior a la lectura, la planeacion consistio en una charla sobre los textos leidos en el
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taller y los titulos llevados a casa por las nifias y nifios. Se converso sobre los nombres de los
libros, los personajes contenidos en ellos y el desarrollo de las historias. Esto con la finalidad de
reconocer el grado de atraccién hacia los libros generado en los asistentes, sin embargo, sobrd
tiempo y los participantes insistieron en dibujar, los resultados fueron sorpresivos.

Durante esta sesion la asistente Carolina mencioné conocer El principito y se ofrecio a
leer en voz alta un capitulo. Se leyeron en total tres capitulos y a pesar de no estar considerado
dentro de la carta descriptiva para la sesion, a peticion de los participantes se les permitio
elaborar un dibujo, el 20 % de los integrantes decidio hacer el dibujo de una serpiente que se
comid a un elefante. Después de la lectura se realiz6 un circulo para conversar sobre los libros
que se habian llevado a casa.

Se descubrid que el 100 % de los asistentes de dia conocian a los personajes de los textos
que se les han prestado para llevar a sus hogares. Carolina y Eduardo mencionaron que sus
padres no les leen todos los dias, sin embargo, conocen gran parte de las historias que han
Ilevado.

Finalmente, en la entrevista final que se realiz6 de manera oral a los padres de familia se
notd el desagrado que algunos asistentes mostraron al saber que ese dia se habia llevado a cabo
la Gltima de las sesiones del taller y que no habria mas. En la figura 4 podemos observar un
fragmento de la transcripcion exacta del audio que se grabo en la entrevista oral antes
mencionada.

Durante la entrevista semiestructurada aplicada al finalizar las sesiones, la tallerista
cuestiono a los padres de familia sobre la aceptacion de sus hijos con respecto al taller. Los
comentarios fueron los siguientes: mama de Manolo «Manolo si, desde que usted me hizo la

invitacion me dijo, mam4 hay que ir a la clase de literatura»; mama de Maya «...si, Maya
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también durante la semana me pregunta ¢hoy toca taller?, ; cuanto falta?, le gusta mucho»; papa
de Lucas «...si, Lucas siempre quiere venir, de hecho, hoy que sabe que es el Gltimo dia en la
mafiana estaba asi de que, hoy es el Ultimo dia, estaba triste»; mama de Eduardo «...creo que por
eso se puso triste Eduardo por que ahorita antes de bajarnos le dije, es el Gltimo dia».

Manolo y Eduardo se mostraron sensibles al momento de la despedida con la tallerista en
esa Ultima sesion. Comentaron que volverian por libros prestados para continuar leyendo en sus
casas. Se menciond la posibilidad de aperturar un segundo taller un taller de literatura infantil, a
lo que el 100 % de los presentes respondid con actitud positiva que estarian dispuestos a asistir.
3.5.2 Relacionar a la literatura con la musica, la danza y las artes plasticas a través de
cuentos, poemas, ejercicios y dinamicas guiadas

Las sesiones realizadas en el taller estuvieron relacionadas estrechamente con
manifestaciones artisticas a traves de estrategias y juegos posteriores a las lecturas en voz alta. Se
contd con cinco participaciones de artistas locales, entre los que se encuentran musicos, una
pintora y un malabarista.

Bemberecuaes un texto de origen regional que hace alusion a la iguana del famoso son
jarocho, el cuento se desarrolla en el municipio de Tlacotalpan Veracruz y narra la historia de
una iguana que amaba baila y por las noches cuando nadie la mira, se escabulle arriba del
escenario del pueblo en dénde se llevan a cabo los fandangos, para azotar su cola en las tablas
bailando hasta el amanecer.

La participacion activa en la actividad artistica posterior a la lectura fue del 80 % de los
asistentes, esta consistio en la visita de la artista local Fabiola Carabarin. La invitada trajo tres de
sus instrumentos para que las nifias y los nifios los conocieran. Dividio la experiencia en tres

partes: primero invitd a los participantes a conocer y palpar los instrumentos; sigui6 con la
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explicacion de las tres partes que conforman el son jarocho La iguana, ensefio a pregonar y a
contestarle al pregonero; al finalizar el rapido ensayo, se hizo el canto completo acompafiados
por el ritmo de la jarana que la profesora Fabiola se encargo de tocar.

Lucas, Laura, Tiago, Juan Pablo y Berenice fueron los mas interesados a la hora de
cantar, formaron un circulo y se mantuvieron atentos a todas las indicaciones sin distraerse. Al
final, cuando habia que entonar la melodia mientras se bailaba el paso café con pan, el 80 % de
los asistentes estuvieron involucrados cantando y danzando con las indicaciones de la artista. En
la figura cuatro se puede observar a la tallerista, a Lucas (de espaldas) a la profesora Fabiola
explicando los pasos de baile y a dos participantes mas intentando replicar los movimientos de
una iguana; asi como el flujo de asistencia de esa sesion.

Figura 4

Sesién Bemberecua

Maya y el truco para hacer la tarea, es un cuento que aborda un tema con el que los
nifios sintieron identificacion, pues se trata de una nifia que presenta problemas para realizar la
tarea en casa, debia decidirse por dibujar a su animal favorito y no queria elegir solo a uno. Al
finalizar el cuento Maya, el personaje principal resuelve haciendo dibujos de todos sus animales
favoritos, decidiendo trabajar su arte con libertad y recibiendo una felicitacién en clase por su

originalidad.
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La invitada del dia fue la pintora y profesora Heidi Mena, quien compartié con las nifias
y nifios su experiencia como profesional de este arte, les habl6 sobre el esfuerzo, la practica y
dedicacion que se requiere para dominar las diferentes técnicas. Invito a los asistentes a realizar
los dibujos de una polilla y una libélula, siguiendo unos patrones faciles que ella proporciono.
Juan pablo se mostré negativo al iniciar la actividad, no queria dibujar, pero con la ayuda de la
artista, al final logrd destacar en esta actividad, llevando a término los dos dibujos de manera
altamente satisfactoria y recibiendo un obsequio por parte de la artista.

Eduardo menciond estar feliz de que la actividad del dia fuera realizar dibujos y realizd
ambos con mucho empefio; Maica mostro un alto grado de concentraciéon al dibujar, pidi6é una
regla para mejorar su desempefio; Manolo se mostro desconfiado al ver los dibujos y comentd
que no podria hacerlos porque parecian dificiles, con la guia de la artista y la tallerista, quienes
pusieron especial atencién mencionando lo bien que realizaba cada trazo para reforzar su
seguridad, al finalizar menciono que habia sido una de sus clases favoritas por que logro dibujar
algo bonito. La figura cinco, muestra algunas de las obras realizadas, asi como la exposicion
final con la profesora Heidi, los artistas y la tallerista.

Figura 5

Maya y el truco para hacer la tarea
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La sesién con mayor éxito con respecto a manifestaciones artisticas, fue la que acompario
a la lectura El rey que se equivocé de cuento, un texto que tras las lineas habla de adaptacion,
relata la historia de un rey que se encontraba dentro de una pintura, esta de pronto viaja al futuro
y el rey se ve forzado a salir de ella para enfrentarse al mundo, entre las cosas que aprende para
ganarse la vida se vuelve payaso, trapecista y malabarista.

Al iniciar la sesion se tuvo una charla en la que el 55 % de los participantes aseguro
tener miedo a los payasos y no sentir gusto por los malabares. En esta reunién del taller estuvo
presente el artista del malabar y cirquero Macario Garcia quien convido a los asistentes sobre el
trabajo que lleva a cabo, contestando a las inquietas preguntas de los presentes sobre los trucos
que ejecuta.

Berenice afirmd en la charla previa a la lectura no tener simpatia por los payasos y lo
confirmo de nuevo a lo largo de la lectura en voz alta. Sin embargo, fue una de las asistentes que
tuvo mayor participacion en las actividades posteriores realizando malabares con el artista
invitado. Al finalizar afirmo haber cambiado de parecer con respecto a los payasos. Tiago
particip6 en todos los juegos compartidas por Macario, su madre comentd en la sesion posterior
que ese dia lleg6 a darle continuidad a la practica de malabarismo en casa.

Maya compartié en la platica inicial que tenia temor por los payasos y ningun interés por
los malabares y al presenciar las actividades posteriores a la lectura se mostré dudosa al
principio, pero al ver la emocion de los compafieros se contagid y participo haciendo malabares,
al finalizar se le cuestiono si seguia pensando lo mismo y dijo haber cambiado de opinién y que
ya le gustaban los payasos y los malabares. En la figura seis, se puede observar a los asistentes
jugando a convertirse en payasos malabaristas, conviviendo con el artista invitado y practicando

las arduas técnicas para mostrarles a sus padres en casa lo aprendido.
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Figura 6

Actividad el rey que se equivoco de cuento

Asistentes disfrutando y haciendo malabares

Una sesion detonante que cambid por completo la actitud de Maya y Paola, fue la
relacionada con la lectura Me encanta bailar. Estas dos asistentes se caracterizaron hasta antes
de esta actividad por ser extremadamente timidas, participando en las actividades de manera
sigilosa. Este texto corto cuenta la breve historia de un perro que disfruta bailar y las multiples
formas en que le gusta hacerlo, acompariado de ilustraciones que muestran los pasos de baile del
personaje. Se realiz6 una actividad inicial de baile en la que los nifios y nifias estuvieron
apenados. Tiago coment6 que no queria que se rieran de él.

Después de la lectura en voz alta y la actividad motora, que también consisti6 en bailar,
se repitio la actividad de baile libre del inicio y en esta ocasion se advirtio que el 100 % de los
asistentes habia logrado apartar la timidez y bailaron exhibiendo algunos pasos de baile. Tiago
comento mientras realizaba lo que él llamo “el paso del gusano” que estaba sacando sus mejores
pasos de baile.

Por su parte, Paula compartio con la tallerista que bailar es una de sus actividades

favoritas porque es algo que comparte con su mama cuando hacen ejercicio. Maya explicé que a
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ella también le encanta bailar y que algun dia quisiera ser bailarina. A partir de este dia estas dos
asistentes se mostraron mas participativas y se notdé una mejoria en cuanto a como se
relacionaron con la tallerista y los comparieros, también mejord su forma de expresar opiniones y
dudas sobre las posteriores lecturas.

Algunos de los comentarios de los padres de familia durante la entrevista
semiestructurada al finalizar el taller con respecto a si habian notado algun interés diferente en
sus hijos por alguna manifestacion cultural que antes no les hubiera llamado la atencién fueron
los siguientes: mama de Eduardo «...baile, ahora le encanta bailar»; mama de Tiago «A Tiago la
musica le empezo a llamar la atencion»; papa de Lucas «...a Lucas le empez6 a llamar la
atencion lo del baile»; mama de Maya «...baile, baile y lectura tambiény»; mama de Manolo
«...le gustd muchisimo pintar».

Es imposible estar 100 % seguros de que el taller haya sido la causa de estos nuevos
intereses, pero en el caso de estos nifias y nifios existe la probabilidad. En el caso de Manolo, su
aficion por el dibujo en el taller naci6 a partir de la lectura EI camino del pingtino, libro que
decidid llevar prestado a casa todos los dias y del cual elaboré su propia version ilustrada. Con
Lucas era evidente que la musica ya era de su agrado, pero fue en el taller que fue notable como
en un principio durante las sesiones de baile mostraba movimientos timidos y al término del
taller sentia mas comodidad para mover su cuerpo. De igual forma Eduardo, fue desarrollando
desenvolvimiento corporal con el paso de las sesiones de baile.

3.5.3 Fomentar el dialogo en los nifios, compartiendo sus experiencias asociadas a las lecturas
seleccionadas

Para efectos de cumplir con este objetivo, se observo que en la sesion en la que se ley6 El

dia que los crayones renunciaron, un texto que consiste en una serie de cartas que escriben los
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crayones para quejarse sobre sus trabajos cotidianos, por ejemplo, el crayén color rosa se queja
porque solo lo utilizan para colorear cosas de princesas, las nifias y nifios lograron establecer una
charla antes de la lectura en voz alta.

Se inici6 hablando sobre el verdadero color de las cosas. Se plantearon algunas
preguntas, por ejemplo, ¢por quée una rana debe ser verde?, a lo que Lucas respondio que las
ranas también son de color café. Otra fue ¢en la escuela les permiten pintar los dibujos del color
que tu prefieras?, Maica coment0 al respecto que, si y que a ella le gusta colorear todo de color
rosa, no importando que ese no sea el color natural de las cosas. Se habld sobre los colores
preferidos de cada uno. Berenice participd explicando por qué ella considera que no existen los
colores para nifias y los colores para nifios y compartio que cualquier persona puede usar los
colores que quiera.

Otro de los titulos que logro desencadenar dialogo y que involucro al 100 % de los
asistentes fue El libro de los sentimientos. Durante la lectura en voz alta hubo momentos clave
en los que los comentarios sobre el contexto de las nifias y nifios enriquecio la experiencia de los
comparieros que a su vez lo relacionaron con sus vivencias. Los participantes tenian mucho que
decir al respecto e intentaban hablar al mismo tiempo. Se fue asignando turnos para que todos
fueran escuchados.

El texto habla en general sobre los tipos de sentimientos a los que se enfrentan los nifios
en su cotidianidad. Cuando se abordd el tema de los celos. Tiago comento que él se ha sentido
celoso en algunas ocasiones de su hermanita menor. Carolina, al sentirse identificada con esto,
expreso que a ella le pasa igual con su hermano, sobre todo porque él es mas pequefio y piensa

que tiene mayor atencion que ella.
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Cuando se tocé el tema del enojo, Juan Pablo comunico que él se siente enojado a
menudo cuando le piden sus juguetes prestados, porque no le gusta compartirlos, él es hijo unico,
al igual que Lucas, quien también se vio identificado y comentd que a él tampoco le gusta que le
pidan sus juguetes, pues esto lo pone de mal humor.

Se fue avanzando en la lectura del texto, siguiendo con la asignacion de turnos para
realizar comentarios y respuestas a dudas. Cada vez que se abordaba un sentimiento nuevo se le
cuestiono si alguna vez se han sentido asi y cudles han sido las causas. El texto también se habla
sobre la muerte de una mascota, al leer esto, Maica comentd que su abuelo acababa de fallecer y
gue por este motivo se sentia muy triste. Los asistentes sintieron empatia y quisieron darle un
abrazo grupal para reconfortarla.

Otro momento en el que el intercambio de ideas predominoé fue la sesién en la que se leyd
Zoongoro bailongo, debido a que se abordaron temas como animales locales, contaminacion e
instrumentos musicales. En la charla inicial se mostraron fotografias de fauna local porque
algunos instrumentos musicales son nombrados como estos animales que habitan el cuento.
Causaron revuelo las palabras como pichichi, chachalaca y armadillo porque les parecieron
graciosas y aseguraron no conocerlos, pero cuando se les mostraron las fotografias si los
reconocieron.

Carolina asegurd haber visto pichichis por su casa, a lo que Maica comento que ella
también, a partir de esto el resto de los asistentes platicaron entre ellos las ocasiones en que se
han encontrado con estas aves por la calle o de visita en la casa de algin familiar. Cuando se les
mostré la fotografia del armadillo Juan Pablo compartié con los compafieros que su abuelo tiene
uno disecado en su casa lo que causé risas y cuestionamientos hacia Juan Pablo sobre este

Suceso.
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A la hora de hablar sobre contaminacion la participacion aumento, al parecer es un tema
que conocen bien. Se les cuestiono sobre qué actividades realizan para ayudar a no contaminar su
medio ambiente. Maica expresé que en su casa reciclan la basura, al escuchar esto Juan Pablo se
sintio exaltado e identificado y dijo que en su casa también reciclan y él ayuda a su mama en esa
actividad. Manolo, Eduardo y Laura establecieron una charla corta sobre cémo afecta usar
popote a las tortugas marinas. A continuacion, en la figura siete se puede observar a los
asistentes participando en las anteriores actividades de lectura y charla mencionadas.

Figura7

Sesion Zodngoro bailongo

Actividades de lectura y charla

3.5.4 Incentivar la participacion e interés de los asistentes a través de estrategias ludicas
relacionadas con la lectura de cada sesion

Para efectos de brindar un espacio amistoso en el que las nifias y nifios pudieran
socializar y relacionarse a través del juego, se designaron los primeros 15 minutos de cada sesién
como tiempo de actividades libres en el jardin, dejando que los asistentes dieran rienda suelta a
su imaginacion. Esta libertad cedida a los participantes contribuyé a que la integracion fluyera

naturalmente. En las primeras dos sesiones existio una marcada division, se formaron dos
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grupos, uno de nifios que jugaban al dragon y el castillo y otro de nifias que jugaban a las
princesas.

Pasadas un par de sesiones se unificd el grupo de manera natural debido a la familiaridad
que ofrece la convivencia, los asistentes jugaban sin hacer distinciones de sexo o edad realizando
juegos que involucraban a todos, como las atrapadas, las escondidas y El piso es lava . A partir
de estos juegos los asistentes lograron conocerse mas a fondo y algunos de ellos entablar
amistad.

Ademas de contar con el juego libre, se disefiaron distintas actividades para algunos
momentos durante las sesiones, antes o después de la lectura del dia. seis de las 15 actividades
previas a lectura estuvieron relacionadas con actividades motoras y baile y cuatro de las 15
actividades posteriores a la lectura fueron dindmicas de juego, como cuentos motores y bisqueda
del tesoro.

Una de las sesiones en las que las actividades ludicas previa y posterior a la lectura
fueron clave para el acompafiamiento de texto porque lograron enriquecerlo de manera divertida,
fue en la que se ley6 jGracias, sefior viento!, en la actividad pre lectura se invito a las nifias y
nifios a visitar el jardin jugando a ser exploradores, realizando una busqueda de diferentes tipos
de flores, hojas, piedras y palitos que servirian para la actividad posterior para la lectura. Se les
exhortd a que buscaran en todos los rincones, eligiendo diferentes texturas.

Se dio inicio con una carrera, todos los participantes se involucraron animadamente en la

actividad. Juan Pablo, Lucas y Tiago jugaron independientemente a ver quién podia recolectar el

L El piso es lava, tomado de un programa de television con el mismo nombre. Un integrante grita jel piso es lava! Y
los demas tienen cinco segundos para subir a alguna superficie que los mantenga a salvo de la lava.
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mayor nimero de plantas. Maya y Maica hicieron pareja para hacer la busqueda. Al finalizar se
volvié una competencia por ver quien llevaba las flores méas bonitas y las hojas mas raras.

De igual manera para hablar del cumplimiento del objetivo, la sesion en la que se leyo
Igor el pajaro que no sabia cantar. Antes de iniciar con esta lectura, se traté de que los asistentes
se integraran al grupo de forma divertida, dejando a un lado la timidez a través de ejercicios que
consistian en hacer movimientos como animales. Lucas se mostré de buen humor y divertido,
Eduardo siguio todos los pasos gustoso sin dejar de reir, Manolo realizé la dinamica con
entusiasmo y a la expectativa esperando cada movimiento siguiente.

Una lectura que solo tuvo éxito gracias al juego que se realizé posteriormente fue Poemas
de juguete I1. Esta sesion se inici6 con una charla para saber que tan contextualizados se
encontraban con la poesia, Ningun participante reconocio este género literario. Se leyé el poema
corto El ledn calvo de Marisa Alonso para mostrarles de que se trataba. Durante la charla los
participantes estuvieron desatentos e inquietos sin mostrar interés. El texto elegido como
principal para la sesién no fue del agrado de los asistentes, ninguno de se sintio atraido por la
lectura de los poemas seleccionados de este libro.

En cuanto se inicio la actividad, la actitud de los participantes cambio por completo
mostrandose interesados. El total de los participantes se involucré con el juego, que consistio en
la lectura de un poema del mismo libro Poemas de juguete 11, en voz alta por parte de la tallerista
y al llegar a la palabra final de cada linea, detenerse en la Gltima palabra, dejando la frase
incompleta, indicando con un tono de voz distinto que la linea debia ser completada, por
ejemplo: al perrito le duele la mue..., tuvo tanto éxito que se repitio dos veces mas a peticion de

las nifias y los nifios.
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Durante la sesion en la que se leyo Un dia en el museo, simultaneamente se realizé un
cuento motor. Previamente se prepar0 el espacio para que las nifias y nifios sintieran que eran los
visitantes y criticos de un museo de arte. Se copiaron y agrandaron algunas de las paginas de las
ilustraciones del libro para exhibirlas en las paredes como obras.

El texto informa brevemente a los lectores sobre qué debe contener cada obra para
pertenecer a una u otra corriente artistica y los invita a buscar en los cuadros figuras divertidas
que se encuentran escondidas. La actividad se llevo a cabo dos veces a peticion de los nifios.
Juan Pablo comenté «esto si es muy divertido de aprender», por su parte Lucas, quien ya se ha
mencionado, realizaba observaciones destacadas comento «mi favorito es el cubismo por las
formas bonitas».

Como comentario final sobre este objetivo. Se pudo observar que en las sesiones en las
que se integraron actividades ludicas que conllevan movimiento como baile, juego de
exploracion en el jardin, estiramiento de extremidades, etc., el grado de atencion prestada hacia
la lectura posterior fue mayor que durante las sesiones en las que se realizaron actividades como
charlas o exposicion de fotografias, canciones o poemas. Por lo tanto, se considera importante
dejar fluir la energia de los participantes antes algun ejercicio que requiera concentracion.

La respuesta de los asistentes en cuanto a las actividades posteriores a las lecturas fue
gratamente satisfactoria en su totalidad. Tanto las visitas de los artistas invitados en donde
pudieron divertirse jugando a dominar algln arte, los cuentos motores y las creaciones de obras
en las que se les dejo trabajar libremente. Cumplieron con el cometido de enaltecer los temas
abordados en las lecturas con el apoyo de estrategias ludicas del agrado de las nifias y nifios.

A continuacion, en la figura 8 se puede observar algunas de las actividades que se

realizaron para el cumplimiento de este objetivo.
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Figura 8

Actividades ludicas

Escultura de viento, baile y lectura en voz alta

3.5.5 Colaborar con el desarrollo del disfrute por la lectura por placer de los asistentes al taller

Si bien es cierto que no existe un método cualitativo exacto que logre medir el
incremento del disfrute de la lectura por placer, en este apartado se efectuara haciendo una
triangulacion entre los datos arrojados en la encuesta inicial, el diario de campo y fragmentos de
la entrevista semiestructurada.

Los primeros datos recabados fueron los de la encuesta inicial, de la que se obtuvieron
datos confusos. El total de los encuestados asegurd dedicar un tiempo a la lectura de manera
diaria. En la figura nueve se observan las respuestas a la pregunta namero 21 en la que se
pregunta ¢ Cuénto tiempo diariamente dedican en su hogar a leer? En contraste, como se
menciond anteriormente en la figura tres, solo el 25 % de los padres indicaron el nombre de un

libro que fuera del agrado de su hijo revelando que las respuestas no fueron contestadas con
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absoluta sinceridad. Por lo que se deduce que solo los dos nifios que representan el 25 % de los
encuestados que aseguraron leer y también aportaron el nombre de un titulo especifico eran
lectores recurrentes. De esta informacion previa se valdra para demostrar que por lo menos
mientras durd el taller, los asistentes y padres que no eran lectores asiduos llegaron a practicar
esta actividad en familia de manera placentera.

Figura 9

Tiempo de lectura en casa

menos de 15 minutos

60 minutos

30 minutos

15 minutos

Durante la sesion en la que se dio lectura a Vida de perro, los asistentes se entusiasmaron
desde el momento en el que se les mostrd la portada del libro. Se trata de un cuento corto, que
aborda la amistad entre un nifio y su mascota. Insistieron en revisar el libro ellos mismos, uno
por uno, hojeandolo. Posteriormente se realizé una lectura grupal de las ilustraciones.

Durante la lectura todos atentos, mostraron interés en la tematica y el desarrollo de la
historia, no querian perder detalle de lo que seguiria despues. Hubo pausas entre cada pagina
porque cada uno deseaba hablar sobre su mascota, algunos fueron los siguientes: Lucas «Mi

perra Pia es rubia»; Dana «Nosotros tenemos como tres perritos, pero viven afuera de la casa
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amarrados porque muerden»; Tiago desato la risa de todos comentando muy serio: «...pues yo
tengo un dinosaurio... deveras». El intercambio de historias se extendia hasta que la tallerista
volvia a enfocar la atencion de los participantes en la lectura volviendo a leer con voz muy alta.

Al finalizar la sesion, todos los asistentes pidieron llevarse a casa el libro leido,
desafortunadamente esto fue imposible debido a que solo se contaba con una copia, pero, en los
siguientes dias se fueron turnando y todos pudieron llevarlo en algin momento. Sesiones
posteriores a esta Lucas, Juan Pablo y Manolo seguian conversando sobre el perro, personaje
central del cuento.

Carolina comento que este seria de sus libros favoritos siempre y en la ocasion en que fue
su turno llevarlo a casa afirmo habérselo leido a su hermano menor. Laura de igual forma
comento que el dia en que llevo el libro a casa, su hermano mayor Romeo se lo leyd en voz alta.
Romeo, un nifio de 9 afios que solo asistio a cuatro sesiones con su hermana fue una pieza clave
para demostrar que la actividad empezd a ser disfrutada naturalmente en familia. El acudi6 por
voluntad propia por que le llamaron la atencion los titulos que su hermana llevaba a casa. Un dia
al recoger a Laura le pregunto a la tallerista: «;en donde consigues esos libros?», a partir de ese
dia se le invit6 a unirse cuando quisiera y cada una de esas veces se le permitio elegir los libros
de su agrado para leerlos y leérselos en voz alta a su hermana pequefia.

Otro de los titulos leidos en el taller que mas disfrute generé al momento de la lectura fue
iGracias, sefior viento! Antes de iniciar a leer, se charl6 sobre los tipos de figuras geométricas
que identificaban y el viento y lo que ocasiona, esto despertd inquietudes sobre cuestiones que
genera el viento como huracanes, tornados y remolinos en la que participaron sobresaltados el 80
%. Algunos de los comentarios fueron: Carolina «A mi me da mucho miedo cuando hay viento

porque en mi casa los cristales hacen feox»; Tiago «...pues a mi me da mas miedo los huracanes»,
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Lucas «...también se pueden volar cometas». Se trato de asignar turnos para que todos pudieran
expresarse, aunque en ocasiones esta tarea resultaba imposible pues tenian mucho que decir al
respecto del tema.

El libro va mostrando una a una, figuras geométricas llevadas por el viento pagina por
pagina, generando expectativa en los lectores. Cuando se tuvieron todas las figuras juntas, se van
creando diversos animales, con formas graciosas que a su vez cuentan fragmentos de una
historia. Cada vez que sopla el viento las figuras geométricas cambian de forma para crear un
nuevo animal. Los participantes mostraron asombro en cada pagina observando los cambios que
el viento puede hacer. Al finalizar la lectura los nifios pidieron que se leyera una vez mas, esto
fue posible gracias a lo breve del texto.

Una semana después de haber concluido el taller, la madre de Manolo Ilam¢ a la tallerista
para pedirle prestado el libro por que su hijo deseaba que se lo leyeran. Maica comento que habia
pedido a su papa que le comprara ese libro para poder leerlo todos los dias en su casa.

El dia que los crayones renunciaron fue otro de los titulos que causé revuelo. Fue uno de
los libros més solicitados, pues en todas las sesiones posteriores a su lectura algun participante lo
eligio para leerlo en casa. Laura y Tiago debatieron un par de ocasiones enérgicamente sobre de
quién era turno de llevarlo prestado. El padre de Juan Pablo comenta que tuvo que adquirir los
dos libros posteriores sobre estos personajes a peticion de su hijo y todas las noches pide que le
sean leidos.

A continuacion, se presentan algunos comentarios realizados por los padres de familia
durante la entrevista semiestructurada que se realizo al finalizar el taller. La pregunta inicial fue,
¢qué cambios ha notado en cuanto a gusto por la lectura, a partir de la asistencia de su hijo al

taller de literatura?, mama de Maya «...Maya ya lo hacia, pero ahora lo hace mas seguido, de
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que en algian momento del dia agarra algun libro de ella, a veces me dice ¢ me lees?, pero si no,
ella se queda como observando»; papa de Lucas «...yo lo que he notado es que si hay una noche
que se vaya a dormir sin cuento como que esa noche no se va tan contento, hay veces que cuando
Ilegamos tarde a casa le digo gordo, no va a haber cuento y él si extrafia la parte del cuento;
mama de Tiago «...en casa también ya se normalizo, la leida de cuento»

Con lo anterior, puede apreciarse que los nifios y nifias empezaron a hacer de la lectura
un habito, a relacionar a los libros con los momentos familiares y a pedir a sus padres que se
lleve a cabo esta actividad o, dicho de otro modo, a realizarla sin obligacion o por gusto. A
continuacion, algunas de las respuestas de la entrevista final hacia la pregunta ¢han notado que
tengan algun libro preferido? fueron las siguientes: mama de Manolo «Ay el del pingdino, es su
preferido»; mama de Berenice «...a Berenice el de los crayones fue el que le gusté mucho»; papa
de Lucas «...ese del pingiiino y el otro el de la iguana»; papa de Maica «...el del nifo con el
perro».A diferencia de las respuestas en el cuestionario inicial, los padres de familia ya conocian
a los personajes y los titulos de las obras preferidas por sus hijos, esto es indicador de que los
libros fueron tema de conversacion en casa involucrando a la familia.

3.5.6 Actitud y desempefio de los participantes

Se realizd una evaluacién de cada asistente durante las sesiones. En la tabla 1 se puede
observar dicha valoracién de la que se destacan los siguientes factores a tomar en cuenta:
Integracidn al juego (1J), atencién a la lectura (AL), dialogo (D), lleva libros a casa (LLC),
dialogo sobre lecturas llevadas a casa (DL) y creacién artistica (CA). Los parametros a
considerar en cada casilla seran: nunca; en ocasiones; frecuentemente o siempre segun sea el
caso.

Tabla 1l

Valoracién de los asistentes
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Asistente | 1J AL D LLC DL CA
Lucas Siempre Siempre | Siempre En ocasiones En Siempre
ocasiones
Juan Frecuentemente | En Siempre Siempre Siempre | Frecuentemente
Pablo ocasiones
Maica Siempre En En ocasiones Frecuentemente | En Siempre
ocasiones ocasiones
Berenice | Siempre En En ocasiones Frecuentemente | Nunca Siempre
ocasiones
Eduardo | Siempre Siempre | Siempre Frecuentemente | En Siempre
ocasiones
Maya Frecuentemente | Siempre | En ocasiones Siempre En Siempre
ocasiones
Paola Siempre Siempre | En ocasiones Siempre En Siempre
ocasiones
Carolina | Siempre En Frecuentemente | Siempre En Siempre
ocasiones ocasiones
Tiago Siempre En Siempre Siempre Siempre | Siempre
ocasiones
Manolo Siempre Siempre | En ocasiones Siempre Siempre | Siempre
Laura Siempre Siempre | En ocasiones Siempre En Siempre
ocasiones

La evaluacidn de la tabla 1 arroja que, el 81 % de los participantes logro integrarse por
completo a las actividades ludicas que acompafiaron a las lecturas; seis integrantes del total se
mantuvieron atentos a los textos brindados; cuatro de ellos siempre aportaban dialogos al
momentos de la lectura que estuvieran que estuvieran relacionados con la misma; siete
participantes siempre llevaron libros prestados para leer en casa; tres asistentes desarrollaban
dialogos por si solos concernientes a los textos abordados en el taller y 10 de los participantes

siempre realizaron gustosos las actividades artisticas posteriores a las lecturas.
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A continuacion, en la tabla 2 se realizara una evaluacion de la cartografia elegida para las
sesiones del taller. Esta valoracion estaba basada en la actitud observada en los participantes al
momento de la lectura, asi como de su eleccion de los libros para llevar a casa. Se consideraron
los siguientes factores: atencion de los asistentes (AA) y eleccion para llevar a casa (ELC). En la

tabla 2 se puede observar lo anterior.

Tabla 2

Valoracion de la cartografia

Libro AA ELC
El libro de los sentimientos Sintieron identificacion Fue elegido en 15 ocasiones
McCardie, A., Rubbino, S. Hubo Dialogo
(2015). Poca distraccion
El dia que los crayones Atrap6 por completo la Fue elegido en 15 ocasiones
renunciaron. Daywalt, D., atencion, pidieron segunda
Jeffers, O. (2013). lectura.
Bemberecua. Robledo, H. Generd risas, hubo Fue elegido en cuatro
(2005). distraccion debido al tamafio | ocasiones

del texto
Marita no sabe dibujar y otra | No despert6 la atencién Fue elegido en tres ocasiones
historia sin palabras. Zepeda, | deseada. Se aburrieron.
M. (1997)

Igor el pajaro que no sabia Pidieron una segunda lectura. | Fue elegido enl5 ocasiones
cantar. Kitamura, S. (2005). | Se desarroll6 dialogo. Las
iméagenes generaron interés.

Maya y el truco para hacer la | Las imdgenes generaron Fue elegido en tres ocasiones
tarea. Pestum, J., Avilés, M. | interés. Se sintieron

(1993). identificados con el tema

El principito. De Saint- Platicaban entre ellos hubo Fue elegido en cuatro
Exupéry, A. (1943). diélogo. ocasiones

Vida de perro. Isol (1997). Fue una de las lecturas Fue elegido en 15 ocasiones

preferidas, se leyo 3 veces,
hubo estallido de risas, platica
sobre contextos.

Poemas de juguete II. No llam¢ la atencién de Fue elegido una sola vez.
Granados, A., Cicero, J. ningun asistente, hubo

(2007). distraccion.

La armonica. Malpica, T., Las imagenes captaron la Fue elegido en cinco

Carrasco, A. (2008). atencion. A pesar de ser ocasiones
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Libro

AA

ELC

extenso la atencion se
mantuvo.

Me encanta bailar. Walker,
A. (2014).

Las imagenes captaron la
atencion, generd risas y baile

Fue elegido en seis ocasiones

El rey que se equivocé de
cuento. Granados, A.,
Espinosa, A. (1995).

Generd debate, intriga y captd
la atencion.

No disponible para préstamo

Zoongoro bailongo, cuentos
de raiz jarocha. Zeferino
Huervo, Z., Torres Lara, J.
(2009).

Genero0 pléatica sobre
contextos, se captd atencion
con lectura e imagenes.

Fue elegido en cinco
ocasiones

Un dia en el museo. Bailey,
S., Gould, N. (2021)

La lectura de imagenes capto
la atencion. Hubo distraccion

Fue elegido en cuatro
ocasiones

jGracias, sefior viento!
Manceau, E. (2017)

Explosion de risas, se leyo
tres veces. Generd platica
sobre contextos.

No disponible para préstamo.

Los resultados obtenidos en la tabla 2 muestran que cuatro de los titulos que conformaron

la cartografia fueron elegidos como préstamo para leer en casa un total de 15 veces, estos fueron

Vida de perro, Igor el pajaro que no sabia cantar, El dia que los crayones renunciaron y El

libro de los sentimientos. Todos ellos, libros ricos en ilustraciones coloridas. El texto que solo

fue seleccionado una vez fue Poemas de juguete 11, no siendo del agrado desde el momento de su

lectura en el taller.

Es preciso mencionar que entre los libros que podian llevar a casa se encontraban algunos

que no fueron incluidos en la cartografia, pero que también fueron elegidos y del agrado de las

nifias y nifos, tal es el caso de EI camino del pinguino de Taro Gomi (2019), Setenta y medio de

Antonio Malpica (2017), Perdido y encontrado de Oliver Jeffers (2005) y Secretos del espacio,

El Universo (2019).



94

CAPITULO 4. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

En el presente capitulo se aportaran las conclusiones halladas en la intervencion realizada
bajo el método de investigacion-accion. De igual modo se contribuye con algunas
recomendaciones para futuros proyectos relacionados con lectura con actividades Iudicas y
artisticas.

4.1 Logistica y desarrollo del taller

El espacio privado en el que fue llevado a cabo el taller propicid el desenvolvimiento
adecuado de las nifias y nifios. Contando con instalaciones comodas, techado, con mesas acordes
a sus edades para llevar a cabo las actividades de lectura y arte, asi como un area de jardin en el
que encontraron un sitio libre donde pudieron desarrollar maltiples juegos manteniendo su
seguridad. La direccion en la que se ubico es un lugar de facil acceso, céntrico, que cuenta con
diversas opciones de transporte, logrando con esto el facil acceso de las familias al lugar.

Por lo tanto, para llevar a cabo talleres relacionados con lectura, arte y actividades
ludicas, es recomendable elegir un lugar en donde los nifios se mantengan seguros, que cuente
con areas comodas para incrementar el disfrute por la lectura y faciliten los trabajos artisticos a
elaborar y que sea de facil acceso para los asistentes y la o él tallerista. Fue notable la variacion
que hubo en cuanto a asistencia, a la mitad de las sesiones esta se vio mermada por el periodo
vacacional, pero al ser el domicilio un punto medio de la colonia y de otras colonias aledafas, el
numero de asistentes incrementd con nuevos integrantes, por la constante invitacion a las
familias de la zona.

El apoyo que la tallerista recibid por parte de los auxiliares Bella y Juan Pablo, permitié
gue una vez iniciadas las sesiones se realizaran sin hacer pausas extendidas, logrando que se

enfocara en poner especial atencidn a las actividades programadas, asi como al desenvolvimiento
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y participacion de las nifias y los nifios, impulsando la fluidez en la interaccion entre la lectura 'y
el intercambio de ideas de los participantes.

La planeacidn de la sesion con la artista Heidi Mena, consistia inicialmente en pintar un
mural al aire libre, esto no fue posible debido a la lluvia. La actividad se modificé sustituyéndola
por otra en la que los nifios pudieran resguardarse del mal tiempo. La sesion anterior a esta se les
comunico a los asistentes en que consistiria la proxima generando emocion y expectativa. Se
recomienda no revelar con antelacion los planes del taller para no causar desaires en caso de que
tengan que sufrir modificaciones.

Por otro lado, el contar con participaciones de multiples artistas locales como invitados
para algunas sesiones complico el seguimiento de las sesiones en los dias planeados, se
recomienda para futuras intervenciones, tener planes alternativos de emergencia en caso de que
la planeacion original no pueda cumplirse.

4.2 Cartografia

Los textos seleccionados fueron variados: cuentos, cuentos de raiz jarocha y poemas, en
Su mayoria cortos que contaran con ilustraciones grandes y coloridas para facilitar la lectura de
iméagenes por parte de los asistentes. Partiendo de esto, se encontrd que los titulos con mayor
éxito fueron los cuentos mas cortos y con mas ilustraciones. Este tipo de libros generaron
dialogo, participacion y diversion, por lo que se recomienda adquirir estas ediciones para futuros
proyectos similares.

Seria favorable que las sesiones en las que se invite a los asistentes a leer las imagenes no
se tengan planeadas otras actividades ya que el tiempo que le lleva a cada nifio hojear un libro es
considerable. Por otro lado, el 18 % de los participantes estaban alfabetizados y se sintieron

motivados a participar leyendo para sus compafieros, ofreciéndose voluntariamente al notar que
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las lecturas consistian en textos cortos ricos en imagenes. Asi que se puede concluir que el tipo
de ediciones elegidas contribuy6 al buen animo que presentaron al convidar al resto del grupo de
su lectura en voz alta.

Los poemas del libro Poemas de juguete 11 no fueron del agrado de los asistentes,
generando distraccion y ningun interés por la lectura en voz alta. Concluyendo que, si se tiene
contemplado trabajar con poemas infantiles, podria ser beneficioso intercalar actividades ludicas
entre los textos cortos para generar mayor atencion y desarrollar familiaridad con el género.

Los titulos que los asistentes recordaron con facilidad fueron los que consideraron
divertidos y los que aportaron conocimiento a sus contextos, entre ellos, los textos que abordaban
temas sobre los sentimientos de los nifios; las mascotas y posibles bichos que forman parte de la
fauna local; los colores y fenémenos como el viento, sus posibles transformaciones y la amistad.
Entre méas cercano a su cotidianidad fue el tema elegido, mayor interés mostraron los
participantes. En el diagndstico inicial aplicado en este proyecto se incluyeron preguntas sobre
titulos de obras que fueran predilectos por las nifias y nifios. Se propone para futuras
indagaciones, incluir alguna seccién que se ahonde sobre sus temas de interés en caso de que
tenga que hacerse modificaciones a la cartografia en el transcurso de la investigacion.

Sobre los titulos disponibles en el taller para llevar a casa, hubo algunos textos que no
fueron considerados dentro de la cartografia. Se recomienda llevar un listado en el que se cuente
con un espacio para fecha, nombre del libro y firma y nombre del padre o madre para registrar
los préstamos realizados en cada sesion, ya que algunos padres de familia tienden a olvidar que
libro adquirié con anterioridad. En el caso de estos titulos, las nifias y nifios optaron por elegir de

igual manera, textos cortos con ilustraciones faciles de interpretar.
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4.3 Estrategias y herramientas empleadas

Desde el inicio del proyecto se planteo trabajar lecturas que estuvieran estrechamente
relacionadas con temas artisticos y para ello se considero trabajar con artistas locales invitados a
compartir con las nifias y los nifios su experiencia y aportaciones, asi mismo, realizar actividades
ludicas posteriores relacionadas con el arte abordado en la sesion. Se pudo notar una respuesta
positiva ante los temas elegidos, los infantes presentan un interés natural en tematicas
relacionadas con cuestiones artisticas, destacando entre todos, la pintura y el dibujo. Se consiguid
corresponder a cada texto con labores coincidentes, utilizando estrategias y herramientas lddicas
que enriquecieron el conocimiento de las temaéticas abordadas.

La tallerista se enfrent6 a cambios de agenda por parte de algunos de los artistas, teniendo
que reacomodar la planeacion en distintas ocasiones, por lo que es recomendable no depender en
su totalidad de las sesiones establecidas y contar siempre con un plan emergente para estas
situaciones o bien elegir actividades artisticas que puedan ser elaboradas por la o el tallerista.

Dentro del marco conceptual se hace referencia a la importancia que tiene la libertad para
crear (Acaso, 2009), esto con respecto a las actividades posteriores a la lectura, permitiendo a los
asistentes trabajar libremente, siguiendo el minimo de lineamientos. El resultado arrojo
participantes felices y participativos. Actividades como el baile libre, permitié que dos de las
asistentes mas timidas lograran integrarse de manera mas fluida a las charlas y actividades
ludicas. Es recomendable permitir a los infantes desarrollar sus propias creaciones, siguiendo sus
instintos e imaginacion.

Inicialmente se tenia considerado llevar a cabo la lectura en voz alta y al finalizarla dar
pie a comentarios y dudas para enriquecerla con el contexto de los participantes. Esto fue

imposible debido a que los nifios deseaban participar en el momento justo en que se iba
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realizando la lectura. Asi que se modificd la planeacion para hacer pausas continuas y que las
nifias y nifios aportaran sus vivencias, dudas e intercambio de ideas en el instante en el que iban
surgiendo. Se recomienda incluir dentro de la planeacion de tiempos este punto para no eliminar
otras actividades planeadas dentro de la misma sesion.

Las estrategias ludicas contribuyeron a generar un ambiente en el que los participantes
desarrollaron gusto por las lecturas seleccionadas, logrando integrar su contexto en charlas que
giraron en torno a los textos, convidando en sus hogares de su nuevo habito adquirido. De igual
forma, pudieron desenvolverse como profesionales del arte de manera amigable, divertida y sin
imposiciones que les crearan posibles frustraciones.

El tiempo de juego inicial fue un buen elemento integrador del grupo, ya que la mayoria
de los asistentes no se conocian, el tiempo considerado para esta actividad permitidé que se
unificara, sin tener divisiones, finalmente todos los participantes lograron desarrollar lazos de
amistad en mayor o menor media. Contar con un espacio recreativo en el que pudieron llevar a
cabo distintas dindAmicas aporté en gran medida el disfrute por el taller.

4. 4 Encomiendas

El presente proyecto de intervencion arroja resultados contundentes en cuanto a la
importancia de contar con lugares amigables en donde las nifias y nifios puedan gozar de lecturas
acordes a su edad, en el que también tengan libertad desde su individualidad para crear y dar
rienda suelta a la imaginacion, asi como jugar de manera desenvuelta con sus similares en un
lugar que ofrezca seguridad.

La participacion activa de los padres seria beneficiosa para seguir fomentando el habito
de la lectura y desarrollar la lectura por placer en las nifias y nifios. Pudo notarse un incremento

inmediato en el interés de los asistentespor los cuentos leidos en el taller, sin embargo, como se
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menciona en el capitulo tres de esta investigacion, algunos de los participantes expresaron no
conocer todos los libros que llevaron prestados a casa, por lo que se puede apreciarse que la
lectura no es una actividad primordial dentro de algunos hogares.

Se debe involucrar de manera mas activa a los padres de familia. Seria interesante
implementar un taller conformado por padres e hijos en el que ambos puedan disfrutar de las
lecturas, al mismo tiempo que los primeros son participes del creciente interés y desarrollo
cognitivo de las nifias y nifios, para que de esta manera sean testigos de las grandes aportaciones
que la lectura, las manifestaciones artisticas y estrategias ludicas desencadenan en ellos.

Es recomendable para fines del taller, contar con una amplia cartografia,
independientemente de la que se tiene considerada para las sesiones, para poder prestar un libro a
la vez por asistente, ya que los resultados obtenidos de esta actividad fueron positivos, logrando
que los participantes se involucraran a fondo con sus historias preferidas.

A pesar de que el proyecto estuvo planeado para asistentes con caracteristicas especificas,
se observo que nifias y nifios de otras edades estuvieron interesados en los textos ofrecidos,
desencadenando valiosas participaciones, siendo algunos de estos hermanos de participantes se
enriquecio la actividad de la lectura dentro de los hogares. Logrando una convivencia fraternal

gue no se tenia considerada.
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Apéndices
Apéndice A

Invitacion digital al taller

« X *
/7 Taller de literatura infantil y
‘ofras maniSestaciones cylfurales

[nicia: %
%

Miércoles & de Jynio

Te eSperamos Lunes y Miércoles
9:00 PM. 2 6:00 pm
Ninos de 9 a 7 anos
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Cartografia lectora
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Género | Titulo/Autor/llustrador/Editorial Descripcion Portada
Poemas de juguete. Antonio Granados/ Poemas, juegos, versos y travesuras para
Poema Paulina Reyes (1991). Alfaguara provocar la imaginacién
Zoongoro bailongo, cuento de raiz jarocha. Mientras Leovigilda y sus amigos se
Zenén Zeferino Huervo/ Julio Torres Lara preparam para reunirse, algo terrible estd
m (2009). Ediciones El Naranjo sucediendo en la Ciénega Grande.Por
% suerte, Cidronio, el sabio cedro, Lidhges:
£ encontrard la manera de enfrentar a esos {%
® inmoviles  monstruos  de  aliento | L. Ve
; desagradable que han robado la
% tranquilidad del lugar.
]
3 Bemberecua. Robledo, H. (2005). Libros Del La historia de una iguana que sofiaba con
Alba. bailar.
El dia que los crayones renunciaron. Daywalt, | Los crayones de Duncan deciden
D., Jeffers, O. (2013). Fondo de Cultura | revelarse de suslaboresy exigir derechos. f' T
Econdmica. LA
Marita no sabe dibujar. Monique Zepeda, | Una nifia que no sabe dibujar y su tio
(2017). Fondo de Cultura Econdmica. pintor. Relata la pérdida de ser amado y
las distintas capacidades para crear.
Vida de Perro. lsol, (2020) Fondo de Cultura | Relata la increible simbiosis entre un nifo
Econdmica Yy su perro.
0
(=) El  Principito. Antoine de Saint-Exupéry/ | Se abordaron los dos primeros capitulos | s
'E Antoine de Saint Exupéry, Emecé Editores, S.A. | de esta bella obra, donde relata la historia w
(] Edicién 2011. de un nifio que sdlo quiere pintar libre.
= e
(& Igor, el pdjaro que no sabia cantar. Satoshi | Igor es un pajaro que ama cantar y todos

Kitamura, (2012) Fondo de Cultura Econdmica.

lo mandan a callar hasta que encuentra a
un amigo que disfruta escucharlo.

iGracias, sefior Viento! Manceau, E. (2017)
Fondo de Cultura Econdmica.

Una increible historia sobre el poder del
viento.

Me encanta bailar. Walker, A. (2014). Editorial
Thule.

Un texto que nos invita a movernos a la
par del personaje que ama bailar.
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Género Titulo/Autor/llustrador/Editorial Descripcion Portada
Maya y el truco para hacer la tarea. Jo Pestum/ | Una nifia con una tarea muy divertida y
Martha Aviles, (2019) Fondo de Cultura | suforma original de resolver el conflicto
Econdmica. que se le presenta.
Un dia en el museo, (2021). Susannah Bailey/ | Los animales estan de visita en el museo
Mia Gould. Ediciones El Naranjo. Yy necesitan ayuda para encontrar
algunas obras de arte. Con adaptaciones
de las obras aptas para la edad.
La Armdnica. Tofio Malpica/ Aitana Carrasco, | Un caballero con un gran corazén que;
(2008). Ediciones El Naranjo. Ruperto, grande como un gigante, pero
7 con ideas pequefiitas y una mama que
(=] suefia con que su hijo llegue lejos muy
‘E lejos. Algunos hechizos y muchas
Qo melodias.
=
u El rey que se equivocé de cuento. Antonio | Un rey vagabundo que entre versos

Granados/ Alain Espinosa, (2017). Fondo de

Cultura Econdmica.

chuscos no acerca a la realidad sobre los
cambios que sufren algunas personas a
lo largo de sus vidas.

El libro de las emociones. Amanda McCardie/
Salvatore Rubbino, (2016) Ediciones El Naranjo.

Un texto claro y sensible, se muestran
los matices del comportamiento de los
ninos.
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Apéndice C

Cartas descriptivas

A veces me siento bien y otras no tanto

Proposito: Que los asistentes logren identificar que no siempre se puede estar feliz, no esta
mal sentir otras emociones como enojo o tristeza o celos. Relacionaremos a los sentimientos
con colores y realizaremos una escultura con el color que represente nuestro estado de animo.

Recursos: libro, mesas, sillas, tendedero, manta, titeres, paletas de colores.
Tiempo estimado: 60 minutos

Bibliografia
McCardie, A., Rubbino, S. (2015). El libro de los sentimientos. Ediciones EIl Naranjo.
Detalles: pasta dura.

Antes de la lectura Tiempo estimado: 20 min
Recibimiento de los nifios y asignacién de lugares.
Lectura del reglamento.
Sobre la temética:

1. Se lanza una pregunta: “;Saben qué es un sentimiento?” ;Qué es para ustedes “sentir”?”
Plantear algunas situaciones en las que los asistentes puedan expresar sus ideas y les
sirvan de guia. Pueden ser imagenes de situaciones cotidianas, pequefios videos, emojis,
etc. Invitarlos a compartir qué hacen cuando se sienten en diversas situaciones.

2. Mostrar objetos con un color preponderante y verificar que todos los identifican bien.

Asociaremos los sentimientos a los colores, se les preguntara a los asistentes que les hace
sentir cada color y posteriormente hablaremos sobre los sentimientos que representan cada uno
de ellos.

Durante la lectura Tiempo estimado: 20 min.
Lectura de las imagenes por parte de los asistentes.

El libro de las emociones, lectura en voz alta.

Se les pedira a los asistentes que reaccionen a la lectura con una paleta de color.
Preguntaremos como los hizo sentir el texto y que lo expresen con un color.

Después de la lectura Tiempo estimado 20 min.
Reflexionaremos sobre nuestros sentimientos comparandolos con los de los personajes de la
lectura, se elegira el color que los represente en ese momento para moldear una escultura que
represente al sentimiento.Eleccidon de libro para llevar a casa.

Al término de la sesion, se recibiré a los padres uno por uno para la entrega de su hijo e
intercambiar comentarios.
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El son de la iguana

Proposito: Que los participantes se diviertan con las aventuras de una iguana que lo Gnico
que queria era bailar en el fandango de la comunidad, relacionaremos este cuento con la

danza y la musica folclorica veracruzana.

Recursos: libro, mesas, sillas, bocina, guitarra, cajon peruano, computadora.

Tiempo estimado: 60 minutos

Bibliografia:
Robledo, H. (2005). Bemberecua. Libros Del Alba.
Otros detalles: pasta blanda.

Antes de la lectura Tiempo estimado: 20 min

Recibimiento de los nifios y asignacién de lugares.

Lectura del reglamento.

Iniciaremos escuchando y observando El son de la iguana en un video. Los asistentes
expresaran sus conocimientos sobre el tema, haremos preguntas como: ¢;sabes que es un son?,

¢has visto alguna vez una iguana?, ;conoces a alguien que baile son jarocho?

Durante la lectura Tiempo estimado: 25 min.
Bemberecua. Lectura en voz alta.

Reaccionar a la lectura con una paleta de color.

Después de la lectura Tiempo estimado: 15 min.
Realizaremos nuestro propio baile de la iguana,

https://www.youtube.com/watch?v=ClbV4NOyNw8. Tomar los pasos que encontramos en la

liga anterior como referencia para realizar pasos de iguana sencillos para nifios, de
preferencia memorizar los pasos para poder aplicarlos al son de la iguana.

Eleccién de libro para leer en casa.

Al término de la sesién, se recibird a los padres uno por uno para la entrega de su hijo e

intercambiar comentarios.



https://www.youtube.com/watch?v=ClbV4NOyNw8
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La rebelion de los crayones

Proposito: Que los asistentes den rienda suelta a la imaginacion sin limites, reconociendo que
en nuestros dibujos incluso el color del sol puede ser morado. Asociaremos esta lectura a la

libertad de crear en el dibujo y la pintura

Recursos: libro, mesas, sillas, tendedero, hojas de papel, material para pintura y dibujo.

Tiempo estimado: 60 minutos

Bibliografia
Daywalt, D., Jeffers, O. (2013). El dia que los crayones renunciaron. Fondo de Cultura
Econdmica.

Otros detalles: pasta dura.

Antes de la lectura Tiempo estimado: 15 min
Recibimiento de los nifios y asignacion de lugares.

Lectura del reglamento.

Daremos inicio analizando el contexto con preguntas detonadoras, ¢en la escuela pueden
dibujar lo que quieran, con los colores que quieren?, ¢con qué colores y material prefieren

dibujar?, ¢qué material tienen en casa para dibujar?, ¢Cual es su color preferido?.

Durante la lectura Tiempo estimado: 25 min.
El dia que los crayones renunciaron. Lectura en voz alta.

Reaccionar a la lectura con una paleta de color.

Después de la lectura Tiempo estimado 20 min.
Cada asistente realizara el dibujo o pintura de una cebra con los colores y materiales que prefiera
utilizar, al final exhibiremos en un tendedero las creaciones de todos los participantes.

Eleccidn de libro para llevar a casa.

Despedida.

Al término de la sesién, se recibira a los padres uno por uno para la entrega de su hijo e

intercambiar comentarios.
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Pintemos en paz

Proposito: Que los participantes reconozcan sus propias habilidades para dibujar sin seguir un
patron ya establecido, ddndose cuenta de que existen muchas formas para lograr un objetivo y
no solo una correcta, relacionaremos a la lectura directamente con el dibujo con la actividad

posterior a la lectura.

Recursos: libro, mesas, sillas, hojas de papel, lapices, plumones, crayones, pinturas de madera,
pinceles, pintura acrilica.

Tiempo estimado: 60 minutos

Bibliografia
Zepeda, M. (1997) Marita no sabe dibujar y otra historia sin palabras. Editorial Fondo de
cultura Economica.

Otros detalles: pasta dura.

Antes de la lectura Tiempo estimado: 20 min
Recibimiento de los nifios y asignacion de lugares.

Actividad motora guiada, saltos y baile que les permitan hacer externa las emociones que traen
de casa para posteriormente sentarnos a leer en calma.

Reconocimiento del libro, lo hojeamos, lo olemos y observamos las ilustraciones, solo se
cuenta con un ejemplar del libro, hay que hacer esta actividad formando un circulo en el que

todos puedan observar las ilustraciones al mismo tiempo.

Durante la lectura Tiempo estimado: 20 min.
Marita no sabe dibujar y otra historia sin palabras, lectura en voz alta.
En caso de requerirse, se podra dar una segunda lectura al cuento.

Reaccionar a la lectura con una paleta de color.

Después de la lectura Tiempo estimado 20 min.
Se asignaran hojas de papel, los nifios podran trabajar en un dibujo con los materiales que ellos
crean convenientes para lograr los objetivos. Dibujaremos nuestro propio cuento que hable de
lo que mas nos ha costado aprender.

Reflexiones sobre la lectura (¢la disfrutaron?). Eleccidn de libro para leer en casa.

Al término de la sesion, se recibira a los padres uno por uno para la entrega de su hijo e

intercambiar comentarios.
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Yo canto increible.

Proposito: Que los asistentes reconozcan a través de la lectura la existencia de estilos y la
libertad para desenvolverse cantando.

Recursos: libro, mesas, sillas, guitarra, bocina, consola, cables, micr6fonos, cajon flamenco.

Tiempo estimado: 60 minutos

Bibliografia
Kitamura, S. (2005). Igor, el pajaro que no sabia cantar. Editorial Fondo de Cultura
Econdmica.

Otros detalles: pasta dura.

Antes de la lectura Tiempo estimado: 20 min
Recibimiento de los nifios y asignacion de lugares.

Actividad motora, nos movemos como caracoles, saltamos como ranas, volamos como pajaros,
esta actividad acompafiada al ritmo de la guitarra y la percusion.

Lectura de ilustraciones formando un circulo en donde todos puedan observar al mismo tiempo.

Durante la lectura Tiempo estimado: 25 min.
Igor, el pajaro que no sabia cantar, lectura en voz alta.
En caso de ser requerido, se podréa repetir la lectura del cuento.

Reaccionar a la lectura con una paleta de color.

Después de la lectura Tiempo estimado 15 min.
Escucharemos distintas técnicas del canto como, opera, folclor regional y rock contemporaneo.
Interpretacion de cancion infantil formando un coro.

Eleccion de libro para llevar a casa.

Al término de la sesion, se recibira a los padres uno por uno para la entrega de su hijo e

intercambiar comentarios.
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Tareas divertidas.

Proposito: Que los asistentes se sientan identificados con la lectura y perciban a los
compafieros con los que sientan empatia sobre el tema, explorando posteriormente que no
todas las tareas son aburridas. Conoceremos distintas técnicas de pintura y trabajaremos en la

actividad posterior a la lectura en una pintura.

Recursos: libro, mesas, sillas, hojas de papel, lapices, plumones, crayones, pinturas de madera,
pinceles, pintura acrilica, tendedero, laptop

Tiempo estimado: 60 minutos

Bibliografia
Pestum, J., Avilés, M. (1993). Maya y el truco para hacer la tarea. Fondo de Cultura
Econdmica.

Otros detalles: decimosexta reimpresion 2016, pasta blanda.

Antes de la lectura Tiempo estimado: 20 min
Recibimiento de los nifios y asignacion de lugares.

Lectura del reglamento.

Comentarios sobre contexto, Realizar preguntas como: ¢A quién le gusta ir a la escuela?, ¢ Cudl
es su actividad preferida en la escuela?, ¢qué les aburre hacer en la escuela?, ¢les gusta hacer
tarea?. Se mostraran con ayuda de la computadora, diferentes técnicas del dibujo como:

puntillismo, grafito, carboncillo, etc.

Durante la lectura Tiempo estimado: 20 min.
Lectura de ilustraciones por parte de los asistentes.
Maya y el truco para hacer la tarea, lectura en voz alta.

Reaccionar a la lectura con una paleta de color.

Después de la lectura Tiempo estimado 20 min.
Recibiremos la visita de la pintora local Heidi Mena quien nos hablara sobre su profesion y nos
ayudara a realizar una pintura mural.

Eleccidn de libro para llevar a casa.

Al término de la sesion, se recibira a los padres uno por uno para la entrega de su hijo e

intercambiar comentarios.
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Todos somos El Principito

Proposito: Que los asistentes descubran que todas las maneras de crear son importantes y
validas. En esta sesidén no tendremos actividades de manifestaciones culturales posteriores a la
lectura, se hara de este modo buscando medir la atencién de los participantes meramente hacia
la lectura, esto nos servird de método de exploracidn para comprobar qué tanto los asistentes
estan generando gusto por la lectura, sin tener que apoyarnos en actividades artisticas para

captar su intereés.

Recursos: libro, mesas, sillas.

Tiempo estimado: 60 minutos

Bibliografia
De Saint-Exupéry, A. (1946). El principito. Editorial Planeta Mexicana.

Otros detalles: pasta dura.

Antes de la lectura Tiempo estimado: 15 min
Recibimiento de los nifios y asignacion de lugares.

Lectura del reglamento.

Actividad motora, saltos, estiramientos y respiracion profunda para ayudar a sacar las

emociones que traen contenidas de casa o por la llegada al taller y encontrar a los amigos.

Durante la lectura Tiempo estimado: 25 min.
El principito, capitulos I, 11y 11, lectura en voz alta.
En caso de requerirse se podra hacer una segunda lectura.

Reaccionar a la lectura con una paleta de color.

Después de la lectura Tiempo estimado 20 min.
Hablaremos sobre sus textos y actividades preferidas a lo largo de las sesiones.

Eleccidn de libro para llevar a casa.

Al término de la sesién, se recibira a los padres uno por uno para la entrega de su hijo e

intercambiar comentarios.
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Mi perro, mi hermano

Proposito: Que los asistentes gocen la lectura y pasen un momento divertido escuchando las
aventuras de un nifio y su perro a quien considera su hermano. Generar empatia por los
animales. Conoceremos diversas obras de arte que toman a los caninos como tema principal,
por ejemplo: Cabeza de perro ‘Bob’ de Edouard Manet, Retrato de Maurice de Andy Warhol,

Perra de la luna de Rufino Tamayo, balloon dog de Jeff Koons, entre otras.

Recursos: libro, mesas, sillas, bocina, celular, masa moldeable.

Tiempo estimado: 60 minutos

Bibliografia
Isol (1997). Vida de perros. Fondo de Cultura Econémica.

Otros detalles: pasta blanda.

Antes de la lectura Tiempo estimado: 20 min
Recibimiento de los nifios y asignacion de lugares.

Lectura del reglamento.

Platica sobre el papel de los perros en distintas artes visuales, se mostrara a través de una
presentacion pinturas y esculturas que los involucran.

Preguntar: ¢ Tienen mascota?, ;cémo se llama?, ¢has hecho dibujos de tu mascota?, ¢qué

actividades haces con tu mascota?.

Durante la lectura Tiempo estimado: 25 min.
Primera lectura de imagenes.

Segunda lectura en voz alta a cargo de un asistente.

Reflexionamos sobre si era lo que se imaginaban con la primera lectura.

Reaccionar al cuento con una paleta de color.

Después de la lectura Tiempo estimado 15 min.
Realizaremos nuestra propio balloon dog, utilizando masa moldeable.

Eleccion de libro para llevar a casa.

Al término de la sesion, se recibira a los padres uno por uno para la entrega de su hijo e

intercambiar comentarios.
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Poemas para jugar

Proposito: Que los asistentes conozcan en que consiste un poema al mismo tiempo que gozan

de la lectura y juegan a completar las frases de los poemas.

Recursos: libro, mesas, sillas, bocina, computadora.

Tiempo estimado: 60 minutos

Bibliografia
Granados, A., Cicero, J. (2007). Poemas de juguete I1. Alfaguara juvenil.

Otros detalles: pasta blanda.

Antes de la lectura Tiempo estimado: 20 min
Recibimiento de los nifios y asignacion de lugares.

Lectura del reglamento.

Exploraremos que informacion tienen respecto a lo que es un poema. Escucharemos un audio

corto con varios poemas infantiles. https://www.youtube.com/watch?v=DmiAgulp4G4

Preguntar: ;Conocen algun poema?, en caso de que la respuesta sea afirmativa, motivar para

que lo comparta.

Durante la lectura Tiempo estimado: 20 min.
Lectura en voz alta de poemas del libro Poemas de juguete II.

Reaccionar a la lectura con una paleta de color.

Después de la lectura Tiempo estimado 20 min.
Realizaremos una actividad que consiste en leer un poema que necesita que se completen las
palabras faltantes al final de cada frase

Eleccion de libro para llevar a casa.

Al término de la sesion, se recibira a los padres uno por uno para la entrega de su hijo e

intercambiar comentarios.



https://www.youtube.com/watch?v=DmiAgu1p4G4
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Una loca historia.

Proposito: Que los asistentes identifiquen que a veces las cosas no salen como se planean y
los cambios pueden ser buenos y divertidos. Conoceremos sobre malabarismo como actividad

deportiva y laboral.

Recursos: libro, mesas, sillas, masitas moldeables no téxicas, bocina.

Tiempo estimado: 60 minutos

Bibliografia
Granados, A., Espinosa, A. (1995). El rey que se equivoco de cuento. Fondo de Cultura
Econdmica.

Otros detalles: pasta blanda.

Antes de la lectura Tiempo estimado: 20 min
Recibimiento de los nifios y asignacion de lugares.

Actividad de activacion motora acompafiada de cancion El rey de chocolate de Cri Cri,
siguiendo la letra de la cancion. Preguntar: ¢ Saben qué es?, ¢;qué hace y donde vive un rey?

Durante la lectura Tiempo estimado: 20 min.
El rey que se equivocd de cuento, lectura en voz alta.

Reaccionar al cuento con una paleta de color.

Después de la lectura Tiempo estimado 20 min.
Tendremos un invitado especial que nos hablard sobre el malabarismo y nos dara una
demostracion

Eleccion de libro para llevar a casa.

Al término de la sesidn, se recibira a los padres uno por uno para la entrega de su hijo e

intercambiar comentarios.
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iQué viva Veracruz!

Proposito: Que los asistentes se envuelvan en este cuento lleno de palabras jarochas, sonidos
de animales e instrumento de la region, identificando costumbres de nuestro pueblo
veracruzano y tomando conciencia de como afecta la contaminacion a nuestro entorno al

mismo tiempo que disfrutan de una divertida lectura

Recursos: libro, mesas, sillas, jarana.

Tiempo estimado: 60 minutos

Bibliografia
Zeferino Huervo, Z., Torres Lara, J. (2009), Zoongoro bailongo cuentos de raiz jarocha.
Ediciones El Naranjo.

Otros detalles: pasta dura.

Antes de la lectura Tiempo estimado: 20 min
Recibimiento de los nifios y asignacion de lugares.

Reconocimiento del contexto, preguntar: ;ustedes conocen algun bicho raro?, ;qué animales
han visto por su casa?, palabras clave, leona, armadillo, jarana, chachalacas, pichichis,
poposchquelas, cedro. Mostrar imagenes de los animales mencionados.

Reconocimiento del libro, lectura de ilustraciones.

Durante la lectura Tiempo estimado: 10 min.
Zoongoro bailongo, cuentos de raiz jarocha, Leovigilda; lectura en voz alta.

Reaccionar a la lectura con una paleta de color.

Después de la lectura Tiempo estimado 30 min.
Visita de musico de la Ciudad de Coérdoba Veracruz con el que cantaremos décimas.
Reflexionaremos sobre lo que mas disfrutaron y lo que no les gusto de la lectura.

Eleccidn de libro para llevar a casa.

Al término de la sesién, se recibira a los padres uno por uno para la entrega de su hijo e

intercambiar comentarios.
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La armonica magica.

Proposito: Que los asistentes conozcan las diferentes capacidades de los seres humanos para
lograr desarrollarse en cualquier ambito laboral o social, asociaremos a esto la musica como

profesion.

Recursos: libro, mesas, sillas, guitarra, computadora.

Tiempo estimado: 60 minutos

Bibliografia

Malpica, T., Carrasco, A. (2008). La armonica. Ediciones EI Naranjo.

Antes de la lectura Tiempo estimado: 15 min
Recibimiento de los nifios y asignacion de lugares.

Hablaremos sobre el contexto, palabras clave: arménica, laton. Realizar preguntas como:
Jconoces una armonica?, ;qué cancion te gusta?, ;Qué instrumentos conoces?, ;te gustaria

aprender a tocar alguno?

Durante la lectura Tiempo estimado: 30 min.
La armonica, lectura en voz alta.

Reaccionar al cuento con una paleta de color.

Después de la lectura Tiempo estimado 20 min.
Recibiremos la visita del guitarrista Miguel Limon quien nos hablara de su profesién como
musico y nos acompafiara entonando algunas melodias infantiles.

Eleccidn de libro para llevar a casa.

Al término de la sesién, se recibira a los padres uno por uno para la entrega de su hijo e

intercambiar comentarios.
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El viento hace magia

Proposito: Que los asistentes pasen un momento agradable escuchando la lectura en voz alta
que nos relata con personajes comicos cuales pueden ser las diferentes etapas en un proceso y

descubriendo las esculturas moviles.

Recursos: libro, mesas, sillas, tijeras, crayones, lapices de colores, marcadores, pegamento.

Tiempo estimado: 60 minutos

Bibliografia
Manceau, E. (2017) jGracias, sefior Viento! Fondo de Cultura Econdmica.

Otros detalles: pasta blanda.

Antes de la lectura Tiempo estimado: 20 min
Recibimiento de los nifios y asignacion de lugares.

Reconocimiento de contexto, palabras clave: viento, figura geométrica. Preguntar: ¢ustedes
conocen alguna figura geométrica?, pedirles que ubiquen figuras geométricas en el espacio en
el que nos encontramos. ¢Han sentido cuando el viento sopla muy fuerte?, ;qué creen que
pasa? Una vez respondido hablaremos de cosas que pasan cuando sopla el viento, como

semillas de plantas volando, barcos navegando, como se alborota nuestro cabello.

Durante la lectura Tiempo estimado: 15
min.jGracias, sefior Viento!; lectura en voz alta.

Primera lectura de imagenes, realizar en circulo para que todos los asistentes logren observar al
mismo tiempo.

Segunda lectura en voz alta.

Calificar al cuento con una paleta de color.

Después de la lectura Tiempo estimado 25 min.
Con figuras geométricas previamente elaboradas por nosotros con cartulina, los asistentes
realizardn una escultura movil. Hablaremos de que disfrutaron y qué no sobre la lectura.
Eleccion de libro para llevar a casa.

Al término de la sesion, se recibira a los padres uno por uno para la entrega de su hijo e

intercambiar comentarios.
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Un dia en el museo

Proposito: Que los asistentes conozcan las diferentes corrientes artisticas, la lectura nos llevara

a través de un museo

Recursos: libro, mesas, sillas, obras de arte en papel.

Tiempo estimado: 60 minutos

Bibliografia
Bailey, S., Gould, N. (2021) Un dia en el museo, un libro sobre arte y curiosidades por

encontrar. Ediciones EIl Naranjo.

Antes de la lectura Tiempo estimado: 20 min
Recibimiento de los nifios y asignacion de lugares.

Lectura del reglamento.

Reconocimiento del libro, lo tocamos, olemos y vemos de cerca, realizar preguntas como:

¢alguna vez fuiste a un museo?, ¢conoces alguna pintura?

Durante la lectura Tiempo estimado: 30 min.
Cuento motor, lectura en voz alta de Un dia en el museo, Un libro sobre arte y curiosidades por
encontrar, a la par de la lectura en voz alta se realizaran las visitas a las diferentes salas de arte
para reconocer las diferentes técnicas y corrientes artisticas y encontrar los objetos perdidos que
nos marca la lectura.

Que los asistentes califiquen a la lectura con una paleta de color.

Después de la lectura Tiempo estimado 10 min.
Hablar sobre su técnica de arte preferida.
Al término de la sesidn, se recibira a los padres uno por uno para la entrega de su hijo e

intercambiar comentarios.
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iA bailar!

Proposito: Que los asistentes se identifiquen con las distintas formas de baile que muestra el
personaje del cuento, asociaremos a la danza a esta lectura y conoceremos a un bailarin

profesional que nos relatara sobre su profesion

Recursos: libro, mesas, sillas, bocina.

Tiempo estimado: 60 minutos

Bibliografia
Walker, A. (2014). Me encanta bailar. Editorial Thule.
Otros detalles: pasta dura.

Antes de la lectura Tiempo estimado: 15 min
Recibimiento de los nifios y asignacion de lugares.

Lectura del reglamento.

Iniciaremos moviéndonos al ritmo de la musica, dejando que los pasos de baile fluyan.

https://www.youtube.com/watch?v=s-xd3NuWOQI0

Durante la lectura Tiempo estimado: 25 min.
Intentaremos adivinar de que trata el libro leyendo las imagenes.

Me encanta bailar. Lectura en voz alta.

Hablaremos sobre nuestras primeras impresiones al leer las iméagenes y lo que pas6 entendimos
con la lectura en voz alta. ¢Era lo que imaginamos? Reaccionar a la lectura con una paleta de

color.

Después de la lectura Tiempo estimado 20 min.
Recibiremos la visita del bailarin profesional de nuestra colonia que nos hablard sobre su
profesion de igual forma, nos mostrara algunos pasos basicos para compartir danzando juntos en
el taller.

Al término de la sesién, se recibira a los padres uno por uno para la entrega de su hijo e

intercambiar comentarios.



https://www.youtube.com/watch?v=s-xd3NuWQI0
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Apéndice D
Cuestionario diagndstico

iPuros cuentos! taller de literatura infantil y otras manifestaciones artisticas
Cuestionario inicial.

El siguiente cuestionario tiene como objetivo conocer algunos detalles sobre situaciones y
costumbres en su hogar respecto a habitos lectores con la finalidad de servir como apoyo en el
presente proyecto de investigacion, el cual cuenta con el respaldo de la Especializacion para la
promocion de la lectura de la Universidad Veracruzana.

Por favor, complete en los espacios respondiendo o méas honesto posible:

1. Nombre: 2. Fecha de nacimiento:

3. Ultimo grado de estudios: O Primaria O Secundaria O Preparatoria

[0 Carrera técnica O Universidad * Disciplina:
4. Situacion laboral:

[0 Trabajo remunerado

[0 Trabajo no remunerado

O Ventas

O Inactivo/a por el momento.

5. ¢Cuéantos de sus hijos o hijas asistiran al taller de literatura infantil?

Complete por favor el siguiente cuadro con la informacion requerida. Utilice un espacio por
nifio/a:

Nombre Edad i:iii;:i?:;?;;wel ¢Sabe leer?

11. Sid0 No
O

22. Sid0 No
O

33. Sid0 No
O
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6. El ciclo escolar 2020-2021, ¢cémo lo curso su hijo?

O En linea (clases via Zoom, Teams, Mee, etc.) una persona dando explicaciones y los
nifios reunidos en un horario definido).
O Presencial en horario normal
O Hibrido (unos dias presencial, otros en linea)
O Clases por television, por radio y entrega de actividades, tareas a docente
O El docente hacia llegar actividades haciendo uso de alguna red social (WhatsApp,
Facebook) y una vez resueltas, se le devolvian.
O No curso
O Otra:

7. Recordando el dia de ayer, ¢qué actividades realizé? Marquelas con una v':
O Preparar alimentos para la familia.
0 Acompaniar a los hijos a la escuela.
O Caminar
[0 Revisar / Interactuar en alguna red social (Facebook, Whatsapp, Instagram).
O Salir de casa (ir al parque, ir al café, al restaurant, ir al cine, ir a la iglesia o al templo).
O Leer

8. ¢(En qué medida se identifica con la siguiente afirmacion: “Me gusta leer”:

e Nome Me Me Me
identifico - - o
identificopoco | identificoalgo | identifico mucho
para nada
9. Cuando lee, ¢qué lee y cdmo? (puede elegir varias)

Periodicos [ en papel O en linea

Revistas O en papel O en linea

Comics O en papel O en linea

Libros en general O en papel O en linea

Publicaciones en redes sociales O

¢ Otro, cual?

10. ¢En su hogar tiene material de lectura?
Si No

11. ¢En su hogar, tiene un lugar especialmente designado para el material de lectura?
Si No

12. Cuando lee, ;donde lo hace?

13. A su hijo o a su hija, ¢le gusta leer?
Si No



14. Su hijo o hija, ¢le pide que usted le lea?
Si No

15. ¢Su hijo (a), tiene alguna lectura preferida?
Si No

16. En caso de que la respuesta haya sido si, ¢podria comentarnos cual es?
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17. ¢ Cuénto tiempo diariamente dedican es su hogar para leer (aproximadamente)?

18. ¢ Cual fue el ultimo libro que recuerda haber leido?




Apéndice E

Diario de campo

Fecha:

Hora:

Nombre del observador:
Lugar:

Asistentes:

Impresiones iniciales de los asistentes y padres de los asistentes:

Actividad antes de la lectura (observaciones):
¢Quién particip6 con entusiasmo?
¢ Quién no queria asistir al taller?

Detallar observaciones:

Durante la lectura (observaciones):
¢Quién uso las hojas de apoyo?
¢Pidieron segunda lectura?

Detallar observaciones:

Actividad después de la lectura (observaciones):
Actitudes después de la lectura.
¢comprendieron el texto?

Detallar observaciones:

Despedida (observaciones):

Citas textuales de los asistentes y padres de familia:
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Apéndice F
Entrevista semiestructurada

Al finalizar las 15 sesiones del proyecto de intervencion se realizara una reunion con los padres de
familia para realizar un cuestionario final.

« ¢Suhijo habla en casa sobre los personajes de los textos leidos en el taller?

« ¢Suhijo le pide o le ha pedido que le lean en algin momento del dia o antes de dormir?

« ¢Asistid al taller por iniciativa propia?

« ¢Actualmente en casa, dedican tiempo a la lectura?

« ¢Su hijo tiene alguna lectura preferida, cual?

. ¢Han realizado lecturas fuera del hogar, como en el parque o en casa de los abuelos?

. ¢Hanotado en su hijo la preferencia por alguna manifestacion cultural como pintura,

escritura, musica, escultura o cuidado del medio ambiente?
. ¢Qué cambios ha notado en cuanto a gusto por la lectura, a partir de la asistencia de su

hijo al taller de literatura?
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Glosario

Taller literario. actividades realizadas en un lugar asignado para la estimulacion del desarrollo
en el infante a través de la lectura

COVID-19. Enfermedad infecciosa causada por un virus llamado SARS-CoV-2.

Artes plésticas. Todas aquellas formas de expresion artistica que manipulan y moldean
materiales para construir formas e imagenes con la finalidad de presentar una vision del mundo o

de la realidad de acuerdo con un conjunto de valores estéticos.



