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INTRODUCCION

El lenguaje es el salto evolutivo que permitié el desarrollo del hombre. Se tiene indicios
que surgio antes de los movimientos migratorios con que el Homo sapiens comenzé la conquista
del mundo. Su aparicién se ubica al mismo tiempo en que el hombre primitivo encendio el fuego
por primera vez (Mediavilla, 2015). Es fundamental para la cognicion.

Si se atiende a la forma del craneo, se puede saber que el hombre de Neanderthal ya
escuchaba historias (Forster, 1927). Estos hombres primitivos ya contaban con habilidades de
pensamiento simbolico asociadas hasta ahora solo con el Homo sapiens actual (Llobet, 2021).

La narracion encuentra en la voz la forma de conectar el mundo interior con el externo 'y
viceversa. Nombrar, narrar, conjurar, recrear, decir, estar, existir. La narracion de historias
siempre ha estado presente. El relato es inmensamente antiguo, se construye en el lenguaje y
acompanfa la vida. El narrador configura y el lector reconfigura una realidad a través del relato
(Ricoeur, 2006).

Del relato nace el texto escrito. Toda la literatura tiene su origen en la oralidad. La
escritura surge de la necesidad de permanecer, de conservar la memoria, de trascender el tiempo,
de vencer al olvido. De buscar a atrapar en una red a las palabras solo para dejarlas volar
nuevamente a través de la mirada de un lector. Si la escritura cifie, la lectura expande.

Existe una preocupacion mundial por el bajo nivel de lectura en todas las sociedades, en
particular de aquellas que se encuentran en vias de desarrollo o en condiciones de marginacion.
La pandemia por COVID-19 ha dejado mas claro que nunca que se vive en un mundo
globalizado donde los grandes problemas repercuten en la vida de todas las personas en alguna

medida.



Actualmente millones de nifias, nifios y jovenes en todo el mundo, inscritos en algun
centro escolar, no alcanzaran habilidades minimas necesarias para vivir una vida plena. Es decir,
se sabe que a pesar de que terminen la educacion formal no habran podido paliar las condiciones
que impiden su pleno desarrollo. Una de estas situaciones es la falta de comprension lectora
(United Nations Educational, Scientific and Culture Organization, 2022).

En México la poblacion més vulnerable en este sentido es la poblacion indigena. No solo
comparten con el resto del mundo la deficiente formacion de procesos lectores sino que ademas
son comunidades sisteméaticamente vulneradas y marginadas en sus derechos fundamentales. El
estado mexicano no ha logrado establecer los mecanismos y acciones necesarias para combatir
esta situacion.

Es precisamente la lectura, el acceso, uso y disfrute de la cultura escrita lo que permite el
pleno ejercicio de derechos. No se puede ejercer aquello que no se comprende. Los derechos
fundamentales, el acceso a una vida digna, el desarrollo personal y el crecimiento y bienestar de
una comunidad estan mediados por procesos de lectura y escritura.

Para poder orientar esfuerzos hacia un verdadero desarrollo pleno de las personas es
necesario comprender desde la condicién de humanidad los elementos socioculturales que
involucran estos procesos. Es evidente que es la escuela publica el lugar desde donde se puede
comprender, actuar y contribuir de manera efectiva a fortalecer los procesos de lectura de
docentes, infancias, juventudes y familias.

En este sentido, el presente proyecto busca fomentar la lectura y fortalecer procesos
lectores en docentes de nivel basico de educacion indigena del estado de Veracruz, a través de la
recuperacion de las relaciones preexistentes entre los individuos y la misma. Convocar estas

relaciones y experiencias a traves de la reflexion y la escritura testimonial, para resignificarlas,



modificarlas, incrementarlas, potenciarlas, compartirlas y replicarlas (segun sea el caso) a la luz
de los nuevos saberes adquiridos.

Para lograrlo ha sido necesario establecer primero un marco referencial, desarrollado en
el capitulo uno de este reporte final de actividades, que incluye el marco conceptual y teérico que
delinean el enfoque desde el cual se aborda el problema. En el mismo capitulo se revisan casos
similares que en distintos paises se han llevado a cabo asi como una breve caracterizacion del
proyecto.

En el capitulo dos se desarrolla el disefio metodoldgico, lo que incluye el contexto de la
intervencion, la delimitacion del problema, los objetivos y la hipétesis de intervencion. En este
capitulo se desarrolla también la justificacion, la estrategia de intervencion, el procedimiento de
evaluacion y el procesamiento de evidencias.

El capitulo tres esta destinado a presentar los resultados, los cuales implican aspectos
tales como la importancia del acompafiamiento, la autopercepcion del profesorado en torno a la
lectura, la importancia del aprendizaje vicario y los usos sociales de las précticas de lectura y
escritura. En el capitulo 4 se presentan las conclusiones y recomendaciones surgidas de esta
investigacion.

Cabe aclarar que a lo largo del trabajo se han utilizado las formas masculinas de algunos
sustantivos atendiendo exclusivamente a una cuestion de practicidad en el uso del lenguaje. Sin
embargo, al pensar y reflexionar sobre los temas aqui expuestos, se piensa en funcion de las
distintas humanidades y formas de relacionarse y habitar el mundo, particularmente en las
infancias, juventudes y grupos vulnerables.

Por ultimo, es importante sefialar el uso de términos como “solidario” en vez de

“gratuito” al referirse a las lecturas realizadas sin fines pedagdgicos. Esto debido a que se



corresponde mejor a la idea de horizontalidad y valores humanistas con la que se desarrollé el
proyecto. Lo “gratuito” se encuentra mas cercano a evocaciones del tipo econémico o
mercadoldgico. Lo mismo sucede con términos fuertemente asociados a la lectura como:

“promocion” y “placer”, los cuales tampoco son utilizados en el proyecto por razones similares.



CAPITULO 1. MARCO REFERENCIAL

1.1 Marco conceptual

El discurso publico en torno a la lectura se asocia constantemente al &mbito educativo
donde los conceptos se afrontan desde una perspectiva pedagdgica y utilitarista. Por tanto, es
necesario establecer el enfoque desde el que se abordan en el presente proyecto.

Principalmente desvincular a la lectura de la sumision al sentido utilitario de decodificar
y extraer informacion a partir de un cédigo escrito. EI marco conceptual propone recuperar la
dimension social y humana de la lectura como una préactica cotidiana que atraviesa todos los
aspectos de la vida. Ubicarla en un contexto méas amplio, diverso, heterogéneo, plural, incluyente
y subjetivo, sin que esto niegue la funcionalidad que tiene para el desarrollo de habilidades
cognitivas.
1.1.1 El acto de leer

A pesar de ser una actividad que se realiza de manera cotidiana poco se reflexiona sobre
lo que implica el acto de leer. Con frecuencia se asume que leer es sinénimo de decodificar.
Descifrar un codigo (iméagenes, palabras o textos) y aplicar sobre €él todas las herramientas
cognitivas que permitan una interpretacion a partir de las convenciones establecidas para los
significados de ese codigo. Sin embargo, leer implica mas que la decodificacion de signos o
estimulos audiovisuales.

Leer es principalmente notar un mensaje, es decir, percibir algo e interpretarlo. Es
escuchar atentamente lo que otro (alguien o algo fuera de cada persona) dice, y relacionarlo con
la propia experiencia para construir un significado a partir de esta nocion. Leer es atender las

palabras, el lenguaje de otro u otros, y relacionarlas con los deseos, temores, dudas, memorias,



necesidades, esperanzas y conocimientos propios. De esta relacion surgiran ideas e imagenes
nuevas originadas por las ideas e iméagenes ofrecidas previamente por el autor (Chapela, 2011).

Leer implica establecer un dialogo entre el mundo interior de conocimientos y
experiencias y el mundo que el texto ofrece o presenta para construir en el mundo real (el de
quien lee) sentido y no solo significados (Yunes, 2008).

Esta complejidad que implica el acto de leer, hace necesario considerar que tanto aquellos
que inician el proceso lector como aquellos que lo guian se encuentren emocional e
intelectualmente listos para hacer frente al reto (Rosenblatt, 2002). La alfabetizacion temprana
seré contraproducente si no se atiende por encima de esto a la madurez emocional. En este
sentido, por encima de alfabetizar para saber leer se debe ubicar la necesidad primordial de
incentivar el deseo de querer leer. Este criterio también puede considerarse para aquellas
personas que a pesar de ser usuarios cotidianos de la cultura escrita no encuentran interés en
ensanchar sus practicas de lectura. Mas importante que buscar incrementar el nimero de libros
leidos, es recuperar y visibilizar el estado afectivo entre la personay la lectura, es decir, atender
al estado emocional e intelectual que guia el proceso lector.
1.1.2 Lector

Entendiendo el acto de leer como una articulacion compleja de universos de
conocimientos, actitudes, saberes y experiencias, se encuentra necesario expandir también el
concepto de lector en aras de corresponderlo con la reflexion que se ha hecho anteriormente.

Si leer es notar un mensaje, entonces se puede decir que lector es quien nota ese mensaje
y lo dota de sentido a partir de recursos propios. A este respecto, ni la edad ni el nivel de

alfabetizacion son condiciones determinantes para considerarse lector.



Lector es el sujeto que realiza el acto de leer. Es una persona con una serie de
experiencias particulares y un bagaje cultural y emocional, que echa mano de procesos
cognitivos y horizontes personales para interpretar un texto (Chapela, 2011). Asi pues, un bebé
que nota en la habitacion el olor de la madre o la voz del padre y gira la cabeza o busca con la
mirada la fuente de ese texto que percibe, de ese mensaje que nota en el ambiente, es un lector.
Una nifia de un afo que al ver la imagen de un animal que le es familiar lo sefiala y balbucea el
nombre o intenta reproducir el sonido al que lo asocia, es una lectora. Un nifio de 11 afios que
mientras juega una partida de su videojuego favorito nota a través de los sonidos, elementos que
no aparecen en la pantalla y a partir de la interpretacion de éstos deduce, se anticipa y modifica
la estrategia de juego, es un lector. Como también es lectora aquella nifia o nifio que toma en sus
manos algun libro de tiras comicas para llevarse a la cama antes de dormir o escucha atenta la
narracion de la madre o de la abuela. Lectora es la persona que investiga y escribe articulos de
divulgacién. Lector es el campesino que anticipa la lluvia, el calor o el momento adecuado de
siembra en el viento, el cielo o el comportamiento de los animales. El profesor que realiza la
planeacion de su clase a partir de las necesidades de los alumnos y los requerimientos del
programa educativo. La abuela que en la mecedora del corredor narra y recrea a través de las
palabras emociones y vivencias de su propia vida. La curandera que en la mirada descubre el
remedio necesario para el malestar.

Lector es la persona compleja que da vida a un texto, en distinta medida y a distintos
niveles, a traves de la bateria interior: creatividad, afectividad, conocimientos, juicios, hipotesis,
desidias, perezas y expectativas (Moreno Bayona, 2003). Es el territorio donde se da la
experiencia literaria. El lugar en el que discurre el acto de leer para transformarse, o0 no, en

lectura (Larrosa, 2013).



1.1.3 Texto

Continuando con el ejercicio de expandir los horizontes y las orillas desde las que se
miran las palabras, en principio habré que entender que la naturaleza de los textos va mas alla de
la voz o la grafia. Un texto es la intencidn, el contenido y la forma en que esta organizado un
mensaje (Colomer, 2002).

Si se ubica al acto de leer y al lector en la anchura de los conceptos, como una relacion
con fines particulares, una transaccion helicoidal a través de la que se produce sentido; todo lo
que pasa, todo lo que le pasa a un lector, es decir, todo aquello que es susceptible de ser
interpretado, puede ser considerado un texto (Larrosa, 2013). En este sentido los textos son tan
diversos y de naturalezas tan distintas como la experiencia humana misma.

Asi pues, un texto es aquello que demanda la capacidad de escucha y la atencion del
sujeto. En otras palabras: si los libros, pero también las personas, los objetos, la naturaleza, el
arte o los acontecimientos que suceden alrededor, dicen cosas constantemente. Es decir, son
textos con la capacidad de ser leidos por un lector (Larrosa, 2013).

1.1.4. Contexto

La humanidad esta en constante interaccion con el medio que la rodea. A partir de esta
interaccion el sujeto influye en el ambiente y a su vez es influido por €l. Como resultado de esta
correspondencia se dota de sentido a la realidad y se asume una postura ante el mundo y lo que
acontece (Bartolome, 2006). El sujeto es mediado por el contexto en el que esta inserto y
viceversa.

En el proceso lector, el contexto se refiere a las condiciones que acomparian el acto de
leer. Estas condiciones pueden ser internas y externas. El contexto interno se ubica dentro del

lector: las expectativas, intencion e interés con las que se aproxima al texto, asi como los saberes



previos de los que dispone. El contexto externo incluye el entorno social en el que se ubica el
lector, las condiciones ambientales en las que se lee asi como el tipo de lectura que se realice: en
voz alta, compartida, en silencio o el tiempo que se le destina a la actividad (Colomer, 2002).
Estas mismas consideraciones habra que tomar en cuenta al pensar en los textos, puesto que
surgen desde muy particulares contextos que los influyen.

1.1.5 Lectura

La lectura es el resultado de un encuentro, de un dialogo vivo entre un lector con un texto
en un contexto particular (Chapela, 2011).

El acto de leer, como se ha abordado anteriormente, implica establecer una serie de
relaciones entre elementos previos que se encuentran dentro (emociones, ideas, intenciones,
deseos, expectativas, motivaciones, conocimientos) y fuera (normas sociales, lenguaje,
jerarquias, tiempo, lugares, demandas, textos, experiencias) del lector. Estos elementos entran a
su vez en interaccion con un texto surgido en el contexto particular del autor y de la obra misma.
En la medida en que se establezcan y surjan relaciones, interpretaciones, inferencias o supuestos
entre estos elementos a través del encuentro, se puede considerar que existe la lectura.

La lectura es un proceso selectivo y constructivo que ocurre en un tiempo y contexto
particulares (Rosenblatt, 2002), pero también es una experiencia. Es algo (texto) que le ocurre a
alguien (lector) en un tiempo y espacio determinados (contexto).

Por tanto, la lectura no puede ser causada o inducida como efecto o consecuencia a partir
de sus causas. El acto de leer no siempre desemboca en lectura. Sin embargo, es factible cuidar
que existan determinadas condiciones que la posibiliten. S6lo cuando el texto adecuado, el
momento adecuado y la sensibilidad adecuada convergen, es posible que la lectura surja. La

experiencia se produce en ciertas condiciones de posibilidad, pero no se subordina a lo posible
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(Larrosa, 2013). Asi pues habra que considerar que lo que para unos sea una experiencia de
lectura para otros no lo sea aunque compartan condiciones similares.

En este sentido, habra que pensar en la lectura como el resultado de un proceso y una
experiencia que puede ser formacion, de-formacion o trans-formacion. Si nada sucede en el
territorio (el lector) después de leer el texto, si el sujeto no sufre en alguna medida un cambio en
lo que es, a partir de lo que lee, entonces no ha ocurrido la lectura. Si se lee solo para aprender o
adquirir conocimientos, es posible que al final del texto leido se sepa algo que antes no se sabia,
pero el sujeto seguird siendo el mismo (Larrosa, 2013).

Es pertinente entonces suponer que no existen distintos tipos de lectura, en el sentido
amplio de la palabra, sino més bien distintas formas de aproximarse a los textos desde distintos
lugares y propésitos con distintos niveles de interrelacion. La experiencia al leer un poema sera
diferente en cada caso si solo se hace para memorizarlo, para conocer mas la obra del autor, para
repetirlo a alguien querido o para analizarlo y estudiarlo en la forma y métrica.

La lectura depende, antes que todo, de la disposicion del lector al surgimiento del
encuentro. Si el lector es el territorio dénde ocurre la experiencia, no solo debe disponer de
recursos intelectuales o afectivos para recuperar y construir el sentido y significado de los textos.
Debe también estar dispuesto y disponible para relacionarse de manera mas intima con el mismo
(Larrosa, 2006).

1.1.6 Sentido

Se refiere a todas las evocaciones de acontecimientos cognitivos, afectivos y psicologicos
que despierta una palabra en la mente del lector. Es un todo complejo, fluido y dinamico que se
mueve en distintos planos segun el contexto en que se encuentre. Una palabra adquiere sentido a

partir del contexto, si el contexto se modifica el sentido también lo hara (Vigotsky, 2012).
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1.1.7 Significado

Este término se utiliza en dos sentidos. Por un lado indica la referencia mas estable y
precisa que evoca el sentido de la palabra (Vigotsky, 2012). Significado indica también lo que
emerge del ir y venir entre el texto y el lector. A medida que se lee, el significado construido a
partir de las primeras palabras influird en lo que acudird y seleccionara la mente del lector a
medida que continde leyendo. Cualquier obra adquiere significacion por el modo en que las
mentes y emociones particulares de quien lee responden a los estimulos linguisticos que ofrece el
texto (Rosenblatt, 2002).

1.1.8 Comprension

Constantemente se asocia en el discurso publico el término comprension a la lectura. En
este entorno es utilizado para designarlo como la finalidad ultima del proceso lector. Se debe
comprender lo que se lee para ser considerado como leido (Garrido, 2012).

En este sentido, comprender implica no solo contar con esquemas mentales, es decir,
marcos referenciales organizados y estructurados respecto a ciertos temas que puedan explicar o
interpretar lo que se lee, sino ademas poder seleccionar qué esquema mental utilizar en cada caso
particular. Por ultimo, comprobar que los esquemas seleccionados efectivamente expliquen
aquello que se haya leido. Estos esquemas se conforman en distintas dimensiones. La dimension
afectiva implica el nivel de relacion voluntaria que se establece con lo que se lee y la seguridad
para cimentar estas relaciones. La dimension cognitiva se refiere a la formalizacion de los
conocimientos requeridos. Al final se encuentra la dimension pragmatica, la capacidad para
dominar y adaptar los comportamientos lectores, esto es, saber reconocer y diferenciar las

habilidades necesarias para cada tipo de texto (Moreno Bayona, 2003).
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Asumiendo entonces a la comprension como el medio y fin de la comunicacion humana'y
entendiendo a la lectura como un didlogo vivo y dinamico entre un lector y un texto.
Comprender implica el reconocimiento de la complejidad humana a través del entendimiento de
una estructura mental a otra (Morin, 2021). Siguiendo este precepto se encuentra necesario
distinguir dos tipos de comprension en cuanto a la naturaleza de lo que involucran.

1.1.8.1 Comprension objetiva. Implica inteligibilidad en la informacion que se
comunica. Intelectualmente comprender significa aprender en conjunto: las partes y el todo (el
texto y el contexto) y aplicar sobre eso todos los medios objetivos del conocimiento. Este tipo de
comprension se Ilama comprension objetiva o intelectual. Es Util y necesaria hasta cierto punto y
para ciertos aspectos. Sin embargo, resulta insuficiente para la lograr articular el pensamiento
complejo ya que reduce un todo a la elevacién de alguna de sus partes al considerarla mas
significativa que otra (Morin, 2021).

1.1.8.2 Comprension humana. Involucra el reconocimiento de sujeto a sujeto; de la
subjetividad de los individuos, ideas y contextos. Requiere desarrollar un modo de pensamiento
que permita aprehender y reaprender en conjunto el texto y el contexto, lo individual y lo
colectivo, lo global y lo local, lo multidimensional. En otras palabras lo complejo de las
condiciones del comportamiento humano (Morin, 2021).

Para leer pensamientos y sentimientos humanos en lenguaje humano, es necesario leer lo
mas humanamente posible (Bloom, 2006). Para que puede existir comprension entre distintas
estructuras ideologicas es necesario transitar a una metaestructura de pensamiento que permita
comprender también las causas y condiciones de la incomprension. La comprension es inclusiva.

Implica un proceso de empatia, de reconocimiento, de identificacion y proyeccion. La
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comprension es intersubjetiva y demanda apertura, disposicion, involucramiento, simpatia y
generosidad (Morin, 2021).
1.1.9 Cultura escrita

Pensar a la cultura como una construccién de usos y costumbres que estructuran los
procesos de exploracion, conocimiento y apropiacion del mundo (Toledo y Sequera, 2014),
implica también reconocerla como un proceso de comunicacion. Una lectura situada del mundo.

Entender la cultura como una red de referentes y significados que el individuo entreteje y
de la cual se sostiene en el mundo (Geertz, 2003), permite definir a la cultura escrita como la
parte de esta red de significados compartidos que se ha construido con las précticas sociales
relacionadas con leer, escribir, hablar, pensar y actuar en entornos letrados (Hernandez Zamora,
2016). A esta conceptualizacion habria que agregar la relacién de las précticas sociales en
entornos virtuales a través de la escritura.

Histéricamente la cultura escrita es asociada al bienestar y desarrollo econémico de los
individuos y las sociedades. Se considera que saber leer y escribir son el andamiaje de la
movilidad social, la construccion de ciudadania y el desarrollo de una vida plena (Kalman,
2008). Al ser una practica social situada, el acceso a la cultura escrita dependera de la posibilidad
de participar en su uso con personas que la conozcan y la empleen. Convertirse en usuarios de la
cultura escrita (aprender a leer y escribir) depende necesariamente de la interaccion con otros
individuos que la utilicen (Kalman, 2003).

La cultura escrita es pues, el conjunto de circunstancias, competencias y recursos con los
que cuentan las personas 0 grupos de personas para participar en contextos letrados o en

comunidades lectoras, que establecen convenciones sociales consideradas normas (Bottarini y
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Spregelburd, 2015). Para que esto suceda es necesario que se cumplan tres condiciones:
alfabetizacion, disponibilidad y acceso.

1.1.9.1 Alfabetizacion. Se refiere al proceso de aprendizaje por medio del cual una
persona adquiere la lengua escrita. Incluye también el dominio que el sujeto tiene de ésta para
participar en el mundo social. Ser alfabetizado implica aprender a manejar el lenguaje escrito de
manera deliberada e intencional para interactuar con otros (Kalman, 2003). Desde una
perspectiva social la alfabetizacion es un derecho necesario e ineludible para el ejercicio de otros
derechos. Entonces al hablar de alfabetizacién como condicion necesaria para acceder y
participar de la cultura escrita se habla también de una alfabetizacion necesaria para la
construccion de ciudadania. O, en otras palabras una alfabetizacion para la vida (Ferreiro, 2001).

1.1.9.2 Disponibilidad. Se refiere a las condiciones materiales para que la practica de la
lectura y escritura puedan darse. La existencia fisica de materiales impresos y la infraestructura
necesaria para su distribucion (Kalman, 2003). La disponibilidad genera oportunidades de uso y
acceso a la cultura escrita. Entre més diversos sean los soportes de expresion y participacion
disponibles en la vida cotidiana, mayor sera la necesidad de contar con diversas formas de
alfabetizaciones especificas para un acceso, uso y disfrute pleno (Lopez-Bonilla'y Pérez, 2013).
Ni la alfabetizacion ni la disponibilidad por si solas garantizan el acceso y la apropiacion de la
cultura escrita.

1.1.9.3 Acceso. Se refiere a las condiciones sociales para la participacion en eventos de la
cultura escrita asi como a las facilidades para aprender a leer y a escribir. En este sentido, el
acceso abarca entornos distintos a la escuela o las bibliotecas, tradicionalmente asociados a la

cultura impresa. Se reconocen espacios diversos donde se dan situaciones comunicativas y en los
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que el individuo puede aprender a leer y escribir a través de la interaccion con otros usuarios de
la lengua oral y escrita (Kalman, 2003).
1.1.10 Identidad cultural y derechos culturales

La identidad es un proceso de afirmacion, reafirmacion y diferenciacion frente al otro, es
el sentido de pertenencia de una persona frente a una colectividad. La sociedad moldea y
configura colectivamente aquellos elementos a destacar que se convertirdn de manera natural y
con el paso del tiempo en referentes identitarios. Por tal motivo la identidad tiene que ver con la
historia, la memoria y el patrimonio cultural. La identidad cultural involucra por tanto, ubicarse e
identificarse constantemente en el contexto socio historico y geogréafico. Incluso si existiese
desplazamiento voluntario o forzado, las personas mantienen vinculos afectivos e ideoldgicos de
la comunidad de origen. No existe identidad cultural sin memoria y sin elementos simbdlicos
particulares que doten de sentido a la realidad. El sistema de valores y creencias, los cddigos,
rituales y convenciones sociales asi como la lengua son algunos de los elementos que integran el
patrimonio cultural de las colectividades (Molano, 2007).

El articulo 27 de la “Declaracion universal de los derechos humanos” de la Organizacion
de las Naciones Unidas (ONU) establece que todas las personas tienen derecho a participar de la
vida cultural, intelectual y cientifica de un pais y a disfrutar de los beneficios de ésta (ONU,
1948). Al igual que los demés derechos que incluye la declaracion, este derecho debe ejercerse
en condiciones de igualdad, dignidad humana y no discriminacion.

Particularmente los derechos culturales estan relacionados con la disponibilidad y acceso
a la lecturay a la cultura escrita en tanto medios de acceso al conocimiento y a las practicas
sociales de participacion en el mundo. Los derechos culturales estan relacionados ademas con

cuestiones de lenguas y cosmovisiones indigenas, patrimonio cultural tangible e intangible,
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identidad individual y colectiva asi como derechos de autor y creacion intelectual (Gobierno de
México, 2021).
1.1.11 Identidad narrativa

La humanidad es linguistica y social. El lenguaje es el proceso por el cual la experiencia
privada se vuelve publica (Ricoeur, 2006). Por un lado permite la preservacion y transmision de
la identidad cultural de sociedades y personas. Por otro, es el discurso el que hace que las
personas puedan comprender esta identidad desde una relacion dialéctica entre el si y el otro.

La identidad narrativa es el relato que se hace sobre la vida propia. Las personas se
interpretan a partir de los relatos y voces narrativas que la cultura propone y que se han
sedimentado en el interior a lo largo del tiempo. De esta forma se transforman en quienes narran
sus propias historias sin convertirse completamente en autores, puesto que la viday las
condiciones fundamentales de ésta se encuentran fuera del alcance. La vida es dada a las
personas y son ellas quienes le dan sentido a través la narracion que hacen de esta experiencia
(Gémez, 2016).

Habitualmente el relato esté relacionado con la narracién de hechos pasados. Sin
embargo, en la identidad narrativa el relato puede ser prospectivo ya que en €l habitan proyectos,
esperas y anticipaciones (Kosinski, 2015). En este sentido, la lectura permite retomar las
estructuras narrativas que habitan en la literatura y los diversos géneros para construir el relato
propio. Para sujetar y contener la identidad narrativa de las personas.

1.1.12 Educacidn indigena

Después de la revolucion mexicana se volvio imperante la necesidad de pacificar y

unificar a la poblacion del pais. La educacion, y particularmente la alfabetizacion, fueron

concebidas como el medio mas importante para conseguirlo. Lograr la trasformaciony la
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modernizacion de la sociedad mexicana implicaba por un lado combatir el analfabetismo y por
otro, extender esta modernizacion a la poblacion mas rezagada del pais: el campesinado y la
poblacion rural. La poblacién indigena no fue diferenciada ni considerada en esta vision (Narro 'y
Moctezuma, 2014).

En la cruzada alfabetizadora iniciada por Vasconcelos se encontraba implicita la idea de
unificacion del pais alrededor de una sola lengua homogeneizadora y una cosmovision del
mundo regida por esa lengua. Las culturas originarias representaban el atraso, el pasado que era
necesario dejar. Fueron consideradas simbolo de pobreza, marginacion e ignorancia (Jiménez-
Naranjo y Mendoza-Zuany, 2016).

La educacion indigena es reconocida formalmente en México en 1978 cuando se crea la
Direccion General de Educacion Indigena (DGEI). Antes de esto los programas y planes llevados
a cabo en este sentido, fueron descartados precipitadamente y, en la mayoria de los casos,
desechados antes de ponerse en marcha (Martinez Buenabad, 2011). Histéricamente la educacion
indigena ha sido vista siempre desde afuera. Como aquello que se supone que la poblacién
indigena debe saber sin considerar lo que verdaderamente sabe, ensefia 0 ha ensefiado. Nunca ha
sido vista o ejercida autbnomamente por los pueblos originarios (Ramirez Castafieda, 2006).

Se entiende por educacién indigena aquella que esta avocada a las practicas pedagdgicas
realizadas en contextos comunitarios con poblacion originaria. Integra las précticas y los
paradigmas en los que el profesorado se apoya y/o desarrolla para atender la diversidad y las
particularidades del alumnado. Asi como la actualizacion y formacion requerida por éstos para
orientar y apoyar a estudiantes y comunidades en la ensefianza, préactica, revalorizacion, defensa
y respeto de la lengua materna y de la cultura propia. Debe también abonar al ejercicio del

derecho humano a una educacion basica integral, equitativa, inclusiva y de calidad, por medio de
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la cual se pueda expresar libremente la identidad. Este derecho es considerado universalmente
como garante del ejercicio de los deméas derechos inherentes al ser humano asi como de los
derechos colectivos de los pueblos indigenas (Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo, 2013).
1.1.13 Perfil docente indigena

La Secretaria de Educacion Publica (SEP) establece las particularidades que debe tener el
personal docente de educacion indigena segun el nivel educativo en que se desenvuelva. Dentro
de las caracteristicas que integran el perfil docente de educacion primaria indigena, que lo
distinguen de las incluidas en los perfiles docentes rurales y urbanos, destacan (Coordinacién
Nacional del Servicio Profesional Docente, 2014) que: (a) tiene conocimientos sobre los
procesos de adquisicion de la lengua materna y de la segunda lengua, el espafiol; (b) reconoce la
influencia del entorno sociocultural y lingiistico en los procesos de aprendizaje; (c) se comunica
oralmente y por escrito en la lengua originaria del estudiantado; (d) conoce los propésitos y
marcos curriculares de la educacion primaria indigena; (e) incluye en la seleccion, disefio y
adaptacion que hace de las didacticas, aquellas que estan relacionadas con la interculturalidad y
las necesidades educativas especiales del alumnado; (e) sabe adecuar materiales didacticos al
contexto cultural y linguistico del cuerpo estudiantil para ampliar los recursos y fomentar el
conocimiento e interaccion con otras formas de pensamiento; (f) sabe como promover la cultura
escrita en la lengua indigena de la comunidad en la que se encuentra la escuela en que labora; (g)
reconoce que requiere formacion continua para mejorar la practica docente; (h) accede y utiliza
distintos tipos de textos: busca informacion, incrementa el acervo personal y del aula e interpreta
criticamente textos que orienten la labor docente; (i) conoce los principios filoséficos y legales

que amparan los derechos de los pueblos indigenas; (j) reconoce, aplica y promueve un enfoque
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educativo en torno a los derechos humanos, la empatia, la equidad de género, la igualdad, y el
respeto a las diferencias linguisticas, culturales, étnicas socioeconémicas y de capacidades; y (k)
propone y promueve acciones que fortalezcan la identidad cultural de estudiantes.

1.1.14 Cultura de paz

Partiendo de la realidad de que el conflicto es parte de la vida en sociedad e incluso
puede propiciar el surgimiento de la reflexién y la innovacion, encontrar formas de abordar los
conflictos y la resolucion de estos desde una perspectiva fundada en valores universales como el
respeto a la vida, a la libertad, a la justicia, a la solidaridad, la empatia y la igualdad entre
hombres y mujeres, son condiciones necesarias para construir una cultura de paz.

Se entiende como cultura de paz al conjunto de actitudes, esfuerzos, valores,
comportamientos, acciones y estilos de vida basados en el reconocimiento del derecho humano a
la vida, la libertad, la igualdad entre mujeres y hombres, la soberania, el desarrollo sostenible, la
resolucidn pacifica de conflictos, la cooperacion, el didlogo, el entendimiento, la empatia y la
diversidad cultural entre todas las sociedades del planeta (ONU, 1999).

El derecho a una educacion de calidad asi como a participar y disfrutar de los avances
cientificos de una sociedad que permitan el desarrollo pleno de las personas, son condiciones
indispensables para lograr el progreso econdmico, social y sostenible de las comunidades. Estas
acciones son consideradas esfuerzos pilares para la construccion de una cultura de paz, ya que
permiten desarrollar mayores y mejores herramientas para la resolucion de conflictos
(Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura [Unesco, por

sus siglas en inglés], 2021).
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1.2 Marco teorico

Las teorias que encuadran la pertinencia del presente proyecto son aquellas que abordan
un enfoque constructivista-humanista. Poniendo al centro al ser humano como un ente complejo
y social que se desarrolla en un contexto particular.

El conocimiento es una construccion y una reconstruccion permanente, no una
transmision inmutable. Las personas interpretan y procesan las experiencias desde la
subjetividad, por tanto la historia personal tiene un impacto en el aprendizaje. Este enfoque
estimula la autonomia y el respeto por el ritmo, las necesidades, motivaciones y capacidades de
las personas (Gonzalez Gonzélez, 2016).

1.2.1 Teoria sociocultural

Aborda el proceso de aprendizaje a través de la apropiacion e internalizacién de las
formas sociohistdricas de la cultura. Su principal exponente fue el psicdlogo soviético Lev
Vigotsky.

Segun Vigotsky las funciones superiores del pensamiento se desarrollan a través de la
interaccion cultural. Los esquemas mentales de referencia, es decir, las estructuras mentales en
que se organizan los conocimientos, ideas, suposiciones, prejuicios o informacién que se tiene
sobre el mundo, son construidos socioculturalmente y es a partir del analisis de la vida y el
contexto de las personas que se llega a comprender la mente y la conciencia humana. El
aprendizaje debe entenderse como un proceso social, dialéctico y complejo donde la cultura, el
lenguaje, la interaccion comunicativa y el contexto juegan un papel determinante (Mendoza
Garcia, 2012). En esta teoria las funciones superiores del pensamiento son: percepcion, intelecto,

planeacion, memoria, atencion, emociones y habla. Actualmente son consideradas funciones
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superiores del pensamiento: atencion, aprendizaje, memoria, lenguaje, emociones, conciencia,
pensamiento y razonamiento, asi como funciones ejecutivas (Gutiérrez-Soriano et al., 2017).

Este enfoque tedrico permite identificar que a traves del reconocimiento de otras
experiencias humanas, es decir a través la lectura y las practicas lectoras en su dimension social,
es posible que la persona se ubique y se relacione con su propio contexto histérico-social. Lo
cual permitira la construccion de un aprendizaje significativo y una mejor apropiacion del
conocimiento.

1.2.2 Teoria cognitivo-social

Formulada por el psicologo canadiense Albert Bandura, sostiene que si bien el
aprendizaje puede darse a partir de asociaciones, también se da de manera observacional, es
decir, viendo e imitando las conductas de otros. Destaca la idea de que la mayoria del
aprendizaje humano se da en el contexto social.

Aunque este aspecto se puede encontrar también en la teoria sociocultural, en la teoria
cognitivo-social se establece ademas que el aprendizaje se da independientemente de la
valoracion que el entorno dé a determinada conducta, contrario a la creencia de que la
recompensa o la valoracion positiva de la actitud es elemento clave para el aprendizaje. Se
establece que las personas no son impulsadas por fuerzas internas ni contraladas o moldeadas
completamente por fuerzas externas, sino que es una interaccion entre ambas. Esta reciprocidad
da paso al concepto “autoeficacia percibida”, es decir, las propias opiniones que se tengan sobre
las capacidades para desarrollar y organizar acciones que lleven al fin deseado. En este sentido,
el aprendizaje implica un procesamiento de informacion que da paso a la construccion de

referentes simbdlicos que sirven de guia para futuras acciones. Puede adquirirse a traves de la
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ejecucion de la conducta (acto) o a través de la observacion del desempefio de la misma
(Bandura, 1987).

Este tipo de aprendizaje, nacido a partir de la relacion entre la persona y el entorno social
se denomina aprendizaje social o aprendizaje vicario. En este proceso se considera la
intervencion de los dos factores que integran a las personas: el cognitivo y el social. El
aprendizaje se day se fortalece a partir de la observacion de las conductas de quienes rodean a la
persona. Las conductas aprendidas son imitadas y replicadas, sin que medie distincion alguna
debido a las consecuencias o recompensas que conllevan. El aprendizaje vicario o social
involucra cuatro etapas: atencion, retencion, reproduccion motriz y motivacion (Rodriguez-Rey y
Cantero-Garcia, 2020).

1.2.3 Pedagogia critica

Se refiere al sentido que debe imperar en el proceso educativo. Se denomina critica
porque afirma que se debe desarrollar la concientizacién a través de la educaciéon. Su mayor
representante fue el pedagogo brasilefio Paulo Freire.

La alfabetizacion y la educacion solo podran alcanzar su sentido humanista cuando los
esfuerzos se dirijan a la integracion total de las personas en su contexto particular. Es decir,
incentivar un proceso de busqueda, de recreacion, de libertad y de solidaridad. La educacion no
es una transmisién o transferencia de conocimiento de una persona a otra, sino crear las
condiciones para el descubrimiento y la construccion del mismo. Esta postura incluye también la
revision de quien educa frente al que es instruido. Las personas se educan entre si, mediados por
el mundo. Nadie educa a nadie ni nadie se educa solo (Freire, 2007). En este sentido las lecturas

y el aprendizaje mediado a través de la experiencia literaria de las que disponga el profesorado
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repercutiran en la formacion del alumnado, que a su vez mediara el propio aprendizaje del
cuerpo docente.

La pedagogia critica postula que la auténtica lectura se da al asumir la vision critica de
que al leer se esta siendo sujeto de la curiosidad, sujeto del proceso de conocer en el que se
encuentra, sujeto de la lectura (Freire, 2008).

1.2.4 Teoria del aprendizaje significativo

Este enfoque nacido de la psicologia postula que para que las personas logren un
desarrollo personal que desemboque en una vida plena, es necesario que quien facilite el proceso
asuma actitudes de autenticidad, aceptacion y empatia (Mingo, 1989). En el &mbito educativo
este desarrollo personal involucra el proceso de aprendizaje y quien facilita es el cuerpo docente
0 quien medie en el proceso. La educacién se centra en la persona, es decir, considerar al
estudiante como sujeto complejo.

Las principales diferencias entre el esquema tradicional y la educacion centrada en la
persona, radican en la relacion de jerarquia y poder entre docentes y estudiantes. Mientras que en
el método tradicional se considera solo el aspecto intelectual del individuo, en el enfoque
centrado en la persona es el conjunto de intelecto, pasiones y sentimientos lo que se considera 'y
permite el aprendizaje. Lo mismo en el docente como en el estudiante. Para que el aprendizaje se
internalice es necesario que en el ambiente y las relaciones que se establezcan entre los
involucrados imperen actitudes de autenticidad, aceptacion y empatia. EI cuerpo docente integra
a otros miembros de la comunidad en el disefio de los programas, asi como considera los
contextos particulares o experiencias personales para suministrar y proponer recursos para el
aprendizaje, incentivado que se agreguen otros méas. Mas importante que los contenidos

programaticos es el proceso de aprendizaje. Se ensefia a aprender a aprender, a partir de la
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libertad y la subjetividad de cada estudiante. Esto no significa una educacion desarticulada o
indisciplinada. Al contrario, el estudiantado forma su propia disciplina y guia su propio proceso
de aprendizaje a partir del reconocimiento de sus intereses, capacidades y la libertad para
explorarlos. Es decir, es a través de la autoaceptacion y del reconocimiento y comprension
empaética de los otros, que el sujeto, el estudiante, puede alcanzar plenitud en su aprendizaje y en
su desarrollo personal. El conocimiento es perenne pero el proceso de buscar aprender es una
base de seguridad de la cual partir (Rogers, 1987).

1.2.5 Teoria transaccional

Sostiene que la lectura es un proceso transaccional entre quien lee y el texto. Es decir un
encuentro entre dos entes inacabados (lector y texto) a través de una relacion helicoidal en la que
ambos se ven reciproca y continuamente afectados (Rosenblatt, 2002).

La lengua es un producto social. La significacion (comprension) del texto es una
percepcion social que se alcanza mediante lo que el lector aporta a la propuesta linguistica hecha
por el autor del texto. No hay un significado nico. Lector y texto son fundamentales para el
proceso de transaccion de la construccion del significado. Al momento de leer, el lector aporta
rasgos de personalidad, recuerdos, conocimientos previos, experiencias, necesidades y
preocupaciones actuales, asi como un estado de &nimo del momento y una condicion fisica
particular. Esta combinacién exacta de elementos que no podré repetirse jamas determina la
interrelacion que se tendra con lo que el texto aporta (Rosenblatt, 2002).

La teoria destaca dos tipos de lecturas dependiendo del propdsito con que se realice el
acto de leer. La primera atiende a los fines practicos: extraer informacion, analizar ideas,
estructuras, formas o instrucciones. Esta lectura se denomina lectura eferente puesto que el

proposito es extraer, llevar fuera del texto, informacion con fines utilitarios y practicos. El
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segundo tipo de lectura es la denominada lectura estética. Cuando se lee de esta manera, el lector
pone en juego aspectos referenciales personales, afectivos, de conciencia, entre otros. La
atencion que se le conceda a cada uno determinara el sentido de la lectura. Una vinculacion
intensa con un texto se da a partir de capacidades y experiencias arraigadas en la personalidad y
la mente del lector. De esta manera cada texto requiere de un tipo particular de sensibilidad y
conocimiento para poder ser apreciado en su totalidad (Rosenblatt, 2002).

1.2.6 Fenomenologia hermenéutica

Se refiere a lo que comUnmente se entiende cuando se habla de subjetividad. La
fenomenologia busca revelar, comprender y ponderar como las personas viven en el mundo que
viven, tanto en lo fisico como en lo emocional y social. Fenomenologia es la forma en como se
accede y se determina aquello que es materia de estudio de la ontologia (Heidegger, 2020).

El método fenomenoldgico permite comprender a las personas desde quiénes son en
relacion con las experiencias vividas y el entorno. Como se percibe la vida a través de estas
experiencias particulares y los significados que las rodean y que se construyen en la psique de las
personas a través de éstas (Fuster Guillén, 2019).

En relacién a la educacién y entendiendo a la fenomenologia como la reflexion sobre la
propia experiencia a partir de la revelacion de la misma, lo que se busca es ver el proceso de
formacion desde aquellos aspectos subjetivos que han sido velados y que solo surgiran a partir de
la concientizacion de los mismos. Para tomar conciencia de la experiencia debe haber reflexion
sobre la misma. EI método fenomenologico permite ver no otra realidad del proceso educativo
sino ver esa realidad desde la otredad de la misma (Jiménez y Valle Vasquez, 2017).

En este sentido, la reflexion sobre la relacion de los docentes con la lectura, asi como la

recuperacion de las experiencias ocurridas durante su proceso de lector, permitira recuperar los
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elementos subjetivos que han influido y determinado las relaciones establecidas entre la lectura y
la practica docente.
1.3 Revisién de casos similares
1.3.1 Memoria e identidad lectora

En este apartado se revisaron casos nacionales e internacionales que abordan las
experiencias que se evocan al indagar en las historias lectoras del profesorado. Los relatos de
vida como estrategia para conocer y reconocer las practicas culturales asociadas al acto de leer.

De Espafa se exploro6 la investigacion de Munita (2017), donde se realiza una revision de
la identidad lectora como instrumento de investigacion y de formacion en la practica didactica de
la lectura. Permite identificar elementos coincidentes en cuanto a la relacion de la comunidad
docente con la lectura. Algunos de estos elementos son: la vision negativa de la lectura durante el
periodo escolar, la diferenciacién de las lecturas personales y escolares, el reconocmiento
positivo a la pasion con que se les acerco a la literatura. Ademas de la identificacion de la
necesidad de experiencias lectoras previas a la escolar principalmente en el &mbito familiar. Se
resalta la importancia del otro, un alguien mas que sirve de mediador entre el lector y el libro. Lo
maés importante de un libro son las manos que lo entregan. La predominancia del sentido
utilitario de la lectura como condicion de reconocimiento de la practica, asi como la reflexién
sobre la integracion de una biblioteca interior mas alla de textos, o de solo textos; sino como
suma de experiencias y encuentros con la palabra, el lenguaje y los otros.

En Bolivar (2016) de la Universidad de Granada, se explora la necesidad de realizar
esfuerzos reflexivos, para construir la trama, argumentacion, ilacion, sentido y enlace de las
diversas experiencias que integran la autobiografia lectora. Este recurso ha sido utilizado como

estrategia para la formacion de personas adultas. Dar voz (escrita) a las personas adultas para re-
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presentar saberes, vivencias y experiencias acumuladas es una herramienta importante que
permite la reapropiacion de la vida del individuo. Logrando de esta forma identificar el sentido
del proyecto de vida. Construir y reconstruir de manera escrita la historia de vida dota a las
personas de unicidad.

En Tobon Cossio (2020) se presenta el anélisis de dos casos de investigacion en torno a la
narrativa autobiografica como método cualitativo de indagacion.: el de Padua y Prados (2014) y
Granado y Puig (2015). Como método cualitativo de investigacion, los relatos de vida son
artefactos sociales que hablan de un sistema de creencias, valores y perspectivas tanto de una
sociedad como de un individuo. Un mecanismo para reconocer, identificar y reflexionar sobre
los procesos que acompafaron la formacion lectora. Los sujetos pueden de esta forma hacer un
andlisis critico de lo que han sido (reflexidn) y a su vez trazar un camino sobre lo que esperan o
desearian ser (pensamiento prospectivo). Se destacan tres aspectos fundamentales que aporta este
instrumento de investigacion, los cuales enuncia a manera de conclusion:

1. Hacer sentido. Desde una perspectiva epistemoldgica y existencial este
instrumento lleva al sujeto al cuestionamiento de las practicas individuales y
colectivas.

2. Autoreconocimiento. El sentido utilitario y pedagdgico que se hace de la lectura
va desdibujando la identidad lectora de los individuos. A traves de la construccion
del relato de vida el sujeto adquiere seguridad y dominio sobre si mismo y puede
reconocerse como un ser relacionado de diversas maneras con el lenguaje y la
lectura.

3. Evaluacion de las préacticas de lectura personales y profesionales. El relato de vida

se vuelve ejercicio de escritura propia que pasa forzosamente, en el caso de los
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docentes, por la formacion profesional. Sin embargo, a su vez, el texto
autobiogréafico y personal se convierte en objeto de lectura para alguien mas.
Dentro de casos similares en México se encuentra el de Galindo Oceguera (2021) donde
se exploran conceptos como identidad lectora, capital lector y practicas lectoras vernaculas. Se
aborda la dimension social y subjetiva en los significados otorgados a la lectura durante la
adolescencia. Desde la perspectiva de los Nuevos Estudios de Literacidad (NEL) se reconoce
como préctica lectora todo aquello que se lee en esta etapa de la vida independientemente del
contexto y el fin con que se lea. Esta suma de lecturas, diversas en soportes, géneros,
motivaciones y fines, formara parte del capital lector del sujeto. La concepcion que se tenga
sobre si mismo respecto a ésto (capital lector y practicas lectoras) constituira la identidad lectora.
Se realiz6 un estudio piloto cualitativo con tres grupos de secundaria, después de una fase de
observacion se selecciond al que formaria parte del proyecto. En torno a él se entrevisto a la
madre y profesora del mismo para identificar las practicas lectoras tanto del alumno como de los
entornos. Los investigadores no solo encontraron la estrecha relacion que existe entre los tres
conceptos, sino que ademas éstos interactuan de forma organica nutriéndose unos de otros.
1.3.2 La lectura como encuentro
Se reviso el caso de Burnett y Merchant (2018) de Sheffield Hallam University,

Inglaterra. En él se investigan los matices que puede adquirir el denominado placer de la lectura
principalmente en entornos digitales. A partir del analisis de las practicas lectoras digitales se
identifica la necesidad de encontrar nuevas conceptualizaciones respecto al placer de leer que

respondan a los contextos emergentes y cambiantes de la actualidad.
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También explora el enfoque de las practicas y encuentros lectores desde el concepto de
“encantamiento” acufiado por Bennet, que establece que la lectura por placer es resultado de un
afecto generado en las relaciones entre lectores, textos y objetos (Burnett y Merchant, 2018).

El articulo sefiala que estar encantado es estar a la vez cautivado y afectado: cautivado
por una fascinante repeticion de sonidos o imagenes, y afectado al descubrir que, aunque la
propia percepcion sensorial se ha intensificado, el sentido del orden de fondo ha salido volando
por la puerta (Bennet, como se citd en Burnett y Merchant, 2018).

En Munita (2019) se agrupan resultados de investigaciones realizadas en el entorno
docente sobre la forma en que se aborda el tema de la ensefianza de la lectura y la metodologia
comunmente utilizada. Se encuentra la necesidad de poner al cuerpo docente frente a la
problematizacion y estimular la confrontacion de las propias creencias en torno a los objetos y el
proceso de aprendizaje. Para mejorar y avanzar en la construccion del sistema de creencias
docentes, es necesario ubicarlos frente a situaciones que hagan emerger los propios conceptos
respecto al proceso de ensefianza-aprendizaje, particularmente la lectura. Es precisamente en el
ambito de la lectura donde ademas de la relacidn entre creencias y practicas es necesario integrar
la identidad lectora del profesorado. El articulo deriva de un estudio de caso realizado a través de
un seminario-taller bajo la modalidad de club de lectura, realizado en Chile en los afios de 2015 y
2016 dirigido a docentes de primaria y secundaria. Dentro de los resultados méas destacados se
encuentra la recuperacion de espacios para la lectura libre y placentera que su vez sirvan como
espacios de formacion. También el descubrimiento, reconocimiento o autoreconocimiento del
profesorado como lector. A través de la recuperacion del recorrido lector de la comunidad

participante se pudieron establecer, reestablecer y fortalecer los lazos con la lectura.
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El estudio se realizado por Gaete-Moscoso (2019) investiga a través de la autobiografia
lectora ¢,como se articulan las précticas lectoras? y ;cémo se hace un lector? EIl grupo estuvo
conformado por seis docentes de los cuales cinco se desempefiaban en educacion basica y uno en
educacidn superior, la edad promedio de los participantes fue de 52 afios.

A partir del analisis de los textos, se identificaron escenas de lecturas (fragmentos que
involucraban de algtin modo la actividad de leer). Estas escenas fueron categorizadas respecto a
conceptos, sentidos y otros elementos que la hicieron existir. Y se clasificaron de acuerdo al
entorno en que sucedieron: escenas de la lectura en la escuela y escenas de la lectura en la vida
(Gaete-Moscoso, 2019).La investigadora destaca el como independientemente del entorno en que
sucediera la escena existia un componente emocional que la acompafiaba. A manera de
conclusidn establece que la lectura es una actividad multiple y heterogénea. Las escenas incluyen
variados elementos que se vinculan de distintas maneras, pero sobre todo del sentido precedente
al acto de leer.

En este sentido, la perspectiva de la lectura entendida como una entidad viva y cambiante
en donde intervienen elementos del contexto y las capacidades de analisis y reflexion del
individuo, atravesada por un componente emocional, aun no logra permear en la implementacion
de las politicas publicas (Gaete-Moscoso, 2019).

En Mufoz y Valenzuela (2020) se investiga sobre la desmotivacion hacia la lectura
académica que tiene el profesorado de nivel basico en formacién y los cambios que la producen.
La poblacion muestra pertenecia a un estudio mas amplio respecto a temas de formacién, sin
embargo los autores se enfocaron solo en la variable de desmotivacion hacia la lectura
académica. La muestra estuvo integrada por 785 docentes en formacion de 7 universidades de

Chile. Los resultados mostraron que conforme avanzaban en la formacion, el valor de la tarea de
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lectura académica iba disminuyendo, no asi la percepcion de la ponderacion de esta como
competencia. Sin embargo en los grados méas avanzados, hacia el final de la carrera, la
percepcion de utilidad de la lectura fue decreciendo. También se encontrd relacion entre la
desmotivacion o desinterés por la lectura dependiendo del perfil del estudiante. Los perfiles con
vocacion de ensefiar, mostraron mas altos puntajes en cuanto al interés por la lectura. Asi mismo
los perfiles sin vocacion, vocacion ingenua o vocacion no escolar mostraron los mas altos indices
de desmotivacion. En cuanto a los cambios, en el perfil con vocacion disminuye
significativamente la motivacién por la lectura académica de primer a segundo afio de carrera, lo
cual se vuelve a identificar en el cambio de tercer a cuarto grado. En contraparte el perfil ingenuo
incrementa el sentido de competencia de la lectura (expectativa) en el mismo periodo. En
conclusidn los autores identifican tres grandes areas de oportunidad a partir de los resultados.
Primero, los aspectos académicos y précticos deben ser igualmente valorados durante la
formacion. Segundo, la evaluacion debe enfocarse en la importancia de la actividad méas que en
el sentido utilitario. Tercero, se debe contar con bases sdlidas en la toma de decisiones
profesionales esenciales para la formacion. Los programas académicos no estan produciendo
resultados positivos en la motivacion del profesorado por la lectura. La motivacion que se tenga
hacia la lectura es un elemento clave para la practica sostenida. EI compromiso del cuerpo
docente con la lectura es el elemento esencial de la alfabetizacion (Mufioz et al., 2020).
1.3.3 Lectura y docencia

El estudio realizado por Babayigit (2019) indaga en las razones por las que los profesores
en formacion no leen o leen deficientemente. Es una investigacion cualitativa que utilizo el

método fenomenologico.
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El grupo estuvo integrado por 18 personas inscritas en el programa de pregrado de
maestro de escuela primaria de la facultad de educacion de la Universidad de Bozok en Yozgat,
Turquia. Los resultados indicaron que existen 7 ejes o razones principales que el futuro
profesorado reconoce como las causas principales de un héabito lector deficiente (a) me aburre
leer; (b) no me gusta leer; (c) no tengo tiempo para leer; (d) estoy preparando para los exdmenes;
(e) no tengo el habito de la lectura; (f) me interesa el teléfono mévil y el ordenador; y (g) me
duelen e irritan los ojos mientras leo.

La investigacion también integra sugerencias para paliar las dificultades detectadas, tales
como: (a) la importancia de desarrollar el habito lector desde edades tempranas, donde la familia
y la escuela tienen un rol determinante; (b) ampliar los plazos de entrega en el préstamo de libros
de las bibliotecas escolares; (c) diversificar y enriquecer las bibliotecas; y (d) utilizar una
tipografia mas grande para evitar la fatiga ocular.

En Elche Larrafiaga y Yubero Jiménez (2019) se investiga y reflexiona sobre el efecto
que tiene la formacion del profesorado en la funcién futura como personas mediadoras de
lectura. Se analizan variables como: comportamiento lector, habitos de lectura, compromiso con
la lectura y competencias lectoras. El estudio se realizé con 861 estudiantes de las universidades
de Castilla-La Mancha y Santiago de Compostela del primero a cuarto afio en espera de obtener
alguno de los grados como Maestro en Educacion Infantil (MEI) o Maestro en Educacion
Primaria (MEP). A través de un cuestionario se recopilo informacion sobre: tiempo destinado a
la lectura, numero de libros leidos, percepcion del nivel lector, motivacion lectora, gusto por la
lectura y tiempo de ocio destinado a la lectura. También se evaluo el perfil lector con el que se
identificaron quienes participaron de la encuesta hasta antes de entrar a la universidad. Los

investigadores concluyeron que para desarrollar el habito lector son condiciones determinantes el
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gusto por la lectura, la regularidad del comportamiento lector, el tiempo de ocio dedicado a la
lectura y la motivacion intrinseca. En cuanto al papel de los futuros MEIl' y MEP como
mediadores de lectura, se encuentra un incremento positivo entre el perfil lector reconocido antes
de ingresar a la universidad y el perfil lector identificado una vez iniciada la formacion. Esto
puede explicarse desde dos aristas. La primera es que al incluir en sus competencias de
formacion el fomento a la lectura aumenta su compromiso con la lectura. También es posible que
la formacion evidencie la necesidad de la lectura en el desempefio como docente, por lo que
aumenta la deseabilidad de desarrollar la practica. Se encuentra necesario llevar a cabo una
investigacion longitudinal que permita identificar el verdadero papel que tiene la lectura en la
formacion universitaria en los habitos lectores de los docentes.

En Brandt et al. (2021) la investigacion se centra en el impacto que tiene en el
estudiantado la aplicacion de los siete principios de la motivacion para la lectura. Dichos
principios son: (a) la oportunidad de seleccionar textos a partir de las preferencias, gustos o
necesidades; (b) la colaboracién que se da cuando alumnado y profesorado estan involucrados en
conversaciones relacionadas a la lectura y los libros; (c) el poder que se brinda a las personas al
asumir el control de su proceso lector cuando se brindan herramientas adecuadas de
alfabetizacion; (d) la lucha apoyada, es decir, ofrecer al alumnado tareas abiertas y desafiantes en
pasos manejables segln sus capacidades; (e) la autenticidad que se logra al brindar aprendizajes
significativos y contextualizados; y (f) la diversidad de experiencias que ofrece la tecnologia.

La integracion del grupo focal fue voluntaria y estuvo conformado por 9 maestros de
educacion primaria que en total atendian a 256 alumnos. Se realizé una recopilacion de datos al

principio de la investigacion a través de una entrevista, lo que sirvio de base para comparar al
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final del proyecto los cambios generados. A lo largo del estudio se recopild informacion
mediante informes del profesorado, observaciones en el aula y entrevistas.

El desarrollo consistié en dos grandes fases. En la fase uno el cuerpo docente recibio
cuatro horas de capacitacion sobre los principios de motivacion. Durante la fase dos, a lo largo
del afio los profesores recibieron instruccion y apoyo continuos, lo que incluia: visitas de
consulta a las aulas, correos electronicos mensuales de los investigadores en los que se
abordaban progresos, obstaculos y preguntas, y subvenciones para financiar libros para las aulas
y la visita de un autor infantil nacional.

Se disefid y aplicd un anélisis cualitativo de cinco pasos de Taylor-Powell y Renner
(2003) para clasificar los cambios que presentaban docentes y estudiantes. Las mediciones se
centraron en la influencia del desarrollo profesional en la practica del profesorado y en los
efectos que la préctica docente tenia en los alumnos. Las medidas del alumnado incluian la
observacion en el aula y la bitacora docente.

Los resultados describen la aplicacion de los siete principios en el aula y los efectos
logrados:

1. Lecturaen voz alta. Toda la comunidad participante implemento la practica diaria
en el aula y reconocid los efectos positivos que tuvo en el alumnado, asi como la
reflexion surgida sobre el desuso en el que habia caido esta practica.

2. Circulos de lectura. El profesorado de grados mas altos implemento la actividad
como otra forma de motivar al alumnado con la lectura al ser una practica que se
basa en la colaboracion. La seleccion de textos se hizo pensando en los intereses

del estudiantado, quienes llevaron diarios de las lecturas realizadas. Esta practica
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derivo en una mayor participacion, lo que significéd un aumento de las sesiones de
hasta tres a 5 veces por semana.

3. Charlas sobre libros. Esta practica permitia un acercamiento casual a la
conversacion literaria. Al principio fueron sesiones programadas, pero a lo largo
del afio fueron surgiendo de manera espontanea.

4. Colaboracion en el establecimiento de objetivos. Como una forma de aumentar la
motivacion docente, se involucro al estudiantado en el establecimiento de
objetivos respecto a la lectura, actividad que antes era ejecutada solamente por el
profesorado.

5. Tecnologia. Toda la comunidad participante afiadié por lo menos un elemento
tecnoldgico para incrementar la motivacién por la lectura.

6. Actividades derivadas de la lectura. Es el cambio mas significativo reconocido en
la comunidad participante. En vez del modelo tradicional de preguntas de
comprension ahora el estudiantado disponia de variadas opciones para expresar la
relacion, entendimiento y comprension del texto.

7. Incentivos enfocados hacia el comportamiento deseado de estudiantes frente a la
lectura.

Los investigadores concluyen que la implementacion de los siete principios en el
programa escolar incrementa significativamente el interés y las habilidades lectoras tanto de

docentes como de estudiantes.
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CAPITULO 2. DISENO METODOLOGICO

2.1 Contexto de la intervencion

El proyecto de intervencion se llevo durante los meses de noviembre de 2021 a febrero de
2022 con un periodo de descanso de tres semanas en los meses de diciembre 2021 y enero 2022.
Se realizaron 20 sesiones virtuales con un grupo conformado por 14 docentes de educacion
primaria indigena de distintas comunidades del estado de Veracruz. La conformacion del grupo
se realiz6 mediante una alianza estratégica establecida por la Especializacion en Promocion de la
Lectura (EPL) de la Universidad Veracruzana con la Secretaria de Educacion del estado de
Veracruz (SEV) y el Programa Estrategia Estatal de Fomento a la Lectura y Escritura (EEFLYE).
Sobre el contexto en el que se realizo y el sentido de esta alianza, se profundiza en el apartado de
justificacion.

El grupo estuvo conformado por 6 mujeres y 8 hombres quienes dan clases en primero,
tercero, cuarto, quinto y sexto grado de primaria. Asi como un representante de la EEFLYE.
Participaron docentes que dominan 6 de las 15 lenguas originarias que se hablan en el estado, de
las 68 que se reconocen en todo México (Gobierno del estado de Veracruz, 2019). En la Tabla 1

se detalla el perfil de la comunidad participante:

Tabla 1

Perfil de la comunidad participante

- Edad Afios de servicio Grupos -
Participantes promedio promedio 6tnicos Lenguas indigenas
6 lenguas con 9 variantes linglisticas
8 hombres
_ 45 afos 20.9 7 Popoluca, Tutunaku, Tenek, Nahuatl,
6 mujeres

Zapoteco, Chinanteco,

Nota. Elaboracion propia
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Se programaron 20 sesiones virtuales a través de la plataforma de videoconferencias
Zoom con duracion de 90 minutos cada una, dos veces por semana. Estas sesiones y la
cartografia propuesta atendieron a tres ejes tematicos principales: memoria e identidad, la lectura
como encuentro y lectura y docencia.

Durante las sesiones se realizaron lecturas en voz alta, charla literaria, debate, lectura de
imagenes y actividades de escritura y creacion literaria. Esto con la finalidad de detonar procesos
de reflexién y diélogo entorno a los temas sugeridos y provocados por los textos, asi como
estimular la recuperacion de experiencias personales relacionadas con las lecturas y fomentar el
uso de practicas de escritura. En otras palabras estimular procesos complejos de pensamiento,
lenguaje y escritura.

2.2 Delimitacion del problemay objetivos
2.2.1 Problema general y especifico

El 25 de septiembre de 2015, 193 paises de la Organizacién de las Naciones Unidas
(ONU) firmaron la denominada Agenda para el Desarrollo Sostenible. Los 17 objetivos que
plantea el documento responden a desafios concretos que las naciones se comprometen a
enfrentar para que nadie quede rezagado al llegar el afio 2030. El primer objetivo de la Agenda
2030 es el de poner fin a la pobreza. Esto implica establecer mecanismos de acceso y desarrollo
de politicas publicas y programas que propicien el desarrollo de personas y comunidades.
Especificamente aquellas que se encuentran en condiciones de vulnerabilidad. El cuarto Objetivo
de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda 2030 se refiere a garantizar una educacion
inclusiva, equitativa y de calidad y promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida

para todos (ONU, 2021).
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Actualmente existen 773 millones de adultos analfabetas en el mundo, de los cuales la
mayoria son mujeres (Unesco Institute for Statistics, 2021). La segregacién del acceso a la
cultura escrita y el desempefio deficiente en el desarrollo de las habilidades lectoras minimas
necesarias para integrarse plenamente a la sociedad, contribuyen a la pobrezay la
marginalizacion de las poblaciones més vulnerables.

La educacion es un derecho humano indispensable para promover la inclusion social y
laboral, el crecimiento econémico, la igualdad y la participacion en la sociedad. Es el elemento
clave para el cambio estructural ya que permite construir capacidades desde la base de la
formacion. Desafortunadamente América Latina y el Caribe es una de las regiones con mayor
desigualdad y rezago social, lo que obstruye el camino para alcanzar un desarrollo sostenible y
por ende, ejercer por igual el derecho a una educacion de calidad (Unesco, 2021).

Segun la Unesco actualmente seis de cada diez nifios y adolescentes en edad escolar no
estan alcanzando niveles minimos de competencia en lectura y matematicas. Traducido a
nameros, el total de estos nifios y adolescentes equivale a mas de 617 millones. Méas de 387
millones son nifias y nifios en edad de cursar la educacion bésica (6 a 11 afios) y 230 millones
corresponden a adolescentes (12 a 14 afios) en edad de cursar la secundaria baja (UIS, 2017).

Dos tercios de los nifios en edad de cursar la educacién basica que no alcanzan los niveles
minimos de competencia en lectura (262 de 387 millones aproximadamente) se encuentran
matriculados. Se espera que aunque lleguen al dltimo grado de primaria no alcanzaran niveles
minimos de comprension lectora. La estimacion para la poblacion adolescente indica que el 63 %
(137 millones) del total (230 millones) que no alcanzan niveles minimos de competencia lectora
estan en la escuela. Esto quiere decir que a nivel mundial los sistemas educativos no estan

ofreciendo condiciones dignas y de calidad para que los alumnos aprendan (UIS, 2017).
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La Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdémico (OCDE) crea en 1997 el
Programa para la Evaluacion Internacional de Alumnos (PISA, por sus siglas en inglés). La
finalidad es medir el desempefio de los sistemas educativos a través de pruebas estandarizadas y
acordadas (OCDE, 2017). Dicha prueba se realiza cada tres afios y evalua tres éareas del
conocimiento: lectura, matematicas y ciencias a una muestra de poblacion escolar de 15 afios.

En el campo de conocimiento relacionado con la lectura, la prueba PISA valora la
competencia lectora. EI organismo sefiala que utiliza esta expresion en lugar de lectura porque
permite transmitir a un publico no experto de forma mas precisa lo que mide el estudio (OECD,
2019). Para la OCDE la palabra lectura suele entenderse como simple descodificacion o incluso
como lectura en voz alta, mientras que la intencion del programa PISA es medir la competencia
lectora que incluye un extenso abanico de competencias cognitivas. Desde la descodificacion
béasica hasta el conocimiento del mundo. Cabe resaltar el énfasis que hace el organismo en el
impacto que el desarrollo de estas habilidades tiene en las economias mundiales.

En América Latinay el Caribe, la tasa total de nifios y adolescentes que no leen
competentemente es de 36 %. La situacion es mas extrema para los adolescentes. Més de la
mitad (53 % o 19 millones) no estan en la capacidad de alcanzar niveles minimos de
competencia al culminar la secundaria baja. Este es el caso para 26 % de los nifios en edad de
cursar la primaria (UIS, 2017).

En México el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) a traves del Modulo
sobre Lectura (Molec) recupera informacion estadistica sobre las practicas lectoras de poblacion
mayor de 18 afios alfabetizada. En su emision mas reciente se refleja una disminucion de casi 10
%, durante los ultimos 5 afios en el nimero de personas que declaran leer alguno de los

materiales que contempla el estudio (revistas, periodicos, libros, historietas, paginas de internet,
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foros o blogs). Asi mismo se encuentra que 9 de cada 10 personas con al menos un grado de
educacidn superior declararon leer alguno de los materiales considerados. En contraste, en la
poblacion sin educacion bésica terminada solo 5 de cada 10 declaran hacerlo (INEGI, 2021).

De acuerdo a los resultados, México ocupd la posicion 53 de 77 paises evaluados en total
en la prueba PISA 2018 (OECD, 2019). Si se considera solo a paises miembros de la OCDE esto
seria el puesto 35 de 36. Todos los paises de América Latina obtuvieron resultados por debajo de
la media. Para México la prueba PISA 2018 significd un retroceso de tres puntos en lectura en
comparacion con 2015 (Molina, 2019). Aunque en términos generales acumuld 4 puntos mas.

Los esfuerzos que México ha emprendido para abatir el rezago educativo no se ven
reflejados en las practicas de lectura de la poblacion alfabetizada. Si bien la muestra del Molec
no implica al mismo grupo etario que la prueba PISA los resultados son relevantes si se
considera que alumnos que fueron evaluados en PISA en periodos anteriores ya se encuentran
considerados en la poblacion de estudio del Molec.

Si se contextualiza, la disminucion de tres puntos en competencias lectoras en PISA 2018
es observable también en los habitos lectores de la poblacién mayor de 18 afios alfabetizada. Es
decir, alumnos que en afios anteriores salieron mejor evaluados en lectura en PISA no estan
leyendo méas una vez terminada la educacion bésica, al contrario. Se plantea entonces que esta
tendencia a la baja en los habitos lectores continte en los proximos afios considerando el
detrimento de los resultados obtenidos en lectura en PISA 2018.

El Molec también arroja un dato interesante en cuanto a la motivacion para leer en la
edad adulta. EI 69.8 % de la poblacion que se considera lectora declar6 que recibid estimulos
tanto en la escuela como en el hogar. Esta diferencia es muy significativa entre el 16 % que

recibid estimulos solo en la escuela y el 4.8 % que los recibio solo en el hogar. Es claramente
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identificable la importancia y el impacto que tiene en la construccion de la préactica lectora contar
con ambientes lectores que se correspondan. Se encuentra entonces, que el binomio casa-escuela
es indisociable del proceso lector y de comprension lectora (INEGI, 2021).

A finales de 2021 el Laboratorio Latinoamericano de Evaluacion de la Calidad de la
Educacion (LLECE) de la Oficina Regional de Educacion para América Latina y el Caribe
(OREALC) de la Unesco dio a conocer los resultados obtenidos en el Estudio Regional
Comparativo y Explicativo (ERCE). Este estudio es el instrumento principal para monitorear el
avance del 4° ODS de la Agenda 2030. Comenz0 a realizarse en 2017 y fue concluido en 2019,
el andlisis posterior de los datos se llevo a cabo durante el 2020 y 2021 (Unesco, 2021).

La prueba se realiz6 en 16 paises de la region de América Latina y el Caribe a un total de
160 mil nifias y nifios, donde se midid el desempefio en tres areas académicas: lenguaje (lectura'y
escritura), matematicas y ciencias. Ademas de la prueba, el estudio recabd informacion sobre los
contextos de aprendizaje a través de cuestionarios aplicados a estudiantes, docentes, directores y
padres de familia. Asi como un médulo especial dedicado a la educacién socioemocional
(Unesco, 2021).

Los resultados demuestran un estancamiento en la region respecto a estos rubros tomando
como referencia los resultados obtenidos en 2013 en el Tercer Estudio Regional Comparativo y
Explicativo (TERCE) realizado por las mismas instituciones.

De acuerdo al estudio, en promedio 60 % de estudiantes de 6° grado de primaria y 40 %
de 3° grado de primaria no alcanzan niveles minimos de competencias indispensables en lenguaje
y matematicas. En México el 37.4 % de los estudiantes de tercer grado de primaria no alcanza el

nivel minimo de competencia en lectura. Este es el caso para el 58.4 % del alumnado de 6° grado
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de primaria. Al comparar estos resultados con los obtenidos en el TERCE 2013 se encuentra que
no hubo variacion estadisticamente significativa (LLECE, 2021).

A diferencia de la prueba PISA, ERCE arroja datos diferenciados respecto al contexto
cultural en que esta inserto el estudiantado. En este sentido, se encuentra una desventaja
sistematica en los logros de aprendizaje de estudiantes pertenecientes a pueblos originarios. A
nivel general, el alumnado de 6° grado perteneciente a un pueblo indigena obtiene en promedio
22 puntos menos en las pruebas ERCE en comparacion con aquellos estudiantes no indigenas. El
estudio sefala que estas diferencias no solo obedecen a factores socioeconémicos sino también a
oportunidades de aprendizaje, lo que abre una posibilidad para disminuir la brecha a través de las
escuelas y los sistemas educativos (LLECE, 2021).

En México el Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacién (INEE) desarrollé un
instrumento de evaluacién basado en los aprendizajes que los planes de estudio buscan
desarrollar. En esta prueba denominada Plan Nacional para la Evaluacion de los Aprendizajes
(Planea) se evaltan los aprendizajes clave en el area de lenguaje y comunicacion y matematicas
(http://planea.sep.gob.mx/ba_drev/).

En 2018 se aplico la prueba a estudiantes de 6° de primaria de todos los estados del pais.
Los resultados muestran que en el &rea de lenguaje y comunicacion los estudiantes de las
escuelas del estado de Veracruz se encuentra por debajo de la media (500 puntos) con 492
puntos. Si se diferencia ademas el contexto en el que se ubica la escuela, la muestra sefiala que
de manera general el alumnado que se encuentra en contextos rurales tiene un desempefio en
lectura de 456 puntos frente a los 516 puntos que obtienen aquellos que se ubican en zonas
urbanas. El estado de Veracruz se ubica en el altimo lugar de los resultados de la prueba Planea

2018 ya que, si bien hubo estados con puntuaciones menores, la diferencia entre el afio 2015
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(507 puntos) y 2018 (492 puntos) representa una de las mayores disminuciones ocurridas (INEE,
2018).

En el sistema educativo mexicano la SEP es el rgano rector maximo. Dentro de ella se
ubica la Subsecretaria de Educacion Bésica (SEB) la cual a su vez tiene a cargo una Direccion
General de Educacion Indigena (DGEI). La DGEI fue creada para reconocer la pluralidad étnica,
linglistica y cultural del pais. Dentro de sus objetivos se encuentra el desarrollar estructuras
curriculares flexibles que incorporen diversas estrategias y sistemas que consideren las
situaciones, multilingties, multigrado y uni-docentes en que se encuentran las escuelas indigenas

del pais (http://dgei.basica.sep.gob.mx/).

En el estado de Veracruz, tan solo en el nivel basico, existen 812 escuelas primarias
indigenas multigrado y 229 escuelas primarias indigenas no multigrado, lo que representa el 4.3
% del total de escuelas que integran el sistema educativo veracruzano. Estas escuelas atienden a
un total de 66 617 nifias y nifios indigenas a través de 3 621 docentes (DGEI, 2019).

En cuanto al grado de escolaridad, el promedio de los varones indigenas del estado es de
6.2y el de las mujeres de 5.1. Este indice es significativamente menor si se coloca frente al 8.4
que alcanzan los varones no indigenas del estado y el 8.0 que logran las mujeres no indigenas
veracruzanas. Lo cual también es significativamente menor frente al referente nacional que es de
9.5 grados. En este contexto la SEV tiene como uno de sus objetivos dentro del programa
sectorial 2019-2024 establecer acciones formativas adecuadas que permitan a docentes de
educacion indigena desarrollar estrategias y habilidades que contribuyan a mejorar el proceso de
enseflanza-aprendizaje dentro y fuera de las aulas (Secretaria de Educacion de Veracruz, 2019).

La escuela es la espina dorsal sobre la que se sostiene el desarrollo humano, econémico y

tecnoldgico de una sociedad. El profesorado junto a las familias son quienes alimentan y
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potencian, o no, el proceso lector de infancias y juventudes. Ahondar en los procesos del cuerpo
docente més allé del ejercicio pedagdgico permitira una mayor comprension e integracion del
programa de lectura escolar. Descubrir qué leen, cdbmo leen y porqué leen permitira transitar
hacia una mejor formacion y desempefio de los formadores de lectores. Incentivar el uso y la
revalorizacion de las lenguas originarias en contextos de aprendizaje permitira no solo una
mayor inclusion sino una mejor calidad en la educacion. Asociar este proceso identitario con el
proceso de formacién lectora del alumnado fortalecera las capacidades, abrird nuevas
oportunidades y ensancharé las posibilidades de desarrollar una participacion plena en la vida
social y comunitaria.
2.2.2 Problema concreto de la intervencion

A partir de un cuestionario de diagnostico semiestructurado (ver Apéndice A) realizado a
un grupo focal integrado por 14 docentes de educacion primaria indigena del estado de Veracruz
(6 mujeres y 8 hombres) se identifico lo siguiente: el 60 % del profesorado encuentra deficiente
el desempefio en lectura de los estudiantes a su cargo, el 30 % como suficiente y el 10 % declara
tener estudiantes en distintos niveles. Ninguno de los docentes identifica algun estudiante con
desempefio alto. En cuanto al interés por la lectura que perciben en el estudiantado el 70 %
declaré que al alumnado no gusta leer solo pero si es el profesorado quien realiza la accion
entonces muestra mayor interés. EI 30 % declara que perciben interés de estudiantes en la lectura
autonoma solo si el texto despierta curiosidad. Respecto a la relacion del binomio lectura-
estudiante, las respuestas mas frecuentes fueron: la ven como algo que solo sirve en la escuela,
algo aburrido que da suefio, una manera de aprender muchas cosas, algo interesante. En cuanto al

papel de la lectura dentro del aula los comentarios mas repetidos fueron: puede realizarse por
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entretenimiento aunque no sea de contenido escolar, debe ser un medio para aprender los
contenidos escolares, puede ser una forma de distraccion de las actividades del dia.

En lo referente a la autopercepcion en relacion a la lectura personal, el 100 % declar6 que
su experiencia con la lectura y sus préacticas lectoras fuera del aula repercuten de algiin modo en
los estudiantes. EI 100 % de la comunidad participante declara haber disfrutado en algln
momento de alguna lectura, el 58.3 % afirma que varias veces le ha pasado, el 33.3 % respondid
que siempre que lee lo disfruta y el 8.3 % reconoce que solo algunas veces le ha sucedido.

Al profundizar en este sentido, se encontrd que el 41.7 % de quienes respondieron la
encuesta no se consideran lectores, el 33.3 % no lo sabe y el 25 % si se reconoce como lector.
Las principales razones por las cuales se consideran de esta forma fueron: porque no tiene
tiempo de leer, porque lee solo por necesidad y porque no se siente seguro se sus capacidades
lectoras.

Respecto a pertenecer a una comunidad indigena, identifican como Unica diferencia entre
la docencia en contextos indigenas y urbanos el dominio de la lengua materna. EI mapa
curricular establecido es de caracter nacional homogéneo por lo que no considera las necesidades
particulares de los pueblos originarios. El profesorado declara que solo aborda la lengua materna
Ccomo una materia extra 'y que no cuenta con materiales impresos de apoyo o estrategias
especificas para la ensefianza.

Los resultados obtenidos en el cuestionario sugieren niveles mas elevados de relacion con
la lectura que los identificados al indagar a través de entrevista realizada a un grupo focal sobre
las précticas sociales de lectura y escritura, en los cuales se identifica una baja practica de la

lectura en la vida cotidiana.
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El sentido utilitario del acto de leer sigue predominando en la percepcion y relacion del
profesorado con la lectura. Estas expectativas se trasladan a las aulas, lo que, como ya se ha
visto, no esta resultando en el desarrollo de habilidades lectoras eficientes que permitan el
desarrollo integral de estudiantes y docentes.

2.2.3 Objetivo general

Fomentar la lectura en docentes de educacion basica que trabajan con comunidades
indigenas en el estado de Veracruz, México, a través de sesiones virtuales de lectura, escritura y
charla literaria. Se pretende reconocer a la lectura como una préctica social que atraviesa
aspectos de la vida cotidiana y de la vida escolar. Asi mismo, incrementar la experiencia literaria
de quienes participan mediante la exploracién de distintos géneros y dotarles de estrategias de
lectura que puedan ser replicadas en el aula para mejorar los habitos lectores de nifias y nifios. Se
busca promover el uso de las TIC para diversificar los recursos de lectura y escritura. De igual
forma incentivar el reconocimiento de los derechos culturales de grupos vulnerables a través del
acceso y participacion de la cultura escrita que permita la recuperacion de textos de tradicion oral
como medio para preservar la cultura de los pueblos originarios. De igual modo reflexionar sobre
el impacto que las précticas de lectura y escritura tienen en la formacion de las infancias a través
de la recuperacion de la autobiografia lectora.

2.2.4 Objetivos particulares
1. Fomentar la lectura al propiciar encuentros significativos entre lectores y textos a traves
de sesiones virtuales de lectura, debate y charla literaria.
2. Reconocer las practicas lectoras sociales y utilitarias y su interrelacion a través de la

reflexion sobre el lugar que ocupan en la vida cotidiana.
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3. Incrementar la experiencia literaria del profesorado a partir de una cartografia lectora
diversa que en su mayoria incluya autores mexicanos y latinoamericanos, principalmente
de género narrativo.
4. Promover el desarrollo de practicas lectoras a traves de las TIC.
5. Incentivar el reconocimiento y ejercicio de los derechos culturales de las comunidades
indigenas del estado de Veracruz al utilizar practicas de escritura que permitan la
preservacion de la literatura oral de las comunidades.
6. Reflexionar sobre como la relacién que se ha tenido con la lectura a lo largo de la vida
impacta y repercute en el ejercicio docente, esto a través de la recuperacion de la
autobiografia lectora.
2.2.5 Hipotesis de la intervencion

La realizacion de encuentros acompafiados y significativos entre lectores y textos a través
de sesiones virtuales de lectura donde se comenten y debatan ideas favorecera el incremento de
las précticas lectoras de los docentes de educacion bésica de comunidades indigenas del estado
de Veracruz, México. Al conocer y explorar géneros literarios que aborden temas que le sean
familiares se motivaran a realizar de manera autdnoma esta actividad y la incorporaran a la vida
cotidiana y al aula. A través del ejercicio de practicas lidicas de escritura, quienes participan
reconoceran la importancia de la cultura escrita para la preservacién de la memoria personal, la
colectiva y la tradicion oral, de esta forma se fortalecera y preservara la cultura y tradiciones de
los pueblos originarios. Al explorar y utilizar entornos virtuales de aprendizaje, el profesorado
diversificara los recursos ofrecidos al estudiantado lo que permitira enriquecer las habilidades
cognitivas y digitales de docentes y estudiantes. La autobiografia lectora permitira la reflexion al

recuperar y registrar la percepcion que el profesorado tiene de si mismo como lector, sobre la



48

internalizacion de ideas y prejuicios entorno a la lectura y el impacto que esto tiene en la manera
de ejercer la docencia y de relacionarse con el mundo de la cultura escrita.
2.3 Justificacion

La lectura es un di&logo entre universos de conocimientos. Una disposicion a la apertura.
Desde lo fisico implica una actitud de serenidad de los demés sentidos. Desde lo cognitivo
involucra articular los recursos intelectuales y afectivos de las personas.

En lo social, la lectura propone otras perspectivas para abordar problematicas, responder
ante el otro, pensar en si mismo, recuperar el pasado, dotar de sentido al presente e imaginar
posibles futuros. La persona que lee es capaz disponer de estos elementos para utilizarlos en la
vida cotidiana y experimentar otras formas de ser, estar y relacionarse con el mundo desde otras
orillas (Chapela, 2011).

Para entender el mayor o menor desarrollo de las experiencias lectoras de infancias y
juventudes es necesario conocer cuales son las practicas lectoras de aquellos con quienes se
relacionan en la vida personal y en el contexto académico. Conocer y reconocer a los lectores o
potenciales lectores que se encuentran alrededor y que se convierten en imagenes de referencia
de la propia identidad lectora. Avanzar hacia una formacion de lectores desde el &mbito escolar,
involucra necesariamente ubicar y contextualizar las practicas lectoras histéricas,
contemporaneas Y socioculturales de quienes son responsables de mediar el proceso lector del
estudiantado.

Si al centro del sistema educativo mexicano se ubica a la nifia o al nifio, sera necesario
conocer coOmo interactdan y se relacionan con los deméas organismos del ambiente: familia,

comunidad, escuela. Y como éstos se relacionan a su vez con la lectura.
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En el aspecto metodoldgico este proyecto se justifica mediante el modelo de
investigacion-accion, bajo el cual se interpreta la realidad desde el punto de vista de quienes
actlian e interacttan en la situacion problema, observando y a la vez participando (Elliot, 2000).

Asi mismo, se contribuye a la investigacion sobre la formacion de lectores a través del
desarrollo de una propuesta metodoldgica que integra estrategias como la lectura en voz alta, la
charla literaria, la reflexion, el debate y las précticas de escritura. Esto permite que quienes
participan recuperan experiencias de lectura a través de la historia lectora que a la luz de nuevos
saberes y habilidades desarrolladas durante la intervencién, pueden reconocer patrones de
comportamiento, prejuicios y oportunidades de mejora tanto de las précticas lectoras personales
como las précticas lectoras dentro del aula. La experiencia personal es lo que permite replicar
esta propuesta de metodologia en otros contextos. En este sentido el método fenomenoldgico
justifica el enfoque abordado (Fuster Guillén, 2019).

La Universidad Veracruzana (UV) a través de la Especializacién en Promocion de la
Lectura (EPL) contribuye a la investigacion a través de dos Lineas de Generacion y Aplicacion
del Conocimiento (LGAC): el desarrollo de la competencia lectora en grupos especificos y el

desarrollo de la lectura en entornos virtuales (www.uv.mx/epl). “Soy espejo y me reflejo:

fomento a la lectura con docentes de educacion bésica indigena del estado de Veracruz, México”
involucra las dos LGAC al acompafiar los procesos lectores de poblacion indigena del estado de
Veracruz cuya actividad profesional esta vinculada a la educacion bésica. Asi como al utilizar
entornos virtuales de aprendizaje. Esta situacion se da en el marco de la crisis sanitaria derivada
de la pandemia por COVID-19 por la cual el Gobierno de México suspendio desde marzo de

2020 todas las actividades presenciales relacionadas con la educacion basica, media y media
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superior. Lo mismo que las actividades de formacién del profesorado (Secretaria de
Gobernacion, 2020).

Asi mismo, el trabajo realizado contribuye y se relaciona con la Estrategia Nacional de
Lectura (ENL) lanzada por el gobierno mexicano en el afio 2019 con la finalidad de fomentar la
lectura, recuperar el placer de practicarla, contribuir a una cultura de paz a través de la creacion
de espacios donde se lea y se dialogue, asi como el desarrollo de la lectura de comprension, entre
otros (Gobierno de México, 2021).

La Secretaria de Educacion Publica (SEP) a través del Programa de Fortalecimiento de la
Calidad Educativa (PFCE) establece las lineas estratégicas que desde el &mbito educativo
deberan abordarse como parte de la ENL. EI PFCE revisa y diagnostica la situacion de la lectura
en la escuela y a partir de esto establece dos lineas de accién. La primera correspondiente a
atender las practicas de lecturas desde el contexto sociocultural e impulsarla como eje transversal
del curriculo escolar. La segunda pretende identificar experiencias lectoras y promover la lectura
desde el enfoque de la literacidad en un contexto de ocio fuera del tiempo escolar (SEP, 2019).

A su vez, el programa Estrategia Estatal de Fomento a la Lectura y la Escritura (EEFLYE)
del estado de Veracruz, coordinado traves de la Secretaria de Educacion de Veracruz (SEV) ha
emprendido acciones y alianzas estratégicas interinstitucionales para acercar y poner en marcha
proyectos que contribuyan a la mejora de la calidad educativa y de la formacion docente. Una de
estas alianzas se da precisamente con la Especializacion en Promocion de la Lectura (EPL) de la
Universidad Veracruzana (UV). En este sentido, la cooperacion interinstitucional permitio el
desarrollo y la pertinencia del proyecto.

Para quien lo presenta, este proyecto fortalece las habilidades personales y profesionales.

Contribuye a la diversificacion de la practica profesional y se encuentra en sintonia con el interées
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personal de participar en proyectos sociales que contribuyan al acceso a mejores formas de
relacionarse y habitar el mundo.
2.4 Estrategia de la intervencion

El modelo metodoldgico seleccionado bajo el cual se llevé a cabo el proyecto es el de
investigacion-accion. Establece la interpretacion de lo que ocurre desde el punto de vista de
quienes participan de la problemética, a través de la observacion y de la participacion (Elliot,
2000). En este caso docentes y estudiantes.

Las fases del modelo implementado son las siguientes: (a) diagnostico de la situacion, se
refiere a la concrecion del problema, es necesario conocer el origen y la evolucion de la situacién
problemaética planteada; (b) desarrollo del plan de accidn, delimitado el problema se debe
desarrollar un plan de accion flexible y abierto que permita la introduccion de aspectos no
previstos que surjan durante la intervencion; (c) accion, es la puesta en marcha del plan que
permite modificar el problema planteado. La puesta en accion no es lineal ni mecanica sino que
debe dejar espacio para la incertidumbre y el riesgo; (d) reflexion y/o evaluacién, se refiere al
andlisis, interpretacion y organizacion de los datos obtenidos durante la puesta en marcha del
plan de accién. Esta fase no representa el final de la intervencién o del problema, sino que abre
las posibilidades de nuevos planteamientos de identificacion de necesidades (Berrocal de Lunay
Expdsito Lopez, 2010).

La investigacion accion en el campo educativo es una forma de percibir la ensefianza a
partir de un cambio que se caracteriza por la transformacion desde la practica y a través de la
mejora de la misma. A la vez que procura comprenderla mejor, demanda la participacion en las

propias practicas de quienes participan, exige una transformacion grupal, incentiva el analisis
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critico y promueve fases de planeacion, accion, observacion y accion propias de los procesos de
investigacion (Bauselas Herrera, 2004).

A raiz de la crisis sanitaria ocasionada por la COVID-19 las actividades sociales,
educativas y econémicas en el mundo fueron trasladadas a las plataformas digitales. EI &mbito
educativo fue uno de los sectores que desde el inicio de la pandemia, declarada en marzo de
2020, realizo actividades de manera virtual. Por esta razén a lo largo de todo el proyecto, las
fases se realizaron en entornos virtuales de aprendizaje.

Para integrar la comunidad participante se entablaron dialogos entre la coordinacion la
EPL, la SEV y la EEFLYE. A lo largo de tres reuniones de trabajo se present6 a funcionarios de
las tres instituciones aspectos generales del proyecto, asi como alcances y objetivos. Con el
respaldo de la EPL la propuesta realizada fue aprobada y puesta en marcha con la gestion y
coordinacion de las tres instituciones para integrar el grupo de trabajo.

Los perfiles de la comunidad participante fueron heterogéneos. El profesorado pertenecia
a cincos sectores educativos distintos: Zongolica, Acayucan, Tantoyuca, Playa Vicente y
Papantla. También se contd con la participacion de una integrante de la EEFLYE asi como una
participante de la oficina de enlace de la division de educacion indigena de la SEV.

Las sesiones se llevaron a cabo de manera virtual a través de la plataforma Zoom.
Quienes participaron declararon que debido a las condiciones sociodemogréficas de las
comunidades en las que laboran, los entornos virtuales de aprendizaje no son utilizados para el
desarrollo de las clases. Esto significd que los procesos de lectoescritura de las infancias pasaran
de estar mediados por el cuerpo docente (escuelas presenciales) a ser mediados por cuidadores

(padres, madres, familia ampliada). Hasta antes de la contingencia sanitaria la familia no estaba
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involucrada en las actividades escolares de las infancias ya que en su mayoria son recolectores o
trabajan en el campo lo que impide dedicar tiempo a la educacion de nifias y nifios.

En el Apéndice A se presenta el instrumento de diagndstico aplicado a el total de
participantes. Con él se obtuvo informacion respecto a la relacién con la lecturay a la
autopercepcion como personas lectoras. Posteriormente se realiz6 una entrevista
semiestructurada a un grupo focal para profundizar en las practicas lectoras. Para esto se utilizd
como referencia la metodologia sugerida por el Centro regional para el fomento del libro en
América Latina (CERLALC) para explorar y medir el comportamiento lector (CERLALC, 2014)

La principal estrategia de intervencion fue la lectura en voz alta como lectura gratuita.,
seguida del dialogo, la reflexion, la charla literaria, el debate, la escritura derivada y escritura
autobiogréafica. Todo esto enmarcado en el formato de circulos de lectura que incluyé los
siguientes momentos:

1. Inicio. Presentacion. Recuperacion de los contenidos de sesiones pasadas.

2. Lectura gratuita.

3. Reflexion y comentarios sobre el texto.

4. Formacién de pequefios grupos de discusion respecto al tema de reflexion que se abord6
en la sesion (Lectura, lector, escritura, escritor, memoria, infancia, comunidad, cultura,
etc).

5. Intercambio de experiencias, ideas y reflexiones surgidas en los grupos de discusion.

6. Exposicion de contenidos tedricos si era pertinente.

7. Reflexion y discusion sobre los contenidos.

8. Consigna de escritura para la siguiente sesion de acuerdo a lo abordado.
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Cuando se piensa en procesos de lectura mediados por terceras personas uno de los
aspectos méas importantes es la seleccion del texto (Chambers, 1993). Es precisamente él y las
posibilidades de lecturas diversas que ofrezca, lo que permitira habitar la experiencia literaria. El
texto propone y quien lee dispone. Pero para que un texto proponga es necesario que cuente con
una calidad literaria y estética. Que esté constituido en la riqueza del uso del lenguaje y que
ademas sea accesible para quien lo lee.

En este sentido es necesario enfatizar que ni todos los textos, ni todas las personas ni en
cualquier momento. Es decir, la lectura es una actividad situada y la seleccion de textos debe
corresponder a esa realidad. Resulta imposible para quien realiza la seleccion de textos en un
proceso mediado, saber con certeza cuéles son las verdaderas necesidades y expectativas de
quien va a leer o escuchar esos textos (Petit, 1999). Se parte entonces del supuesto de lo que la
persona mediadora crea que puede resultar de interés a partir del diagnostico y perfil de la
comunidad participante. La seleccion del texto involucra ademas un bagaje amplio de lecturas
previas, la experiencia y dominio de los textos, una lectura sensible de los intereses e inquietudes
del grupo y mucha intuicion y capacidad de adaptacion. Con esto se pretende dejar en claro que
la cartografia utilizada no es una formula infalible para la obtencidn de resultados, sino un corpus
literario que en las condiciones particulares de la comunidad participante tuvo los efectos
descritos més adelante.

La cartografia lectora utilizada (ver Apéndice B) se integrd con textos narrativos de
autores latinoamericanos principalmente. Para el eje tematico de memoria e identidad se
eligieron textos que relatan situaciones personales en un lenguaje sencillo y accesible. Para el eje
la lectura como encuentro, se favorecieron textos que estimularon la imaginacion y las diversas

posibilidades del lenguaje. Para hablar de lectura y docencia, se seleccionaron textos que relatan
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experiencias docentes y reflexiones sobre los fines de la educacion, asi como recursos
audiovisuales accesibles a traves de plataformas como YouTube. Por ultimo para abordar el tema
de identidad y derechos culturales se analizo el proyecto “68 voces, 68 corazones” de Gabriela

Badillo (https://68voces.mx/).

De igual forma se elabor6 una infografia (ver Apéndice C) para reforzar y tener a la mano
de manera accesible informacion necesaria sobre el proyecto.

En el Apéndice D se detalla el esquema utilizado para el desarrollo de las sesiones. Las
principales estrategias utilizadas se describen a continuacion.

2.4.1 Lectura en voz alta

Es unas de las estrategias mas efectivas para despertar el interés por la lectura. Implica
mucho mas que solo volver oral un texto escrito. Es una actividad social que permite dar vida a
un texto a través de la voz de alguien mas sin caer en la dramatizacion. A través de la
entonacion, pronunciacién, diccién, fluidez, ritmo y volumen apropiados puede ayudar a la
comprension del texto y despertar en quien escucha emociones, ensofiaciones, imagenes y
sentimientos (Cova, 2004).

Lo que provoca la escucha de narrativas leidas en voz alta es la fuerza del imaginario, la
concentracion en las iméagenes que provocan las sonoridades y las asociaciones imprevisibles que
se suceden a partir de esto. Oir implica necesariamente hablar. El texto penetra e interpela a
quien escucha y despierta la necesidad de responder, de interactuar, aunque el comentario
surgido no siempre sea expresado en voz alta (Yunes, 2008). La palabra oral convoca y provoca

el dialogo.


https://68voces.mx/
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2.4.2 Lectura solidaria o gratuita

Son aquellas précticas de lectura que se dan sin fines pedagogicos. Representan una
especie de complicidad y disposicién entre humanidades a compartir una experiencia.
Tradicionalmente estas lecturas se enmarcan en practicas realizadas durante la infancia: lecturas
antes de dormir, alrededor del fuego o las realizadas por abuelas, tias u otras personas cuidadoras
(Yunes, 2008).

Sin embargo, en el &mbito educativo ese sentido de gratuidad va acompafiado de la
referencia al ocio. Desde esta perspectiva puede enfocarse a la lectura gratuita como un espacio
de aprendizaje desinteresado, asociado a acciones gratificantes desde donde se ejerce la libertad,
la solidaridad, la comunicacion y la participacion. Con el objetivo permanente de diversificar e
incrementar las posibilidades individuales y colectivas de oportunidades de ocio de calidad.
Entendiendo al ocio como la posibilidad de disfrutar (y no solo hacer), lo cual solo es posible
desde la formacidn y el conocimiento. Esto es, una educacion del ocio orientada al desarrollo
personal y comunitario a través del acceso y disfrute de practicas culturales que se traduzca en
una verdadera educacion permanente (Cuenca, 2011).

2.4.3 Charla literaria

Se refiere al didlogo compartido de percepciones, sensaciones, opiniones,
descubrimientos, dudas, desconciertos, asombros, inquietudes y demas experiencias humanas
surgidas a partir de las lecturas realizadas.

Este tipo de conversaciones enriquece la experiencia lectora a la vez que permite
fortalecer la capacidad de argumentar, relacionar, organizar ideas y articular un discurso. Mejora

la comprension al poner en la mesa de dialogo temas que son abordados desde otras perspectivas.
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Fortalece la autoestima lectora y posibilita el ensanchamiento de la mirada del mundo (Chapela,
2011).
2.4.4 Reflexion

La reflexion consiste en considerar un asunto con atencion para comprenderlo mejor. La
humanidad tiene la capacidad de pensar filoséficamente sobre si mismo y los hechos y
acontecimientos del mundo que le rodea y a partir de esto construir una interpretacion de la
realidad (Bartolomé, 2006).

Que las personas tengan la capacidad de reflexionar significa que tienen la habilidad de
encontrarse (reflejarse) a través de los objetos, acciones, sucesos, ideas y acontecimientos que se
encuentran fuera de ellas. La forma mas importante para establecer esta relacion es a través de
lenguaje (Ministerio de educacion, 2013). Para descubrir lo que en verdad se piensa es necesario
oirse decirlo en voz alta (Chambers, 1993).

2.5 Procedimiento de evaluacion

Los instrumentos utilizados para realizar el diagnostico del grupo fueron un cuestionario
inicial (ver Apéndice A) y una entrevista semiestructurada a un grupo focal basada en la
metodologia propuesta por el CERLALC para explorar y medir el comportamiento lector
(CERLALC, 2014). Considerando los items relacionados a las practicas personales
contemporaneas de lectura.

La realizacion de la entrevista semiestructurada al grupo focal fue determinada a partir de
los resultados obtenidos en el cuestionario inicial, ya que los resultados sugirieron niveles de
lectura més elevados que los percibidos.

Durante el desarrollo del proyecto se considero el nivel de participacion, la asistencia y la

creacion de textos propios surgidos a partir de las consignas propuestas como indicadores de
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evaluacion del proyecto. Esto se registro en la bitacora de campo que se llevd a cabo de manera
permanente (ver Apéndice E).

El texto autobiogréafico creado por los participantes es considerado el principal indicador
de evaluacion del impacto del proyecto. Sin embargo, se aplicé un cuestionario final de
evaluacion al término del total de sesiones programadas.

2.6 Procesamiento de evidencias

El procesamiento de informacion cuantificable se Ilevo a cabo mediante andlisis
estadistico en aspectos como: asistencia y el namero de actividades realizadas. Esto a través de
hojas de célculo que permitieron organizar la informacion bajé los siguientes parametros:
asistencias, faltas, permisos, nimero de actividades de escritura realizadas y participacion.

Para procesar los aspectos no medibles se realizé un andlisis cualitativo del
comportamiento observado durante las sesiones, donde se consideraron aspectos como:
integracion, disposicion, apertura y participacion.

Asi mismo, se registraron los textos leidos que despertaron mayor de interés observable
en la comunidad participante (ver Apéndice F). Lo mismo se realizé con las actividades de
escritura.

Los cuestionarios inicial y final se realizaron a través de la plataforma de Google Forms.
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CAPITULO 3. RESULTADOS Y DISCUSION

3.1 Presencia en el taller

Al ser una actividad voluntaria y fuera del horario laboral el indice de asistencia y
permanencia en las sesiones es considerado como indicador de resultados positivos.

En total se realizaron 20 sesiones virtuales de trabajo en un periodo que abarco del 09 de
noviembre de 2021 al 11 de febrero de 2022. Hubo un periodo de descanso del 15 de diciembre
de 2021 al 10 de enero de 2022 por motivo de las fiestas decembrinas. La duracion promedio de
las sesiones virtuales de trabajo fue de 90 minutos, sin embargo debido al nivel de participacion
y el entusiasmo de la comunidad, hubo ocasiones en que las sesiones se prolongaron hasta los

150 minutos. En la Tabla 2 se detalla la asistencia de los participantes.

Tabla 2

Asistencia y participacion

Participante Asistencias  Permisos Faltas Participacién
“P01” 20 0 0 100 %
“P02” 19 0 1 100 %
“P03” 8 11 1 45 %
“P04” 5 13 2 35%
“P05” 14 2 85 %
“P06” 19 1 0 95 %
“P07” 15 1 80 %
“P08” 17 2 1 90 %
“P09” 7 12 1 40 %
“P10” 14 4 2 80 %
“P11” 16 3 1 85 %
“p12” 8 4 60 %
“P13” 18 1 1 95 %
“P14” 10 10 0 50 %

Nota. Elaboracion propia
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El rubro de permisos se considerd debido a que representa la preocupacion de la persona
participante por indicar con antelacion la imposibilidad de asistir a la sesion, asi como el interés
por recuperar los contenidos abordados y realizar de manera autdnoma las actividades. En cuanto
a las inasistencias se considera un indicador en la medida en que muestra la ausencia de
comunicacion e interés por recuperar los contenidos de las sesiones no asistidas.

En la Figura 1se puede identificar con mejor claridad como la mayoria de la comunidad

observo una participacién por encima de la media (14 sesiones, 74 %).

Figural

Porcentaje de participacion
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Nota. Elaboracion propia.

Aqui se identifica también la baja participacion de tres integrantes de la comunidad que

asistieron a menos de la mitad de las sesiones llevadas cabo y que finalmente abandonaron el
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proyecto. Esta situacion se explica a partir de varias condiciones. La primera es la insuficiencia
de un acceso eficiente a servicios de internet. La limitada conexion y la inestabilidad de la red
debido a las condiciones geogréaficas en que se ubicaban provocaron desédnimo. La frustracion y
dificultad de participar plenamente de las sesiones fue relegandoles y disminuyendo el interés en
continuar el proceso. Finalmente, después de la pausa en las sesiones durante las fechas
decembrinas ya no se reincorporaron. Sin embargo, continuaron formando parte del grupo de
WhatsApp que fue creado para intercambiar comunicaciones. Lo que sugiere que existe un deseo
por continuar formando parte de la comunidad conformada.

Otro fendmeno que explica la desercion de participantes en este tipo de encuentros es la
naturaleza emocional de las actividades. La recuperacion de la autobiografia lectora implica
hacer un repaso por distintas etapas de la vida, lo que significa muchas veces el reencuentro con
episodios dolorosos o dificiles de asimilar. Es natural que no todas las personas se sientan
cémodas explorando estos episodios por lo que en ejercicio del derecho a la libertad y privacidad
decidan voluntariamente dejar de participar de estos espacios (Munita, 2018).

Ademas de la asistencia y participacion en las sesiones otro elemento a considerar fueron
las actividades de escritura. Se consideraron cuatro como las mas significativas debido a que se
construyeron a lo largo de varias sesiones. Estas actividades fueron: mapa de palabras “la lectura
y yo”, texto narrativo a través de la voz de un objeto de uso personal, instrucciones para la vida y
la autobiografia lectora. Cabe destacar que las actividades de mapa de palabras y la de narracion
a traveés de la voz de un objeto personal fueron realizadas antes del periodo de descanso
decembrino, es decir, cuando el total de participantes era de 14 docentes. Las actividades de
instrucciones para la vida y autobiografia lectora se construyeron a partir de enero de 2022, es

decir, cuando el nimero de participantes en el grupo disminuy0 a 11 personas.



En la Figura 2 se observa el nivel de participacion en cada actividad propuesta.

Figura 2

Participacion en actividades de escritura
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Nota. Elaboracién propia.

Los resultados indican que las actividades que despertaron mayor interés en el

62

14

profesorado fueron aquellas que involucraron elementos con los que se tienen fuertes vinculos

afectivos. Esto se reafirma en el instrumento de evaluacion final ya que son precisamente estas

dos actividades (la autobiografia lectora y la narracion de un episodio de vida cotidiano desde la

voz de un objeto personal), junto con la lectura gratuita en voz alta, las que replicaron con mayor

éxito en la practica docente. Estos resultados son similares a los obtenidos por Munita (2017) y

Bolivar (2016) en tanto que a traves de la ilacion escrita de experiencias de vida se permite la

reapropiacioén de la vida del individuo.
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3.2 Sobre la conformacion de una comunidad lectora

La humanidad es un ente social. Desde el principio de los tiempos las personas se han
agrupado para sobrevivir y florecer.

Al hablar de la conformacion de comunidades es necesario considerar tres aspectos
fundamentales que deben existir: el sentido de pertenencia, la comunicacion interpersonal y una
cultura compartida o referentes minimos comunes (Krause Jacob, 2001). Asi pues al referirnos a
una comunidad lectora, estamos hablando de personas que comparten gustos, intereses, aficiones
0 expectativas, que mantienen vinculos comunicativos y afectivos, que cuentan con significados
y referentes compartidos y que estas relaciones estan mediadas por los libros y la lectura.

El establecimiento de vinculos afectivos entre quienes participaron en las sesiones
favorecio la apropiacion tanto del espacio como de los contenidos abordados. Situacion que se
enmarca dentro de los preceptos de la teoria sociocultural de Vigotsky (Gutiérrez-Soriano et al.,
2017; Mendoza Garcia, 2012) y del aprendizaje significativo de Rogers (1987). Esto se puede
observar en las reflexiones finales de la comunidad participante: (a) “Para mi ademas de que fue
una grata experiencia por todo lo compartido por usted Guiexhooba, lo rico fue como
compartimos entre todos” (“P13”, docente en area directiva, hablante de lengua nahuatl centro);
(b) “Muy valiosa, por las experiencias que escuche de todos los compaiieros” (“P05”, docente de
quinto grado de primaria, hablante de lengua tutunaku); (c) “Fue una experiencia formidable,
muy fuera de lo de siempre, me senti muy involucrado” (“P02”, docente de primero de primaria,
hablante de lengua popoluca de la sierra); y (d) “hubo una buena comunicacion e interaccion en
el grupo. Me senti en confianza y aprendi de usted y de los demas compafieras y compafieros

[sic]” (“P07”, docente de sexto grado de primaria, hablante de lengua tenek).
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Los entornos virtuales de aprendizaje permiten también el surgimiento de comunidades
virtuales cuyas caracteristicas desarrollan el sentido de pertenencia al incentivar la participacion
y creacion colectiva. Las redes sociales invisibles generadas entre quienes participan de una
comunidad virtual son precisamente las que sostienen y promueven un sentido de autocuidado de
la misma. Al convertirse en espacios seguros donde la diversidad, la curiosidad, la
experimentacion, la indagacion y la vulnerabilidad, son reconocidas como fuente de experiencias
valiosas. Al ser entes vivos y dindmicos, las comunidades virtuales de aprendizaje permiten que
existan cuestiones que se queden sin resolver. La integracion, la creacion conjunta de saberes y
el intercambio colectivo de los mismos es lo que sostiene la unidad de quienes participan en ella
(Mifio Puigcercés et al., 2019).

En relacién con esto, se observo que conforme avanzaron las sesiones se cred un espacio
de conversacion libre entre los participantes, donde intercambiaron entre otras cosas: formas de
saludarse en las distintas lenguas, informacion sobre actividades de intereses comunes: eventos
de lectura en linea o relacionados con el trabajo, recursos didacticos, recomendaciones de
lecturas y autores o acontecimientos de la vida personal.

3.2.1 Horizontalidad y relaciones interculturales

Conformar una comunidad o ser parte de ella requiere tomar conciencia de las diversas
experiencias humanidades que convergen y surgen a partir de ahi. La lectura, por su naturaleza
misma, es fuente de relaciones interculturales. A través de ella se establecen didlogos y
conexiones no solamente con otras personas, sino con otros tiempos, memorias, saberes, ideas y
deseos futuros (Chapela 2012). La horizontalidad es por tanto una condicion necesaria para

poder establecer relaciones sanas, justas, equilibradas y libres.
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Se entiende a la horizontalidad como una disposicion de las condiciones internas y
externas de las personas bajo las cuales se da un reconocimiento de igualdad del otro. La libre
expresion de las diversas experiencias humanas se puede dar en entornos horizontales debido a
que no existen condiciones que obstaculicen al otro. La horizontalidad permite el libre desarrollo
y crecimiento de las personas (Santos Gomez, 2006).

La conformacion de un espacio virtual horizontal se convirtio en la columna vertebral del
trabajo. Sabiendo de antemano la fuerza de las relaciones jerarquicas en el sistema educativo, las
primeras tres sesiones se destinaron a conversar sobre la importancia de la horizontalidad y la
creacion de espacios seguros de participacion. La propuesta fue conformar un espacio en el que
independientemente de las jerarquias laborales o relaciones de poder preexistentes, donde fuera
posible dialogar a través de textos literarios y experiencias.

Esto se logr6 mediante la reflexion y la conversacion para la construccion de acuerdos
voluntarios que hicieran posible el surgimiento de un ambiente propicio para la participacion
libre y sobre todo que permitiera al grupo sentirse integrado e identificado.

Los acuerdos logrados (ver Apéndice G) tuvieron la finalidad de incentivar a quienes
integraban la comunidad participante a asumirse como entes activos con la capacidad de incidir
en la realidad inmediata, asi como promover mecanismos de participacion ciudadana (Aguado et
al., 2018).

En este sentido los temas de reflexion surgidos en torno a la horizontalidad, al rol que
cada integrante desempefia al momento de construir espacios seguros, habitables desde distintas
dimensiones, a la importancia de hablar y ser escuchado y al énfasis puesto en el relativismo
(Estany, 2018) como doctrina filosofica; fueron factores determinantes para despresurizar el

ambiente pedagdgico y utilitario que suele permear y acompafar las actividades que se llevan a
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cabo con docentes y en ambientes escolarizados (Urbina et al., 2020). Esto puede reconocerse a
través de los comentarios expresados en el instrumento de evaluacion, como ejemplo se
reproduce parte del comentario expresado por el participante “P08”:

Reflexiones (més significativas) Todos estamos en un proceso de formacion, nadie sabe

mas, ni menos. No hay respuestas correctas o incorrectas. Unas fraces celebres para mi:

"todo es voluntario nada es obligatorio” "todos aprendemos. Nadie esta encima o debajo

de los demés", "estamos en igualdad, no hay relaciones de poder". (docente multigrado de

primaria, hablante de lengua nahuatl norte)

La presion social que la expectativa del deber ser genera alrededor del profesorado,
dificulta que el cuerpo docente pueda quitarse las “gafas pedagogicas™ al proponer experiencias
de encuentro con la lectura (Munita, 2018).

Historica y culturalmente la sociedad ha adjudicado a la adultez la condicion de guia
absoluto de los procesos de aprendizaje de quienes se consideran inferiores a esta condicién
(Casanova, 1989). Esta relacion adultez-infancia se ha construido como una relacion de poder
desigual donde se considera a las infancias como seres moldeables e inacabados y no como
personas complejas y completas sujetas de derechos y libertades. Constante, y tal vez
sistematicamente, se deja de lado que es precisamente en esta vision adultocentrista del mundo
donde el profesorado fue formado en los afios infancia. Es decir, estas son las directrices en que
les fue moldeada la relacion infancia-escuela-aprendizaje (Vasquez, 2013).

El reencuentro de la comunidad participante con sus propias experiencias durante la
infancia contribuy6 a mejorar la forma en que se construye la relacion docente-estudiante. Aqui

un ejemplo de lo expuesto, al preguntar sobre el momento que consideraban mas significativo:
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Recordar la infancia durante la edad escolar. Y redactar la propia historia desde una
lluvia de palabras. De manera personal me senti un poco doloroso recordar esos tiempo.
De pobresas y de angustias. Gracias a este taller me permitird mejora mi practica docente
desde una perspectiva hacia mis alumnos [sic]. (“P01”, docente de cuarto de primaria,
hablante de lengua popoluca)
3.3 Autopercepciones en torno a la lectura y escritura
El discurso publico alrededor de la importancia y los beneficios de la lectura
frecuentemente se llena de lugares comunes y frases vacias que no hacen sino replicar
expectativas moralistas y dogmaticas acerca de las bondades de la lectura. Este fenémeno
provoca que las personas al ser cuestionadas acerca de sus practicas de lectura tiendan a
desestimar la cualidad y calidad de las mismas (Gaete-Moscoso, 2019). Situacion que se
comprueba en los resultados de este proyecto.
3.3.1 Un lector no usa huaraches o de cémo la lectura ha sido excluyente
¢De qué se habla cuando se habla de lectura? En la encuesta inicial el total de docentes
declar6 que las experiencias personales con la lectura, asi como las précticas de lectura fuera del
aula repercuten de algun modo en el alumnado. Posteriormente, solo el 21.4 % se identifico
como persona lectora, el 50 % dice no reconocerse de esa formay el 28.6 % no lo sabe.
En la Tabla 3 se identifican las principales razones por las que decidieron asumirse de

una u otra forma.



Tabla 3

¢, Se considera usted lector?

68

Participante

¢ Se considera a sf
mismo
lector/lectora?

(Por qué?

“POl”

“POZ”

“P04”

“POS”

“P07”

“Pll”

“P12”

No sé

No

No

No sé

Si

No sé

No

No sé hasta qué nivel se puede decir soy lector (docente de cuarto de primaria,
hablante de lengua popoluca).

Porque leo por los nifios, y leo por gusto en vacaciones y muy raras veces en fines de
semana (docente de primero de primaria, hablante de lengua popoluca de la sierra).

No me considero lector porque no leo de forma diaria, sin embargo cuando me
propongo leer determinados textos o cuando encuentro algo que me parezca
interesante realizo ciertas lecturas hasta concluirlas (docente de primaria, hablante de
lengua tutunaku).

Porque si leo, pero a veces no es mucho pero tampoco es poco, esto debido a la falta
de tiempo, carga administrativa, y cuestiones de indole personal (docente de quinto
grado de primaria, hablante de lengua tutunaku).

Me gusta leer (docente de sexto grado de primaria, hablante de lengua tenek).

Me gusta leer pero no me doy el tiempo para hacerlo, dejo incompletos libros. Leo
por necesidad (docente de sexto grado de primaria, hablante de lengua zapoteco).

No tengo ese hébito de leer por intereses sino porque debo de saber que ensefiar a
mis alumnos, muy pocas veces leo algo interesante, como novelas, cuentos, letras de
canciones (docente de sexto grado de primaria, hablante de lengua chinanteco).

Nota. Elaboracion propia

Lo que se observa en la tabla anterior pone en evidencia la dificultad para reconocer por

un lado la naturaleza y caracteristicas de la lectura y por otro la desvalorizacion de la propia

experiencia lectora.

En atenciodn a esta disonancia observada en los resultados de la encuesta inicial donde

primero se muestra conciencia sobre la importancia de las practicas personales y por el otro se

declara que tales practicas no existen o no se sabe bajo qué parametros pueden ser consideradas

como tales, se propuso un ejercicio de reflexion mas profundo que permitiera vislumbrar las

causas de este fenomeno.
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El hallazgo més revelador se dio a través de la siguiente consigna: en equipos de trabajo
compartan qué imagenes acuden a la mente cuando se piensa en la palabra “lector”. Después
seleccionen las mas significativas para compartirlas con el resto del grupo. Las respuestas fueron
variadas, sin embargo existieron elementos coincidentes, los cuales se representan en los
siguientes enunciados:

1. Un lector es una persona bien vestida

2. Un lector usa lentes

3. Un lector tiene los zapatos limpios

4. Un lector usa saco con parches en los codos
5. Un lector lee concentradamente

6. Un lector siempre esté leyendo

En ninguna de las imagenes surgidas a partir de este ejercicio fue mencionado algun
elemento que fuera identificable en el aspecto o contexto de la comunidad participante.

En el ideario colectivo de lo que es un lector no existe lugar ni referente para alguien que
comparta con ellos usos, costumbres, modos de vestir, lengua, cultura, entorno, vida.

Esto resulta mas preocupante y hasta doloroso al pensar que la comunidad participante
tiene en promedio 20.9 afios de servicio. Es decir, han acompafiado por casi 30 afios la formacién
y el proceso lector de infancias indigenas. Son quienes implementan los programas y politicas
educativas en las aulas, ahi donde la educacion y la lectura tienen quizé la deuda mas grande y la
semilla mas fértil.

Aqui es necesario precisar que el problema no radica en la comunidad participante, las
causas que han generado la dificultad para reconocerse en la lectura y en las practicas de la

cultura escrita se encuentra fuera del alcance de la comunidad docente indigena. Al contrario, es
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necesario abordar el problema desde la concientizacion de que el profesorado de educacion
indigena fue formado en un esquema educativo deficiente donde la lectura eferente (Rosenblatt,
2002) es considerada como el Unico provecho que puede obtenerse, y que posterior a eso, la
formacion académica profesional reforzo el estigma social y el utilitarismo de la lectura. Aunque
el discurso publico es distinto, la realidad es que sisteméaticamente las practicas de lecturas no
relacionadas con fines académicos son desvalorizadas (Pérez Camacho y Ldpez Ojeda, 2015).
3.4 Habia una voz: solidaridad y comunidad

Platon definia a la voz humana como el impacto del aire que llega por los oidos al alma.
La voz es el instrumento primigenio de la comunicacion y la expresion. A través de ella se
manifiestan ideas, sensaciones y emociones. Es el barémetro de la emocion y la etapa en que se
ubica una persona en un tiempo y un espacio determinados (Torres Gallardo y Gimeno Pérez,
2008). Los seres humanos pasaron del grufiido a la palabra y de ahi a la construccién del
lenguaje a través del dominio de la voz.

La voz implica siempre la existencia de otro.
3.4.1 Lecturas solidarias en voz alta o el sentido de gratuidad como muestra de lo humano

Se encuentran ampliamente documentados los efectos positivos de la lectura en voz alta
(Chartier, 2002; Colomer, 2002; Goikoetxea Iraola y Martinez Perefia, 2015; Ministerio de
educacion, 2013; Petit, 2015; Teberosky y Sepulveda, 2018;). Por si misma es una practica que si
se realiza adecuadamente (sin dramatizaciones exageradas o protagonismo del lector por encima
del texto) provoca un interés en quien la escucha. La palabra, la voz, convoca y quien escucha
acude a invariablemente a aquello que le estad convocando (Chapela, 2011).

Sin embargo la lectura en voz alta requiere de otro componente para propiciar un genuino

entorno de fomento a la lectura: la gratuidad del sentido con el que se hace.
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Dentro de los entornos de aprendizaje es frecuente pretender aprovechar cualquier
momento para dotarlo de contenido pedagogico. El enfoque utilitario de la lectura como
herramienta de aprendizaje involucra también a la contraparte: resulta inatil aquella lectura que
no sirve para aprender. Por lo tanto, es comun que la actividad de fomento a la lectura méas obvia
sea la primera en ser pasada por alto en los espacios formativos: leer por el simple hecho de
experimentar el acto de leer. Leer por la Gnica razén que hacerlo es mejor que no hacerlo
(Calvino, 1992). Es decir, leer en voz alta sin consigna y sin esperar nada a cambio. Cabe aclarar
que no esperar nada a cambio no es o mismo que no puedan suceder cosas a partir de la lectura.
Si la actitud es auténtica, si el texto seleccionado es el adecuado, si el entorno es seguro. Si la
palabra convoca, el sujeto interpelado acudird, desde distintas orillas y a diferentes niveles, a
aquello que lo invoca, lo provoca, lo interpela.

Fue precisamente esta actividad a la que se denomina lecturas solidarias (Yunes, 2008)
la que obtuvo mejor respuesta y aceptacion por parte de la comunidad participante.

Durante la primera sesion se comentd con la comunidad participante la naturaleza de la
actividad a realizar. Se detall6 que las sesiones comenzarian con una lectura en voz alta. No se
dieron indicaciones sobre lo que debian hacer o debia suceder al finalizar la lectura.

Esta falta de tareas asignadas, este vacio de indicaciones, de instrucciones, de certezas
comprobables tan presentes en el quehacer docente, propicid el surgimiento de espacios de
silentes. El silencio es necesario puesto que ayuda a organizar los pensamientos, es una forma de
lenguaje cognitivo y metacognitivo que favorece los procesos de aprendizaje (Taipe, 2016).

Al principio estos espacios silentes provocaron desconcierto observable en el lenguaje
corporal de la comunidad participante; sin embargo, gradualmente fueron transformandose en

espacios de dialogo y reflexion (Méndez Guerrero, 2016). La participacion que en principio fue
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timida y cautelosa se convirtié en espontanea, voluntaria, nutrida, dindmica y diversa. La
comunidad pudo expresar con soltura creencias, opiniones, valores, prejuicios, experiencias de
vida, criticas, autocriticas y textos propios. Estos cambios reflejan un paso positivo hacia una re-
significacion de lo que implica la lectura como hilo que teje comunidad (Hirschman, 2011). Tal
como lo postula la pedagogia critica de Freire (2007) nadie se educa solo, ni nadie educa a nadie.
Las personas se educan entre si mediadas por el mundo si el contexto en el que se encuentran
favorece la integracion y desarrollo pleno de las mismas.

En la Tabla 4 se muestra los comentarios vertidos en la encuesta final sobre los

momentos que consideraron mas significativos.

Tabla 4

¢, Cudl consideras que fue para ti el momento mas significativo?

Participante Comentario

Creo que los momentos significativos eran en cada lectura gratuita y sobre todo
“P06” después, cuando los participantes relacionaban cada quien algo distinto segin su
experiencia de vida (docente sexto grado de primaria, hablante de lengua tutunaku).

La mayoria de las lecturas gratuitas me llevaban a la reflexion, la forma particular en
la que Guiexhooba lee es inspirador (docente de quinto grado de primaria, hablante

PO5 de lengua tutunaku).

Las reflexiones grupales y los distintos autores con los que pudimos estar en contacto

P13 (docente en area directiva, hablante de lengua n&huatl centro).

Todo momento fue significativo me quedo con la experiencia de aver [sic]
“P10” participado en este grupo donde todos aportaban algo cada sesion (docente de
primaria, hablante de lengua ndhuatl centro).

Nota. Elaboracion propia
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Estos resultados positivos fueron observados también el tiempo de duracién de las
sesiones. En un principio fueron programadas con una extensién de 90 minutos, tomando en
cuenta el horario en el que se realizarian (19:00 horas), la naturaleza del proyecto y la carga
laboral de la comunidad participante. Originalmente se plantearon 14 de sesiones de trabajo pero
debido a los resultados de la encuesta inicial se considero necesario aumentar el nimero de
sesiones, dando un total de 20 sesiones. A partir de la sesion nimero 8 el tiempo de duracion fue
prolongandose debido a la participacion y entusiasmo del profesorado. Situacion que se mantuvo
hasta el final del proyecto.

En la encuesta final, la lectura solidaria fue la estrategia que el 100 % del profesorado
declard haber incorporado a su actividad profesional diaria en el aula.

El sentido de gratuidad que se devolvio a la lectura en voz alta de textos literarios,
permitié que la comunidad expresara genuinamente, percepciones, sentimientos y/o evocaciones
que los textos provocaron. Restituir al lector la autonomia frente al texto leido fortalece la
disposicion al encuentro y la capacidad de observar, atender, comprender, experimentar y ejercer
el acto de leer como un acto de libertad (Pennac, 2019).

Poner el foco sobre la lectura como un acto voluntario, solidario y gratuito permite
contrarrestar el uso dogmatico, pedagdgico y utilitario que se hace de ella en entornos
académicos. La trascendencia de este acto se expresa mejor en palabras de Ordine (2013):

Si dejamos morir lo gratuito, si renunciamos a la fuerza generadora de lo indtil, si

escuchamos unicamente el mortifero canto de sirenas que nos impele a perseguir el

beneficio, solo seremos capaces de producir una colectividad enferma y sin memoria que,

extraviada, acabara por perder el sentido de si mismay de la vida. (p.15)



74

3.5. Soy espejo y me reflejo. La lectura, un aprendizaje vicario

El aprendizaje vicario abordado desde la teoria cognitivo-social puede identificarse
fuertemente en las comunidades rurales y est asociado a aspectos relacionados con la
agricultura y la alimentacion. Aunado a esto, el aprendizaje social es la forma en como las
infancias adquieren conocimiento y dominio de las conductas necesarias para participar en los
grupos sociales (Moctezuma Pérez, 2017).

Partiendo de esta postura, se establecio la hipdtesis de que las practicas lectoras de los
docentes pueden incrementarse si ademas de participar de espacios donde exista un ambiente
favorable para el encuentro con la lectura, se fomenta el aprendizaje a través de la observacion.

La lectura es un acto situado, es decir, se ubica en un contexto y tiempo especifico, con
personas con caracteristicas individuales en condiciones particulares. La apropiacion del acto de
leer, es decir, la lectura convertida en experiencia (Larrosa, 2013), se da en la medida en que
tanto los textos, como las condiciones, actividades y actitudes de quien realiza el acto de leer
sean relevantes para el mismo (Rogers, 1987).

En este sentido, es importante resaltar que no existen férmulas infalibles ni métodos
universales para formar lectores, sino una metodologia que sirve de brujula sobre aquellos
aspectos a considerar para crear las condiciones necesarias que favorezcan la experiencia de la
lectura. La sistematizacion ayuda a articular mejor los esfuerzos, permite anticipar escenarios,
optimizar recursos y mirar ventanas de oportunidad a partir de la orientacion, ordenanzay
organizacion de los elementos que deben ser tomados en cuenta al considerar propiciar el
surgimiento de espacios de fomento a la lectura con grupos especificos, en condiciones

especificas, con necesidades, motivaciones y expectativas particulares.
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Por tales razones durante el desarrollo de las sesiones no se ofrecio al profesorado
instrucciones, lineamientos 0 manuales sobre como replicar o adaptar las actividades en el aula.
Se enfatiz6 a la comunidad participante que las acciones llevadas a cabo estaban exclusivamente
dirigidas a enriquecer, estimular, recuperar, visibilizar, fortalecer, incentivar, orientar y
acompafiar su proceso lector y que no representaba de ninguna forma una actividad didactica
susceptible de ser cuantificable. Es decir, se puso al centro del ejercicio al profesorado en su
dimensién humana y no como replicador de mecanismos y estrategias de ensefianza-aprendizaje.

La idea de centrar la atencion en la experiencia personal sin los “anteojos didacticos”
(Munita, 2017) se reforz6 a lo largo de todas las sesiones. Es decir, permitirse apreciar la
realidad sin formularse exigencias de lo que se esperaria sucediera a partir de esto (Bartolomé,
2006).

Asi pues, en la encuesta final se obtuvieron los siguientes resultados:

1. El total de la comunidad participante declaré un cambio positivo significativo en
la relacion personal con la lectura a partir de la experiencia.

2. Toda la comunidad declar6 que esto habia afectado positivamente la forma en
cémo perciben y acercan la lectura al estudiantado.

3. EI66.7 % del profesorado declard que existen desventajas entre docentes y
estudiantes de educaciéon indigena y docentes y estudiantes de zonas urbanas.

4. El total de la comunidad participante declaré haber adquirido herramientas
necesarias para disminuir estas diferencias.

5. EIl 100 % de la comunidad participante adapto y replico en las aulas al menos dos

actividades de las realizadas en la intervencion.
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Algunas de las reflexiones expresadas en la encuesta final a la pregunta de por qué
consideraban que habian surgidos estos cambios se comparten a continuacion:

“Ya no leo tanto por necesidad, sino por querer saber de qué tratan los libros que hay en
una biblioteca” (“P02”, docente de primero de primaria, hablante de lengua popoluca de la
sierra). “Porque aprendi a ir proyectando a los alumnos lecturas que sean de su interés, a
ponerme en el lugar de los alumnos y a pensar si a ellos realmente les gustara la lectura que se
les comparte.” (“P05”, docente de quinto grado de primaria, hablante de lengua tutunaku).
“Porque tengo libros que eran intocables, me enfocaba al curriculo, abordar los contenidos,
realizar actividades de los libros de texto. - a partir de que la maestra nos regalaba las lecturas
gratuitas también inicié con la préactica con mis alumnos.” (“P08”, docente multigrado de
primaria, hablante de lengua nahuatl norte). “Porque veia la lectura como algo que tenian que
hacer con mis alumnos sin considerar que cada alumno puede disfrutar de ella de la manera que
mejor le plazca.” (“P11”, docente de sexto grado de primaria, hablante de lengua zapoteco).
“Porque sé que formar lectores no es preguntarle sobre los personajes, problema que se enfrenta,
escenario donde se lleva a cabo, sino dar una lectura gratuita de los intereses de los alumnos para
que ellos no lean” (“P12”, docente de sexto grado de primaria, hablante de lengua chinanteco).
3.6 La importancia del acompafamiento

Hasta este momento se han abordado ampliamente cuales son los elementos y
condiciones necesarias para favorecer el surgimiento de espacios de fomento a la lectura donde
propiciar el desarrollo del habito lector (Babayigit, 2019; Brandt et al., 2021; Brevik, 2019;
Hattan, 2019). Es necesario ademas considerar otro elemento en la triada del proceso lector que

incluye: la seleccidon del texto, el tiempo de lectura y la conversacion con otros (Chambers,
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1993). Este elemento es la persona mediadora del proceso. En este sentido, el presente estudio
pone a la luz los beneficios de las figuras de acompafiamiento durante el proceso lector.

Considerando que la lectura como experiencia estética es un proceso que se desarrolla en
un ritmo lento y prolongado durante el cual es necesario estar emocional y cognitivamente
preparado para hacer frente a los retos que representa (Rosenblatt, 2002), se desarroll6 una
actividad construida a lo largo de varias sesiones y se observo al participante “P07” durante el
proceso.

El primer momento consistié en invitar a una persona que desarrollara actividades de
fomento a la lectura en contextos similares a la comunidad participante para conversar sobre la
historia lectora. Durante la sesién el docente invitado (maestro rural indigena, bilingie, premio
nacional de fomento a la lectura en 2011) compartié emotivamente su encuentro con la lectura y
el proceso de castellanizacion vivido durante la infancia. Converso ademas sobre el texto que
para €l significo el encuentro fundamental con la literatura: La tregua (Benedetti, 2008).

La motivacién generada a partir de la conversacién con el docente invitado dio paso a la
siguiente consigna: leer el primer capitulo del libro durante el periodo de descanso decembrino.

A partir de ahi se sucedieron una serie de condiciones cuyos resultados se muestran en la

Tabla 5.

Tabla b

La importancia del acompafiamiento

Nivel de
Situacion interés en Consigna Resultados a partir de la consigna
la lectura

. Leer el texto en . .
Recomendacidn del texto Alto . Realiz6 la actividad
vacaciones
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Nivel de
Situacion interés en Consigna Resultados a partir de la consigna
la lectura
Continuar la lectura y
Lectura del texto en voz alta en Alto anotar las palabras Declaré haber anotado dos o tres palabras
grupo y charla literaria que dificultaran la pero que no las busco en el diccionario
comprension
- Declaré que no fue sino hasta que
Para la siguiente . .
. . hy! escuchd como otra persona leia el texto,
Conversacion sobre el texto (sin . sesion, escuchar el - .
Medio o cuando se dio cuenta que en realidad
leer en el grupo) audiolibro del L -
. . habia més palabras desconocidas que las
capitulo leido p L
que habia anotado en un principio
Continuar con los El conversar sobre pequefios fragmentos
Lectura guiada, con pausas y Muy alto siguientes capitulos de textos para continuar con la lectura,
comentarios y acompariados del hizo que se percibiera mejor la actividad.
audiolibro Se mostr6 un renovado interés
En sesion solamente se pregunto si . .
continuaban la lectura, pero no se Bajo Terminar el libro Comento que se habfa retrasado un poco
. P ! pero que se pondria al corriente
converso
Fin de las sesiones. Se pregunto si
se habia concluido la lectura'y qué Muy bajo Se abandond la lectura sin concluirla

les habia parecido

Nota. Elaboracion propia.

Lo que se observa en la tabla es que los episodios que incluyeron acompafiamiento,
orientacion e interaccion con otras personas fueron los que tuvieron un impacto positivo tanto en
el interés por leer como el de expresar las opiniones personales a partir de lo leido. En
contraparte, las actividades sin interaccién o conversacion fueron las mas desmotivadoras.

Los resultados demuestran que la recomendacion entre pares, las referencias compartidas,
la motivacion, el acceso al material de lectura, el contar con herramientas que contribuyan a
fortalecer las deficiencias (diccionarios, audiolibros) no son suficientes para lograr una practica
lectora sostenida. En los procesos de lectura y mas adn en los procesos de lectura en formacion,
es necesario contar con una figura de acompafiamiento que refuerce, estimule, oriente y propicie
ambientes seguros para el encuentro. Es decir, es necesario acompafar y sostener al lector

durante el largo, lento y tenaz proceso de aprendizaje, ya que es precisamente este proceso el que
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permite que el encuentro con la lectura se convierta en una experiencia significativa,
transformadora y emancipadora (Hirschman, 2011).

Esta situacion es abordada desde la teoria sociocultural cuando se habla del aprendizaje
como resultado de una interaccion social (Mendoza Garcia, 2012). De igual forma la teoria del
aprendizaje significativo se integra a este escenario al considerar que es necesario establecer
relaciones auténticas, empéticas y de mutua aceptacién entre los involucrados, lo cual solo puede
lograrse si se construyen sostenidamente a lo largo de un tiempo (Rogers, 1987).

La importancia del acompafiamiento también se ve reflejada en los indicadores de
lectura. En los resultados publicados en 2022, el Molec sefiala que el 69.8 % de la poblacién
encuestada que se identifica como lectora declara haber contado con estimulos para leer tanto en
la familia como en la escuela. Esta cantidad es significativamente mayor al 16 % que declara
solo haber recibido esto estimulos en la escuela. Mucho menor aun es la cantidad de personas
que se consideran lectoras y que solo recibieron estimulos en el hogar, el 4.8 % (INEGI, 2021).

En tiempos recientes, la importancia de este acompariamiento ha cobrado fuerza renovada
en relacion a las infancias. Sin embargo, la poblacién adulta y méas aun el profesorado han sido
relegados de esta consideracion al asumirse que su condicién profesional por si misma satisface
estas caracteristicas. Lo cual no corresponde a la realidad si se observan los estudios de medicién
de habitos lectores nacionales e internacionales.

3.7 La escritura, mucho mas alla de solo escribir

Asi como la lectura es un proceso que implica muchos aspectos mas que el acto de leer.

La escritura como proceso involucra otras actividades ademas de la accion motriz de escribir o el

conocimiento del sistema de codigos utilizados.
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Dentro de los encuentros realizados con el profesorado se incluyé el desarrollo de

actividades de escritura que involucraron las funciones superiores del pensamiento (Vigotsky,

2013). Con especial interés en aquellas relacionadas con la memoria, el pensamiento y el

lenguaje. La escritura como instrumento de registro y recuperacion de la voz personal y la

memoria, son actividades que forman parte del proceso lector.

En la Tabla 6 se muestra la estructura de las actividades que se construyeron a lo largo de

varias sesiones.

Tabla 6

Estructura actividad de escritura

Procesos cognitivos Habilidades cognitivas Ejemplo de actividad
Percepcion Observar Pensar en alguna actividad que se realiza
Atencion Analizar de manera cotidiana
Memoria Ordenar Identlf_lcar qué objetos forman parte de
P ient Clasifi esa rutina
ensamiento asthear Elegir uno y tratar de recordar cémo se
Lenguaje Representar obtuvo
Inteligencia Memorizar Formar salas pequefias de trabajo para
Interpretar compartir la anécdota
En la sala general, conversar lo sucedido
Evaluar

Lenguaje verbal
Lenguaje escrito

en las salas pequefias

Imaginar que el objeto tiene vida y voz
propia

Recuperar la voz del objeto a través de
un texto escrito

Leer en voz alta los textos surgidos
Conversar sobre la experiencia

Nota. Elaboracién propia.

Adquirir el lenguaje escrito involucra forzosamente participar de procesos especificos de

aprendizaje. El lenguaje oral en cambio, se adquiere de manera natural al participar de un grupo

social desde las mas tiernas edades. La lectura entra por los oidos a través de la oralidad. La
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escritura nace de la necesidad de dejar un testimonio de la propia existencia, de vencer al tiempo,
a la pérdida de la memoria.

La oralidad pone en palabras una abstraccion de la realidad. La escritura en cambio
demanda un nivel de abstraccion més profundo al implicar la simbolizacion y articulacion de un
discurso capaz de transmitir en grafias: intenciones, sonoridades y gestos, adecuadamente
seleccionados, para transmitir la significacion deseada (Valery, 2000).

3.8 Discusién y contraste de resultados

Las investigaciones en torno a la importancia de los hébitos y actitudes lectoras del
cuerpo docente alrededor de las infancias coinciden en la influencia que el profesorado tiene
sobre el alumnado. Esta influencia se da a partir de las practicas personales observables y
también de aquellas que no son tan evidentes, como: el enfoque y la internalizacion que se tenga
de la lectura. Las creencias, relaciones y expectativas que el cuerpo docente se haya formado
durante su proceso lector orientaran el sentido que le dé a esta en la préctica docente (Brevik,
2019; Elche Larrafiaga y Yubero Jiménez, 2019; Felipe Morales et al., 2019; Gaete-Moscoso,
2019).

El instrumentalismo que se hace de la lectura en entornos escolarizados, asi como la
valoracién social que se da a los usuarios de la cultura escrita generan una barrera que dificulta el
reconocimiento y valoracion de los propios procesos lectores (Pérez Camacho y Lépez Ojeda,
2015).

Es una realidad que cada vez se atiende con mayor preocupacion la deficiencia en la
formacion de lectores. Sin embargo, el discurso que permanentemente acomparia a la lectura

como llave de acceso al conocimiento y herramienta para la movilidad social no hace sino
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reforzar el utilitarismo, lo que a su vez genera la marginacion de todas aquellas practicas que no
son percibidas como generadoras de conocimiento.

La lectura es una actividad sociocultural y no solo cognitiva. Involucra elementos que se
encuentran dentro y fuera de quien ejerce el acto de leer, que forman parte del sujeto lector pero
también del ambiente que lo rodea. En este sentido, recuperar la dimension humana y subjetiva
del acto de leer, fortalece la autoestima y el autorreconocimiento de las personas como sujetos
lectores, activos, con la capacidad de reflexionar sobre los acontecimientos del mundo y de
actuar e incidir en la realidad.

Para que el aprendizaje sea significativo es necesario que sea una experiencia vivencial
que repercuta y tenga sentido en la realidad de la persona (Mingo, 1989). Bajo este criterio, el
acto de leer es un ejercicio de libertad y una practica voluntaria. La lectura nace de la voluntad
humana, de la disposicion de quien lee a abrirse a la posibilidad del encuentro con el otro, con lo
otro. A abrir la mente a otras ideas, otros saberes, otras maneras de ser y estar en el mundo. La
comprension nace de la capacidad de reconocerse en esas otras humanidades que no son las
propias pero que resultan familiares (Rosenblatt, 2002).

Que la lectura sea un acto libre y voluntario no excluye el hecho de que requiera una
formacion, constancia y acompafiamiento para fortalecer el proceso. Sin embargo, si esta
formacion no considera la dimension humana, subjetiva y contextualizada de las personas,
dificilmente podra transitarse del acto de leer a la experiencia de la lectura.

Alguien que no ha vivenciado una experiencia estética a través de la lectura (en su
concepcion mas amplia) o que no pueda identificarla como tal debido a los estigmas sociales que
envuelven el “deber ser” de un lector; dificilmente podra reconocer o favorecer entornos donde

otras personas puedan experimentarlas o compartirlas.
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Asi mismo, si no se asume al proceso lector como un proceso inacabado e inagotable, si
no se es capaz de identificar las propias deficiencias y se carece de recursos para subsanarlas,
dificilmente se podran proporcionar elementos de soporte o referencia en procesos lectores de
infancias y juventudes. Si el profesorado no recupera, valora, visibiliza y reflexiona sobre el
propio proceso lector no podré fortalecer, acompafiar o ayudar a desarrollar el habito lector de
otras humanidades.

Continuar dotando de herramientas al profesorado, asumiendo que es un ente completo y
formado y como tal, con capacidades y habilidades implicitas para aplicar dichas herramientas,
significara seguir replicando formulas que no han dado resultados.

Es necesario tener siempre presente que el cuerpo docente estad conformado por personas
con experiencias de vida diversas, cuya formacién en los primeros afios de infancia (la etapa mas
importante del desarrollo) se dio en un sistema educativo deficiente, en un contexto
sociodemogréfico precario donde el acceso a la cultura escrita era limitado o nulo, asi como el
ejercicio y reconocimiento de sus derechos culturales.

Sumado a esto, el proceso de alfabetizacion implicé a la par un violento proceso de
castellanizacion. Es decir, el profesorado de educacion basica indigena se formo y atravesé su
proceso lector en una lengua distinta a la propia, para la cual no contaba con referentes ni en el
uso cotidiano ni en el imaginario colectivo. El bagaje cultural del que disponian no fue
considerado valioso para la construccion de sentido a traves del lenguaje escrito. Situacion que
aun puede observarse al notar que en el ideario colectivo de la comunidad participante los
referentes asociados a la lectura y a la cultura escrita no les incluyen.

Otro aspecto relevante se dio al analizar las caracteristicas de los textos utilizados. Se

encuentra que los textos narrativos propiciaron un mayor didlogo y reflexion (ver Apéndice F).
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Especialmente aquellos que contaban con mas recursos para lograr referencias y descripciones
més amplias. Esto resultd contrario a lo que se pensaba en un principio, donde se creia que los
cuentos cortos, debido precisamente a su brevedad, resultarian méas atractivos. Se identifico
también que los textos preferidos comparten las siguientes caracteristicas: estan narrados en
primera persona, tanto los personajes como las situaciones estan enmarcadas en un contexto
social similar al de la comunidad participante, utilizan un lenguaje coloquial y contienen
referencias identificables. De forma contraria, aquellos textos que no contaban con estos
elementos fueron los menos estimulantes.

Dentro de los resultados observados destaca la deficiencia de la comunidad docente en el
dominio de la lengua espafiola escrita. Esto puede explicarse a partir del proceso de
castellanizacion que han sufrido las comunidades indigenas y de las deficiencias adquiridas en el
proceso de formacién académica que no fueron atendidas. Esto ha contribuido a la marginacion,
discriminacion y vulneracion de las comunidades indigenas.

Los hallazgos surgidos a partir de los resultados de esta investigacion ponen de
manifiesto que solo a través de la practica vivencial es posible identificar las caracteristicas y
elementos que convierten a la lectura en una experiencia significativa. Esto permite entonces
desarrollar las habilidades necesarias para trasladar estos elementos a otros contextos, en este
caso las aulas, con la finalidad de crear entornos lectores favorables y disfrutables, desde un
proceso propio de internalizacion y no desde la redundancia de férmulas didacticas.

Se evidencia la necesidad de contar con personas profesionales capaces de acompafar
procesos lectores no solo de infancias y juventudes, sino de personas adultas que a su vez

acomparian otros procesos lectores. Estas personas intermediarias deberan favorecer el
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autorreconocimiento de las practicas lectoras, propiciar la valorizacion de los usos sociales de la
lectura y la visibilizacién de estas précticas en el espacio publico, privado y académico.

Si la escuela publica es el lugar donde convergen estos ambientes (publico, privado y
académico) es precisamente en el cuerpo docente donde mas necesaria se hace esta demanda de

proyectos.
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CAPITULO 4. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 Respecto al objetivo general

Respecto al objetivo general y a partir del andlisis realizado de la encuesta final y la
bitdcora de campo, se concluye que el proyecto contribuy6 positivamente a fortalecer los habitos
lectores de la comunidad participante.

A pesar de la migracién acelerada a la virtualidad provocada por la pandemia generada
por la COVID-19 la comunidad participante no utiliza estos recursos debido a la brecha digital
existente. El uso de entornos virtuales de aprendizaje acrecentd la experiencia de la comunidad
participante al no estar familiarizados con este tipo de practicas (Lago Martinez y Rivoir, 2021).

Asi mismo se encontrd que a través de la comprension de la importancia del acceso, uso
y disfrute de la cultura escrita se revalorizaron aspectos de la propia identidad cultural,
principalmente aquellos relacionados con la lengua materna y los derechos culturales. Esto se vio
reforzado con las oportunidades que brindan los recursos digitales para recuperar, promover y
difundir el patrimonio cultural.

Se favorecio el acercamiento a la lectura a través de textos literarios con los que la
comunidad participante pudo encontrar elementos relacionados con las propias experiencias. Es
decir, se puso de manifiesto que la lectura y la literatura hablan de cosas humanas con las cuales
es posible relacionarse desde la cognicion, pero también desde la afectividad.

Asi mismo se encuentra que las comunidades indigenas del estado de Veracruz no
cuentan con acceso Optimo a servicios de internet, lo que dificulta su integracion y vulnera su
derecho humano de participar y disfrutar de los conocimientos y tecnologias de las sociedades.

Se recomienda que este tipo de proyectos sean vislumbrados a mediano y largo plazo

puesto que queda de manifiesto la necesidad de contar con figuras de acompafiamiento que
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contribuyan a fortalecer la autoestima lectora, lo que devendra en mejores y mas sélidos habitos
de lectura.

La recuperacién de la autobiografia lectora permite tomar conciencia de los episodios de
lectura que influyen en la forma en como acercan esta actividad al estudiantado. Es vital que
sean las personas por si mismas quienes identifiquen estas practicas desde la introspeccion y la
autoeficiencia percibida y no desde la juzgadora mirada externa. Asi mismo se encuentra
significativamente relevante establecer relaciones horizontales entre todas las personas
participantes, incluida la persona que coordine o facilite el espacio.

4.2 Respecto a los objetivos particulares

La brecha digital en la que se encuentran las comunidades rurales del pais significa una
doble marginacion en los derechos fundamentales de acceso al conocimiento y desarrollo de una
vida plena (Farro Lamas et al., 2020). Dentro de la comunidad participante esta situacion se hizo
evidente al limitar la participacion del profesorado y en algunos casos excluirlos totalmente de
integrarse al grupo.

La inclusion digital implica también el conocimiento y desarrollo de habilidades
especificas necesarias para acceder a contenidos digitales (Salinas y De Benito, 2020). En este
sentido solo una de las participantes contaba con dichos conocimientos técnicos para utilizar
estos recursos en favor de su actividad profesional y personal. Sin embargo, la integracion
lograda en la comunidad y el interés por fortalecer la identidad cultural hizo posible que esta
participante emergiera como capacitadora de estos procesos, llegando a construir material
audiovisual de alfabetizacion en tres lenguas indigenas distintas.

La poblacion adulta y en especial la poblacion adulta indigena se formé en un sistema

educativo cuyo interés primordial fue combatir el analfabetismo. En este sentido el proceso
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lector tal como es comprendido actualmente, se consideraba equivalente a la adquisicion del
lenguaje escrito. Situacion que se sostuvo a lo largo de toda la vida académica del profesorado.

Es entonces relevantemente significante el impacto positivo de la figura del mediador,
desde un sentido de horizontalidad, es decir, un acompafiamiento entre pares, donde ambos
sujetos se relacionan y valoran la diversidad de experiencias sin sobreponer una a otra, que es
como funcionan los modelos tradicionales de docente-estudiante.

En este sentido la funcion de las instituciones involucradas es determinante, en la medida
en que son ellas quienes posibilitan la apertura de estos espacios desde dentro, donde la
comunidad docente es reconocida en su condicién humana pero ademas esta condicion es
valorada y necesaria para el mejor desarrollo de la préctica profesional.

Sin embargo, es necesario considerar que la cadena de comunicacion en las estructuras
educativas puede afectar negativamente los procesos de integracion debido a que el profesorado
puede sentir este tipo de actividades como acciones impuestas o cargas laborales innecesarias.

Que la lectura es una préactica cotidiana que atraviesa todos los aspectos de la vida es una
realidad que hay que visibilizar en los contextos de aprendizaje. Esto solo puede lograrse si
quienes dirigen y coordinan estos espacios toman conciencia de esta situacion y eso solo se
consigue a través de la experiencia misma.

Reconocerse usuarios de la cultura escrita es un primer paso para identificarse como
sujetos con la capacidad de ejercer derechos. Esto incluye a los derechos culturales y linguisticos
de las comunidades indigenas.

Conocer y ejercer los derechos estd mediado por la capacidad de acceder y comprender

qué implican y qué alcances tienen, quiénes los garantizan, cOmo se reconocen y cuéles son.
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Este acceso esta condicionado al manejo adecuado del lenguaje escrito. No es posible
comprender aquello que se desconoce. La lectura es la principal fuente de apropiacion de estas
estructuras mentales.

Respecto a la investigadora se encuentra necesario profundizar en el contexto
sociohistorico del sistema educativo indigena. Asi como acrecentar los recursos literarios y
tecnoldgicos susceptibles de ser adaptados a los entornos de aprendizaje rural.

4.3 Recomendaciones

Se recomienda que este tipo de investigaciones sean proyectadas a largo plazo para
comprender mejor los fendmenos alrededor de los habitos lectores y como el proceso de
castellanizacion ha influido en ellos.

Respecto a la metodologia se recomienda que los instrumentos para la recoleccion de
datos no sean con preguntas cerradas, ya que limita la posibilidad de profundizar en la
problematica. Asi mismo, a pesar de que la participacion es voluntaria es necesario establecer
condiciones minimas de cumplimiento para evitar la desintegracién o conflictos dentro del
grupo. Buscando no sobreponer los beneficios laborales de participar (constancias o diplomas) a
la finalidad misma del proyecto que es la conformacion de comunidades lectoras auténomas.

Es importante considerar que al trabajar con comunidades vulnerables es necesario contar
con conocimientos adecuados para que a través de la intervencion se visibilicen y combatan
practicas normalizadas que repliquen estereotipos, vulneren y victimicen a las comunidades.

Es necesario que quienes desarrollan proyectos de fomento a la lectura sean conscientes
en todo momento que todos los esfuerzos emprendidos deben estar orientados a que llegue el

punto en que la figura de una tercera persona no sea necesaria en el binomio lector-texto, es



decir, el objetivo de las actividades de fomento a la lectura siempre debe ser el surgimiento de

lectores autbnomos.
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Apéndices
Apéndice A

Encuesta de diagndstico

iBienvenidos docentes!

Las siguientes preguntas estan disefiadas para conocerles un poquito més antes de iniciar

las sesiones de trabajo. Por favor siéntanse con la confianza de responder de la forma més

honesta posible. jGracias!

1.

Para comenzar, dinos como te gustaria que te llamen durante el curso, puede ser

tu nombre o alguno de tus nombres o algin sobrenombre que te identifique

2.

3.

4.

¢Cual es tu fecha de nacimiento?
Actualmente ;en qué trabajas?

Si eres docente ¢te encuentras dando clases frente a grupo?

Sobre el aula y su entorno

1.

2.

¢Qué grado o grados tienes a cargo en una misma aula?

A tu consideracion el desempefio en lectura y escritura de tus estudiantes es:
Bajo

Suficiente

Alto

Sobresaliente

Completa las siguientes frases con la opcion que describa mejor tu situacion. "En

relacion a la lectura, a mis estudiantes...

a)
b)

no les gusta ni les interesa

no les gusta leer solos pero si yo les leo si se interesan



les gusta leer solos cuando el texto despierta su curiosidad

les gusta leer textos de todo tipo aunque al principio no les parezcan interesantes

"Yo percibo que para ellas y ellos la lectura es:(puedes seleccionar varias)
una tortura

algo aburrido, que da suefio

algo que solo sirve en la escuela

algo interesante

una manera de aprender muchas cosas

algo que puede ser entretenido

una forma de relacionarse con el mundo

"Para mi, la practica de la lectura dentro del aula es: (puedes marcar varias)
Un martirio, un tedio

Algo innecesario que se puede suplir con otras cosas

Un objetivo que tengo que cumplir

Algo que me genera estrés y desesperacion

Un momento de relajacién

Un espacio para compartir, dialogar, charlar.

"Yo considero que la lectura dentro del aula... (puedes marcar varias)
debe ser un medio para aprender los contenidos escolares

puede ser una forma de distraccion de las actividades del dia

debe realizarse solo si le aporta conocimientos a la nifia o al nifio

puede realizarse por entretenimiento aunque no sea de contenido escolar

si no sirve para aprender es una pérdida de tiempo
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La lecturay yo

Esta parte se trata solo sobre ti y tu experiencia personal

1. ¢Recuerdas como aprendiste a leer?

2. ¢Puedes describir brevemente cémo fue?

3. ¢Recuerdas si alguna vez disfrutaste algo que hayas leido?

4. ¢Recuerdas cuando fue la ultima vez que te sucedi¢?

5. ¢Hace cuanto y con qué texto?

6. Completa las siguientes frases de acuerdo a lo que pienses y sientas al momento

de leerlas: Yo creo que...

o para que mis alumnos mejoren en lectura solo necesito saber y dominar los textos
que vienen en el programa educativo y contar con ejercicios que me permitan evaluar a los
alumnos

o leer ficcion (novelas, poesia, comics, cuentos, teatro) no es tan importante como
leer textos que ensefien cosas

o leer ficcion (novelas, poesia, comics, cuentos, teatro) es tan necesario e
importante como leer textos escolares

7. "Mi experiencia personal con la lectura y mis practicas lectoras fuera del aula ...

o No tienen nada que ver con el aprendizaje de los nifios, una cosa es la escuela 'y
otra cosa es mi vida privada

o Repercuten de algin modo en mis alumnos, a menudo me siento identificado con
ellos y la relacion que tienen con la lectura

8. "Si me preguntaran si me considero un lector/lectora yo responderia:

9. La razdn por la que contestaria de esta forma es porque...
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Lengua materna

1. ¢Qué lengua materna dominas?

2. Selecciona la opcidn con la que mejor te identifiques

o Solo puedo hablar mi lengua materna

o Solo puedo entender mi lengua materna

o Puedo hablar y entender mi lengua materna

o Puedo hablar, entender y leer mi lengua materna pero no escribirla

o Puedo hablar, entender, leer y escribir en lengua materna
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Infografia

@©Amanda Mijangos & wl
Sombras / Ed. Loquelea

Fomento alalecturay
formacion de lectores

Proyecto llevado a cabo por la Especializacion
en Promocion de la Lectura de la UV dirigido a
docentes de nivel basico del estado de Veracruz

Sesiones

Martes y viernes 19 hrs.
Via Zoom.

Duracién ” ‘

18 sesiones . ®
Constancia de participacion por

parte de la EPL-UV

Acuerdos de
— participacién
* Asistencia puntual a las sesiones
« Participacion activa
* Horizontalidad
« Empatia, respeto, responsabilidad p—
* Espacios seguros
« Todo es una construccion, no hay
absolutos

Material

Cuaderno y lapiz o pluma para
tomar notas y realizar ejercicios

Objetivos
Enriquecer la e teraria
Fortalecer las pra fe lectura

Fomenta

n otros

reunion: 880 8007 7498 SEic-Ren slauia g

ompafner

ligo de ac lectura
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Apéndice D
Esquema de las sesiones

1.- Saludo y presentacion. Es el primer momento en el que se tiene contacto con el grupo,
en la primera sesion este espacio sirve para que cada participante se presente. En sesiones
posteriores es un espacio abierto donde los participantes pueden conversar, estrechar lazos,
compartir experiencias y esperar a que todo el grupo se haga presente.

2.- Inicio de la sesion. Comentar sobre las reflexiones, dudas o descubrimientos a partir
de los temas abordados en sesiones anteriores. Este espacio también funciona para monitorear
aquellos temas que han causado mayor interés y los que no, asi como el nivel de apropiacion de
los mismos a partir de la forma en la que se expresan.

3.- Lectura gratuita. Inmediatamente después presentar y realizar una lectura en voz alta.
El texto se selecciona de acuerdo a los temas sobre los que se quiera guiar la conversacion.

4.- Actividad grupal de reflexion. Se da a partir de los comentarios espontaneos que los
participantes hacen sobre la lectura. De no surgir, la investigadora propone algunas pautas.

5.- Ejercicio de escritura. Actividad derivada de la lectura o de las reflexiones surgidas en
momentos anteriores, involucra siempre el reconocimiento y la practica de las funciones
superiores del pensamiento.

6.- Visibilizacion de las implicaciones practicas, emotivas y cotidianas del ejercicio
realizado. Este momento es particularmente enriquecedor cuando los participantes comparten
experiencias intimas y afectivas (interiorizacion), asi como el reconocimiento de estas practicas
en la vida diaria y la posibilidad de adaptarlas al contexto docente particular (apropiacion).

7.- Cierre y fin de la sesion. En este momento se refuerzan los conceptos o elementos

importantes surgidos durante las reflexiones. Se dan las indicaciones para la siguiente sesion.



Apeéndice E

Bitacora de registro

Bitacora de sesiones "Soy espejo y me reflejo'

No. de Bitacora

Fecha:

Lugar:

No. de asistentes:

Caracteristicas de la poblacidn atendida:

Ndmero de participantes por
sexo:

M H

Temas abordados:

Acervo:

Actividades realizadas:

a) Autopercepcion:

b) Espacio fisico:

c) Atmoésfera social:

d) Convivencia:

e) Logros y deficiencias
identificados:
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Textos que propiciaron mayor interées y participacion

, Nivel .
Texto Género L Reflexiones en torno a:
de participacion
N Experiencias personales relacionadas con el machismo,
La sefiora de los S o . .
- los prejuicios, la dificultad para comunicar emociones,
suefios Novela Alto . .
. los roles de género, las relaciones personales y los
Sara Sefchovic . 4
estigmas sociales
Sea por Dios y S . S L
. Prejuicios, injusticias, violencia, vicios, experiencias
venga mas Cuento Muy alto ersonales, soledad, aislamiento
Laura Esquivel P ' '
La importancia de la memoria como elemento de
Pais nada identidad, el poder de la escritura como arma contra el
Relato Alto - . .
Arnoldo Kraus olvido. Se compartieron experiencias personales
emotivas y profundas
Las practicas docentes, relaciones con padres de familia,
El maestro - -, S .
Cuento corto Alto dificultades burocraticas, desilusion de la practica
Eduardo Galeano
docente
La historia personal, recuerdos de la infancia, la
La lecturay yo . . importancia de contar con personas que medien entre
Yy Testimonial Muy alto mp personas g N
Alfredo Diaz libros y lectores y la recuperacion y revalorizacion de
experiencias personales de lectura.
La muerte tiene La injusticia, la violencia contra las minorias, la
permiso necesidad de conocer los derechos, la marginacion de las
Cuento Muy alto . S L
Edmundo comunidades indigenas, la educacién como elemento de
Valadés control pero también de autonomia.
El peligro de la
historia Unica . Los estereotipos, la identidad, los prejuicios, el valor de
. Conferencia Alto o
Chimamanda la historia personal

Ngozie Adichie
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Apéndice G
Acuerdos generados

A) Todo es una construccion. No hay absolutos.
B) No hay respuestas correctas o incorrectas.
C) Nuestros espacios (sesiones y grupo de WhatsApp) son espacio seguros: podemos

expresar ideas y pensamientos en libertad y respeto.
D) Participamos activamente.
E) Apreciamos la participacion de los demas.
F) Compartimos y escuchamos.
G) Establecemos relaciones horizontales. No hay relaciones de poder.

H) Respetamos y cumplimos los acuerdos.
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Glosario

Género narrativo. Expresion literaria en prosa que se caracteriza por que narra (en
forma oral o escrita) acontecimientos reales o ficticios. Abarca el cuento, el mito, el relato, la
novela, la leyenda y la fabula.

Identitario. Perteneciente o relativo a la identidad.

Literacidad. Conjunto de habilidades cognitivas individuales en lenguaje, lectura 'y
escritura.

Ontologia. Parte de la metafisica que estudia al ser y sus propiedades.

Otredad. Término utilizado para referir el reconocimiento del otro como un individuo
diferente, distinto a mi.

Paradigma. Teoria o conjunto de teorias cuyo nlcleo central se acepta sin cuestionar y
que suministra la base y modelo para resolver problemas y avanzar en el conocimiento.

Subjetividad. Se refiere a la percepcién y valorizacion personal y parcial sobre un
asunto, idea, pensamiento o cultura.

TIC. Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion. Son los recursos y herramientas
para el proceso, administracién y distribucién de la informacion.

Unicidad. Cualidad de Unico.



