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INTRODUCCION

Para estudiar y escribir sobre la carcel se requiere permanecer en ella, sentirla,
caminarla, conocer a su gente; irse involucrando de a poco, pasar desapercibido y observar sus
resquicios. La carcel se convierte en hogar: una casa de paredes altas que también se mimetiza en
forma de pueblo, con sus cientos de habitantes. Hay quien llega buscando paz y la encuentra, hay
quien vive evocando el pasado. La carcel es arrepentimiento, es consuelo; también es
reincidencia, tortura. Es dolor pero también esperanza. Eterna memoria. La persona privada de la
libertad (PPL, en adelante) esta en una condicion antinatural, terrible, que la sociedad condena al
olvido y debe ser entendida desde el inicio de esta lectura.

Esta intervencion parte de un proyecto autogestionado por la autora de este protocolo que
dio inicio en enero de 2020, sobre précticas de lectura y escritura colectiva con PPL. Este es un
espacio que desafia las formas tradicionales de la ensefianza pedagdgica y produccién de textos,
articulando ejercicios y practicas escriturales emancipatorias, donde los participantes han
innovado y propuesto. Por lo tanto, el taller nacié desde lo empirico, el gusto y placer por la
lectura y un tanto, habra que decirlo, de la improvisacion y lo pragmatico.

Ahora bien, el ejemplo anterior revela la necesidad de una profesionalizacion de dichas
practicas. En México, el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) report6 que
existen 288 centros penitenciarios en todo el pais, los cuales albergan a 156,722 PPL (INEGI,
2020); por su parte, el Diagnostico Nacional de Supervision Penitenciaria (DNSP) arrojo que el
66.67 % de las prisiones de todo el pais tienen deficiencia en oferta de actividades artisticas,
talleres, areas educativas, etc. (DNSP, 2019). Por lo que es necesario posibilitar espacios

culturales para las PPL.



El taller de fomento a la lectura y creacion literaria “Palabras de Alumbre” en el Centro
de Reinsercion Social (CERESO) Zona 1 Xalapa, en Pacho Viejo, Veracruz, admitio a cualquier
interesado en ser parte de dicho espacio. Actualmente, como parte del proyecto de la
Especializacion en Promociéon de la Lectura de la Universidad Veracruzana, esta intervencion
dara cuenta del fendémeno lector y la escritura de narrativas en contextos de encierro dentro del
penal. El proyecto pretende coadyuvar en la formacion de lectoescritores con el fin de compartir
reflexiones criticas, textos, y propuestas para dar a conocer una mirada empatica sobre la
condicidn de ser PPL y visibilizar las narrativas creadas en contextos de encierro, creando una
pagina web o blog con textos escritos por los participantes, e invitar a su lectura a la sociedad
que permanece extramuros. Se busca establecer las bases del taller a largo plazo creando redes de
fomento a la lectoescritura, asi como posibilitar la socializacioén de lectura a través de encuentros
lectores.

En el primer capitulo se reflexiona en torno a los indices de lectura en la sociedad civil en
México, contrastando con los datos arrojados sobre la comunidad lectora dentro del CERESO de
Pacho Viejo. En este punto se encuentra una primera dificultad, ya que no existen estudios
estadisticos dedicados al conteo de lectores en los centros penitenciarios del pais, Gnicamente de
alfabetizacion, que no es lo mismo. Por lo que a través de una encuesta cualitativa se estudiaré el
fendmeno lector en el contexto de encierro de dicho CERESO. Se reflexionara sobre el placer y
el gozo del texto en las practicas de lectoescritura en estos espacios.

En el marco tedrico se consultan fuentes que ayudan a sustentar el proyecto, como las
literaturas postautonomas, puntualizando en la literatura testimonial, las necronarrativas y las
narrativas carcelarias o en contextos de encierro, los cuales son discursos que tocan puntos de

convergencia (la violencia, el narcotréafico, los asesinatos, el dolor, etc.) y se enlazan entre si,



dependiendo de los temas a contar y su contexto; la teoria sociocultural de la literacidad, la teoria
de la recepcion de Wolfang Iser y la teoria del lector modelo de Umberto Eco, estudios que daran
sustento en el analisis de la forma en que las PPL, que es el grupo lector y objeto de estudio, leen
los textos literarios y se apropian de ellos, y de esta manera se ofrece una forma de evaluar la
parte receptiva de los participantes conforme la cartografia lectora que se les propone. Por ultimo
se hace una revision de proyectos similares en México y Argentina.

En el segundo capitulo se da a conocer el planteamiento del problema, la justificacion, los
objetivos y la hipotesis de intervencion. En el tercero, el enfoque metodoldgico, los aspectos
generales y &mbito de la intervencion, asi como la estrategia y la metodologia de evaluacion.
Como un cuarto y ultimo capitulo se muestra el cronograma de actividades que se presentan de
manera esquematica. Se finaliza con las referencias y la bibliografia que sustentan el proyecto y
los apéndices que complementan la informacion.

Todo lo anterior permitird observar desde diferentes perspectivas, miradas, voces y
experiencias, la realidad carcelaria y social mexicana. Asi como la oportunidad de ofrecer una
resignificacion sobre las PPL. Se considera importante para esta intervencion la figura del otro
como un semejante, entendiendo los espacios educativos como espacios de seguridad, donde se
promueva la autonomia del sujeto y la responsabilizacion por los propios actos. Sin olvidar que
se trabaja con personas con trayectorias vitales marcadas por la exclusién social, el sufrimiento y

la degradacion (Acin, 2018).



CAPITULO 1. MARCO REFERENCIAL

1.1 Marco conceptual

Para comprender fendmenos en torno a la lectura en México es necesario partir de cifras
concretas e ir de lo general a lo particular. Cassany (2006) estudia las préacticas de la lectura
contemporanea enfocada en los inicios del siglo XXI; inicia con la idea de que leer y escribir no
son Unicamente actividades linguisticas o procesos cognoscitivos sino también practicas
socioculturales. Con esto se puede decir que no sélo se requiere de la decodificacion de las
palabras del texto sino que exige que el lector aporte sus conocimientos previos del mundo,
infiera todo lo que no se dice, comprenda, interprete, y cree significado. Pero ;Se hace? segin
este autor hay que entender que la sociedad y la cultura evolucionan como también los
significados, los valores de las palabras y de los textos, conforme al tiempo. Propone preguntarse
¢cémo se lee hoy?, ;,como se escribe?, ;como van cambiando las relaciones con los discursos?,
¢cémo se puede comprender mejor lo que nos rodea? y para ello se requiere de las formas
particulares que adopta la lectura en cada contexto.
1.1.1 Leer en México

Consultando datos preliminares México cuenta con aproximadamente 127 millones de
habitantes al término de este afio (INEGI, 2020). Por su parte, la Gltima medicion de pobreza en
México del Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL)
reportd que el 41.9 % de la poblacion vive en situacion de pobreza, es decir, mas de 52 millones
de personas (CONEVAL, 2018). Con estos datos alarmantes a priori se dice que México es un
pais no lector por conformismo, por la languidez de los ciudadanos, desidia, etc.; pero ésta no
seria una respuesta que explique el verdadero problema de porgqué el mexicano no ha

aprehendido de las practicas y los beneficios de la lectura. Habria que replantear la pregunta:



¢ Qué paises son lectores y cudles no? o las siguientes: ¢Qué paises tienen la posibilidad de
volver a sus habitantes lectores y qué paises no, y por que? y ¢qué significa leer y ser lector en
México?

El Mddulo sobre Lectura (MOLEC) es una medicién que tiene como objetivo generar
informacion estadistica sobre el comportamiento lector de la poblacion adulta que reside en areas
de 100 mil y mas habitantes en México, y con ello conocer las principales caracteristicas de la
practica de la lectura en el pais, informacion relevante que contribuira en la elaboracion de
disefio de proyectos en fomento a la lectura. EI MOLEC define al lector como todo sujeto que
declare leer cualquier tipo de material escrito, no restringido a la lectura de libros, con el objeto
de no dejar fuera a la poblacion que lee sobre otros soportes de escritura (INEGI, 2019).

Proyectando los siguientes datos: en primer lugar, la lectura en México desde el 2015
hasta el 2019 ha ido en descenso en un 10 %. Los datos arrojan que la condicion de préactica de
lectura se asocia al nivel de escolaridad de la poblacidn, esto significa que entre mas nivel de
estudios tienen los mexicanos, mas lectores hay. Es decir, que el 64.8 % de los lectores que
cuentan con estudios de nivel superior aceptan haber leido al menos un libro a lo largo de un afio,
con un tiempo promedio (por sesién de lectura) de 47 minutos. Por su parte, los jovenes de
educacion basica s6lo un 24.7 % afirman ser lectores, frente a un 75.3 % que dicen no leer libros.
Los datos también arrojaron que el casi 50 % de los no lectores mexicanos, declararon no leer
por falta de tiempo y falta de interés.

Surge la pregunta ¢ Cémo es la educacion en México?, ;,como se inculcan a las infancias,
las précticas de la lectura desde el hogar? Queda claro que ese 75.3 % de los jovenes estudiantes
de educacion basica que dicen no leer libros no tuvieron una iniciacion temprana ni en el hogar

ni en la educacion primaria sobre esta practica, la falta de interés se debe a la no incentivacion de



la lectura desde las infancias. Desde el enfoque psicolinglistico de Pérez (2018) cuando esos
nifios no lectores se convierten en jovenes universitarios se enfrentan ante grandes desafios como
la comprension lectora, la cual no sélo se trata de descodificar significados que surgen de un
texto sino que implica la construccién de significados, resultado de la interaccion de los
conocimientos previos del lector. Por lo que carecen de destrezas como: la capacidad de procesar
informacion, hacer inferencias, relacionar informacién, construir sentido coherente y variable,
etc. Segun Barthes (1994) el rechazo a la lectura “libre” comienza con la imposicion del deber
determinado por una ley: el acto de leer; que procede de diversas autoridades, como las escuelas,
cada una de las cuales esta basada en valores e ideologias. Las cuales pareciera que en México la
lectura no tiene un valor importante.

Arguelles (2011) argumenta que no hay que dejar de lado que una cosa es la
alfabetizacion (que es parte de la educacion formal obligatoria) y otra muy diferente es la lectura
autonoma que se realiza por placer, sin obligaciones de terceros. La educacion en México no esta
enfocada en hacer lectores, sino que se limita a ensefiar el mero acto de la decodificacion de
signos linguisticos. Apunta gue otro elemento de rechazo es la biblioteca ya que es un espacio
infinito y al acercase a ella parece que en vez de buscar el libro deseado tiene tendencia a ser
inabarcable y a nunca encontrarlo. Asi como es un lugar que se visita, pero no se habita. Segun el
MOLEC los mexicanos no acostumbran ir a las bibliotecas y ante la necesidad de conseguir
libros y no poder comprarlos, no se posibilitan practicas de lectura; sin olvidar que la mitad de la
poblacidén vive en condicion de pobreza (INEGI, 2019). Por lo tanto, el tiempo y los recursos
econdmicos son dos grandes factores para hacer de una persona un lector de voluntad. Condicién
con la cual millones de mexicanos no cuentan y lo que acerca ante otro problema mas, el

analfabetismo que aun existe en nuestro pais, donde segun el (CONEVAL, 2019) el 5.7 % de



mexicanos de 15 afios 0 mas, aln son analfabetas, es decir, mas de cinco millones de mexicanos
forman uno de los grupos vulnerados del pais, personas que nunca tienen o tuvieron la
posibilidad de la educacion escolar. Y que estan tan invisibilizadas que ni siquiera la Comision
Nacional de los Derechos Humanos (CNDH) focaliza entre sus pronunciamientos a este grupo en
situacion de vulnerabilidad, donde si aparecen, por ejemplo, los migrantes, las victimas del
delito, las mujeres y los nifios, las personas con discapacidad, las personas en reclusion, entre
otras (CNDH, 2019).

Algo que se puede rescatar del MOLEC con respecto a las lecturas esporadicas (que no
son libros completos) es que el 67 % de la poblacion alfabetizada lee en medios electronicos o
impresos algunos materiales (como revistas, periodicos, blogs o paginas en internet) lo cual es un
punto a favor hacia la lectura y un campo feértil para los formadores de lectores. Entonces al
relacionar todo lo anterior surge la pregunta ¢Qué origina que México no sea un pais con alto
grado lector? Se puede concluir que la pobreza, el nulo acercamiento de las infancias con los
libros y la lectura, por parte de la familia y demas instituciones, son los tres factores principales
por los que existe este problema. Aunque es importante decir que no s6lo debe circunscribirse a
estos unicos factores ni anteponer uno por el otro, sino que se atnan dentro de todo el fendmeno
de la no lectura, asi como se agregan otros.
1.1.2 Leer y escribir en contextos de encierro carcelario en México

No existe una medicidn sobre las practicas de lectura y nimero de lectores en los centros
penitenciarios en México. Cada uno de los 288 centros cuenta con su propia biblioteca, unas mas
vastas que otras, pero no se sabe si todas tengan a sus respectivos bibliotecarios ni las formas en
cdémo operan dentro de esos espacios. Tampoco se cuenta con un programa nacional dedicado a

la formacion de lectores PPL, otro de los grupos mas vulnerados en el pais, ;A qué se debe esto?,



¢sera que a las instituciones penitenciarias no les interesa en lo mas minimo crear lectores
pensantes y cuestionadores de su realidad en los centros de reclusién? Manguel (2014) reflexiona
que no solo los gobiernos totalitarios le temen a la lectura, también en los patios de las escuelas y
en los vestuarios de los clubes deportivos se intimida a los lectores tanto como en los despachos
gubernamentales y en las prisiones. Y tal parece que en México esto es cierto. Por su parte, el
escritor argentino Leonardo Oyola en entrevista para el programa de radio argentino EI Sonido y
la Furia afirma que “las personas que estan cumpliendo condena estan invisibilizadas, se olvidan
gue son personas Y tienen un trato denigrante, en muchos casos, no se habla de seres humanos,
sino de caréatulas de expedientes; y uno no es lo que hizo, uno es muchas cosas y contradicciones,
entre ellas” (Oyola, 2020,13m12s).

Argentina es un gran referente de creacidn de practicas de lectoescritura, formacion y
produccidn artistica y cultural en contextos de privacion de la libertad, pais con el cual se
pretende dialogar sobre sus no tan diferentes realidades. Parchuc (2020) plantea que alla existe
una gran cantidad de espacios de escritura intramuros y una vasta produccién, plasmada en
libros, revistas, periddicos, fanzines, que hasta ahora no ha sido debidamente relevada ni
estudiada. Sin embargo, es correcto decir que hay un avance en el estudio de este fendmeno en
contextos de encierro, ya que existen lineas de investigacion e informacidn especialmente
dedicadas al trabajo intramuros. En México se esta lejos de dar visibilidad a esa produccion
literaria y ampliar las posibilidades de su alcance.

Uno de los talleres literarios penitenciarios mas importante que ha tenido el pais es quizas
el que coordina la narradora y periodista Josefina Estrada desde hace 20 afios en el Reclusorio
Femenil de Oriente y en carceles de mujeres del Estado de México, Islas Marias, Nayarit y

Bogota, Colombia. Su taller es un referente obligatorio y profesional de como se ha logrado



trabajar el ejercicio literario en los centros penitenciarios en México. No obstante, es una labor
que se ejecuta poco y que es dificil, dice Estrada (2016) que el desanimo y la soledad son los dos
estados animicos mas comunes de una persona en prision, y por lo tanto, en la carcel nunca
puede tenerse un grupo con el estado animico 6ptimo para aprender a escribir literatura.

También Frugoni (2020) descubre tras su experiencia como docente y tallerista en
contextos de encierro, que la literatura, y mas especificamente, la poesia, tienen un lugar
significativo en estos espacios lectores. Para Parchuc (2020) es importante tener en cuenta que la
escritura tras las rejas tiene que superar multiples barreras fisicas y simbolicas, trabas,
prohibiciones, dificultades, prejuicios, silencios y censuras, para aspirar a llegar a ser un libro o
revista. Es quiza por eso que en México no se ha logrado ni un primer paso, el incentivar la
lectura en cada uno de los 288 centros penitenciarios con los que cuenta el pais; y a raiz de esto
es que no se han podido estudiar a fondo los distintos fendmenos lectores que alli se suscitan, asi
como tampoco teorizar.

Sobre escribir en la carcel, Parchuc (2020) engloba tanto el acto de escribir dentro de la
carcel, como también si se escribe sobre ella como tema o contexto; ya que en ambos casos se
sefala el caracter material y simbdlico de dicha institucion. También argumenta que escribir en
la carcel puede ser una herramienta literaria que interpela criticamente a la sociedad, una
oportunidad de revisar los propios esquemas Y clasificaciones. Es por ello que estas escrituras
son tan poco vinculadas con la sociedad civil, la cual es una de las vertientes a abordar en este
proyecto. Frugoni (2020) piensa que esta desvinculacién se debe a que leer y escribir literatura
dentro de la carcel son proyectos que dignifican las vidas de las PPL, rompen el aislamiento y
tienen el potencial de denunciar las violencias y los silencios; agregando palabras de Diaz

Pontones y Mora Gutiérrez (2018) dicen que son muchas y muy diversas las dindmicas, las



10

practicas y las formas de violencia, de incertidumbre, de amenaza, de mortificacion, de
inseguridad, de inestabilidad, de extorsion, de humillacion, de despojo que se ejercen dentro de
las instituciones carcelarias, son muchas las condiciones que las posibilitan, las reproducen y
hasta las “refinan”, pero en casi todas ellas prevalece la “desestructuracion”, la mortificacion del
yo, el sometimiento, y el control a través del ejercicio del poder.

Lo que es claro es que las sociedades siguen prejuiciando a las personas presas sin
ninguna posibilidad de escucha. Ante estos panoramas y cifras es que se ponen sobre la mesa las
dificultades por las que se atraviesa al hacer intervenciones educativas y culturales en las
carceles.

1.1.3 El placer y el goce en el texto

Este proyecto tiene entre sus compromisos registrar la receptividad de las PPL en
relacion a la propuesta de cartografia lectora. Barthes (1993) parte de la idea de que para leer a
los autores de hoy es necesario hacerlo desde la calma, desmenuzar el texto minuciosamente y
tener el tiempo para leer: reencontrar el ocio de los lectores del pasado. Sefiala dos tipos de texto:
el texto del placer y el texto de goce. El primero es un texto que contenta, colma, da euforia;
proviene de la cultura, no rompe con ella y esta ligado a una practica confortable. Por el
contrario, el texto de goce desacomoda, hace vacilar los fundamentos histéricos, culturales,
psicoldgicos del lector, la congruencia de sus gustos, de sus valores y de sus recuerdos; pone en
crisis su relacion con el lenguaje.

El placer del texto no es necesariamente algo triunfal, heroico 0 musculoso. Para Barthes
(1993) este placer lo podemos sentir al no respetar o concordar con las ideas de la obra o del
autor, o al permanecer inmovil frente al mundo de ese texto. El placer es de un tiempo corto, es

decible, el goce no lo es. El goce tiene que ver con el sacudimiento, el temblor ante lo que se lee.
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El lector que domina los dos tipos de texto es un sujeto anacronico, pues participa al mismo
tiempo y contradictoriamente en el hedonismo profundo de toda cultura, pero también en su
destruccion.

Sobre la lectura Barthes (1994) se pregunta ¢Es que existen, acaso, diferentes placeres de
la lectura?, ¢es posible una tipologia de estos placeres? Y se responde que hay tres tipos de
placer de la lectura: el primero, es la de la relacion fetichista entre en lector y el texto leido; en el
segundo, el placer ocurre cuando el lector se siente arrastrado hacia el suspenso del libro; y el
altimo, el placer de la lectura puede conducir al deseo de escribir. En concordancia con el
proyecto, interesa hacer una encuesta final de la relacién con el tipo de texto al que se
enfrentaron los participantes PPL ante cada uno de los textos propuestos de la cartografia lectora,
asi como saber si sus préacticas lectoras fueron en su mayoria de placer o de goce. Observando

semejanzas y diferencias entre las respuestas de los participantes.

1.2 Marco tedrico

Para sustentar este proyecto el cual se encuentra dirigido a PPL es necesario revisar
estudios teoricos enfocados en la parte receptiva de los lectores. Para ello, se analizaran las
literaturas postautonomas, la teoria sociocultural de la literacidad, la teoria de la recepcion y la
teoria del lector modelo.
1.2.1 Literaturas postautonomas

La literatura es una estrategia retdrica que se vale de los medios mas sutiles para emerger.
La literatura se renueva, se puede definir siempre pensando en el tiempo de su produccion ya que
los limites de lo literario y lo extraliterario se pierden con el tiempo, se sobrepasan. Para
beneficio de este proyecto surge la interrogante ; Como ha evolucionado la tematica narrativa

latinoamericana en las Ultimas décadas? Existen tantos nuevos escenarios escriturales por donde
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denunciar la violencia que las representaciones ya no se limitan en cuanto a sus formas. Las
nuevas narrativas que aqui se rescatan son discursos heterogéeneos que dan cuenta de otras
realidades en torno a lo que la injustica, la explotacion, la violencia, etc., ha producido en el siglo
XXy XXI. Todas tienen que ver con el rescate de las voces acalladas, olvidadas, subalternas y
de la busqueda de memoria colectiva. Asimismo, ofrecen nuevos caminos de expresion.

La propuesta del término “literaturas postautobnomas” de Ludmer (2006) ofrece una
posibilidad actual de entender nuevas narrativas, y para ella son literaturas postautonomas
aquellas obras literarias que no se sabe si son realidad o ficcion, si son o no literatura, y que se
instalan en un régimen de significacién ambivalente, y ese es precisamente su sentido. Muchas
escrituras del presente atraviesan la frontera de la literatura (los pardmetros que definen qué es y
que no literario) y para ello propone a esta literatura que no cumple con el “canon literario” a ser
Ilamada asi, postauténoma: constituyente del presente y formadora de la escritura de lo real, del
testimonio, la autobiografia, el reportaje periodistico, la cronica, el diario intimo, y hasta de la
etnografia.

Desde este enfoque las escrituras o literaturas posautonomas fabrican presente con la
realidad cotidiana (la cual absorbe y fusiona toda la mimesis del pasado para construir la ficcion
o las ficciones del presente, ficciones que son la realidad), pero no la realidad historica
referencial y verosimil del pensamiento realista y de su historia politica y social, sino una
realidad que no esta separada de la ficcion (la cual cambia la nocidn clésica de ficcion) en donde
es producida y construida también desde los medios y las tecnologias. Siendo entonces una
realidad que no quiere ser representada porgue ya es pura representacion. En beneficio y sustento
de este proyecto se sefialan como literaturas postauténomas: la literatura testimonial, las

necronarrativas y las narrativas en contextos de encierro, como ejemplos, las cuales pueden
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ponerse 0 no, simbolicamente adentro de la literatura y seguir ostentando los atributos que la
definian antes, cuando eran totalmente “literatura” (Ludmer, 2008). O pueden ponerse como
“Basura”, eso no cambia su estatuto de literaturas postautdnomas. Para entender lo que son las
narrativas en contextos de encierro, interesa esclarecer segun el enfoque de literaturas
postautonomas, que lo primero es cambiar el estatuto de la literatura a una nueva episteme y
otros modos de leer, hacer que desaparezcan términos como literatura o no literatura,
paraliteratura, buena y mala literatura, etc. Y asi abrir posibilidades que las narrativas que
provienen de espacios como la carcel ofrecen y puedan ser tomadas en cuenta.
1.2.2 Teoria sociocultural

Las practicas lectoescritoras son actividades que no solo requieren de procesos mentales,
saber descodificar letras o usar los procesos cognitivos que se van adquiriendo, sino que van
variando segun el contexto, las apropiaciones, el conocimiento previo del mundo de los que leen
y/o escriben, etc. Zavala (2009) presenta una mirada sobre la lectoescritura desde la literacidad
como una préactica social. Una vision global e integradora que enfatiza lo cultural y contextual de
estas practicas. La literacidad implica una manera de usar la lectoescritura con un propdésito
social especifico, la cual interesa a este proyecto que esta enfocado en un grupo de PPL dentro
del CERESO de Pacho Viejo, Veracruz., donde se presentan practicas letradas situadas en
contextos cerrados pero que se vinculan todo el tiempo con el contexto de afuera, de su pasado,
de sus familias, etc. Por lo tanto, no sélo se lee un texto, se obtienen conocimientos, placer,
tampoco sélo se comparten puntos de encuentro o diferencias sobre los textos leidos o escritos,
sino que desde la literacidad se estudian las interacciones interpersonales y el analisis de lo que
la gente hace con esos textos, la forma en que ellos significan lo que leen, ya que un mismo texto

puede ser leido de distintas maneras a partir de practicas letradas de cada individuo. Es decir, que
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no se trata Unicamente de puntualizar en el evento letrado (la actividad social y los textos),
tomando en cuenta que este desarrollo de literacidades en eventos letrados especificos involucra
valores, actitudes, sentimientos y relaciones sociales que son procesos internos del individuo y
que no siempre son observables. Se trata de maneras de leer y escribir que articulan
construcciones particulares de la realidad y que solo tienen sentido en el marco de éstas (Zavala,
2009). Asi a partir de las identidades de las personas, se desarrollan maneras de leer y escribir de
acuerdo a la manera en que se identifican como miembros de diversos grupos sociales (en el caso
del proyecto, sujetos que se identifican como PPL que han dejado afuera sus vidas profesionales
y la mayoria de sus relaciones con el mundo).

Por ultimo interesa entender como funciona la lectoescritura de las PPL, observando las
practicas sociales particulares con las que se relacionan éstas: las formas de utilizar el lenguaje,
la interaccidn con otros, la valoracidn, el sentir, el uso de instrumentos, tecnologias, simbolos,
espacios, tiempos, etc., Asi también desde la orientacion sociocultural de Kalman (2003)
distingue 4 pasos para que las personas se apropien del uso de un artefacto letrado: (a)
disponibilidad: la comunidad debe poner un artefacto escrito (libros, celulares, computadoras) al
alcance del aprendiz; (b) acceso: la comunidad debe crear las condiciones sociales adecuadas
(bibliotecas, redes telefonicas, interlocutores) para que el aprendiz pueda acceder al artefacto
letrado y a las préacticas que se desarrollen con él; (c) participacion: el aprendiz se involucra con
un grupo humano o una comunidad de préactica que usa el artefacto letrado en sus interacciones
habituales hasta que participa de manera central y legitimada; y (d) apropiacion: el aprendiz usa
por su cuenta el artefacto letrado, lo integra en su conjunto de practicas comunicativas letradas y

aporta su voz personal.
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Posibilitando lecturas autbnomas y criticas, mismas que interesa perpetuar en los
participantes de esta intervencion, asi como analizar la diversidad de practicas letradas
existentes, y por ende, la pluralidad de la literacidad en el entorno carcelario.

1.2.3 Teoria de la recepcion

Guzman Pitarch (1992) menciona que la variedad de teorias de la recepcidn tienen en
comun el hecho de ocuparse de la recepcion y efecto de los textos literarios en el lector. Es decir,
que hacen hincapié en el papel activo del receptor, tanto en el proceso de la lectura como en el
efecto que tiene el texto en la recepcion. El lector se convierte asi en el centro de los estudios,
especialmente la labor que éste realiza en el proceso de la comunicacion literaria.

Desde la Optica de Wolfang lIser, la teoria de la recepcion estudia el papel del lector en la
literatura, le interesa estudiar el sentido o significado de una obra para los receptores en un
contexto de determinadas referencias, descubrir los procesos de significacidn que s6lo pueden
materializarse mediante la lectura, ya que el lector “concretiza” la obra literaria, la cual en si
misma no pasa de ser una cadena organizada de signos estampados en una pagina. Para la teoria
de la recepcion toda obra estéa constituida por huecos, indeterminaciones, elementos que
dependen de la interpretacién del lector. A este proyecto importa la interpretacién del lector PPL
que se puede dar desde un sinnimero de formas, por ello es que el proceso de lectura es siempre
dindmico (Eagleton, 1998), asi como debe llevar a la flexibilidad, la receptividad, la
imparcialidad y prepararse para poner en tela de juicio, criterios propios y permitir que se
transformen.

1.2.4 Teoria del lector modelo
Para Eco (1987) un texto esta incompleto si no se va actualizando con la interpretacion de

quien lee, y para que un texto se aperture requiere de la cooperacion de lector ya que éste es el
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que interpreta, el que busca la causa por las que el texto proporciona placer. Un texto esta
plagado de espacios en blanco, de intersticios que hay que rellenar. El autor deja la iniciativa
interpretativa al lector modelo que debe ser interpretativamente parecido al autor, y deben tener
en comun la eleccion de un habla, conocimiento enciclopédico, 1éxico y estilo. Un lector modelo
seria entonces el que coopera con lo anterior. Separa los textos en dos categorias: los textos
abiertos y los textos cerrados. Los abiertos son aquellos donde el autor y el lector pueden tener
divergencias de cddigos pero que permiten la interpretacion libre, ya que el texto mismo va a
llevar a una interpretacién global y eso puede llegar a un goce infinito. Y el texto cerrado es
aquel que su lector modelo esta determinado ya que son mas resistentes al uso, concebidos para
un lector modelo muy preciso. Al entender que se debe interpretar al texto y no al autor; que el
lector debe hacer inferencias e interferencias; que el autor también instituye al lector, entonces se
comprende que seria interesante hacer un estudio de la cartografia lectora utilizada en la
intervencion en contraste con qué textos fueron abiertos para los participantes PPL y cuales no.

Para la intervencion seran utilizados 20 textos de diferentes autores del mundo.

1.3 Revisién de casos similares

Diaz Pontones y Mora Gutiérrez (2018) escriben sobre la importancia de la educacion en
los centros penitenciarios, argumentando que la reinsercion o readaptacion social son conceptos
que se dedican mas a remiendos, reparaciones y redenciones, que a procesos educativos que
ensefien formas de autopensarse y de pensar el mundo. La educacion debe convocar al didlogo,
la tolerancia y la convivencia cooperativa. Los autores exponen que la educacién basica y media
superior dentro de las carceles se ensefian (en gran medida) por los mismos internos y con
mediacion de instituciones oficiales que se encargan mas que nada de la evaluacién, la

certificacion y la expedicion de las constancias correspondientes. Proporcionando programas de
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educacion superior, investigacion, difusion de la cultura y extension universitaria a las personas
internas que desean iniciar, continuar o concluir sus estudios de nivel superior. Surgio entonces
el Programa de Educacidn Superior para Centros de Readaptacion Social en CDMX en el 2004,
hoy llamado PESCER, para otorgar a la poblacion interna un recurso mas para su reinsercion a la
sociedad. En el 2014 las carreras que ofrecia el PESCER eran: Derecho, Ciencias Politicas y
Administracion Urbana, y Creacion Literaria (Ortiz Cirilo, 2014). Actualmente el programa
opera en siete centros de reclusion de la Ciudad de México y lamentablemente han desaparecido
las carreras en Ciencias Politicas y Creacidn Literaria, las cuales estuvieron vigentes por mas de
diez afios (Morales Reyes, 2017), lo que hace pensar que la escritura en las carceles debe
seguirse perpetuando.

Su metodologia fue a través de una investigacion cualitativa-interpretativa (a partir del
estudio de caso), que pretendia indagar, documentar y explicar los significados, las creencias, las
percepciones y las expectativas de la formacion universitaria de los estudiantes en situacion de
reclusién en la Ciudad de México, y contribuir al conocimiento de: (a) la educacion en
instituciones totales, en este caso reclusorios y penitenciarias; (b) los significados, las creencias,
las percepciones y las expectativas de los estudiantes internos y de aquellos que continGian sus
estudios en libertad, sobre su formacidn universitaria; (c) los tipos de relaciones que se
establecen con la planta docente y con la Universidad como institucién de formacion; (d) las
estrategias docentes y su impacto en la formacién educativa en situaciones cotidianas de
reclusién; y (e) las percepciones y valores de género que intervienen en la eleccion de una
carrera.

Como resultado la formacion educativa universitaria se ha reconocido actualmente como

base fundamental en el proceso de reinsercion, favoreciendo una mayor oferta de cursos y



18

programas de educacién formal y no formal en los CERESOS dando la posibilidad a los internos
gue se integren en cursos educativos en base a sus intereses. Asi como a salir de prision con
carreras universitarias terminadas que ayudan a que su retorno a la sociedad sea mas facil y baje
la reincidencia.

“Mujeres en espiral” es un proyecto pedagogico-cultural del Centro Femenil de
Readaptacion Social (CEFERESO) de Santa Martha Acatitla que ha trabajado por més de diez
afios impulsado por el Programa de Estudios de Género (PUEG-UNAM), la Facultad de
Filosofia y Letras (FFyL-UNAM), el Instituto Nacional de las Mujeres y la Comisién de
Derechos Humanos (Frias, 2019). Desde 2008 se han concretado diferentes iniciativas de
trabajos con las PPL mujeres: creando murales, documentales, cortometrajes, pasarelas, articulos
y libros (algunos han obtenido premios a nivel nacional e internacional). Un ejemplo es el
fanzine Leelatu producido por la artista Gelen Jeleton y las internas del penal de Santa Martha
Acatitla. Esta publicacién fue el resultado de un trabajo conjunto que se propuso como una via
para pensar y re-pensar colectivamente su voz y cuerpo en su contexto inmediato. EI fanzine se
encuentra colgado en la red con acceso gratuito.

Dos proyectos nuevos gque buscan la vinculacion de la sociedad y los centros
penitenciarios en el pais son: Fundacion Plan B y Reinserta. La primera es una fundacion basada
en principios ideoldgicos de educacion social, que busca dar respuestas a la sociedad cambiante
en la que se vive, necesitada de recursos que posibiliten su calidad de vida en el campo
educativo, formativo y de intervencion social. A inicios de este afio la fundacion cred la
iniciativa “Dona 1 hora” la cual consiste en ofrecer clases, charlas y talleres a PPL a través de
videoconferencias en los 22 centros penitenciarios del Estado de México y en Nuevo Ledn. Dice

Chavez (2020) que esto es parte de un trabajo de voluntariado que se convirtio en la primera
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Video Academia Penitenciaria en México. Esto se logro ya que se cree que los programas de
reinsercion social no estan enfocados a capacitar a los internos en su proceso de reinsercion. Y
no basta con ensefarles algun oficio ya que una vez afuera el campo laboral es doblemente
complicado para ellos porque cargan con un estigma dificil de superar. Desde esta iniciativa se
han ofrecido clases y talleres de lectura, periodismo, teatro, canto, pero también clases de cocina,
jardineria, etc., impartidos por empresarios, intelectuales, artistas, chefs, politicos, activistas,
cientificos, deportistas y expertos. Proyecto que como resultado pretende instruir a 32 mil PPL
del Estado de México y a 390 en Nuevo Ledn, para dotarlos de herramientas y conocimientos
destinados a su futuro fuera de prision. Se tiene como propuesta expandir esta Video Academia a
otros estados.

Por su parte, el proyecto Reinserta (2020) nacié en 2013 con el objetivo de crear un
México mas seguro trabajando con las carceles. Es una organizacion sin fines de lucro que busca
romper los circulos de delincuencia para mejorar la seguridad del pais, trabajando con el sistema
penitenciario. En él se ofrecen talleres educativos y artisticos. Esta enfocado sobre todo en
mujeres PPL e hijos y adolescentes de las mismas, han desarrollado una metodologia de trabajo a
través de intervenciones como: taller para embarazadas, habilidades parentales, ludoteca, jugar y
criar, area de maternidad y de visitas. Después hay una transicion a la comunidad (ya que en
México los nifios nacidos de madres PPL solo pueden permanecer con ellas hasta los 3 afios) en
esta parte entran los festivales familiares, preparacion de nifios y nifias para la vida en
comunidad, y experiencia fuera de prision. Como parte de dar resultados y evaluar su proyecto,
se lleva un monitoreo y seguimiento de la vida de los nifios y padres PPL fuera de prisién. Con lo
cual han logrado ver que el proyecto si ofrece las herramientas necesarias para el trabajo

emocional entre padres e hijos que viven la condicion de la carcel.
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Documentacion y Estudios de Mujeres A. C (DEMAC) es un grupo que rescata y difunde
historias de vida de mujeres. Proporcionando distintos tipos de talleres de escritura
autobiografica a través de concursos que otorgan premios para mujeres gue se atreven a contar su
historia. Dentro de este proyecto se ha instituido el Concurso DEMAC Penitenciario, con el
objetivo de llegar a mujeres PPL que no les es facil compartir sus historias, se les ofrece talleres
de escritura y apertura a contar narrativamente sus testimonios que relatan la trayectoria
recorrida hasta llegar a prision. Como resultado de estas intervenciones se publican los textos
premiados y se distribuyen en librerias y ferias del libro. Mediante estos testimonios
autobiograficos se busca que mediante la lectura de estas experiencias se propicien cambios en la
sociedad (DEMAC, 2020). Dentro de la pagina web se pueden revisar todos los textos
publicados, es de facil acceso y gratuito.

Segun el Instituto Nacional de Bellas Artes (INBA, 2015) desde el afio 2011 se creo el
ciclo “Visitando a los lectores” dedicado a acercar a diversos narradores a centros de
readaptacion social de la CDMX, con el fin de promover précticas de lectura. En estos ciclos los
autores charlan del proceso de escritura de sus obras, hacen lecturas en voz alta, dramatizaciones,
espectaculos de narracion oral, etc.; como resultado este acercamiento entre autores y lectores
permite el dialogo y el cuestionamiento acerca de procesos creativos, asi como se convierten en
ejemplo para nuevos narradores intramuros.

La educacidn superior en las carceles es algo relativamente nuevo. El derecho a la
educacion es un derecho fundamental que esta consagrado en la legislacion internacional y
nacional sobre derechos humanos, en las Constituciones Nacionales de cada pais y en pactos
internacionales. Un ejemplo en el CERESO de Pacho Viejo, Veracruz, es que se cuenta con la

Universidad Popular Auténoma de Veracruz (UPAV) que ofrece estudios superiores a las PPL,
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lo cual ha significado una gran oportunidad para los internos a pesar de que sea una universidad
privada. Ofrecer educacion de afuera a estos centros penitenciarios rescata el valor de lo publico
en su sentido mas amplio. Indagar y documentar la diversidad de significados que puede tener la
apropiacion de nuevos saberes, y con ello la resignificacion o reinterpretacion del estilo de vida
de cada persona en situacion de reclusion, es una de las principales aportaciones de estos
espacios.

Se dice que hay un amplio consenso entre los estudiosos de narrativas en carceles que
estan de acuerdo en que las practicas de la lectura alli dentro favorecen y estimula a los internos
en su proceso de reinsercidn social; que es un proceso de recuperacion y adaptacion, asi como la
educacion e instruccion es uno de los elementos fundamentales resocializadores. Segun Roman
(2018) los libros en prision contribuyen y ayudan a aliviar la pena, la ansiedad y la insatisfaccién
de las PPL. Ademas de que se estimula su creatividad e imaginacion. Por ello desde el siglo XX
el material de lectura es apreciado como un instrumento comun de rehabilitacion.

A nivel internacional se habla de Argentina como un referente importante en el trabajo en
carceles, enfocado en la reinsercion social. Se ha decidido utilizar Gnicamente estudios
comparativos de este pais, ya que segun Parchuc (2020) en Argentina, el primer convenio
firmado por la Universidad de Buenos Aires (UBA) y el centro penitenciario Ezeiza, fue en
diciembre de 1985. Con ello se daba acceso a un libre paso entre estudiantes, profesores e
investigadores de la universidad pablica mas importante del pais, para trabajar con PPL. A partir
de ahi es que -entre muchos de los espacios- se abrieron también talleres literarios, que sirven
como referentes de este proyecto al tener 35 afios de experiencia. Roman (2018) dice que en los
centros penitenciarios argentinos la relacion entre el recluso y la lectura sigue siendo poco

incentivada y fomentada por el propio sistema carcelario, ya que las bibliotecas propias de los
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centros penitenciarios siempre han sido deficientes, hay una dificultosa accesibilidad al material
de lectura y faltan puestos de bibliotecarios, etc. Aunado a esto la situacion misma del encierro,
el sentirse en un lugar marginado, ignorado, a la deriva, en una suerte de “no lugar” instala en las
PPL una constante incertidumbre que le complejiza su contacto con la lectura y con diversas
actividades culturales. Actualmente se habla de una “ola” de pabellones literarios que se van
abriendo en carceles argentinas de todo el pais. Derrumbando con esto ideas prejuiciosas de la
sociedad y de los mismos internos de que ellos no pueden ampliar sus conocimientos y su
potencial; y la lectura entonces, a través del raciocinio y el aprendizaje cognitivo, adquiere un rol
en su proceso de reinsercién social.

Las bibliotecas penitenciarias cumplen un papel central en cuanto a centros de recreacién
y formacion por medio de la lectura. EI Programa Universitario en la Carcel (PUC) de la
Facultad de Filosofia y Humanidades (FFyH) de la Universidad Nacional de Cérdoba (UNC), en
el contexto particular de la prision tiene la labor de perpetuar la educacion en las carceles
orientado a ofrecer conocimientos y herramientas intelectuales que les permitan a las PPL
mejorar: (a) las condiciones de detencion; (b) reducir la vulnerabilidad en que se encuentran; y
(c) promover otros modos de habitar el encierro y restablecer o crear lazos sociales y filiacion
simbdlica con la sociedad a través de la educacion (Roman, 2018). Posibilitando un nuevo
mundo mas alla del encierro que genera aprendizajes significativos para la vida de las PPL. Aqui
se busca, por un lado, mejorar la calidad de vida de los internos, y por el otro, probar el impacto
de la lectura en la poblacién penal.

Para dar visibilidad a esa produccidn literaria y ampliar sus alcances, desde el afio 2014
los argentinos organizaron el Encuentro Nacional de Escritura en la Carcel (ENEC) evento anual

que busca abrir un lugar de reunion y debate sobre temas que giran en torno al encierro. Asi
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como es una oportunidad para proponer otra mirada sobre la carcel y la condicién de ser PPL.
Estos espacios proponen formas de inclusion, participacion, trabajo conjunto, debate y
argumentacion, con la finalidad de promover la I6gica del pensamiento y las reflexiones tedricas
personales acerca de la condicion de estar privado de libertad. Asi como ayudan en el desafio de
desprender a la sociedad de enjuiciar al preso sélo como el victimario. Y a su vez de ayudar a las

mismas PPL a borrarse la carga victimizante de la que se cuelgan alli dentro (ENEC, 2020).

1.4 Breve caracterizacion del proyecto

Este proyecto de intervencion tiene la finalidad de formar lectores en el CERESO Zona 1,
en Pacho Viejo, Veracruz, mediante la implementacion de préacticas de lectoescritura creativa
con el fin de compartir reflexiones criticas, textos y propuestas para dar a conocer una mirada
empatica sobre la condicion de ser PPL y visibilizar las narrativas creadas en contextos de
encierro. A causa del COVID-19 no existe acceso alguno a personas ajenas al penal hasta el
siguiente afio, por lo tanto, todo sera trabajado de manera no presencial, asi que se enviara
material impreso y encarpetado, como también material audiovisual en dispositivos USB. Las
carpetas se entregaran a la directora del area educativa del penal los dias viernes a las 15:00
horas. Y seran entregados formalmente a cada participante los dias lunes a las 9:00 horas. La
intervencion contara con 20 sesiones, el programa se ha llevado a cabo desde el 2 de noviembre
de este afio hasta el 15 de marzo del 2021. En el momento que las autoridades del centro
penitenciario permitan el acceso a los docentes se hara una entrevista de evaluacion (ver
Apéndice A) a cada uno de los once PPL participantes (ver Apéndice B). Asi como también,
semana a semana, se recibiran bitacoras con informacion receptiva de los textos de la cartografia
lectora. Se espera que tras las 20 semanas de trabajo, las PPL participantes no sélo hayan leido

diferentes tipos de textos literarios y periodisticos sino que también tengan un portafolio con
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textos creativos de su autoria y mediante estrategias de la mediadora, se logre que ellos impulsen
a mas comparieros internos y se agrande el grupo lector del penal, con la finalidad de dar

continuidad al taller.
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CAPITULO 2. PLANTEAMIENTO DEL PROYECTO

2.1 Delimitacion del problema
2.1.1 El problema general

El Médulo sobre Lectura (MOLEC) es una medicién que tiene como objetivo generar
informacion estadistica sobre el comportamiento lector de la poblacion adulta que reside en areas
de 100 mil y més habitantes en México. Los datos revelaron que la lectura en México desde el
2015 hasta el 2019 ha ido en descenso en un 10 %, y que la condicidn de practica de lectura se
asocia al nivel de escolaridad de la poblacion, esto significa que entre mas nivel de estudios
tienen los mexicanos, mas lectores hay. Es decir, que el 64.8 % de los lectores que cuentan con
estudios de nivel superior aceptan haber leido al menos un libro a lo largo de un afio, con un
tiempo promedio (por sesion de lectura) de 47 minutos. Por su parte, los jovenes de educacion
béasica sélo un 24.7 % afirman ser lectores, frente a un 75.3 % que dicen no leer libros.

Algo que se puede rescatar de esta prueba con respecto a las lecturas esporadicas (que no
son libros completos) es que el 67 % de la poblacion alfabetizada lee en medios electronicos o
impresos algunos materiales (como revistas, periodicos, blogs o paginas en internet) lo cual es un
punto a favor hacia la lectura. Se augura un buen panorama para las propuestas del futuro con
respecto a la lectura, campo fértil para los formadores de lectores. Y por ultimo una de las cifras
mas preocupantes es que el casi 50 % de los no lectores mexicanos declararon no leer por falta
de tiempo y falta de interés.
2.1.2 El problema especifico

Segun el ultimo Censo Nacional de Gobierno, Seguridad Publica y Sistema Penitenciario
Estatales 2020, en el modulo 3 sobre “Sistema Penitenciario” (INEGI, 2020) los datos arrojaron

que hay 288 centros penitenciarios en todo el pais, con un total de 156,722 PPL. De esta



26

poblacion, el 37 % de los internos tienen Unicamente estudios de secundaria, el 32 % el
preescolar o la primaria, el 14 % la preparatoria, sélo un 2.9 % la licenciatura y el 0.1 % una
maestria o doctorado. Fue hasta el 2008 que se comenzo a hablar de la carcel como un espacio y
centro de reinsercion social para el recluso, a partir de que se reformo el articulo 18 de la
Constitucion Mexicana para establecer la finalidad de la pena en prision como la reinsercion
social, y para ello se hicieron pronunciamientos a favor del porvenir de las PPL. Promoviendo la
capacidad de concebir un futuro después de la carcel a partir del trabajo, la capacitacion para el
mismo, la educacién, la salud y el deporte (Gomez, 2017, p. 81).

Pero esto no se ha podido garantizar ya que la CNDH (2019) concluyé que en un 66.67 %
de los centros penitenciarios estatales en todo el pais, hay insuficiencia de actividades laborales y
de capacitacion para el trabajo, un 18.58 % en insuficiencia de actividades educativas y un 21.31
% en insuficiencia de talleres y areas deportivas en los establecimientos. Sin hablar de los indices
de lectura y alfabetizacidn dentro de las carceles mexicanas, con estos datos se entiende que en
un 20 % de las carceles mexicanas no se cuenta con una verdadera formacion educativa; en otro
20 % tampoco se cuenta con talleres para la poblacién interna que, en suma, ayuden en su
transito para la reinsercion social; y sélo el 3 % de las PPL en México cuentan con estudios de
grado. Vale preguntarse si realmente las prisiones en México son los lugares idoneos para lograr
el objetivo reinsertador a pesar de sus condiciones precarias.
2.1.3 El problema concreto

Este proyecto esta enfocado en PPL del CERESO Zona 1 de Pacho Viejo, Veracruz, que
alberga aproximadamente a 800 PPL (750 hombres y 50 mujeres). En este centro se cuenta con
estudios para educacion primaria, secundaria y bachillerato, asi como carreras que ofrece la

Universidad Popular Autbnoma de Veracruz (UPAV), como Administracion, Contabilidad, etc., de
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las cuales Derecho es la Unica enfocada en ciencias sociales. Estos programas educativos tienen un
costo por lo que Unicamente quien tiene poder adquisitivo puede pagarse. Pero a su vez se ha
descubierto la poca o nula actividad de talleres y capacitacion para el trabajo para todos aquellos
que no tienen la oportunidad de estudiar alli adentro. Por lo tanto, al entender que las PPL son
individuos en preparacion para ser reinsertados en la sociedad, con este proyecto se propone
ofrecerles herramientas de lectoescritura que puedan servirles en el presente y eventualmente en
el futuro cumplida su sentencia.

En el trabajo de observacion participante dentro del penal previo a comenzar la
intervencion, se descubrio la presencia de internos con pretensiones literarias y periodisticas
dispuestos a aprender técnicas de lectoescritura. La intervencion contara con la asistencia de
once PPL (9 hombres y 2 mujeres). Debe considerarse un compromiso con la parte emocional-
afectiva del participante con los textos elegidos en el programa. Asi como entender la posible
experiencia catartica con la literatura y el ajuste de cuentas consigo mismo que ellos pudieran
tener. Este programa no solo se interesa con hacer actos lectores con los participantes sino
también actores creadores. Asi como invitar a la sociedad a sumarse a eventos donde, en un
futuro, ellos puedan mostrar su obra literaria.

2.2 Justificacion

La metodologia que se propone apuesta porque las practicas de lectoescritura en
contextos de encierro formaran lectores criticos utilizando estrategias enfocadas en fortalecer el
grupo de estudio, las cuales seran aplicadas por un mediador profesional. Las sesiones de lectura
reforzaran el conocimiento del mundo actual e incentivaran a los participantes a la creacion de

una literatura propia.
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Socialmente esta intervencion busca vincular a las PPL mediante la literatura, con la
sociedad civil, coadyuvando en su proceso de reinsercion social y ofreciendo una mirada
empatica sobre la condicion de ser PPL. Villanueva (2017) argumenta que es necesario
sensibilizar acerca del hecho de que los reclusos son parte integrante de la sociedad y que hay
que reconocer su derecho a la dignidad, al porvenir y a la reinsercion social, asi como “dignificar
las condiciones de internamiento y procurar la no estigmatizacion de aquellos que llegaron a
estar privados de su libertad y al salir buscaron retomar su vida” (p.8). Y para ello se afirma el
poder de la literatura como una forma de accidn social, en el que se requiere haber
experimentado el amor por la lectura literaria para poderla transmitir a los otros (Petit, 2001).

Institucionalmente se pretende fundar el taller de narrativas en contextos de encierro en
todas las carceles del estado de Veracruz, comenzando por Pacho Viejo. A partir de este trabajo
enmarcado dentro de la Especializacion en Promocion de la Lectura de la Universidad
Veracruzana, la cual promueve crear programas de promocion de la lectura con un sentido de
solidaridad y humanismo, respondiendo a necesidades de los diferentes sectores sociales (como
los centros penitenciarios), con eficiencia y responsabilidad social.

Y por ultimo de manera personal se apuesta por acercar la literatura a todos los espacios
posibles, incluso en las céarceles. Es una motivacion personal trabajar en espacios permeados por
el abandono, la discriminacion social, asi como las distintas violencias que confluyen en
entornos y grupos marginados como las PPL, los migrantes y las trabajadoras sexuales.

2.3 Objetivos
2.3.1 Objetivo general
Coadyuvar en la formacion de lectores en el CERESO de Pacho Viejo, Veracruz,

ofreciendo un taller de lectoescritura creativa con textos de literatura y periodismo de distintos
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autores del mundo para compartir reflexiones criticas, textos, y propuestas que den a conocer una
mirada empatica sobre la condicion de ser PPL. El taller busca estimular la escritura de los
participantes, la visibilizacion de las narrativas creadas en contextos de encierro, asi como la
socializacidon con personas internas y/o externas al penal. Asimismo, se persigue el
establecimiento del taller a largo plazo creando redes de fomento a la lectura.

2.3.2 Objetivos particulares

1. Fomentar en la mejora de practicas lectoras en las PPL, realizando el taller de
lectoescritura creativa en el CERESO de Pacho Viejo, Veracruz.

2. Incentivar la reflexion, la observacion del entorno y el reconocimiento de si mismos
utilizando una cartografia con textos literarios y periodisticos de autores nacionales y
extranjeros.

3. Estimular a los participantes en la creacion de sus propios textos, para mostrar una
mirada empatica y visibilizar las narrativas creadas en contextos de encierro, a través
de una pagina web o blog.

4. Impulsar a las PPL participantes a formar su propio grupo de lectores dentro del
penal, con la finalidad de dar continuidad al taller.

5. Coadyuvar en la socializacion de la lectura realizando encuentros lectores entre
personas externas e internas dentro del penal.

2.4 Hipotesis de intervencion

La implementacién de un taller de lectoescritura creativa en el CERESO de Pacho Viejo,
Veracruz coadyuvara en el fomento de la lectura y escritura de los participantes a partir de textos
que permitan una reflexidn critica sobre la condicion de ser PPL. Asimismo, el fomento a la

lectoescritura se vera fortalecido al visibilizar las narrativas carcelarias creadas por los
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participantes con personas internas o externas al penal. Al impulsar las redes lectoras dentro del

penal se tendré la posibilidad de que el taller continte a largo plazo.
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CAPITULO 3. DISENO METODOLOGICO

3.1 Enfoque metodologico

Para este proyecto de intervencion se ha elegido el enfoque investigacion-accion. Segun
Latorre (2005) la investigacion accion es una forma de indagacion autorreflexiva realizada por
quienes participan en las situaciones sociales para mejorar la racionalidad y la justicia de sus
propias practicas sociales o educativas, asi como su comprension sobre las mismas y las
situaciones e instituciones en que estas practicas se realizan. Se prestara especial atencion de las
caracteristicas de la investigacion-accion: (a) sera participativa y colaborativa con las personas
que se trabajara, con la intencién de mejorar las propias practicas; (b) se crearan comunidades
autocriticas con los participantes, los cuales colaboraran en todas las fases del proceso de
investigacion; (c) se someteran a prueba ciertas practicas e ideas, en caso de requerirse; y (d) se
llevara un diario personal donde se registrara, analizara y escribira reacciones, impresiones, etc.,
sobre lo que va ocurriendo a lo largo del proyecto.

De acuerdo a Anderson y Heer (2007) al prestar atencién al acto de reflexionar de manera
colectiva sobre el proyecto, sera importante conocer ejemplos y poner en préactica las
herramientas que se propongan. Se trabajara desde esta metodologia que tiene como finalidad no
s6lo mejorar o transformar practicas sino también generar conocimiento, desde un ciclo de
planeacion, accidn, observacion y reflexion. Al hacer investigacion-accion en este proyecto, se
tiene la intencion de difundir conocimiento, mas alla del escenario local, tomando en cuenta en
todo momento la naturaleza participativa y el caracter colaborativo que la investigacion-accion
invita a practicar con los involucrados. Por lo cual se requiere de una comunicacion directa,
armonica, no jerarquica, con todos los participantes; como investigador o docente se debe estar

dispuesto al dialogo en todo momento permitiendo que “todos sean socios de la comunicacion en



32

términos de igualdad, y una participacion colaborativa en el discurso tedrico, practico y politico
de la investigacion-accion” (Latorre, 2005, p. 25).
3.2 Aspectos generales y &mbito de la intervencion

Este proyecto de intervencion con enfoque de investigacion-accion tiene como motivo
principal el fomento a las practicas de lectoescritura en PPL del CERESO Zona 1, Pacho Viejo,
Veracruz. Histdricamente este penal fue inaugurado en 1980 como un lugar dedicado a la
readaptacion social, ocupa 4 hectéareas y cuenta con amplios espacios y canchas deportivas.
Actualmente alberga aproximadamente a 800 PPL, la mayoria acusados de delito del fuero
comun. Se trabajara con once PPL durante 20 sesiones por medio de carpetas con materiales
impresos y audiovisuales que seran entregados a los participantes cada viernes, durante cuatro
meses. A su vez ellos enviaran sus bitacoras de recepcion sobre el texto leido, asi como
ejercicios escriturales que se proponen cada semana. Se pretende que al finalizar las primeras 17
sesiones, se evalle y ponga a votacion la creacion de una pagina web con material escritural de
las PPL participantes. También se pretende proponer mejoras en cuanto a la metodologia del
proyecto, si es que funcion6 desde el contexto local del CERESO de Pacho Viejo, estudiando
pros y contras, desafios, aciertos; sometiendo a observacion, reflexion y cambios para estudios
futuros, con el fin de hacer una mejor propuesta con un proyecto gue incluya a mas centros
penitenciarios del estado de Veracruz y/o del pais.
3.3 Estrategia de intervencion

Para fines de este proyecto las actividades se han dividido en tres bloques los cuales
daran cuenta de précticas de lectoescritura durante 20 semanas. En cuanto a las acciones: por
semana se entregara a la direccion del area educativa del penal un portafolio de cada alumno con

lo siguiente: (a) una lectura distinta de la cartografia lectora “Narrativas Carcelarias: sobre el
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encierro y la paz” (ver Apéndice C), la cual es una cartografia sin fronteras, inclusiva, que cuenta
con lecturas universales y de géneros diversos con los temas del encierro y la paz; (b) los
ejercicios de creacion revisados con correcciones ortogréaficas y notas; (c) una guia (en forma de
correspondencia) donde se explica el trabajo a realizar esa semana; (d) una memoria USB con
videos asincronos sobre la clase y material audiovisual sobre el tema en cuestion (entrevistas a
los autores leidos, canciones, material informativo sobre el tema a abordar, presentaciones de
PowerPoint cuando sean necesarios para esclarecimiento de los temas, lecturas gratuitas, etc.); y
(e) investigacién de biblioteconomia y documentacion de las PPL dentro de la biblioteca del
penal. Por semana y por cada lectura leida, los participantes enviaran una bitacora como forma
de reportar su recepcion de la lectura y el ejercicio de creacién que indicé la mediadora.

En el mes de enero del 2021 se desarrollard un ejercicio de correspondencias entre PPL
de la Unidad Permanente de Justicia UPJ de Bogota, Colombia, y las del CERESO de Pacho
Viejo, Veracruz, con el fin de habilitar dialogos sobre su condicién como PPL y sobre su vida.
Por ultimo como parte del rescate del valor de lo publico (en su sentido mas amplio) se propone
crear una pagina web o blog con material biografico, literario, periodistico, audiovisual de las
PPL y se propone organizar el 1er Encuentro Lector de Narrativas Carcelarias 2021, pensado
como una actividad anual colaborativa-grupal, de lectura en voz alta y didlogo con la sociedad
civil extramuros interesada en conocer la obra literaria que alli nace, la cual pretende visibilizar
las narrativas en contextos de encierro de las PPL, asi como proponer una mirada empatica sobre

su condicion.
3.4 Metodologia de evaluacion
Se realizara una evaluacién con enfoque mixto: (a) semana a semana se elaboraran

bitacoras de experiencias lectoras de las PPL donde den cuenta de su proceso lector y de sus
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posturas respecto a la lectura en turno, sirviendo al finalizar la intervencion como un resultado
cualitativo sobre el fendmeno lector de esa comunidad; (b) una entrevista diagnostica que
consistird en una entrevista a profundidad con los participantes, sobre el fenémeno lector de cada
uno; (c) escribir un diario de campo donde se registre informacidn sobre todo el proyecto, a
partir de la observacion participante y de una vision holistica del mediador, contemplando los
fendmenos que se va suscitando en el contexto de actuacion, la carcel; (d) pedir a los
participantes que revisen textos dentro de la biblioteca con la que cuentan; (e) entrevistar al
bibliotecario del penal, solicitarle informacidn sobre: ¢Qué libros piden prestado a la biblioteca
las PPL? ¢ Cuantos libros al mes se tiene registro que “sacan” o leen las PPL? etc.; (f) es
importante entender lo que dicen Frias y Borrego (2004) que hoy por hoy es posible permitirse el
lujo de la investigacion cualitativa, abandonando el examen superficial de amplias muestras de
usuarios, para ir hacia el andlisis en profundidad de grupos pequefios. Entonces no es necesario
preocuparse por tener un grupo pequefio, sino en investigar con profundidad los temas, y saber
documentar y recabar informacion como investigador o docente; por ello se enfocara a detalle
este proyecto prestando atencién a cada PPL participante y llevando notas con informacion de
cada uno; y (g) como resultado del programa propuesto, se propondra la creacion de una pagina

web con materiales escriturales de las PPL. Misma que creara todo el grupo de intervencion.
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CAPITULO 4. PROGRAMACION

4.1 Descripcion de actividades y productos

En este apartado se esquematizan las actividades que seran llevadas a cabo de septiembre

del 2020 hasta agosto del 2021. Entendiendo que hay actividades que iran cambiando

dependiendo en gran medida de la apertura del CERESO de Pacho Viejo y el ingreso de personas

externas.
Tabla 1

Actividades y Productos

Actividad Descripcion de la actividad Producto por Semanas
obtener
Elaboracién del Se disefiara y desarrollara el Protocolo 8
protocolo. protocolo de la intervencion con  aprobado.
base en los lineamientos
solicitados en la clase de
Proyecto integrador 1.
Planeacion de Se disefiaran las actividades para  Planeacién por 4
actividades del las sesiones del taller de lectura,  sesion.
proyecto de asi como la seleccion de textos.
intervencion.
Aplicacion de Una vez permitido el acceso al Perfil del grupo. 1
entrevista evaluadora. CERESO, aplicar la entrevista a
cada PPL participante sobre sus
procesos lectores.
Intervencion de Se llevaréa a cabo el taller de Entrega de 17

cartografia lectora.

lectoescritura de acuerdo a las
actividades planificadas. Se
redactaran bitacora y un diario.

bitacoras y textos
creativos, por
semana.

Lograr hacer las 17
sesiones sin
ninguna
complicacion.



Recoleccion de datos.

Creacion de pagina
web o blog.

Andlisis de
resultados.

Redaccién de
documento
recepcional.

Gestiony
presentacion de
examen.

En la semana 17, finalizada la
cartografia, se procedera a la
recoleccion de datos, y eleccidn
sobre la creacion de pagina web.

Se realizard la propuesta, disefio
y eleccion de material que se
publicara en la web.

Se analizaran los resultados de la
intervencion y la informacion de
los instrumentos de evaluacion.

Se redactara el trabajo
recepcional, se haran
correcciones hasta que quede
listo para defender frente a los
sinodales.

Se gestionara la aplicacion del
examen recepcional. Se
presentard y aprobara dicho
examen.

Digitalizacion de la
informacion.

Pagina web o blog
publicado.

Analisis y reporte
de hallazgos.

Documento
recepcional.

Examen aprobado.

10
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Figura 1

Cronograma de Actividades de la Especializacion en Promocion de la Lectura
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Cronograma de actividades

Actividades

Meses

LF.d.l.P.

ILE. d. P.

Sep. | Oct.

l.P.d. A d.
P.d. I

Nov. | Dic. | Ene. | Feb. | Mar.

Abr.

May.

Jun.

Jul.

Ago.

IVA.A.E. E

V.l.d C.L.

VI.R. d.D.

VI.C.d.P. W

VIII.LA. d. R

IXR.d.D.R

XG.y.P.d.E

Nota: I. Fundamentacion de la propuesta

I1. Elaboracidn del protocolo

I11. Planeacion de actividades del proyecto de intervencion

IV. Aplicacion de entrevista evaluadora

V. Intervencion de cartografia lectora

V1. Recoleccion de datos

VII. Creacion de pagina web

VIII. Andlisis de resultados

IX. Redaccion de documento recepcional

X. Gestion y presentacion de examen
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APENDICES
Apéndice A
Entrevista de evaluacién

Nombre

Edad

Ocupacién actual

Ocupacién pasada

Estudios o grado de escolaridad

Lector o no lector: () Lector ( ) No lector
¢Vienes a la biblioteca periddicamente? (SI)  (NO)
¢ Qué material buscas aqui, qué lees?

¢Por qué lees?

. Como cambian los significados de la lectura en el contexto penitenciario: ¢Crees que cambien

los significados de lo que lees por ser una PPL?
¢Eras lector antes de llegar aqui? (SI)  (NO)
¢ Qué leias? ¢ Qué has leido?

Tu libro favorito antes

Tu libro favorito ahora
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Apéndice B

Composicion y habitos lectores del grupo

El grupo est4 conformado por once PPL: 9 hombres y 2 mujeres:

1.

2.

10.

11.

Francisca del Carmen A. (37 afos) actual estudiante de Derecho en la UPAV. Lectora.
Luigui Heriberto B. (32 afios) trabajador de talabarteria (empresa privada que ofrece
trabajo a PPL dentro del penal) como bordador de cinturones. Lector, con iniciativa y
apertura al conocimiento.

Jorge Luis D. (69 afios) Lic. en Teatro, ejecutante de biologia (sin titulo) y ex taxista.
Recién ingresado en el CERESO. No lector anteriormente pero interesado.

Faure G. (45 afios aprox.) Lic. en Derecho. Estudioso metodico del derecho. Lector.
Interesado en escribir teatro con temas de derecho penal.

César Augusto G. (35 afios) Licenciado en Teologia, aficionado a la filosofia y actual
estudiante de Derecho en UPAV. Lector. Interesado en leer a Italo Calvino y escribir
ensayo filosofico.

Carlos Elvira (43 afios) en formacion lectora. Interesado en la escritura de autobiografia.
Francisco Javier M. (36 afios) médico cirujano UNAM. Actualmente obrero en el
CERESO y estudiante de Administracion de Empresas UPAV. Lector incansable.

Jorge Eduardo G. (40 afios aprox.) licenciado en Derecho egresado por la UPAV dentro
del penal. Lector. Interesado en conocer a fondo la narrativa de Juan Rulfo.

Andrés Baruch V. (28 afios) no lector anteriormente pero interesado.

Yolli G. (53 afios) licenciada en Derecho UNAM, maestra en derecho electoral. Lectora.
Nueva en el grupo.

Jerénimo P. F. (32 afios aprox.) Lic. en Psicologia. Trabajador en talabarteria. Lector.

Nuevo en el grupo.



Apéndice C

Cartografia lectora

Fecha

Sesion

Descripcion

mCcOOoOr w

[EEN

2/noviembre/
2020

1. El encierro desde la voz
infantil

Fiesta en la madriguera-
Juan Pablo Villalobos

o Novela

9/noviembre/
2020

2. La basqueda de la paz de
las mujeres soviéticas en la
Segunda Guerra Mundial.

Fragmentos de La guerra no
tiene rostro de mujer -
Svetlana Alexiévich.

o Testimonios

16/noviembre
/2020

3. El testimonio y memoria
de otro encierro de guerra

El diario de Ana Frank-Ana
Frank

o Diario testimonial

23/noviembre
/2020

4. Segunda parte de la lectura
de El diario de Ana Frank

o Diario testimonial

30/noviembre
/2020

5. El migrante
centroamericano que busca
la paz

Los migrantes que no
importan- Oscar Martinez

o Periodismo narrativo

7/diciembre/2
020

6. De los padres que escriben
a sus hijos desde el encierro

El arbol de los erizos-
Antonio Gramsci (primera
parte)

o Libro album
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14/diciembre/
2020

7. Segunda parte de lectura
de Antonio Gramsci

o Libro album

Invitado especial: Mtro. Jose Miguel
Barajas Garcia, charla sobre el
silencio, la soledad y la literatura.

21/diciembre/
2021

8. ¢Como crear una nueva
paz?

Epilogo:  “Otra  belleza:
apostilla sobre la guerra”-
Alessandro Baricco.

Poesia desde la prision

-Poesia reunida de Roque
Dalton (El Salvador)

- “Canto de guerra de las
cosas”  Joaquin  Pasos
(Nicaragua)

- “Las nanas de la cebolla”-
Miguel Hernandez

o Ensayo

o Poesia

Invitado especial: Fotografo Eka
Rios, la busqueda de la paz desde la
narrativa visual.

28/diciembre/
2021

9. LECTURA GRATUITA

Que ellos elijan por votacion, es un
regalo para cerrar el afio 2020,
leyendo una lectura que ellos por
placer, quieran leer.

4/enero/2021 | 10. LECTURA
GRATUITA

B | 11/enero
L | /2021 11. Compartir la vivencia del
0 encierro oRecopilacion de relatos cortas
Q enviados por oyentes de un programa
U Fragmentos de Creia que mi | de radio a Paul Auster.
E padre era Dios- Paul Auster
2

18/enero

12021 o Correspondencias
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12. De norte a sur:
intercambio de
correspondencias

Entre PPL del CERESO de
Pacho Viejo, Veracruz y UPJ
de Bogota, Colombia.

Intercambio de correspondencia con
PPL de otros centros de reclusion y
personas externas a las prisiones, con
el objetivo de obtener otras miradas
sobre la experiencia carcelaria y la
libertad.

25/enero
/2021 13. Documentar la carcel
o Novela corta
El apando- Jose Revueltas
1/febrero
/2021 14. Nuevas  Narrativas | o Novela
intramuros:
Me dicen la Narcosatanica.
Sara Aldrete
15. Vivir un encierro desde
casa: arresto domiciliario vs. | o Ensayo literario
8/febrero/ Cuarentena COVID 19
2021 Correspondencia con la sociedad que
Viaje alrededor de mi | quiera compartir su experiencia con
alcoba- Xavier Maistré ellos.
15/  febrero/
2021 16. Diario de Lecumberri- | o Diario
Alvaro Mutis
22/febrero/ 17. Escuchar las voces de
2021 adentro. Los talleristas que | o Novela

escriben sobre la carcel.

Ultra tumba- Leonardo

Oyola
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w

1/marzo/

2021 18. Escuchar las voces de
adentro. Los talleristas que | o Novela
escriben sobre la carcel.
Femfatales- Josefina Estrada
Mujeres de Oriente

B | 8/marzo/ 19.

L | 2021 RECOLECCION DE
(0] DATOS

Q

U

E
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GLOSARIO

CERESO: Centro de Reinsercion Social.

Delitos del fuero comun: Son los delitos que se persiguen dentro del estado; robo, fraude,
delitos sexuales, homicidios, corrupcion de menores, etc. Contrario a los del fuero federal, que se
persiguen dentro de toda la republica y afectan a la salud, economia, patrimonio y seguridad de
la nacion.

PPL.: Persona privada de la libertad.



