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Introduccion

Si bien es cierto que la promocion de la lectura en nuestro pais tiene ya cierta tradicion,
los beneficios de tal actividad raramente logran llegar y consolidarse en entornos rurales, donde
precisamente los esfuerzos y recursos deberian ser mayores. La propuesta que en este documento
se desarrolla parte de la observacion de este hecho y propone la aplicacion de un taller de lectura
que, mediante una serie de dinamicas y lecturas varias, motive a grupo de jévenes de una
comunidad rural a formar parte de los beneficios académicos, pero sobre todo personales, que
ofrece la lectura por placer y que se encuentran muchas veces mas accesibles a los jovenes que
viven en zonas urbanas. De forma que, en lineas generales, el proyecto que aqui se presenta se
elabord con la intencion de colaborar en la reduccion de la brecha de oportunidades existentes
entre los alumnos de las escuelas publicas de zonas rurales frente a los alumnos de zonas
urbanas.

Para comprender el contexto de la problemaética de la que parte esta investigacion-
accion se definiran en el primer capitulo de este documento los conceptos clave de: iletrismo,
lectura y comprension, lectura y escritura y la lectura como habito y sus beneficios. Asi mismo,
en este capitulo se realizara una revision de los antecedentes de la investigacion, comentando
algunos trabajos realizados, tanto en México como en el extranjero, sobre la promocion de la
lectura en escuelas, en zonas rurales y con adolescentes. En el segundo capitulo, dedicado al
marco tedrico y metodoldgico, se explicaran brevemente las diferentes teorias que ayudaran a
entender mejor las caracteristicas del grupo con el que se trabajo, los procesos cognitivos
requeridos para la correcta comprension de un texto y los diferentes tipos de lector. Una vez
hecho lo anterior, se realizara la descripcion metodoldgica de la intervencion, mencionando

todos los aspectos que ayuden a comprender los objetivos que persiguio esta investigacion-



accion, asi como los instrumentos de recopilacion de datos y la metodologia de analisis de dichos
datos.

En el tercer capitulo se realiza la descripcion de la propuesta y resultados, de forma que
el lector puede conocer las diferentes actividades de promocidn de la lectura realizadas con el
grupo de intervencién conformado por jovenes —de 12 a 14 afios— que cursaban el primero de
secundaria en la localidad de Tlapala, Ver. En el capitulo cuatro se realiza la discusion y
recomendaciones para que futuros promotores de la lectura que deseen realizar su labor en una
zona rural tengan en consideracion aquellos aspectos que no fueron tan efectivos en esta
investigacion, como lo fue el uso de las TIC o, en cierta forma, la lectura de una novela; pero
también los aspectos que si funcionaron en el taller como la lectura y elaboracion de epistolas y
el uso frecuente de actividades didacticas.

Finalmente, en el capitulo cinco, se muestran las conclusiones. En este trabajo se
incluyen las referencias de los documentos aqui citados, un apéndice que incluye informacion
extra relevante, como un breve registro fotografico de algunas de las actividades ludicas llevadas

a cabo en el taller, asi como un glosario de términos importantes.



Capitulo 1. Marco referencial

1.1 Marco conceptual
1.1.1 lletrismo

Bajo circunstancias diversas —ya sean sociales, economicas o de cualquier otra indole—
el adolescente no siempre encuentra un ambiente familiar que motive la lectura. Sin embargo, en
la escuela nos enfrentamos a otro problema mas, ya que la educacién basica prioriza la
alfabetizacion funcional y deja de lado la promocion de la lectura por placer, pues existe la
erronea idea de que la alfabetizacion conllevara de forma natural a la lectura por placer. Lo
anterior da como resultado lo que Ferreiro (2000) identifica como iletrismo, ¢l cual, “es el nuevo
nombre de una realidad muy simple: la escolaridad basica universal no asegura la practica
cotidiana de la lectura, ni el gusto por leer, ni mucho menos el placer por la lectura” (p. 3). La
alfabetizacion no es suficiente para convertir a los alumnos en lectores. Es necesario que los

profesores realicen un trabajo de promocion de la lectura consciente y comprometido.

1.1.2 Lectura y comprension

La lectura no debe ser entendida como un simple proceso de decodificacion. Mas alla del
reconocimiento de las grafias, la lectura implica un proceso mental complejo, tal como lo resume
Cassany (2006) “leer es comprender. Para comprender es necesario desarrollar varias destrezas
mentales o procesos cognitivos: anticipar lo que dird un escrito, aportar nuestros conocimientos
previos, hacer hipédtesis y verificarlas” (p. 21). De manera que el conocimiento serd un término
también recurrentemente utilizado este trabajo. Las teorias que abordan este proceso seran
descritas mas adelante. Por el momento, es necesario destacar que la lectura y el conocimiento

son dos aspectos sumamente cercanos.



1.1.3 Lecturay escritura

Como podré confirmarse en el capitulo tres, al describirse a detalle la intervencion
realizada, la escritura forma parte importante del taller impartido. La relacion entre lectura y
escritura ha sido sefialada, entre otros, por Garrido (2014), quien menciona que “la lectura y
escritura son acciones complementarias e inseparables; decir una es decir la otra” (p.7). La
escritura puede ser usada como un método para interesar a los jovenes por la lectura, a la vez que
la lectura frecuente incrementard las habilidades de los mismos a redactar textos cada vez méas
complejos. Tal como lo menciona Alonso (2001), los beneficios de la practica de la escritura
creativa en secundaria, aunque bien puede ser aplicable en cualquier otro nivel académico,
presenta grandes beneficios para el estudiante “escribir textos de intencion literaria permite al
que aprende descubrir racionalmente el proceso de creacion artistica. EI adolescente se
acostumbra a trabajar con objetivos su imaginacion, a elaborar intenciones y efectos literarios
desde temas y argumentos” (p.52). Este autor menciona, ademas, que tanto la lectura de textos
literarios como la escritura creativa, no s6lo son necesarias por la repercusion que éstas tienen en
el desempefio de los jovenes en las materias de su plan escolar, sino también por el impacto que
éstas tienen en la construccién de su maduracion intelectual y psicoldgica. De tal suerte que, al
implementarse la escritura creativa y la lectura por placer en la secundaria, se atiende a la

necesidad de una educacion integral.

1.1.4 La lectura como habito y sus beneficios
La lectura ofrece multiples beneficios sefialados, entre otros investigadores mas, por
Lone (2011), quien comenta que: “The reading habit influences in the promotion of one’s

personal development in particular and social progress in general. Regular and systematic



reading sharpens the intellect, refines the emotions, elevates tastes and provide perspectives for
one’s living” (parr. 1). La lectura, como menciona Lone, repercute en multiples aspectos de la
vida del ser humano, ademas de su correlacion con el intelecto, también se encuentran resultados
en las emociones del individuo y su desenvolvimiento con los demas. La clave de la adquisicién
de todos estos beneficios radica, sobre todo, en la practica regular y sistematica de la lectura. Lo
anterior, naturalmente, sélo es posible si la lectura se realiza como un acto voluntario. En este
sentido, tanto la familia como la escuela deberian brindar oportunidades para que desde temprana
edad la lectura se convirtiera en algo cotidiano y emocionante. Pero, por desgracia, esto no

siempre sucede asi.

Garrido (2014) senala que “los lectores no nacen, se hacen. El interés por la lectura, el
deseo de leer y de escribir se contagian” (p. 64). Es necesario comprender que la alfabetizacion,
por si misma, no incentiva el habito lector. Para aclarar ain mas esta distincion, tomese en
cuenta la definicion de Villasefior (2006) del habito lector como: “la actividad de leer que es
adquirida por la repeticion constante de tal ejercicio conductual y, en segundo lugar, como la
facilidad conseguida por la constancia en la practica de la lectura” (p. 108). Para lograr asentar
este importantisimo ejercicio conductual, se requiere del apoyo de los promotores de lectura:
padres de familia, bibliotecarios, docentes, y profesionalitas capaces de definir e implementar
estrategias para coadyuvar el disfrute de la lectura en cada vez mas nifios, adolescentes y adultos;
para hacerlos participes de los multiples beneficios que esta practica representa y que, en nuestro

pais, s6lo se encuentran presentes en la minoria.



1.2 Revision de antecedentes: estado de la cuestion
1.2.1 Programas nacionales de promocién de la lectura

El interés por la promocion de la lectura en México posee ya cierta tradicion, aunque ésta, como
menciona Canton Arjona (2009 a) no siempre obtiene los resultados esperados, puesto que “no
recogen la tarea fundamental de interrogar cuél ha sido la historia de la formacién de lectores en
nuestro pais” (p. 41). Para evitar caer en este grave error, se mencionaran algunos esfuerzos
gestados al interior de la Secretaria de Educacion Publica, en relacion a la promocion de la

lectura en nuestro pais.

La primera vez que se inicia una campafa nacional de promocién y fomento de la lectura,
segun apunta Canton Arjona (2009 b), es durante la gestion de José Vasconcelos al frente de la
Secretaria de Educacion. Durante esta época se crearon multiples talleres gréaficos cuyo propdsito
fue la produccion de libros a gran escala, se inauguraron bibliotecas y se destind un presupuesto
fijo a la tarea de la promocidn de la lectura. Durante el siguiente sexenio, en el mandato del
presidente Lopez Mateos, se continud con esta labor con la produccién y distribucién de libros
de texto gratuitos. Cantdn Arjona sintetiza los esfuerzos gubernamentales en relacion a la lectura
durante el siglo XX como la época en la que “se hace de la lectura y la produccion editorial una
obra de produccion social” (p. 45). Este gran momento en las politicas educativas, fungié como

referente en las futuras propuestas de difusién y promocion del libro.

El gobierno mexicano ha impulsado y financiado la creacion de multiples programas
nacionales de lectura desde entonces. Como ejemplo tomese el Programa Nacional para el
Fortalecimiento de la Lectura y la Escritura (PRONALEES) (Secretaria de Educacién Publica,
SEP, 1995). Este programa tenia sus bases en la perspectiva constructivista. Reconocia los rasgos

individuales de cada alumno y pretendia que los profesores se convirtieran en agentes que



acompafiaran al alumno en la construccion de su conocimiento. Este programa buscaba que el
nifio desde temprana edad pudiera darle sentido y significado a lo que leia. En cuanto a la
difusion de la lectura, PRONALEES repercutié favorablemente en la distribucion de libros,
mediante el incremento de apoyo financiero a los Libros del Rincon de la SEP, asi como

brindando un canal comunicante entre promotores de lectura y los centros educativos.

El Programa Nacional de Lectura para la Educacion Béasica (PNL) 2001-2006, tuvo como
objetivo principal incrementar las competencias comunicativas de los alumnos de educacion
bésica mediante la préctica cotidiana de la lectura y la escritura. Se establecieron proyectos
formativos para los profesores como promotores de lectura. Se hizo énfasis, ademas, en la
instalacion tanto de bibliotecas escolares, como de bibliotecas en el aula. Algo similar puede
encontrarse en los objetivos del Programa de Fomento para el Libro y la Lectura (PFLL) de
2016-2018: “el objetivo es garantizar el pleno derecho a la cultura escrita, que quien lea un texto
sea capaz de producir los propios, mas alla de las tareas escolares o las labores cotidianas”
(Secretaria de Cultura, 2017). Al igual que en los casos anteriores, el PFLL toma en cuenta la
participacion de los profesores y su capacitacion, pero, ademas, deja abierta la posibilidad de la

coordinacion entre escuelas y sociedad en general.

De los programas nacionales mencionados, debe destacarse el gran énfasis que el
gobierno ha puesto en la capacitacion docente y en la distribucion de material bibliogréfico. Se
requiere que el promotor de lectura sea un lector asiduo, por mas obvia que pudiera parecer esta
aseveracion, es una realidad necesaria de afrontar Ademas del personal capacitado, se requiere,
para el efectivo fomento de la lectura, una variedad de textos, géneros y autores puestos a la

disposicion de los alumnos.



1.2.2 Ejemplos del trabajo docente sobre la promocion de la lectura

Aunque si bien existen docentes poco capacitados para el trabajo de la promocion de la
lectura, los hay también comprometidos en esta labor y en la difusion de la investigacion en
relacion a la misma. Ejemplo de lo anterior son los siguientes casos elaborados por maestros.
Uno de ellos de Argentina y otro de México. Ambos proyectos se encuentran enfocados al grado
de primaria. El caso de Argentina es el realizado por Gonzalez Gomez (1993 a), quien en una
serie de libros da cuenta de los resultados de su proyecto de investigacion accion titulado
Laboratorio de literatura infantil y lectura. Por citar un ejemplo de esta serie de libros, en
Gonzalez Gémez (1993 b), se proponen multiples propuestas de actividades para realizar en el
aula para fomentar la lectura, poniendo énfasis en el disfrute de esta actividad. En el libro se
plantean varias estrategias dirigidas a maestros y grupos de bibliotecarios, la intencion principal

es mostrar una propuesta de metodologia que involucre activamente a los maestros.

Lo primero que propone Gonzalez Gomez (1993 b) es que los profesores se relinan para
platicar sus propias experiencias como lectores, y luego se estudien las necesidades especificas
del grupo con el que se trabajara. En el texto se intercalan importantes reflexiones con
actividades para realizar en clase. Se sefiala, ademas, que el maestro sera en los primeros afios
del infante como un guia, que los orienta en el ritmo y otros aspectos relacionados con la lectura,
por ello es importante que el docente sepa dominar diferentes estrategias para poder ejercer dicho
rol de forma adecuada. Otro tema interesante de discusion es que los temas de las lecturas no
deben estar obligatoriamente relacionadas con el plan de estudios, si bien de preferencia la
lectura debe tener un horario y espacio determinados, es mas conveniente explorar otros
universos narrativos no ligados al curriculo. Las actividades que se proponen son varias: la

narracion oral, escritura de preguntas para ver si se comprendié el texto, dejar a los alumnos que



exploren la biblioteca escolar y elijan el libro que mas les agrade, mostrarles la portada de un
libro y pedirles que escriban la historia que creen que cuenta el libro, entre muchas otras. El texto

no menciona nada sobre la continuidad del programa.

En cuanto al caso de México, desde la Secretaria de Educacion Pablica (SEP, 2014), se
han realizado publicaciones en la biblioteca de actualizacion para el maestro para divulgar
métodos de trabajo para la promocion de la lectura. Ejemplo de lo anterior es el texto de Gémez
Palacio, Villareal, Lépez Araiza, Gonzalez y Adame (1996) dirigido a maestros de primaria. En
este texto se reinen multiples investigaciones sobre la forma en que aprenden a leer los nifios.
Una de las aportaciones mas significativas de este texto, son las reflexiones que se realizan en
torno a la lectura no s6lo con un aspecto mecénico, y arguye la forma en la que la escuela “pone
énfasis en el conocimiento técnico o la mecanica de la lectura (...) y hace caso omiso de los
intereses del nifo, al predeterminar los contenidos los ejercicios y las sentencias” (Gomez et al.,
1996, p. 15). Los autores utilizan como metodologia la teoria constructivista como base para la
elaboracidn de sus propuestas de trabajo, entre la que destaca el intercambio de informacion
entre los alumnos. El libro brinda, ademas, una serie de textos acompafiados por cuestionarios
en los que se puede plasmar el nivel de comprension del alumno. Este texto, como puede
apreciarse, a pesar de reconocer importancia de los gustos de los nifios en cuanto a lo que leen,
sigue sin apartarse de la perspectiva de la lectura como un acto que necesariamente se debe
evaluar.

En ambos casos quedan aclarados varios aspectos importantes. El profesor o la persona
que funja como promotor debe ser necesariamente un lector, de lo contrario, requerira un trabajo
arduo de capacitacion. Para disefiar las sesiones de fomento de la lectura, se requiere iniciar

desde una perspectiva personal, tomando en cuenta las experiencias propias con la lectura, para
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luego poder pensar en las estrategias indicadas que requiera el grupo. Finalmente, se requiere que

las lecturas, ademas de ser adecuadas para su edad, no formen parte del curriculum.

1.2.3 Exploraciones previas sobre los habitos lectores en jovenes

Strommen y Mates (2004), en cuanto a la exploracién de los habitos lectores, estudian los
resultados de las entrevistas hechas a 151 estudiantes de diferentes edades, relacionadas con sus
habitos lectores, sus intereses literarios, asi como el tiempo y espacios seleccionados para llevar
acabo su lectura. Lo anterior con la intencion de que, maestros y promotores, puedan entender el
fendmeno del decreciente interés por la lectura en los jovenes e intentar erradicar dicho
fendmeno. Los resultados demuestran que los jovenes lectores suelen tener alguien con quién
comentar sus lecturas, ya sea padres, otros familiares cercanos o incluso amigos de su edad,
mientras que los no lectores no suelen tener con quién compartir lo que leen. Otra gran diferencia
son los habitos de lectura en sus familias, los lectores sefialaron que en su familia suelen leer y
recomendarse titulos, mientras que las familias de los no lectores suelen leer muy poco, casi
siempre porque no tienen tiempo para hacerlo. Uno de los grandes problemas identificados con
los no lectores es que pierden el interés por dicha actividad por no encontrar textos adecuados a
su edad o intereses, ni tienen nadie que les recomiende lecturas. El estudio concluye que la
existencia de entrevistados que disfrutan ampliamente la lectura demuestra que esta actividad
puede ser de gran provecho y disfrute para los jovenes, pero que muchos de ellos se enfrentan a
que los integrantes de su familia o circulos cercanos no leen y eventualmente terminan perdiendo

el interés.

Clark y Foster (2005), por su parte, comparten los resultados de una investigacion

meticulosa con nifios y jovenes en relacion a sus habitos lectores. Los autores realizaron su
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trabajo con mas de 8,000 nifios y jovenes de Inglaterra. Dentro de las conclusiones
pormenorizadas se exponen interesantes conclusiones: la mayoria de los alumnos participantes
de esta investigacion dicen leer todos los dias, 0 al menos un dia o dos a la semana. Aunqgue la
mayoria cree leer lo suficiente, el resto piensa que no lee lo suficiente ni esta interesado en
hacerlo. Otro dato interesante que arroja esta investigacion, es que los autores logran identificar
las actividades de promocion de la lectura en las que los participantes de la misma les gustarian
participar, entre ellas destacan: a la creacidn de sitios web, participacion o elaboracién de
revistas, presentaciones de libros con los autores, entre otros. Casi la mitad de los alumnos
entrevistados nunca o casi nunca hablan con su familia sobre lo que estan leyendo, pero sefialan
que es su madre quien pasa mas tiempo leyendo. En cuanto a la percepcién de los jovenes frente
a la lectura ocurren fendmenos interesantes de subrayar, ya que el sexo de los encuestados
determind una diferencia interesante: mas nifios que nifias reportan que leen porque piensan que
eso les ayudara a obtener un trabajo o porque es algo gque tienen que hacer, mientras que mas
nifias que nifos leen porque creen que es divertido y les muestra cOmo viven otras personas. Este
estudio, en concordancia con otros hechos anteriormente en el pais, observan que la lectura por
placer disminuye con la edad, los méas pequefios aprecian mas la lectura como un acto divertido y
placentero, pero en grados superiores ese gusto se va perdiendo. La mayoria de los participantes
opinan gue tanto escuela como padres de familia, en conjunto, deberian ser responsables de

promocionar la lectura.

De estos casos dos cosas son sustanciales. Por una parte, los trabajos apuntan a la
importancia de socializar sus experiencias para volverlas significativas. De la misma forma como
se explicaba en el apartado tedrico en relacion a la formacion del aprendizaje desde la

perspectiva del constructivismo; el conocimiento debe darse en un entorno social propicio. La
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lectura como habito se facilita mas mientras pueda ejercerse también como un acto social. En
relacion a lo anterior, los adultos desempefian un rol importantisimo: la seleccion de material
adecuado. Esto repercute en el segundo punto sustancial, se debe hacer el mayor esfuerzo por
mantener esa temprana percepcion hacia lectura como un acto placentero y esto se lograra sélo
mediante una seleccion adecuada, sin evaluaciones, con actividades ludicas y con libertad de

participacion.

1.2.4 Trabajos de la promocion de la lectura en contextos rurales

Un rasgo caracteristico del lugar donde se llevo a cabo la intervencion es su contexto
rural. Por ello, es fundamental conocer lo que en relacion a este contexto se ha apuntado e
investigado, para llevar a cabo de mejor manera el trabajo de la promocién de lectura. EI primer
trabajo a mencionar es el realizado por Lone (2011), en el cual el autor comparé los habitos
lectores de jovenes en contexto rural y urbano. Este se realiz6 en 11 colegios del area rural y 9
del area urbana, se utiliz6 para la recopilacion de datos el método de cuestionario, probado antes
de su uso con 30 estudiantes. Entre los resultados mas sobresalientes de este estudio se
encuentran los siguientes. En zonas urbanas se lee mas que en las rurales (67% vs 65%).
Mientras que en ambos lugares coincidia en gran medida el tiempo estimado a la lectura, la cual
oscila entre una a dos horas. También un rasgo en comun fue la hora preferida para la lectura: la
mafiana, asi como el hogar como el lugar preferido para llevar a cabo esta actividad. Una notable
diferencia entre la zona rural y urbana, es que en la primera el habito de la lectura en la biblioteca
era casi nulo, debido a las diferencias en cuando a los servicios brindados y a sus costumbres.
Los estudiantes rurales leian mas que los urbanos por propdsitos académicos, mientras que los

urbanos leian méas por cuestiones informativas. El texto concluye mencionado la imperante
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necesidad de buscar cerrar las brechas de oportunidades que existen entre estas dos zonas e

impulsar una cultura de la lectura por igual en ambos contextos.

Hernandez Miranda (2017) se propuso como objetivo el coadyuvar el habito lector en 25
jovenes de un centro de bachillerato tecnolégico agropecuario mediante la utilizacion de textos
literarios cortos. Para el sustento tedrico de su trabajo toma en cuenta las aseveraciones de Daniel
Cassany para la explicacion de la comprension y apropiacion de un texto. Retoma de la teoria
socioldgica el concepto de capital cultural de Bourdieu, asi como el de habitus. Finalmente,
utiliza la teoria sociocultural de Vigotsky para la descripcion de los procesos de interiorizacion
que lleva a cabo el individuo mediante una serie de apropiaciones de signos preestablecidos
socialmente. Las recomendaciones que Hernandez Miranda (2017) realiza a partir de su
experiencia en el trabajo en zona rural son las siguientes: tomar en cuenta la implementacion de
actividades que no solo incluyan a los jovenes, sino también a padres de familia y a los docentes.
No programar el taller de fomento de la lectura en fechas cercanas a exdamenes o evaluaciones.

Utilizar antologias para facilitar el trabajo e incluir en éstas mas textos poéticos, entre otras.

1.2.5 Promocion de la lectura en secundarias

En este apartado se mostraran los que quiza sean los casos mas similares al que aqui se
presenta. El grado escolar y edad de los participantes de los cuatro casos que se mencionaran se
encuentra muy cercana a los participantes de la intervencién que aqui se plantea, ademas de
formar parte, en su mayoria, del mismo sistema de ensefianza: telesecundaria. Cuando el caso no
es asi, como en el caso de Puc Dominguez (2015), la diferencia de modalidad educativa se
compensa con la cercania geogréafica de los lugares de trabajo de aquél y el del presente

proyecto.
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En Puc Dominguez (2015) se pueden observar las directrices de un proyecto de
intervencion para el fomento de la lectura con estudiantes de tercer grado en la Secundaria
Técnica nimero 39 en Coscomatepec, Veracruz. En principio, la autora explica que esta
investigacion-accion surge de la necesidad de “dar a conocer la lectura como una actividad
accesible, ludica e indiscutiblemente constructiva, que proporciona no solo a los adolescentes,
sino a todo ser humano, claridad de pensamiento, expectativas, vision de mundo y crecimiento”
(p. 2). Para llevar a cabo lo anterior, tomé en cuenta dos teorias: el constructivismo, el cual
describe con las ideas de Piaget, y el interaccionismo simbdélico, para lo cual se ayuda de las
ideas de Blumer. En general, estas teorias le ayudan a explicar la forma en que el ser humano
construye su propio conocimiento y la forma en que el individuo adquiere tanto los significados
como los simbolos en contacto con otros individuos. La autora propone una metodologia de
trabajo basada principalmente en el comentario de las lecturas seleccionadas. Este trabajo esta
organizado para realizarse en 12 sesiones semanales de una hora y media. Las evaluaciones de
los objetivos propuestos se realizarian mediante una serie de cuestionaros y trabajos practicos en
el aula. Ademas de lo anterior, propone la utilizacion de las TIC mediante la creacion y
seguimiento de un grupo de Facebook, asi como la organizacion de un evento titulado: Primer
encuentro de adolescentes lectores en Coscomatepec. Al tratarse sélo de las directrices del

proyecto, no posible saber si en su aplicacion este proyecto fue exitoso o no.

Por su parte Mejia Esquivel (2017) se propone fomentar el gusto por la lectura en
estudiantes de una telesecundaria en la ciudad de Cordoba, Veracruz. En este texto se define la
concepcidn de lectura y otros términos afines a su problematica. Como sustento teérico toma en
cuenta las posturas de Piaget y Vygotsky en cuando al constructivismo para comprender los

procesos de aprendizaje y desarrollo. Se plantea brevemente, ademas, algunas reflexiones sobre
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el papel que debe tener el profesor en la tarea de la promocion de la lectura en los jovenes. Su
propuesta esta enfocada a un grupo de intervencidon bien delimitado: 15 alumnos con poco interés
hacia la lectura y con un desempefio escolar bajo. Cabe sefialar que uno de los distintivos de este
trabajo, es la incorporacion de la modalidad de trabajo basado en proyectos para llevar a cabo su
intervencion. Nuevamente, como en el caso de Puc Dominguez (2015), este trabajo incluye sélo
la planeacion del proyecto, mas no se incluyen los resultados del mismo, de forma que no posible
saber si en su aplicacion este proyecto fue exitoso o no, lo mismo ocurre con los siguientes dos
proyectos citados en este apartado.

Gomez Elias (2017) se propone incentivar la lectura en jovenes de tercer grado de
secundaria mediante la implementacion de un club de lectura. Este protocolo de intervencidn
pretende demostrar que la lectura de textos literarios, en conjunto con actividades lddicas en el
marco de su club, fomentaran el gusto por la lectura entre los participantes. Toma en cuenta
diferentes medios de evaluacion para su trabajo: formativa y autoevaluativa, asi como la
implementacidn de las TIC para sus propdsitos. Lo anterior mediante la creacion de un canal de
YouTube en donde los alumnos muestren sus proyectos y lecturas en distintos videos. El sustento
tedrico de este proyecto de intervencion recae en el constructivismo social y en la teoria de la
escuela activa a partir de los supuestos de Freinet. En ambos casos, como lo menciona Gémez
Elias (2017), se destaca la participacion activa de los individuos en un contexto delimitado.

Finalmente, otro antecedente de este trabajo es el realizado por Becerra Escobar (2018),
el cual tiene como objetivo principal promover la lectura “en estudiantes de telesecundaria (...)
mediante un taller de lectura de textos literarios cuyos temas resulten significativos para ellos y
los conduzcan a ampliar su comprension lectora y sus horizontes socioculturales” (p. 22). Para

ello plantea la realizacién de 21 sesiones con duracién de hora y media. Su principal estrategia
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metodoldgica es la lectura dialdgica. Mientras que los instrumentos de recoleccion de datos
incluyen entrevistas y encuestas. Las teorias que fundamentan este trabajo son la teoria del
desarrollo, a través de las ideas de Dolto, Vygotsky y Piaget. Asi como la teoria de la pedagogia

constructivista.
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Capitulo 2. Marco tedrico y metodologico

Entre la lectura y el conocimiento existe una relacion estrecha. Esta revision iniciara
definiendo las caracteristicas generales de la teoria del desarrollo que se utilizara en este trabajo:
el constructivismo. Una vez comprendidos los aspectos mas importantes de ésta, se desarrollaran
algunas ideas de Piaget (1990) como uno de los grandes representantes de esta corriente teorica,
para comprender las capacidades cognitivas del grupo de intervencion con el que se trabajara.
Finalmente, estos aspectos tedricos generales convergeran en la definicidn del proceso lector:
qué procesos lleva a cabo el lector para comprender un texto, qué tipo de lectores existen, entre

otras reflexiones pertinentes.

2.1 Teorias que sustentan la intervencién
2.1.1 Constructivismo

El constructivismo encuentra sus bases en teéricos como Piaget, Vygotsky, Ausubel y
Bruner y consiste, segun lo apunta Carretero (2000), en que “el individuo —tanto en los aspectos
cognitivos y sociales del comportamiento como en los afectivos— no es un simple producto del
ambiente ni resultado de sus disposiciones internas, sino una construccion propia” (p. 24). Es el
individuo quien, a partir de sus experiencias propias y su experiencia con el mundo, construye su
propio conocimiento. Esta construccion, al ser consecuencia de la experiencia, es algo en
constante dinamismo. El resultado de la interaccion del individuo con el medio son los
denominados esquemas. El esquema, siguiendo el texto de Carretero (2000) “es una
representacion de una situacion concreta o de un concepto que permite manejar ambos
internamente y enfrentarse a situaciones iguales o parecidas en la realidad” (p. 25). Los

esquemas son de complejidad variable y pueden ser utilizados en una o varias situaciones. El
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ejemplo mas comdn que se da para ejemplificar su uso, es la comparacién de los esquemas con

herramientas comunes, las cuales permiten armar algo mas complejo: el conocimiento.

Mientras que en los infantes el tipo de estructuras mas comunes son las relacionadas con
habilidades psicomotrices como la habilidad de tomar un objeto con la mano, en los adultos las
estructuras se vuelven mas complejas. En la etapa adulta las estructuras toman en cuenta
aspectos culturales, sociales y demas aspectos abstractos. De forma que es posible identificar
ciertas etapas de desarrollo de la inteligencia en los individuos. Piaget lleva a su maxima
expresion el estudio de estas etapas para formular su teoria del desarrollo cognitivo, la cual se
describira més adelante. Sin embargo, no es él quien le brinda al entorno social un papel

preponderante, sino el pensador ruso Vygotsky (2018).

Vygotsky subraya la importancia de la sociedad y la cultura para el desarrollo del
conocimiento. El individuo es, por tanto, entendido como un ser social. Uno de los aportes méas
significativos del pensador fue en el rubro del funcionamiento de los procesos cognitivos, tal
como lo comenta Carretero (2000), es ¢l quien postula que “todos los procesos psicologicos
superiores (comunicacién, lenguaje, razonamiento, etcétera.) se adquieren primero en un
contexto social y luego se interiorizan” (p. 28). Dos procesos distintos: el interpersonal y el
intrapersonal se complementan para generar el conocimiento. El primero da paso al segundo, lo
social se interioriza y se vuelve un conocimiento personal. Este hecho es por el cual se le
conozca también a las aportaciones de Vygotsky como teoria del constructivismo social. En esta
concepcion del estructuralismo, como aclara Payer (2005) el individuo es entendido “como el
resultado del proceso historico y social donde el lenguaje desempefia un papel esencial” (parr. 2).
Piaget, si bien no descarta el desarrollo del individuo en un medio social, no ahonda demasiado

en el tema. Sin embargo, sus aportaciones, denominadas en ocasiones como constructivismo
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psicoldgico, se concentran mayoritariamente en los procesos personales, los cuales varian segun
la edad del individuo. Estas etapas son desarrolladas ampliamente en su teoria del desarrollo

cognitivo, y sera la materia de la siguiente seccion de este apartado.

2.1.2 Teoria del desarrollo cognitivo

Para comprender la teoria de Piaget (1990) habré que establecer qué se entendera por
desarrollo cognitivo, éste “va intimamente unido al de las areas asociativas de la corteza cerebral,
lo que permite el progreso de las cualidades mentales del nifio” (Farré Marti, Lasheras Pérez y
Casas Hilari, 1999. p. 106). Las llamadas areas asociativas son, tal como lo indica su nombre,
las encargadas de establecer los vinculos asociativos entre las diferentes funciones de las
regiones cerebrales. De forma que, el componente social expuesto en el apartado anterior en

conjunto con el fisioldgico da paso a la adquisicién del conocimiento.

Piaget distingue dos mecanismos para el desarrollo del aprendizaje: la asimilacion y la
acomodacion. Estos son descritos por Castilla Pérez (2014) de la siguiente forma “en el
desarrollo de adaptacién por asimilacion, se adhieren nuevos testimonios en el esquema previo.
En el desarrollo por acomodacidn, el esquema previo ha de cambiarse, acomodarse a la nueva
experiencia” (p. 16), recuérdese las caracteristicas mencionadas con anterioridad sobre los
esquemas, en donde las diferentes experiencias del individuo van forjando su conocimiento. El
crecimiento del individuo lo enfrenta a nuevas experiencias que pueden coincidir con sus
esquemas previos y reforzarlos encontrando un perfecto equilibro. O puede ocurrir un choque
entre sus esquemas ya adquiridos y la experiencia, creando, en primera instancia, confusion. Sin

embargo, retomando el resumen de Castilla Pérez (2014), esta confusion se disuelve en la
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organizacion y adaptacion de los pensamientos previos y los nuevos. Creando, de esta forma,

nuevos esquemas Y, por tanto, conocimientos.

Castilla Pérez (2014) resume, ademas, las cuatro etapas de desarrollo propuestas por el
psicologo suizo: etapa sensomotora (0-2 afios), etapa preoperacional (2-7 afios), etapa de las
operaciones concretas (7-11 afios) y etapa de las operaciones formales (11-15 afios); las etapas
anteriores son conocidas también como estadios. En la primera etapa el aprendizaje se lleva a
cabo por imitacion. Es, segn Lujan (2016), en donde el individuo adquiere sus primeros
esquemas conductuales. En el periodo preoperacional, los esquemas con los que cuenta el infante
se incrementan, es aqui también donde se adquiere el lenguaje: el nifio es capaz de interiorizar
sonidos e imitarlos. En el tercer estadio, segn Lujan (2016), el infante desarrolla su capacidad
de razonamiento a través de la ldgica “pero sobre situaciones presentes y concretas” (parr. 6). En
el cuarto y ultimo estadio, de las operaciones formales, los cambios mas importantes, tal como lo
sefiala Linares (2007), radican en las nuevas capacidades del individuo. El adolescente puede
ahora cuestionarse sobre sucesos que nunca ocurrieron, es decir, hipotéticos. También,
considerando la capacidad anterior, puede generar predicciones respecto a los hechos hipotéticos.
Es en este estadio se extiende hasta la adultez, de forma que las estructuras generadas aqui son
mas complejas. Se desarrolla la logica proposicional, la cual es “la capacidad de extraer una
inferencia logica a partir de la relacion entre dos afirmaciones premisas” (Linares, 2007, p. 16) y,
como consecuencia del uso constante de la l6gica proposicional, se desarrolla también el

razonamiento cientifico.

La lectura como habito no puede consolidarse si no es un acto placentero, y el placer no
podra ocurrir si no hay primero comprension. Al entender los procesos cognitivos de los

integrantes del grupo focal, sera mas facil determinar las estrategias requeridas para sus
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necesidades. Si se pretende trabajar con adolescentes, se debe estar consciente que su grado de
abstraccion se encuentra lo suficientemente desarrollado como para llevar a cabo inferencias
complejas. Se deben crear ambientes propicios para el desarrollo de sus habilidades cognitivas,
presentarles retos y espacios para la socializacion de sus experiencias. Sélo a través de las
experiencias significativas se podra alcanzar la aprehension requerida para la elaboracion de
andamiajes que les permitan a los adolescentes alcanzar niveles cada vez mas complejos de
lectura. Esos grados de complejidad que distinguen a los diferentes tipos de lectores, por otra
parte, también deben estudiarse, asi como el proceso que debe llevar a cabo el usuario para la

actualizacion de un texto.

2.1.3 La lectura como actividad social

El desarrollo cognitivo se sucede en el individuo de acuerdo a su edad. En ambos casos
—al hablar del constructivismo y de la teoria de Piaget (1990)— se distingue que, aunque si bien
el componente bioldgico es crucial, se requiere también de la interaccién de la persona con su
medio y con los otros. Ahora, al hablar del fendmeno de la lectura se veré que, siendo una
actividad mayoritariamente imaginada como solitaria, requiere también de un proceso de

socializacion para concretarse como un habito recurrente.

El problema mas grande al que se enfrenta el promotor de lectura en esta tarea es el hecho

de que la lectura es un acto antinatural para el cerebro, tal cual lo sefiala Garbe (2005):

El cerebro utiliza para las actividades de la lectura y escritura una parte que en realidad
tiene otras tareas, y tiene que aprender en un trabajoso proceso los gigantescos logros de
abstraccidn que se requieren para transformar todo aquello que es posible decir en un

sistema de solamente 25 a 30 letras (p. 143).
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La autora menciona una serie de procesos que ayudan a facilitar estas practicas, entre el mas
importante se encuentra la socializacion: “La lectura no es una ‘actividad solitaria’, al contrario:
la formacion de una praxis de lectura estable a lo largo de las etapas de la vida depende de
contextos de apoyo sociales y comunicativos; es decir, de relaciones personales” (p. 144). La
lectura, entonces, no debe ser comprendida como un acto mecanico, por una parte y, por otra, ha

de insertarse también en un contexto social.

La meta de todo promotor de lectura debe ser la de formar individuos “capaces de ser
lectores comprometidos con los significados de lo que leen y gustosos de encontrar en dichos
significados referencias, reflejos o explicaciones de su propia condicion humana” (Cantén, 2009
a, p. 162). La lectura requiere reflexion, interiorizacion, e imaginacion. Sin embargo, este acto no
puede llevarse a cabo de forma eficaz en todos los casos. Es necesario, por tanto, indagar en las
posibles explicaciones de este fendmeno. Una vez comprendidos los procesos requeridos para la
construccién del significado de un texto, serd mas facil la implementacion de estrategias

especificas para facilitarlos.

2.1.4 El lector y la construccion del significado
Eco (1987) sostiene que un texto es “una cadena de artificios expresivos que el destinatario debe
actualizar” (p. 1), en este sentido, el lector debe hacer uso no s6lo de su conocimiento lingiiistico,
sino también de sus experiencias previas y otros aspectos pragmaticos y semanticos para poder
actualizar el sentido de un texto. La complejidad de este asunto radica en que todo texto tiene
elementos no dichos, al menos no de forma superficial. El lector, por lo tanto, debe codificar esos
elementos no dichos mediante una serie de acciones cooperativas. Pero es el autor quien,

mientras elabora el texto, prefigura y advierte dichas acciones cooperativas. De manera que el
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autor, segiin menciona Eco (1987) “debera prever un Lector Modelo capaz de cooperar en la
actualizacion textual de la manera prevista por él y de moverse interpretativamente, al igual que
¢l se ha movido generativamente” (p. 4). Las formas en las que el escritor cuida que su texto sea
interpretado son varias, entre ellas: la seleccion del idioma en la que se escribira el texto, la
eleccion de un vocabulario especifico, un estilo, entre otros aspectos. De esta forma de
comprender la lectura y los actores que forman parte de ella, se desprende una serie de
discusiones muy particulares que este trabajo no necesita recuperar. Basta con mostrar el
complejo sistema de requerimientos que un individuo requiere para poder ejecutar la lectura y,

con mayor importancia, poder comprenderlo.

Se debe, por otra parte, distinguir los diferentes tipos de lectores existentes. Garrido
(2014) identifica cuatro tipos fundamentales. El primero de ellos es el elemental, el cual posee
las habilidades de la alfabetizacion en un nivel primario y lee cierto tipo de materiales sencillos,
como lo podrian ser las sefiales o carteles. El segundo es el instrumental o utilitario, este es el
tipo de lector mayoritario en el pais, la lectura es un instrumento para ejecutar tareas cotidianas,
escolares o laborales. En este Gltimo tipo de lectura la comprension no es indispensable. El lector
autdbnomo, por su parte, se caracteriza principalmente por leer a voluntad propia. El tipo de
lecturas que frecuenta son de diversa calidad y lo realiza por curiosidad, por gusto. Finalmente,
los lectores letrados son aquellos descritos por Garrido (2014) como los “plenamente
incorporados a la cultura escrita. Eso quiere decir que pueden comprender —escuchando o

leyendo— lo que otros escriben” (p. 13).

La comprension es el factor decisivo para el paso de un tipo de lector menos experto, a
uno completamente participe a la cultura escrita. Pero, ;como es posible lograr adquirir la

comprension de un texto? Garrido (2014) menciona que el lector debe ejecutar una serie de
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mecanismos para lograr alcanzar dicha meta, estos son: el muestreo, proceso en el que el lector
identifica las caracteristicas del texto. La memorizacion, especificamente a corto plazo, para
“identificar palabras o frases que tengan sentido y significado completos” (103). La imaginacion,
resultante de las escenas, personajes y demas aspectos que propone el libro. La anticipacién, por
ejemplo, de una escena o del final completo de una obra. La inferencia o deduccion, que permite
al lector sacar conclusiones de un determinado suceso. La confirmacion y correccion, procesos
en los cuales se actualizan las inferencias y predicciones del lector, y el aprovechamiento de la
informacidn no sensorial. Todos estos procesos actuan simultdneamente en la mente del lector
para lograr la comprension de un texto, ya sea de uno cientifico, como de uno literario o de

cualquier otra indole.

Se deben conocer cuales son los procesos cognitivos y fisioldgicos por los cuales
atraviesa el grupo de intervencidn con el que se trabajara para saber qué estrategias serian las
mas adecuadas para atrapar su atencion. Para ello, en principio, es necesario partir de una
concepcidn epistemoldgica definida. Si es que se toma en cuenta el constructivismo para
comprender los procesos por los cuales el individuo adquiere y construye su conocimiento, debe
partirse de la idea que el centro de atencidn es la persona y sus intereses, no los requerimientos
establecidos por el curriculum. El proceso de la lectura, antinatural y complicado en su propia
naturaleza, necesita forzosamente una guia para completar la praxis cotidiana, lo que en la etapa
adolescente se complica ain mas. Ya le menciona Garbe (2005) debemos esforzarnos en lo
posible por “seguir manteniendo el placer de la lectura incluso en condiciones psiquicas

diferentes y con competencias literarias diferentes” (p. 149).
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2.2 Metodologia

2.2.1 Contexto de la intervencion
El taller de lectura se realizé en la Escuela Telesecundaria Sor Juana Inés de la Cruz, ubicada en

la localidad de Tlapala del municipio de Totutla, Veracruz. Tlapala, segin apunta Garcia
Zitacuaro (2010), es la mas grande y antigua comunidad de Totutla. La localidad “se ubica a 9
km de la cabecera municipal y, al igual que el resto de las localidades, se comunica con ésta por
una carretera asfaltada. Las localidades que le rodean son: El Retiro, El Progreso, El Santuario,
Zapotitla, Navatepec y Calcahualco” (Garcia Zitacuaro, 2010, p.14). La localidad cuenta, segun
los datos del CEIEG (2016), con 1292 habitantes. EI municipio de Totutla enfrenta un alto grado
de marginacion: Sélo 284 viviendas cuentan con internet, lo que representa solo el 6.5% de la
poblacion, y 13,862 personas, el equivalente al 82.9% de la poblacion, vive en situacion de
pobreza (CEIEG, 2016, p.5). La principal actividad comercial de Totutla es la agricultura, en esta
zona los principales cultivos son de cafia de azUcar, café cereza y grano de maiz (CEIEG, 2016,
p.6). Los resultados obtenidos mediante la encuesta inicial (ver Apéndice A) corroboran estos
datos en la localidad: diez de quince nifios sefialaron que sus padres o hermanos trabajan en el
campo. Asi mismo, la actividad econémica también ha sido sefiala por Garcia Zitacuaro (2010)
“respecto a la actividad econdmica, en Tlapala y Calcahualco predomina la agricultura (existen
siembras de café, cafia de azucar, maiz y frijol), y en menor medida, los pequefios comercios y la
ganaderia” (p.14). En cuanto a las caracteristicas del sector educativo de 2013 a 2014, el
porcentaje mas alto de reprobacién (39.1%) ocurri6 en el bachillerato, a diferencia del 0% del
nivel anterior. En secundaria esta localidad se enfrenta a un 3.9% de desercion, mientras que en
bachillerato este porcentaje se eleva al 14.6% (CEIEG, 20016, p.3). El municipio cuenta, segin
datos del CEIEG (2016), con sélo cuatro bibliotecas para sus 32 localidades (registradas en

2010), de las cuales ninguna se encuentra en Tlapala.
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La Universidad Veracruzana contemplo a esta localidad en 2007 para la creacion de una
sede més de las Casas de la universidad. Estas casas se realizan a través de la Direccion de
Vinculacion General (DGV) de la universidad, y tienen como fin abrir espacios para la
vinculacion entre los estudiantes de la comunidad UV y el entorno social, particularmente de
comunidades rurales. En dicho afio, segun datos de la Universidad Veracruzana (2013) se realiz
un diagndstico socioeducativo que le permitio al cuerpo académico identificar algunas
necesidades de los habitantes de Tlapala, para sustentar el proyecto “Casa de la Universidad en
Tlapala: Educacion y Desarrollo Humano”. Desafortunadamente, esta es la tnica sede que no
cuenta con instalaciones propias, desde el 2008 utilizan espacios proporcionados por los
habitantes de la comunidad para llevar a cabo sus actividades “se trabaja en espacios facilitados
por habitantes de las comunidades, logrando tener trabajo y presencia consolidada en cuatro
localidades del municipio: Tlapala, Calcahualco, Totutla y Mata de Indio” (Universidad
Veracruzana, 2013, parr. 6). De 2010 a 2011 esta sede ha contado con la colaboracion de 14
estudiantes de las diferentes carreras ofertadas por la UV, entre ellas: Cirujano Dentista,
Arquitectura, Psicologia, Enfermeria, Derecho, Filosofia, entre otros. En total, durante el periodo
antes mencionado, se elaboraron 4 documentos recepcionales en coordinacién de las
experiencias educativas de servicio social y experiencia recepcional (Universidad Veracruzana,

2013, parr. 10).

Los indicadores anteriores muestran una realidad clara: la poblacién enfrenta un gran
rezago econdmico, lo que pone en desventaja la adquisicion de libros frente a otros articulos y
servicios de primera necesidad. No hay suficientes espacios publicos para la promocién y
fomento de la lectura y en las escuelas el profesorado enfrenta un alto nivel de desercion y

rezago académico. Lo anterior, también refuerza la necesidad de implementar un programa de
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fomento de la lectura en secundaria, donde el indice de desercion es menor. Siendo una
comunidad identificada incluso por la UV como un espacio que requiere de estudiantes y

profesionistas para elevar la calidad de vida y acercar a la cultura y las artes a sus pobladores.

2.2.2 Planteamiento del problema
Ya sea en los datos recabados por el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), o en

los resultados de la evaluacion internacional PISA de la Organizacion para la Cooperacion vy el
Desarrollo Econémico (OCDE), el problema de la lectura en México es evidente. En el informe
del 2016 del INEGI, en el Modulo de Lectura, se menciona que “el promedio de libros leidos por
la poblacion de 18 afos y mas en el ultimo afio fue de 3.8 ejemplares” (INEGI, 2016, p. 1).
Mientras que en el boletin de PISA (2015) se sefiala que, en ciencias, espafiol y matematicas,
menos del 1% de los estudiantes alcanzaba un nivel de competencia de excelencia; el resto se

encontraba por debajo del promedio de los paises de la OCDE.

El problema no radica en el nimero de escuelas, sino en el método de ensefianza. Tal
como lo menciona Marquez (2017), ha habido un incremento en la matricula de estudiantes en el
periodo de 2015 a 2016 en comparacion al del ciclo escolar 2000-2001. Entonces, si hay un
incremento en el acceso a la educacion, ¢por qué sigue existiendo un indice bajo de lectura y un
desempefio pobre en las pruebas internacionales de conocimientos? El problema es la
priorizacion de la alfabetizacion funcional en las escuelas de educacién basica. No existe una
verdadera reflexion sobre el lenguaje ni una preocupacion real porque los alumnos, ademas de
saber leer, quieran hacerlo por cuenta propia. Al carecer del habito de la lectura como praxis
recurrente, el alumno no ejercita las habilidades cognitivas requeridas para contestar preguntas

de comprension de lectura y de reflexion.
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Las zonas rurales deben enfrentar, ademas del rezago escolar, el economico y el social, lo
que las coloca en posiciones poco privilegiadas frente a las escuelas urbanas. Segun la OCDE,
(2006) en el pais “un estudiante socio-economicamente desfavorecido tiene una probabilidad 3
veces mayor de tener un bajo rendimiento que un estudiante socioecondmicamente favorecido”
(parr. 3). El bajo rendimiento para esta organizacion esta determinado por los deficientes
resultados que obtienen los alumnos en la prueba PISA. Especificamente, aquellos estudiantes
que puntdan por debajo del nivel 2 de sus estandares. En dicho nivel, el conocimiento que poseen

se cataloga como bésico para “participar plenamente en una sociedad moderna” (parr. 2).

Para atacar esta problematica es necesario intervenir o modificar las practicas escolares
con iniciativas cuyo Unico fin sea el despertar el interés por la lectura en los nifios y jovenes. Lo
anterior, debe acontecer con mayor énfasis en las zonas rurales con la intencién de minimizar la
brecha de oportunidades entre éstas y las zonas urbanas. La intervencion en la Telesecundaria
Sor Juana Inés de La Cruz en Tlapala, localidad en el municipio de Totutla, Veracruz, con
apenas 1292 habitantes pretende sumarse a estos esfuerzos altamente requeridos para hacer
participes a estos jovenes de los beneficios académicos y, sobre todo, personales que la lectura
trae consigo. Ya que, como la mayoria de estudiantes de las zonas rurales desconocen los
beneficios de la lectura por placer, asi como la multiplicidad de géneros literarios y autores
existentes. No existe una comunidad de amigos y familiares que permita la discusion de los
textos leidos para su posterior comprension y reflexion critica. Los jovenes de primer grado, en
su mayoria, presentan un rezago en las habilidades de lecto-escritura, provocando que los
esfuerzos docentes se encaminan en gran medida a soslayar dicha deficiencia y descuidar la labor

de fomento de la lectura por placer. Se requiere un refuerzo en la promocion de en la praxis
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cotidiana de la lectura y su socializacion, ya que esta Gltima es deficiente y motivar asi a los

jovenes a ejercer su derecho de relacionarse con otras cosmovisiones y contenidos literarios.

2.2.3 Objetivos

2.2.3.1 Objetivo general
Promover la lectura por placer en los jovenes estudiantes del primer grado de la Telesecundaria

Sor Juana Inés de la Cruz —de Totutla, Ver. —, mediante un taller de lectura de textos
provenientes de distintos géneros literarios y de temas cercanos a su interés, con la finalidad de
erradicar la percepcion de la lectura como obligacidon, asi como fomentar el interés y practica de

la escritura creativa.
Objetivos particulares

1. Promover los beneficios de la lectura por placer.

2. Fomentar la lectura de diversos géneros literarios en los jovenes.

3. Motivar la préctica de la escritura creativa.

4. Incentivar a los jévenes a compartir sus experiencias lectoras con otros alumnos y

familiares para promover el habito de la lectura por placer en la comunidad.

2.2.4 Hipdtesis de intervencion

El taller de lectura “Zarpar al papel: navegando literatura” y las estrategias desarrolladas en éste,
tales como la lectura en voz alta, la escritura creativa, papiroflexia, didlogo, ilustraciones y
demas actividades ludicas, brindaran el espacio necesario para que los jévenes puedan
relacionarse con la lectura de una forma no académica y erradicar algunas ideas negativas

preconcebidas hacia la misma. Lo anterior, repercutira en su percepcion hacia la lectura por
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placer, les brindard un panorama amplio de generos literarios, autores y coadyuvara a la

formacion de la lectura como una praxis cotidiana.

2.2.5 Estrategia metodoldgica de la intervencion
Las sesiones de la intervencidn se llevaron a cabo dos dias por semana: martes y jueves, a

excepcion de los dias que se marcaron como suspension laboral en el calendario oficial de la
SEP. El horario de intervencion fue de 10:00 a 11:30 am, durante este tiempo se realizaron
actividades ludicas, lecturas en voz alta, uso de videos y audios, entre otro tipo de actividades
encaminadas a despertar el interés por la lectura en los jovenes. Las lecturas realizadas provienen
de distintos géneros literarios, y aunque se contextualizaron brevemente las obras y en ocasiones
se mencionaron aspectos de la vida de los autores, la intencién principal no fue dar una clase

formal de literatura, sino coadyuvar el gusto por la literatura.

Todas las sesiones siguieron una estructura similar, desarrollada con mas detalle en la
tabla 1 de este documento. La secuencia de actividades de las sesiones se conformd por: lecturas
gratuitas, actividades ludicas, lectura de uno a dos textos de la cartografia lectora y una actividad
de produccion. Todas estas actividades se pudieron desarrollar gracias a la utilizacion de una
antologia que se les reparti6 a los integrantes de la intervenciédn el primer dia de trabajo. Esta
antologia contiene al menos uno ejemplo de los distintos géneros que estaremos leyendo, entre

ellos: poesia, cuento, epistola, novela, entre otros.
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2.2.6 Instrumentos de recopilacién de datos
Para la recopilacion de datos se elaboraron diferentes instrumentos. El primero en utilizarse

durante las sesiones fue el cuestionario inicial, para recabar informacion socioeconémica de los
participantes de la intervencion, asi como para identificar el grado de practicas lectoras que ya
poseian. Este instrumento permitio, ademas, conocer la relacion que los participantes del taller
tenian con la lectura, al identificarse ciertos patrones como el de la lectura como obligacion,
permitio la modificacion de las lecturas y estrategias a implantar durante el taller. Puede
consultarse dicho instrumento en el Apéndice B de este documento. El instrumento que se utilizo
durante las veinte sesiones del taller para llevar un registro de las actividades fue la de la bitacora
etnografica. La bitacora se realizé6 mediante la modificacion de la propuesta en el texto de
Bertely (2000). La modificacidn consistié en cambiar el término de inscripcién por el de
descripcion, ademas de incluir un tercer apartado de notas analiticas tentativas, en el que se
podra registrar, en la misma bitacora, alguna idea o texto tedrico que ayudara a interpretar lo
registrado en la bitcora. Se consideraron los mismos criterios de Bertely (2000) para su
realizacion “Anotar todo lo hecho o dicho en la columna de inscripcion (contexto, escenario,
actores y comportamiento lingiiistico y extralingiiistico)” (p. 53). Puede consultarse este

instrumento en el Apéndice C.

Los instrumentos utilizados para el cierre de las actividades del taller fueron una encuesta
final y entrevistas a una muestra significativa. La encuesta final, la cual puede consultarse en el
Apéndice D, se elabor6 con la intencion de comparar algunos datos con los obtenidos en la
primera encuesta y poder identificar algin cambio de perspectiva de los jovenes sobre su
percepcidn de la lectura y otros aspectos que pudieran evidenciar el cumplimiento de los
objetivos propuestos para la intervencion. Finalmente, las entrevistas finales, que se realizaron

con cuatro nifias y cuatro nifios, se enfocaron a identificar el tiempo que a la semana le dedicaban
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a la lectura, los temas de interés en la lectura, por que razon leian, a qué hora del dia y en qué
lugar preferian leer, entre otras preguntas cuya pertinencia se fundamento en el trabajo observado
en las sesiones, asi como en la recuperacion de algunas preguntas utilizadas por Strommen &

Mates (2004) en su investigacion.

2.2.7 Metodologia de andlisis de datos
Para el andlisis de la informacion recopilada por el cuestionario inicial, los diferentes productos

elaborados a lo largo de las 20 sesiones de trabajo, asi como de la encuesta final y entrevistas, se
utilizé un método mixto de analisis. Para ello, se elaboraron dos tablas en una hoja de calculo.
Una recopilé la informacién general de cada uno de los integrantes del grupo de intervencién y la
segunda se enfocd en los aspectos relacionados a las veinte sesiones del taller. La tabla de
integrantes del grupo se dividio en cuatro bloques de informacion: caracteristicas, evaluacion
diagndstica, evaluacion formativa y evaluacion sumativa. El primer bloque, como lo indica su
nombre, recogia la informacion que identificaba a cada individuo: nombre, sexo y edad. La
evaluacion diagndstica recogia los datos obtenidos en la encuesta inicial y recogia datos
relacionados con el nivel socioeconémico de la familia del participante, el aspecto con el que el
participante relacionaba la lectura, el gusto por la literatura y la cantidad de material
bibliogréafico disponible en su hogar. La evaluacion formativa se conformo de cuatro aspectos a
identificar en las veinte sesiones de trabajo: asistencia, participacion en las discusiones,
comprension de los textos y calidad en las actividades de escritura. Finalmente, en el cuarto
bloque de informacion se organizo la informacion obtenida en la encuesta final, asi como las
transcripciones de los comentarios realizados para la mejora del taller y las apreciaciones

identificadas en las bitacoras etnograficas de las sesiones.
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La tabla de sesiones, por su parte, incluia los datos necesarios para identificar la sesion en
cuestion: numero, fecha, numero de asistentes, contenido de la sesion, objetivos de la sesion, asi
como otras columnas en las que se podia identificar el tipo de actividades realizadas, asi como
los materiales utilizados y los productos obtenidos. Tanto para la tabla individual como para la
tabla por sesiones se utilizé el mismo método para registrar la informacion: se les otorgé un valor
numérico a las respuestas obtenidas en los cuestionarios y a ciertos elementos anotados en las
bitacoras etnograficas. En lo que respecta a la tabla individual, si el participante asisti6 a la
sesion se marcaba con un uno, si no, con un cero. Para registrar si el participante tenia material
bibliogréafico se realizd un proceso similar. Si en su encuesta inicial el participante habia
marcado que no tenia libros en casa se otorgaba el valor de cero, si indicaba tener revistas o
libros de texto gratuitos (los otorgados por la SEP) se otorgaba el valor de uno, en cambio, si
mencionaba tener libros de literatura o una respuesta similar se otorgaba el valor de 2. Para
registrar los valores de los tres apartados observados por sesion correspondientes al apartado de
evaluacion formativa, ademas de la asistencia, se usaron los siguientes criterios. Participacion en
las discusiones: 0= no participd, 1= participacion esporadica y 2= participacion recurrente.
Comprension de textos: 0= no comprendié el contenido del texto, 1= comprension suficiente
para realizar las actividades solicitadas, 2= buena comprension de los textos y 3= comprension
sobresaliente. Calidad en las actividades de escritura: 0= deficiente, 1= aceptable y 2= sobre
saliente. De la misma forma se vaciaron los datos obtenidos en la encuesta inicial y final. Para la
tabla por sesiones se suma lo registrado en los rubros antes mencionados a lo largo de las 18
sesiones, ya que las Gltimas dos se dedicaron principalmente a la evaluacion de las actividades

del taller.
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Finalmente, se cre6 una tabla en la que se transcribieron los comentarios realizados por
los encuestados al finalizar las sesiones del taller. A partir de las bases de datos antes
mencionadas fue posible establecer relaciones entre algunas percepciones iniciales y otras
finales, se generaron, asi mismo, frecuencias tanto individuales como grupales y se identificaron
segmentos semanticos significativos tanto en la tabla de transcripciones de las entrevistas finales
como en los apartados de las tablas hechas en las hojas de calculo donde la informacion no era

numeérica.
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Capitulo 3. Descripcion de la propuesta y resultados

3.1 Diagnostico de la propuesta y disefio de la estrategia
Como ya se menciond, para revalorizar tanto la pertinencia de las lecturas seleccionadas

que conformarian la antologia de la intervencién, como la necesidad de la utilizacion de la
misma, asi como para definir las estrategias mas adecuadas para implementar en el grupo de
intervencion, se realizé una encuesta inicial, la cual conformé la evaluacién diagnoéstica del
grupo. En esta evaluacion se pudieron identificar, ademas de datos socio econdmicos
importantes, algunos aspectos de la relacion que los jovenes tenian con la lectura: la perspectiva
que tenian sobre esta practica, la practica que ejercian previamente al taller, entre otros aspectos

que se detallan a continuacion.

La primera pregunta a resaltar en este reporte es que el 100% de los jovenes respondio
que si a la pregunta “;te gusta leer?”, a pesar de que s6lo 6 de ellos consideraron a la lectura
dentro de los cinco habitos que debian mencionar. Aunado a lo anterior, se pudo observar
durante el desarrollo de las sesiones que no todos los jovenes demostraban el mismo nivel de
comprension de los textos, ni de habilidades de lecto-escritura. Sin embargo, lo anterior no fue
un impedimento para que aquellos jévenes que presentaban problemas para leer y comprender
los textos se interesaran por las actividades ladicas y algunas lecturas. En contra posicion a su
interés, al preguntarles si contaban con libros en casa, el 20% del grupo menciond que no tenian
ningun tipo de material de lectura en casa, mientras un 40% menciond que tenia revistas o los
libros gratuitos de la escuela y sélo el 40% restante menciond tener libros de literatura en casa.
Lo anterior, se relaciona con la condicion socioecondémica del grupo, ya que, de los quince nifios

encuestados, solo uno de ellos menciond que su papa trabajaba en el extranjero, otro méas que su
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papa trabajaba de taxista y los trece restantes mencionaron que sus papas eran campesinos,

mientras que sus mamas eran amas de casa.

Resulta interesante, también, sefialar que solo 7 jovenes relacionaron la actividad de la
lectura con la diversion, mientras que 4 de los quince relacionaron esta actividad con el
conocimiento y los cuatro restantes con el trabajo o la escuela. De manera que mas de la mitad
del grupo desconocia que la lectura podia ser también una actividad placentera. Tomando en
consideracion todos estos aspectos, se elabord una seleccion de textos afines a sus intereses, asi
como también se contempl6 implementar actividades que involucraran que los jovenes se
relacionaran con otro tipo de textos poco convencionales, como es el caso del comic o la
epistola. Ademas, fue notorio que era necesario proporcionar a los jovenes mas material de
lectura, ya que el acceso a éstos era muy limitado, de forma que se justificé también la necesidad

de proporcionar una antologia a cada alumno con textos de diferentes autores y géneros.

Cabe la pena mencionar que no se incluyd en esta evaluacion diagndstica la practica de la
escritura creativa dentro del salén, pero tampoco fue mencionada como habito por ninguno de
los integrantes del grupo de intervencion. Asi mismo, al realizar las primeras actividades de
creacion, se pudo identificar una falta de practica de esta actividad y un gran interés por parte de
los jovenes al realizarla, las actividades de escritura creativa se llevaron a cabo en nueve de las
veinte sesiones del taller y éstas contemplaron tanto la escritura libre, como la escritura a partir
de un formato preestablecido o una indicacion concreta. Ejemplo de las actividades de escritura
de éstas Ultimas fueron las realizadas en las sesiones numero dos, siete, ocho, once, doce y
diecisiete, en las que los jovenes debian elaborar cartas, poemas colectivos, comics, cambiar el

final de un cuento o elaborar una descripcion.
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Finalmente, en relacion con la encuesta diagndstica, se corroboré la necesidad de
implementar estrategias que permitieran que los jovenes experimentaran la lectura como una
actividad placentera y no s6lo como una obligatoria. De forma que la estructura prevista para las
sesiones en: lectura gratuita, actividad ludica, lectura de un texto de la cartografia lectora y
produccidn hallaba su justificacion. Dentro de las actividades ludicas que se consideraron para
cambiar la perspectiva de los jovenes que relacionaban la lectura con la escuela o trabajo se
incluyeron: memoramas de escritores y de haikus, origami, concursos de escritura creativa,

elaboracion de dibujos a partir de una lectura, elaboracién de comic, entre otros.

3.2 Aplicacion de las estrategias de promocion de la lectura

3.2.1 Taller de lectura “Zarpar al papel, navegando literatura: taller de lectura”
El nombre del taller “Zarpar al papel, navegando literatura: taller de lectura” se seleccion6 con la

intencion de evocar la exploracion de diversos textos literarios que se realizaria en el mismo. Lo
anterior, responde a uno de los objetivos de la intervencion: fomentar la lectura de diversos
géneros literarios en los jovenes. Como se menciond anteriormente, el taller se llevo a cabo
durante dos dias a la semana, a partir del martes 2 de octubre de 2018 al martes 11 de diciembre

del mismo afio. Las sesiones tuvieron una duracién aproximada de hora y media cada una.

El maestro a cargo del grupo, el profesor Carlos Garcia Anell, no se encontr6 presente en
ninguna de las sesiones del taller, lo que permitié que los alumnos se desenvolvieran libremente
en las sesiones, asi como para que no se relacionaran las sesiones del taller con un aspecto
académico. Durante todas las sesiones se realizaron actividades de lectura, en las que se incluia
en algunas ocasiones ejercicios de escritura, sin embargo, estos ultimos no fueron recurrentes en
todas las sesiones, ya que durante el trabajo con el grupo focal se identificé una preferencia por

las actividades ludicas por encima de las de escritura. En el siguiente apartado al hablar sobre la
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secuencia didactica de la intervencion se podra apreciar a detalle la forma de trabajo con el
grupo. Por lo pronto, resulta pertinente mencionar que los textos leidos en las primeras sesiones
resultaban mas faciles de comprender que los ultimos, de forma que el tiempo dedicado
esclarecer dudas y escuchar comentarios sobre las lecturas fue incrementando cada vez mas. A

pesar de lo anterior, las actividades ludicas y de produccion no cesaron.

Ademaés de la lectura, escritura, actividades lddicas y produccion variada —como lo
podria ser: dibujos, elaboracion de historias de forma oral tanto individual como colectivamente,
en otros— se llevo a cabo un concurso de escritura y dos actividades que involucraron el uso de
las TIC. Respecto al concurso, durante las sesiones dedicas a lectura de epistolas se realizaron
varias actividades que involucraban la elaboracion de cartas: la primera de ellas consistio en
redactar una carta a algiin amigo suyo fuera del salon, al final, quienes quisieran que sus cartas se
leyeran andnimamente debian depositarlas en un buzon. Todos los integrantes quisieron que sus
cartas se leyeran y la actividad fue muy bien acogida. Otra actividad, realizada en la sesion
siguiente a la antes descrita, consistio en leer una parte de un cuento escrito de forma epistolar y
contestarle al personaje principal, finalmente, la tercera sesion dedicada a la epistola se llevé a
cabo el concurso. Se rifaron los nombres de los integrantes del salén, asi como una frase
detonadora para escribir una carta creativa, aunque se aclaré que también podian inventar su
tema. En una pizarra de corcho de pegaron 15 sobres con los nombres de los integrantes del
salon en los que debian depositar las cartas. Los alumnos tuvieron cinco dias para elaborar sus
escritos. Una vez leidos los trabajos de los alumnos se seleccionaron las cinco cartas mas
creativas y se premiaron. La anterior, fue una de las actividades seleccionada como favorita por

varios jovenes en la encuesta final.



39

El uso de las TIC en este taller, por otra parte, no resultaron muy efectivas. En tres
sesiones se hizo uso de audio y video para escuchar de la voz de los autores un cuento. Sin
embargo, se podria decir que solo en una ocasion esta actividad tuvo resultados satisfactorios, el
resto, ya fuere por la calidad del audio o porque los alumnos no se familiarizaron con ese tipo de
material, no fue del agrado de los participantes. Mas tarde, al hablar sobre los resultados de la

intervencion, se ahondara a este respecto.

3.2.1.1 Secuencia did4ctica de la intervencion

La secuencia didactica de cada sesion de intervencion se dividio en cuatro etapas
didacticas definidas: lectura gratuita, actividad ludica, lectura de un texto de la cartografia lectora
y produccién. La primera etapa consistio en la lectura de un texto breve, pudiendo ser un poema
0 narracion breve, esta lectura tenia como objetivo principal que los alumnos incluyeran la
lectura como un acto cotidiano que no se relacionaba necesariamente con una actividad
académica, el tiempo maximo estipulado para la lectura gratuita fue de 15 a 20 minutos. La
siguiente etapa era la actividad lidica, —aunque en ciertas ocasiones ésta podia ir al finalizar la
lectura de un texto de la cartografia lectora. Se estimaba un tiempo maximo de 20 minutos para
la misma y se pretendia que ésta sirviera para generar expectativas positivas hacia la lectura, asi
como para motivar su interés por la misma. Los siguientes 35 minutos se dedicaban a la lectura
de un texto de la cartografia lectora, el cual podia realizarse de forma grupal, en silencio o en voz
alta por parte de la moderadora. Finalmente, para la produccion se dedicaban 20 minutos en los
cuales los participantes debian elaborar escritos, dibujos o simplemente emitir su opinion. Es
importante sefialar que, en ocasiones, la produccién formaba parte de la actividad ludica. Esta
secuencia didactica pretendia que, ademas de la lectura, se trabajara también la escritura creativa,

al igual que la expresion oral, el debate y el juego con el uso del lenguaje figurado. Lo anterior,
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llevado a cabo siempre en un ambiente de respeto y tolerancia necesario para motivar a los
participantes a interactuar en las diferentes sesiones. Los detalles de esta secuencia didactica

pueden consultarse en el Apéndice E.

3.2.1.2 Antologia de intervencion

Para facilitar el trabajo con textos provenientes de diferentes géneros y de diversos autores, se
optd por elaborar una antologia, en la que, si bien no se encontraban todos los textos trabajados
en el taller, si se incluyd al menos un ejemplo de los diferentes géneros a trabajar. Esta antologia
se entrego en la primera sesion del taller. Los textos seleccionados para trabajar en las sesiones
se dividieron en: literatura infantil, cuento, epistola, ensayo, aforismo, novela, teatro y poesia;
algunas secciones se veian mas favorecidas que otras, como es el caso del cuento. Lo anterior
responde a dos cuestiones, por un lado, su perfecta adecuacidn a sesiones cortas y, por otro, esta
clase de textos supone un reto menor para un no lector al momento de enfrentarse a su extension,

lo que facilitd que en las Ultimas sesiones se realizara la lectura de textos mas largos.

Los primeros textos con los que se trabajaron fueron los de literatura infantil que se
encadenaron con la tematica de la literatura oral y las leyendas, en estas sesiones se pretendio
fomentar la revalorizacion de la literatura oral de la regién. Los demas géneros se fueron
entremezclando para enfatizar la bastedad de opciones que se puede encontrar en la literatura.
Cabe sefialar que la novela se leyd durante las Gltimas sesiones de intervencién y se realizé s6lo
una parte de su lectura, dejando la opcidn de terminarla en casa a los jévenes que les haya
interesado. La cartografia lectora, junto con el orden de lectura de los textos, se encuentra en el

Apéndice F.
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3.2.1.3 Seguimiento de las estrategias
Se iniciaron las actividades del taller de lectura en la primera sesion con la presentacion del
taller, la explicacion de la dindmica de trabajo y algunos términos como lectura gratuita, el
cuestionario inicial y la lectura de un cuento con tematica infantil. Se entregd, ademas, la
antologia que se usaria a lo largo del taller y se dio un tiempo para que los jovenes pudieran
personalizarla y examinarla. Durante las primeras tres sesiones se trabajé con textos poco
complejos, lo que permitia que los alumnos se acostumbraran a la dindmica de trabajo del taller,
asi como también brindar la oportunidad de reconocer sus capacidades de interpretacion y
comprension de los textos; los textos leidos fueron cuentos cortos y leyendas. Durante la segunda
sesion se realizo una dinamica de integracion muy bien recibida por los jovenes, la dinamica
consistio en una bola de papel que emulaba una lechuga con preguntas en cada hoja, contenia,
ademas de preguntas que estimulaban el dialogo entre los integrantes, algunas preguntas
relacionadas con sus habitos lectores. Esta, al ser tan bien acogida se contempld para futuras
actividades. Se leyo en voz alta un libro de gran formato sobre hadas y se les pidié que
imaginaran, dibujaran y describieran una para luego compartir el resultado con sus comparieros.
En la tercera sesion, luego de la lectura gratuita, se leyeron un par de leyendas propuestas por la
promotora y luego se abrid el didlogo para que los integrantes del grupo pudieran comentar las

leyendas de su regién y se introdujo brevemente el tema de la siguiente sesion: bestiarios.

Durante la cuarta sesion los alumnos debian, tomando en consideracion un libro de
animales fantasticos, dibujar y describir un animal imaginario. Para la lectura de los trabajos se
uso la dindmica de la papa caliente para seleccionar el alumno que debia leer su trabajo. Se
leyeron, asi mismo, textos de Arreola (2006) para complementar el tema. Se ley6, como lectura

principal, un cuento mas largo que los que se habian leido hasta entonces, lo que permitio
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identificar si los alumnos podian retener la atencion e interesarse por textos mas largos. En la
quinta sesion se trabajo la lectura grupal de un cuento largo, asi como la lectura en voz alta por
parte de la promotora de un ensayo breve y se realizé una dinamica para identificar la cantidad
de autores y textos que los alumnos conocian. Durante la sexta sesion se utilizo por primera vez
audio y video en el taller para escuchar de la voz del autor un texto. Los textos escuchados
fueron dos cuentos breves. Posteriormente, considerando los resultados obtenidos la sesion
anterior sobre la poca cantidad de textos y autores que conocian los jovenes, se realizé una
dindmica grupal que consistia en un memorama de autores. En la dinamica, debian relacionar la
fotografia y nombre del autor con el fragmento de un texto suyo que también incluia su nombre.
Se concluyo la sesion con la lectura en voz alta de un libro de gran formato con tematica de

terror.

En las sesiones siete, ocho y nueve se trabajo la escritura creativa. En la sesion siete se
trabajo el formato del cdmic y novela gréfica, se distribuyeron ejemplares de este tipo de textos
para que los jovenes, en equipos, pudieran explorarlos. En seguida se distribuyeron plantillas de
cdmics que los jovenes debian iluminar y completar con los dialogos, para luego ser compartidos
entre ellos. Los textos leidos en esta sesion fueron poemas cortos. En la sesion ocho los jovenes,
a partir de una lectura, debian describir creativamente un objeto cotidiano, mientras que en la
sesion nueve debian elaborar, en equipos, un poema. Lo anterior se llevo a cabo mediante la
dindmica del cadaver exquisito, en la que una persona escribe de dos a tres versos y luego dobla
la hoja de forma que la siguiente persona s6lo pueda ver el Gltimo verso y realizar lo mismo. Se
leyeron en esta sesion, ademas de los poemas elaborados en el taller, poemas con tematica

zombie.
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En las sesiones diez, once y doce se abordo principalmente el género epistolar, aunque
como lecturas gratuitas se leyeron poemas, asi como también se planted la introduccién de un
nuevo genero literario por explorar: la novela. De forma especifica, en la sesion diez, luego de
leer algunos ejemplos del género lo jovenes elaboraron cartas para algin amigo que no fuera
parte del taller. En la sesion once, a partir del texto de Bernal, (2013), en el que se plantea una
historia a traves de la correspondencia entre una nifia y un monstro, los jovenes debian elaborar
una carta respuesta a la nifia o al monstro segun la parte del texto que les habia tocado leer. Se
leyeron algunas cartas elaboradas por los integrantes del taller, asi como el texto original y se
discutio sobre el texto y la pertinencia de su uso en escuelas de educacion basica debido a una
polémica al respecto surgida durante ese tiempo. En la sesion once se establecieron también las
reglas del concurso sobre cartas creativas que se premiaron en la sesion doce. En dicha sesion,
ademas de premiar y leer en voz alta las cartas ganadoras del concurso, se introdujo un nuevo
género para trabajar en el taller: la novela. Con ayuda de postales del Museo Iconografico del
Quijote y con el texto de Valdivia (2015) se hablé sobre el Cervantes y la novela. Finalmente, en

esta sesion se introdujo el texto de Calvino (2003) y se leyd el primer capitulo.

En las siguientes sesiones: trece, catorce, quince y diecisiete se termino de leer la mitad
de la novela de Calvino (2003) incluida en la antologia del taller. En la primera de estas sesiones
se iniciaron las actividades con la lectura en voz alta de una serie de poemas de Zymborska
(2014). En seguida, se recordd el capitulo leido la sesién anterior y se elaboraron dibujos de
forma individual para corroborar que los integrantes del grupo estuvieran comprendiendo el
contenido del texto. Se finalizé con una actividad ludica que consistié en un memorama de
escritores. La sesion catorce, ademas de continuar la lectura de la novela, se leyeron lecturas

relacionadas con la Revolucion. En la sesidn quince, para mejorar las habilidades de
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comprension de los alumnos, se llevo a cabo una lectura grupal en la que se iban anotando ideas
principales, subrayando ideas y comentando algunos pasajes de forma mas frecuente de lo usual.
Se concluyo la sesion con un juego de creacion de una historia a partir del juego de la papa
caliente. Se leyo, ademas, el cuento de Rulfo (2017). En la sesion dieciseis se interrumpio la
lectura de la novela debido a que la actividad programada para dicha sesion se extendié mas de
lo planeado. La actividad consistié en que los alumnos debian elaborar una grulla de origami y
en seguida leer el cuento de Bornemann (2013). Finalmente, en la sesion diecisiete, se leyo por
ultima vez la novela de Calvino (2003), lo anterior se decidid en consideracion a que algunos
alumnos mostraban dificultades para comprender el texto, asi como a no imponer una lectura a

los jovenes y rechazar asi la idea de lectura como obligacion.

En antepenultima sesion de actividades, luego de la lectura gratuita correspondiente, los
alumnos elaboraron y jugaron un memorama de haikus. En las Gltimas dos sesiones se llevaron a
cabo las evaluaciones del taller: entrevistas y encuestas finales, asi como un par de actividades
ludicas. Ejemplo de lo anterior es la actividad de la lechuga que se utilizé las primeras sesiones y
fue muy bien recibida, en esta ocasion la dindmica se utiliz6 para escuchar de forma mas
espontanea las actividades que mas les habia gustado del taller, asi como de qué lecturas eran las
gue mas recordaban, entre otros aspectos. Finalmente, durante la tltima sesién, luego de

clausurar las actividades del taller, se le entregd un libro a cada joven.

3.3 Aplicacion de las estrategias de promocion de la lectura
3.3.1 Taller de lectura “Zarpar al papel, navegando literatura: taller de lectura”
3.3.1.1 Lo que funciond y lo que no

Como se menciono al hablar de la estructura de las sesiones, cuatro fueron los rubros principales

que se observaron en el desempefio de los integrantes del taller: asistencia, participacion en las
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discusiones, comprension de los textos y calidad en los trabajos escritos. A continuacion, se
mostraran los resultados del taller a partir de estos rubros y otros aspectos importantes a sefialar.
Cabe la pena sefialar que, si bien se llevaron a cabo veinte sesiones de trabajo, las graficas que se
muestran en este apartado toman en consideracion solo dieciocho, ya que las dltimas dos, como

ya se explicé en el apartado anterior, se dedicaron a la evaluacion del taller.

Ahora bien, como el taller se desarroll6 en una escuela secundaria publica, la asistencia
fue muy regular, excepto en un par de sesiones, tal como puede observarse en la siguiente

grafica:

Asistencia
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Figura 1. Gréfica de asistencia

En lo que respecta a la participacién en las sesiones, aunque si bien fue mas alta durante
las ultimas sesiones, también hubo ocasiones en la que descendid. Lo anterior se relacion6 con el
tipo de actividad llevada a cabo en cada sesién, como ocurrio en las sesiones nueve y trece,
donde la participacion fue mas baja. Durante la primera de estas sesiones se llevé a cabo una

dindmica de escritura creativa en colaboracion, de forma que los alumnos interactuaron
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principalmente con los integrantes del equipo donde les tocé trabajar. En lo que respecta a la
sesion trece, la oportunidad de discutir se hall6 sélo en la primera parte de la sesion, donde se
debia hablar sobre el primer capitulo de la novela leida la sesion previa. La siguiente grafica

muestra el desarrollo de la participacion durante las sesiones.
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Figura 2. Gréafica de participacion en las discusiones

En el eje vertical de esta grafica se encuentra la sumatoria del desempefio de cada alumno por
sesion, como se explico con anterioridad, a los alumnos que participaban de forma recurrente en
la sesion se les asignaba el valor dos, mientras que a los que participaban de forma esporadica se

les asignaba el valor uno.

Es en la siguiente grafica, sobre la comprension de textos, donde se puede obtener
informacion importante sobre los aspectos que fallaron en la intervencién, de forma especifica,
en relacion a: la longitud y tematica de algunos cuentos seleccionados, la pertinencia de la
lectura de una novela en el taller y el uso de recursos audiovisuales para el desarrollo de las

actividades. A continuacidn, puede consultarse la Grafica 3.
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Comprension de textos
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Figura 3. Gréafica de comprension de textos

El eje vertical de esta grafica, al igual que la anterior, muestra la sumatoria de la percepcién de
comprension de textos registrada en cada sesion por alumno. Como puede observarse, hubo dos
momentos en donde la comprension de textos fue baja, al inicio, en las sesiones cuatro y cinco,
asi como en las sesiones doce a quince. En las sesiones cuatro y cinco se trabajo, como género
central, el cuento. Sin embargo, la seleccion para éstas fueron los cuentos: el de Cortazar (2013)
y Arreola (2006), textos un poco mas largos de los leidos hasta el momento en las sesiones
previas. En cuanto a las sesiones doce a quince, donde la comprension de los textos fue baja, lo
mas sobresaliente es que estas sesiones tienen en comun haber sido parte de las sesiones
destinadas para trabajar, entre otros, el género de la novela. Asi mismo, de estas sesiones se tiene
registrado que lo que mas les gusto a los integrantes del grupo no fue el texto principal, sino las
actividades didacticas llevadas a cabo. Otro aspecto sobresaliente es que durante la sesién

catorce se hizo uso de un audio para que los jovenes escucharan un cuento en voz del autor.

Para la evaluacién de la calidad de los trabajos no se consider6 como factor predominante

la ortografia, ya que ésta no formaba parte de los objetivos de este taller. Sin embargo, es
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importante sefialar que pocos eran los integrantes del taller que contaban con una ortografia
adecuada para el grado en el que se encontraban. Tampoco se hicieron ejercicios ni sefialaciones
de tipo ortogréafico en los trabajos recibidos. Ahora bien, partiendo de estas premisas se muestra

a continuacion la gréfica de la calidad de los trabajos escritos elaborados en el taller:

Trabajos escritos
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Figura 4. Gréafica de trabajos escritos
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Las sesiones cuatro y once, en donde se llevaron a cabo los trabajos escritos nimero dos y ocho
fueron en las que la calidad de los trabajos fue menor. Los trabajos consistieron en la elaboracion
del dibujo de un animal fantastico y su descripcién y en la elaboracion de un dibujo y
descripcion de lo que creian que se trataba la historia del Quijote a partir de una ilustracion. En el
primer caso la calidad se registrd6 como baja ya que pocos alumnos llevaron a cabo de forma
correcta la indicacidn, algunos trabajos presentaban un animal comdn no fantastico u otros no
incluian la descripcion del mismo. En cuanto a la segunda actividad, si bien hubo trabajos
sobresalientes, pocos participantes fueron capaces de imaginar una historia y se limitaron a
describir la ilustracion que se les presentd. En cuanto a las sesiones ocho, nueve y diez, en

donde se realizaron los trabajos escritos nimero cuatro, cinco y siete en la grafica, los trabajos
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realizados consistieron en la descripcion creativa de un objeto cotidiano, la elaboracion de un
poema de forma colectiva mediante la dinamica del cadaver exquisito y la elaboracion de una

carta a un amigo.

3.3.1.2 Resultados del cuestionario final y entrevistas
En la siguiente ilustracion pueden identificarse las palabras mas recurrentes utilizadas en las
respuestas a la pregunta: ¢ Qué es lo que mas te gustd de las actividades y lecturas llevadas a cabo

en nuestro taller?, con la cual se inicio la encuesta final.

Coey echuga @
2;; Anilﬁlalario 5

Mil-grullas %,
[ _ecturasz
Memorama

Lecturas-gratuitas
rig Corazon-delator
dm;ConcursosNovela

Vizconde

llustracion 1. Nube de actividades favoritas

Como puede observarse, los jovenes contestaron, principalmente, que lo que mas disfrutaron del
taller fueron las lecturas, asi como las actividades ludicas, y de entre éstas sobresalio el
memorama, que Se usO en varias sesiones tanto como memorama de escritores, como de haikus.
Asi mismo, en algunas respuestas se mencionaron los titulos de algunas lecturas, como es el caso

de los textos de Calvino (2003), Gasol & Blanch (2005), Bornemann (2013), entre otros. La
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actividad ludica que acompario a este ultimo texto, el origami, fue también una de las favoritas.
Finalmente, el concurso sobre la escritura de cartas fue mencionado, tanto como “cartas” por si

solo, o como “concurso”.

En el cuestionario final se pregunto si habian socializado las lecturas realizadas en el
taller, es decir, si habian compartido las lecturas con familiares o amigos. Los resultados de esta
pregunta muestran algunas inconsistencias, ya que en las encuestas finales catorce de quince
nifios respondieron que si, aunque, por otra parte, en las entrevistas finales no todos los
entrevistados mencionaron haber compartido las lecturas. Otro resultado en las entrevistas finales
es el obtenido al pedirle a los entrevistados que mencionaran el motivo por el cual leian, el placer
o la diversion no se encontr6 siempre en los primeros lugares, aunque si en algunas respuestas.
En correlacion a esto, al preguntar sobre si les gustaria seguir leyendo el 100% de los alumnos

asistentes a la sesion de evaluacion comentaron que si.

Finalmente, en cuanto al reconocimiento de autores, tal como puede apreciarse en la
siguiente gréfica solo dos de los participantes lograron recordar ocho lecturas, ya fuese por el
titulo de la misma o por el nombre del autor, trabajados en el taller. Otro catorce porciento logré
recordar cinco nombres de autores o titulos, mientras que un siete por ciento recordd cuatro
lecturas. El resto de los alumnos record6 s6lo de uno (36%) a dos (29%). A continuacion, puede

consultarse la Grafica nimero 5.
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Figura 5. Gréafica de autores reconocidos
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Capitulo 4. Discusién y recomendaciones

Como pudo observarse en el desarrollo del capitulo anterior, hubo sesiones en las que tanto la
participacién como la comprension de los textos fue baja. En cuanto a la primera, una de las
razones porque la participacion bajo, fue porque pocos alumnos comprendian el texto con el que
se trabajaba: la novela. En este sentido, puede corroborarse lo observado en la bitdcora
etnografica sobre la dificultad que la mayoria de los alumnos tenian para comprender el texto, lo
que eventualmente derivo en la suspension de dicha lectura. En cuanto a la comprension de
textos se pueden sefialar dos aspectos. El primero de ellos es que las primeras lecturas con las
que mostraron dificultades para comprender fueron mas largas de las que se habian leido hasta
entonces, no importando que la dindmica para llevar a cabo las lecturas fuera distinta. Al
principio de estas sesiones la lectura del cuento la realizé la promotora en voz alta, mientras que
en la sesion cinco se leyo el cuento en voz alta de forma grupal, esta registrado en la bitacora
etnografica que esta lectura tomo alrededor de 40 minutos. El segundo aspecto destacable en
cuanto a la comprension de textos, es la utilizacion de recursos audiovisuales para la promocion
de la lectura. En la sesion catorce, como en el resto de sesiones que se utilizaron recursos
audiovisuales —a saber, las sesiones seis, nueve y dieciséis— la atencion de los jovenes se
registré como dispersa. Aunque si bien en la primera de estas sesiones, el audio fue mejor
recibido, en las siguientes dos no pudo replicarse o mejorarse dicho resultado. Asi mismo,
durante la sesion quince, al observarse el indice bajo de comprension de textos, se implemento
un ejercicio para ayudar a elevar la comprension de textos, este ejercicio, como puede
corroborarse en la gréfica tres, fue bastante efectivo, ya que en dicha sesion y la siguiente, la
comprension alcanzé su punto mas alto, a pesar de que el tema que se trat6 en dichas sesiones

continué siendo novela y otros géneros.
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Partiendo de estas observaciones puede concluirse que, si bien el género de la novela
presento dificultades para la mayoria de los participantes, si se le dedica mayor tiempo a la
explicacion y discusion del texto éste serd mejor recibido por los jovenes, y, por tanto, una buena
opcidn para ser trabajado con otros grupos similares. De manera que, si se desea trabajar una
novela en un taller de lectura como el aqui descrito, lo mas conveniente seria realizar la lectura
completa en el taller , ya que de esta manera se podria incrementar la comprension del texto
—como se demostro en la sesion donde se implemento la estrategia para incrementar la
comprension— y, de esta manera, también, promover la lectura por placer y no por obligacion.
El uso de materiales audiovisuales debe ejecutarse de forma moderada, a partir de esta
experiencia se recomendaria a los promotores de lectura que realizaran una sesién de prueba para
identificar si su grupo disfruta dicha clase de recursos y puede, ademas, identificar las ideas

principales del texto trabajado en tales medios.

Las conclusiones anteriores encuentran su justificacion en lo comentado en el apartado
tedrico de este reporte sobre la relacion entre comprension y placer por la lectura, un texto que
no puede ser descifrado por el usuario no puede ser placentero. Si bien se tomo en consideracion
la edad de los jovenes, y la etapa de desarrollo cognitivo en la que se encontraban, hubo factores
gue no se consideraron para la seleccion de los textos que conformaron la cartografia lectora,
entre éstos, que la cultura propia de la comunidad es rica en otros referentes con respecto a la
tradicion oral —leyendas, mitos, la geografia de su region, entre otros—, que difieren de los
referentes propios de la mayoria de las lecturas de la cartografia, los cuales eran, en su mayoria,
propios de la ciudad. De manera que los textos con los que compartian referentes les resultaban

mucho mas significativos que el resto, como lo fue el texto de Arreola (2006), que motivo a



compartir a todos los integrantes del grupo sus experiencias con serpientes, o el texto de Rulfo

(2017) que les gustd porque era similar a algunas historias que se cuentan en su localidad.
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Capitulo 5. Conclusiones

Tal como lo menciona Garrido (2012) uno de los grandes problemas a los que los promotores de
la lectura se enfrentan, es que en las instituciones educativas “en general, se piensa que el
propasito de leer y de escribir es cumplir con las obligaciones escolares. Para algunos profesores
y padres de familia la lectura que no tiene el estudio como fin es una distraccion” (p.19), aunado
a esto, en zonas rurales la problematica incrementa, ya que no solo debe enfrentar esta clase de
ideas que limitan a la lectura como una actividad meramente utilitaria, sino que ademas deben
afrontar los obstaculos propios que se les impone en su entorno: escases de programas culturales
y de promocién de la lectura en su region, recursos bibliograficos limitados en sus escuelas y, en
la mayoria de los casos, falta de una comunidad lectora en casa que ayude a cimentar la praxis de
la lectura como actividad cotidiana y placentera. Ademas, como menciona Arguelles (2008),
debe considerarse gue “la lectura no es lo mas importante cuando se carece de lo fundamental”
(p. 122), lo anterior, en relacion a las practicas de ciertos gobiernos que han implementado
estrategias de promocion de la lectura en zonas rurales s6lo como una excusa para desatender

otras necesidades basicas que aseguren la dignidad y las garantias individuales.

La promocion de la lectura como acto placentero en zonas rurales enfrenta todas estas
problematicas y el tnico lugar donde se le puede hacer frente a las ideas negativas preconcebidas
de la lectura por placer e, incluso, el lugar donde se puede, y debe, agudizar el sentido critico
para hacer frente a las limitaciones de su entorno impuestos por politicas que en su mayoria se
esfuerzan por invisibilizar estas comunidades y sus necesidades, es la escuela. Partiendo de esta
premisa basica, se requiere que los maestros se conviertan en promotores de lectura, identifiquen
los gustos literarios de sus alumnos y adapten estrategias ladicas a su entorno para motivar el

interés por la lectura.
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Como quedd demostrado en los resultados de esta investigacion accién, no fue posible
cumplir todos los objetivos propuestos para veinte sesiones de trabajo con los jovenes, sin
embargo, en menor medida, si fue posible identificar un ligero cambio en la percepcion de
ciertos alumnos que no veian a la lectura como un acto placentero. Ademas, se logrd, mediante la
entrega de la antologia, que los alumnos compartieran algunas de las lecturas con sus familiares,
sobre todo, con sus mamas. Lo anterior, es una semilla de lo que podria convertirse en pequefios
nucleos de comunidades lectoras. Los siguientes trabajos de promocion de la lectura similares al
aqui desarrollado, deberan considerar la posibilidad de involucrar en las actividades de su taller a

los padres de familia, para reforzar dicho vinculo.
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Apéndices
Apéndice A
E ML EM G LM TS
Del uno al
cuatro
. 3 3 3 3 2 4
cuénto te
gusta leer
¢Cuanto
tiempo al dia
le dedicas a 30 min 20 min. 3 horas 5 horas 20 min 30 min
la lectura?
Cuando lees
¢a qué hora D . En la tarde
. espués de En la
del dia de te P comoalas | Enlanoche | Enlanoche En la noche
la escuela ) noche
gusta 4:00
hacerlo?
¢Cual es tu
lugar En mi En el pasto .
9 . pas . Afuera de En mi
favorito para | En mi cuarto | cuartoo la oenmi En mi cuarto .
mi casa cuarto
leer? sala cuarto
. Me llamo
¢ Qué temas Cuentos de . .
X Cuentos de Cuentos de Accién o | laatencién
te interesa terror y . Cuento
terror : fantasia terror de Juan
leer? libros
Rulfo
;, Crees .
¢ quete | Si a veces
cuesta Si, me cuesta . . :
: . Si, porque lo siya Si leo muy
entender de trabajo. Sile A
. , No porque ; leo yo veces no répido si
que trata un | Porque estan entiendo a .
. cuando leo . mismo, lo | porque las | me cuesta,
texto?, sies | muy largos o . los libros . )
e ] veo de qué entiendo palabras | pero sino,
asi, ¢a qué porque no porque veo '
se trata . cuando leen | vienencon | noy leo
crees que se | las conozco coémo es .
. los demaés otro lento.
deba? asi .
significado
¢Has leido Una tia me Mi familia
algunavez | Recomendé recomendd no lee
algo que te | el Principito un libro . libros. A ,
g0 g Inclpre Nadie me ha ; . | Recomende
hayan y mi mama para mi mama
recomendado la
recomendado me ha — | adolescentes . le leo la .
libros : pulgarcita
0 has recomendado y antologia
recomendado libros. recomendé que nos
libros? también dio.
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Ordena las
siguientes
razones por
las cuales
lees: para
conseguir un
mejor
trabajo.
Porque te lo
piden en la
escuela. Por
diversion.

1. Para tener
un mejor
trabajo.

2. Porla
escuela

3. Por placer

1.Diversion
2. Para
obtener un
mejor
trabajo
3. porque
me manda
el maestro

1. Por
aprender
2. Porque
me lo pide
la escuela

3. Por
diversioén
*. Porel

trabajo

1. Para saber
Mas cosas
2. Por los
examenes

3. Por
diversion

1. Por
gusto
2. Por
diversioén
3. Escuela
* Por
trabajo

1. Escuela
para leer
bien
2. Para
trabajo y
sepa
explicar
bien las
cosas
3. Por
gusto
porque me
gusta leer
libros

Tabla 1. Respuestas de la entrevista final




Apéndice B

o o e Especializacion en
(\&) Encuesta inicial Dbocion
dela Lectura

Universidad Veracruz:

Lee atentamente la siguiente encuesta y contesta lo que se indica, recuerda que este es instrumento para recabar
informacién y no una evaluacion, tu sinceridad es muy importante.

Edad:
Sexo:

1. Enumera 4 habitos buenos que practiques (recuerda que un hébito es una prictica recurrente, puede ser de
cualquier indole: académica, personal, etc.)

2. (A qué se dedican las personas que viven en tu casa?

3. (Alguien en casa te cuenta historias (leyendas, cuentos, canciones, etc.)?

Si (Quién o quiénes?

No
4. (Te gusta leer?
Si

No

5. ¢En tu casa hay algtn tipo de material de lectura (libros, revistas, etc.)?

Si Especifica de qué tipo

No
6. Cuando lees lo haces porque: (puedes seleccionar mds de una opcién)
a) Me gusta o me divierte b) Debo hacerlo para la escuela ¢) Da conocimiento

d) Me puede ayudar para conseguir un trabajo cuando sea grande

7. ;Cuales son tus libros favoritos?

8. (Qué te gusta hacer en tu tiempo libre?
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Apéndice C
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Fecha:

NUmero de sesion:

Contenido de la
intervencion:

Descripcion

Interpretacion

Notas analiticas tentativas

Referencias:
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Apéndice D

gspecializacién en
* EncueSta * Promocién
M M rd:: la Lectura

Universidad Veracruzana

Lee atentamente la siguiente encuesta y responde lo que se indica, recuerda que este es un instrumento para
recabar informacién y no una evaluacion, tu sinceridad es muy importante.

Edad:
Sexo:

1. ;Qué fue lo que mds te gusto de las actividades y lecturas llevadas a cabo en nuestro taller?

2. {Cudl es el tltimo grado de estudios de las personas que viven en tu casa?

3. ;Le platicaste a algtin amigo o familiar sobre las actividades y lecturas que mds te gustaron?

4. (Crees que ves a la lectura de la misma forma que antes de nuestro taller? Explica tu respuesta.

5. {Te gustaria seguir leyendo por tu propia cuenta luego de esta experiencia?

6. (Conociste algunos escritores nuevos en esta experiencia? Si fue asi y recuerdas sus nombres y/o sus obras,
anétalas a continuacién.

7. {Qué mds te hubiera gustado hacer en este taller? Anota a continuacién las recomendaciones que propongas
para la mejora de este taller.

jGracias!



aproximado

Apéndice E
Lectura Actividad Lectura de un Produccion
gratuita ludica texto de la
cartografia
lectora
Caracteristicas 1. Se 1. Las 1. De 1. Una vez
iniciaron las actividades acuerdo a la concluida la
sesiones con ludicas variaron | programaciéon | lectura y los
una lectura segun el tipo de | de las sesiones, | comentarios de
gratuita breve. | texto con el que | se leia uno o la misma, en
Esta podia se trabajé en dos textos. algunas
formar parte o | cada sesion. sesiones, se
no de las 2. Se hacian | realizé un
lecturas 2. Las comentarios egjercicio de
establecidas en | actividades a antes y/o produccion
la cartografia | realizar no después de la escrita.
lectora. fueron las lectura por
mismas en cada | parte del 2. En las
2. sesion. Podian | promotor. primeras
Posteriormente | ser: sesiones y en
se realizaron individuales, en 3. Los algunas
breves parejas, por jovenes debian | posteriores, se
comentarios equipos y expresar sus realiz6 esta
del texto, libro | grupales. comentarios y | parte de la
o autor del reflexiones secuencia
mismo antes sobre la lectura | didactica con
y/o después de en todo dibujos.
la lectura. momento.
Tiempo 15 minutos 20 minutos 35 minutos 20 minutos
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Objetivo

1. Esta
primera etapa
de la secuencia
pretendia que
los alumnos
entraran en
sintonia con
las actividades

del taller.

2. Tenia
como objetivo,
también, que
los alumnos
conocieran una
amplia
variedad de

textos.

3.
Finalmente, se
pretendia que
asociaran la
lectura como
un acto

cotidiano.

1. Crear un
preambulo a la
lectura que se

seguira.

2. Generar
expectativas y
una actitud
positiva hacia
la lectura que

se leera.

2. Identificar
conocimientos
previos de
autor y género

a trabajar.

1. Que los
alumnos
conozcan una
amplia gama de
textos

literarios.

2. Que
identifiquen
geéneros
literarios y
autores
diversos, de
manera que
puedan
discriminar lo
que les gusta de

lo que no.

1.
Incentivarlos a
desarrollar su
escritura

creativa.

2. Practicar
la
comunicacion

escrita.

3. Identificar el
grado de
afinidad del
texto leido con

sus intereses.

4. Identificar
st el texto
represento
alguna
complejidad
para su

comprension.

Tabla 2. Descripcién de la secuencia didactica de la intervencién
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Apéndice F
Cartografia lectora

Arreola, J. J. (2006). Confabulario. México: Booket.
Arreola, J. J. (2011). Sara mas amaras. México: Planeta.
Bornemann, E. (2013). Mil grullas. Argentina: Alfaguara.

Bravo Valera, H. (2010). Espejos de bolsillo. Aforismos selectos de Oscar Wilde. México:

Quimera.

Calvino, I. (2003). El vizconde demediado. En Autor (Ed.). Nuestros antepasados (pp. 13-90).

Espafia: Ciruela.
Campobello, N. (2016). Cartucho. México: Ediciones Era.

Cervantes Saavedra, M. de (2016). Entremés del retablo de las maravillas. México: H.

Ayuntamiento de Toluca.

Corona Alarcén, M. (2012). Hojita central. México: Editorial de Gobierno del Estado de

Veracruz.
Fabre L. F. (2013). Poemas de terror y de misterio. México: Almadia.
Gasol, A., & Blanch, T. (Eds.) (2005). Los mejores cuentos de Andersen. México: Ediciones B.
Hiriart, H. (2007). Discutibles fantasmas. México: Era.
Lacombe, B. (2011). El herbario de las hadas. Espafa: Edelvives.
Liseca, A., & Chimal, A. (2015). La madre y la muerte/La partida. México: Fondo de Cultura

Economica.Lizalde, E. (2014). El tigre en la casa. México: Valparaiso.



70

Mufioz Ledo, N. (2016). Bestiario de seres fantasticos mexicanos. México: Fondo de Cultura

Econdmica.

Mufoz, M. (2013). Antologia del cuento mexicano de la segunda mitad del siglo XX. México:

Universidad Veracruzana.
Poe, E. A. (2012). Cuentos macabros (Trad. Cortazar, J.). Espafia: Editorial Luis Vives.
Reyes, A. (2014). Cuentos. México: Oceano expres.

Rulfo, J. (2017). No oyes ladrar los perros. En Autor (Ed.). El Ilano en llamas. México: Editorial

RM.
Sabines, J. (1997). Recogiendo poemas. México: Ediciones Zarebska.
Tablada, J. J. (2007). El jarro de flores y otros textos. México: Universidad Veracruzana.
Valdivia, B. (Ed.). (2015). Don quijote para nifios. México: Museo Iconografico del Quijote.

LiterArte. [Los péalpitos del coronel. Eraclio Zepeda]. (2017, agosto,7). Ciencia y tecnologia

[Archivo de video]. Recuperado de https://www.youtube.com/watch?v=1215rd36Y0s.
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Numero Textos a o o
do sesidn Fecha sbordar Tema/Objetivos Actividades
1 Martes 2 Arreola - Tema/géneros: literatura - Realizar encuesta inicial.
de oct. (2006), Gasol & | infantil, bestiarios, leyendas, - Explicar forma de trabajo.
2 Miércoles | Blanch (2005), | literatura oral cuentos. Entregar antologia, preguntar
3 Saint-Exupery - Presentacion del taller, la | expectativas, experiencias
de oct. (2008), antologia y los integrantes. previas de lectura.
3 Martes 9 | Lacombe - Identificar opiniones y - Seleccionar una flor e
de oct. (2011), Castan | recepcion de la lectura en los | imaginar un hada o animal
& Murugarren | jovenes. fantéstico escondido ahi.
(2003), Nervo - Escribir/narrar leyenda
(2008). local.
4 Jueves 11 Lizalde - Tema/géneros: - Lluvia de ideas sobre el
de oct. (2014), Arreola | bestiario/cuento. significado de bestiario.
(2006), Cortazar - Motivar a los jovenes a - Lectura de ejemplos de
(2013), Castan, | la lectura de textos ambos géneros.
& Murugarren fantasticos. - Reflexion critica de lo
(2003). - Practicar escritura leido.
creativa.
5 Martes Arreola - Tema/géneros: - Lectura gratuita.
16 de oct. (2006), Hiriart cuento/ensayo. - lluvia de ideas sobre el
(2007). - Identificar significado de ensayo.
conocimientos previos, que
reconozcan caracteristicas
del género.
- Fomentar la lectura de
un género poco leido.
6 Jueves 18 Laiseca - Tema/géneros: - Lectura gratuita.
de oct. (2015), Lizalde | cuento/poesia. Literatura de - Explorar la literatura de

(2013), Cortazar
(2010).

terror.

terror. Escuchar audio de

autores leyendo sus textos
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- Identificar
conocimientos previos, que
reconozcan caracteristicas
del género y fomentar la

lectura de un género poco

- Elaboracién de un ejercicio

de escritura creativa.

leido.
7 Martes Huerta - Tema/género: - Lectura gratuita.
23 de oct. (2014), Hobbes | cuento/comics/novela - Mostrar diversos ejemplos

& Watterson grafica/escritura creativa para que puedan identificar los

(2018). - Que los alumnos que les gustan y los que no.
reconozcan las - Elaboracién de su propio
caracteristicas de las novelas | comic.
gréficas y los comics.

- Que conozcan la gran
diversidad de géneros.
8 Jueves 25 Benedetti - Tema/género: - Lectura gratuita.
de oct. (2009), Cortazar | Cuento/literatura fantéstica. - Elaboracién de un texto

(2012), Huerta - Cémo un objeto creativo.

(2014). cotidiano puede cambiar de - Reflexionar sobre los
funcién mediante un objetos que nos rodean.
tratamiento literario.

9 Martes Poe (2012), - Tema/género: literatura - Lectura gratuita.
30 de oct. Laiseca & de terror. Cuento, poesia. - Introduccion con
Chimal (2015), - Acercamiento a la identificacion de conocimientos
Fabre (2013). literatura de terror. previos del género.
- Lectura en voz alta.
Elaboracion de un dibujo de lo
leido.
10 Martes 6 Andénimo - Tema/género: - Lectura gratuita.
de nov. (2016), Arreola | Poesia/cuento/epistola. - Identificar conocimientos

precios y recepcion del género.
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(2011), Sabines
(1997).

- Identificar
conocimientos previos, que
reconozcan caracteristicas
del género.

-Que los alumnos
reflexionen sobre el uso

literario del lenguaje.

- Elaboracion de una carta.

- Reflexion sobre la amistad.

11 Jueves 8 Bernal (2013), - Tema/género: - Lectura gratuita.
de nov. Sabines (1997). | epistola/escritura - Escritura creativa.
creativa/poesia - Integracion del grupo.
- Identificar - Primer concurso de
conocimientos previos, que | escritura creativa.
reconozcan caracteristicas
del género.
- Que los alumnos
reflexionen sobre el uso
literario del lenguaje.
12 Martes Valdivia - Tema/género: novela. - Lectura gratuita.
13 denov. | (2016), Calvino - Que los alumnos - Introduccion al género de la
(2003). practiquen la escritura novela con Cervantes. Dibujo y
creativa. escritura creativa a partir de
- Que los alumnos unas postales del Museo
reconozcan la importancia Iconografico del Quijote.
de la obra de Cervantes. - Inicio de la novela que se
leerd en las siguientes sesiones.
13 Jueves 15 Calvino - Tema/género: - Continuar con la lectura y
de nov. (2003), poesia/novela. comentarios de la novela.
Zymborska - Continuar la lectura de la - Leer una autora poco
(2014). novela. reconocida en el pais.

- Mostrar variedad de

textos literarios.

- Practicar dibujo y escritura

creativa en relacidn a lo leido.




74

14 Miércoles Rulfo (2017), - Tema/género: - Ejercicio comparativo de
21 denov. | Calvino (2003), | Cuento/novela. estilo entre los dos autores a
Campobello - Continuar la lectura de la | trabajar en la sesion que
(2000). novela. trabajan el tema de la
- Lecturas breves sobre la | Revolucion.
Revolucion mexicana desde - Aplicacion de una encuesta
la cosmovision infantil. sumativa o identificacion de
- Que reconozcan la participantes para entrevista a
narrativa de Rulfo. profundidad.
- Continuar la lectura de la
novela.
15 Jueves 22 Zepeda - Tema/género: Cuento. - Lectura gratuita. Escuchar
de nov. (2017), Calvino - Que los alumnos el audio del cuento.
(2003). escuchen un texto de la voz - Repetir sesion de lectura a
del autor. varias voces y discusion grupal
- Continuacion del género | sobre lo leido.
de la revolucion. - Continuar la lectura de la
novela.
16 Martes Calvino - Tema/género: - Lectura gratuita: haikus.
27 denov. | (2003), Novela/cuento/poesia. Dibujo de un haiga.
Bornemann - Que los jovenes - Lectura grupal del cuento y
(2013), Tablada | conozcan textos inspirados elaboracion de grullas de papel.
(2007). en culturas distantes. - Realizar comentarios breves
- Que reconozcan el del avance de la lectura de la
trabajo de Tablada como novela.
poeta.
17 Jueves 29 Calvino - Tema/género: - Lectura gratuita
de nov. (2003), Novela/teatro. - Lectura grupal del entremés
Cervantes - Que los alumnos de cervantes.
(2016). conozcan las caracteristicas - Comentarios grupales.

de un género poco conocido.




75

18 Martes 4 Calvino - Tema/género: Novela - Lectura gratuita.
de dic. (2003). - Discusion grupal sobre lo
leido.
19 Jueves 6 Calvino - Tema/género: Novela - Lectura gratuita.
de dic. (2003). - Debate del texto.
20 Martes Comentarios -Tema/género: - Lectura gratuita.
11 de dic. finales de la Reflexiones finales sobre la - Encuesta sumativa y

intervencion.

intervencion.

- Que los alumnos
reflexionen sobre la
importancia de la practica de

la lectura por placer.

entrevistas finales.

- Actividad de cierre.
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Apéndice G

Integrantes del grupo de intervencion en la dindmica de “la lechuga™.
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Integrantes del grupo de intervencion leyendo textos de su autoria en voz alta
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Integrantes del grupo de intervencion agrupados en equipos para la exploracion de
comics y novelas graficas
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Integrantes del grupo de intervencion elaborando cartas.
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Integrantes del grupo de intervencién mostrando sus grullas de origami.
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Maestro del grupo de intervencion, promotora y los integrantes del grupo de
intervencion mostrando el libro obsequiado al finalizar el taller.
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Glosario

CEIEG: Centro de Informacidon Estadistica y Geografica del Estado de Veracruz de Ignacio de la
Llave. Este centro cuenta con la colaboracion del INEGI para la obtencion de la mayoria de sus
publicaciones. Tiene como objetivo principal concentrar “las acciones relacionadas con la
generacion, captacion, monitoreo, procedimiento, anélisis, integracion y publicacion de

informacion estadistica y geografica” (CIEG, s.f., parr. 2).

Lectura gratuita: la lectura gratuita en una lectura breve, leida al inicio de cualquier actividad
escolar, sin importar si ésta esta vinculada con la lectura. El objetivo principal es la difusion de la

lectura, y la préactica cotidiana de la misma.

PISA: Programme for International Student Assessment, traducida al espafiol por el INEE como
Programa para la Evaluacion Internacional de los Estudiantes. Es una prueba internacional
coordinada por la OCDE. Tiene como principal objetivo evaluar y comparar los diferentes
sistemas educativos de los paises participantes de esta prueba. Se concentra en las materias de

ciencias, matematicas y lectura. México ha participado de esta prueba desde el afio 2000.



