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Introduccion

La préactica de la lectura es un eje importante para el desarrollo cultural, social y cognitivo
de las personas. Contribuye a satisfacer necesidades fundamentales como la comunicacion,
ademas de permitir la construccidn de representaciones mentales a través de la interaccién con la
sociedad (Ferreiro, 1991). Algunas de las funciones principales de la lectura son la interpretacién
y la expresion del pensamiento a través del tiempo, asi como la adquisicion de nuevos
conocimientos a lo largo de la vida (Garcia, 2006).

El fomento de la lectura beneficia la formacidn integral de las personas mediante la
implementacion de estrategias continuas que contribuyen a la motivacion, la curiosidad y el
interés por textos diversos que no se limiten Unicamente a contextos especificos como la escuela
o el trabajo (Del Angel & Rodriguez, 2007).

En condiciones normales, el gusto por la lectura inicia en las primeras etapas de la vida; sin
embargo, existen grupos en situaciones especiales que requieren de una atencion dirigida de
acuerdo a sus necesidades. Tal es el caso de los nifios que tienen dificultades en el curso normal
de su desarrollo, como aquellos que presentan indicadores del trastorno del espectro autista.

El trastorno del espectro autista (TEA) se caracteriza por una triada de indicadores que
incluyen dificultades en el desarrollo normal del lenguaje, déficit en la interaccién social
reciproca y presencia de conductas repetitivas o estereotipadas. Estos pueden variar en cuanto a
intensidad y grado de severidad (American Psychiatric Association, 2013).

Los nifios con indicadores de este trastorno pueden tener dificultades para comunicarse e
interactuar adecuadamente en diversos contextos por deficiencias en la comprension de

significados, en el desarrollo de pensamiento simbolico o de habilidades verbales y no verbales



(Quijada, 2008). Estas caracteristicas repercuten en la realizacién de diferentes actividades
cotidianas importantes para su desarrollo, como la practica y el gusto por la lectura.

La promocion de la lectura es necesaria para involucrar a los nifios con indicadores de TEA
en ambientes que favorezcan habitos lectores por gusto para ampliar sus posibilidades de acceder
a diversos géneros textuales.

Este trabajo se divide en cinco capitulos. En el primero se aborda el marco referencial, en
el que se describen los conceptos necesarios para entender los fundamentos de la intervencion.
En el segundo, se retoman las aportaciones tedricas que sustentan la investigacion, asi como la
metodologia implementada, los objetivos que se siguieron y la hipdtesis planteada. En el tercer
capitulo se hace una descripcion de la propuesta y de los resultados. En el cuarto se realiza la
discusion y en el quinto se enmarcan las conclusiones.

En esta intervencion se plante6 que la practica de la lectura contribuya paralelamente al
desarrollo de habilidades linglisticas y de comunicacion mediante textos literarios como

herramienta principal en la intervencion individual y grupal.



Capitulo 1. Marco referencial

1.1 Marco conceptual

1.1.1 Concepcidn de la lectura.

La lectura transformo la forma de conocer el mundo. Se convirtio en un elemento
primordial para la vida de los seres humanos, ya que, contribuye a satisfacer necesidades
fundamentales como la comunicacion. A partir de ella es posible realizar construcciones
mentales mediante la interaccion con otras personas. Algunas de las principales funciones de la
lectura son la interpretacion y expresion del pensamiento, la comunicacion a través del tiempo y
la adquisicién de nuevos conocimientos a lo largo de la vida (Garcia, 2006).

Con el paso del tiempo, la actividad lectora ha sido definida desde diversas perspectivas.
Se ha descrito como un sistema humano de comunicacion linguistica a través de marcas visibles
usadas en forma convencional (Cuetos, 2009; Garcia 2006).

La lectura es una particularidad del lenguaje que permite la comprension de un mensaje
escrito a través de diferentes codigos visuales. Leer implica aprender a interpretar los signos.
Para lograrlo los nifios deben diferenciar las letras de los dibujos, reconocerlas y asociarlas a
diferentes sonidos. Asi podran construir representaciones mentales que les permitan asignar
significados a las palabras con base en su experiencia con el entorno y con otras personas

(Matute, 2001).



1.1.2 Préctica lectora en nifios con TEA.

El aprendizaje de la lectura en nifios con indicadores de TEA sigue un curso diferente en
comparacion con la ensefianza tradicional. Como ya se ha mencionado, las caracteristicas
especificas de cada nifio deben considerarse en todos los momentos de su aprendizaje, ya que
representan la base de las estrategias a utilizar para favorecer la comprension de su entorno. La
metodologia que mas se ha utilizado es la lectura global debido a que resulta Gtil para aprender a
asociar palabras con pictogramas o imagenes (Jiménez & O’Shanahan, 2008).

Esta estrategia se basa en el reconocimiento total de las palabras sin hacer énfasis
inicialmente en sus elementos particulares y se asocian directamente con sus significados. De
esta manera se ha trabajado con la comprension de situaciones cotidianas. Dicha metodologia
resulta util debido a que la mayoria de las personas con indicadores de este trastorno desarrollan
primordialmente la capacidad visual, por lo que en muchos casos pueden relacionar imagenes

con significados eficazmente (Quijada, 2008).

1.2 Revisién de casos similares

Se han realizado diversos proyectos para trabajar con los nifios que presentan
caracteristicas de TEA utilizando como apoyo estrategias didacticas conductuales y plataformas
electronicas. Se explican brevemente algunas propuestas dirigidas a este grupo poblacional

internacional, nacional y estatalmente.

1.2.1 Propuestas internacionales para personas con TEA.
Con lo que respecta a la préactica lectora en poblacidn con autismo, se han implementado
proyectos y camparnias a nivel internacional, que han aportado diferentes estrategias de trabajo

que pueden ajustarse e integrarse a intervenciones individuales y grupales.



La mayoria de los estudios relacionados con la lectura y el autismo, se han hecho en
Europa, principalmente en Espafia. Tirado (2013) realizé una propuesta en Sevilla para explorar
los procesos de comprensidn lectora en personas con trastornos del espectro autista, con la
intencion de aportar datos que pudieran ser utilizados en investigaciones futuras y en la
elaboracion de programas de intervencion eficaces.

Retomando la importancia que representa en la actualidad el proceso lector, en este estudio
se consideraron las desventajas de presentar dificultades para comprender diversos tipos de
textos. En las historias que se trabajaron, abordaron la toma de perspectiva de los protagonistas
de las historias como punto de partida para la generacion de las inferencias y construccion de las
representaciones mentales de los nifios. Compararon la capacidad de los nifios lectores en la
realizacién de inferencias de forma espontanea y controlada. También exploraron procesos
neurocognitivos y de memoria.

Con respecto a esto, Tirado (2013) encontr6 que existen dificultades en la comprension de
inferencias al comparar nifios con TEA y nifios con desarrollo tipico, aunque parezcan presentar
un perfil similar, buena técnica lectora y niveles bajos de comprension que no se incluyan en
algun tipo de trastorno. La aportacion de este trabajo recae en la identificacion de dificultades
especificas en la lectura de nifios con indicadores de TEA, ya que es un campo relativamente
novedoso Y la practica lectora ha sido poco descrita en nifios con estas caracteristicas.

En otro estudio realizado en Barcelona, Ferndndez (2017) disefié un club de lectura facil
para jovenes con trastorno del espectro autista con el objetivo principal de ofrecer a estas
personas un lugar propicio y divertido, adecuado para que pudieran mejorar habilidades lectoras

y comunicativas como: capacidad de escucha, expresion de conceptos e ideas de forma



coherente, adaptacion de la comunicacidn al contexto e interpretacion correcta de las respuestas
obtenidas.

El club se realiz6 en un lugar pablico y no habitual en las rutinas de los nifios con TEA, en
una de las bibliotecas de su ciudad. El club estuvo conformado entre siete y 10 personas de 14 a
19 afios. A partir de este trabajo se lograron determinar las caracteristicas adecuadas para realizar
un club de lectura con personas que tienen caracteristicas del trastorno. Esta propuesta permitié
que los nifios tuvieran un acercamiento a la lectura por placer, debido a que las modificaciones
realizadas en la metodologia del taller sirvieron para que las personas desarrollaran habilidades a
su ritmo y pudieran comprender la funcién de la lectura, mismo objetivo que se pretende lograr
con esta propuesta de intervencion.

Por otra parte, el avance de la tecnologia ha permitido multiples aportaciones para
estimular el aprendizaje de los nifios con indicadores de TEA. Una de las propuestas digitales
maés conocidas es la realizada por Reyes y Jézabel (2012) en Cadiz, quienes crearon una
asociacion civil no gubernamental llamada Asociacion Aprendices Visuales a partir de la
creacion de un cuento con pictogramas que ayudo a cientos de nifios con TEA a aprender
actividades bésicas de aseo personal. Gradualmente, a la asociacion se unieron ilustradoras y
escritoras de todo el mundo, quienes sentaron las bases para la creacion digital de méas cuentos,
utilizando pictogramas para facilitar la comprension de los nifios. Actualmente la asociacion
continta apoyando a personas con autismo y elaborando materiales didacticos adecuados para
ellos.

Los cuentos se han disefiado en colaboracion con diferentes profesionales en el tema, como
psicologos y expertos en el sector para integrar dos colecciones: 1) Aprende y 2) Disfruta (ver

Figura 1).



O\T\M\W ,‘W —

COLECCION APRENDE

JOSE EN SU CUMPLEANOS JOSEEN EL PARQUE JOSEEN LA PELUQUERIA

ELOLEDOR EXPLORADOR LAS PELUSAS SE MUDAN DE CASA

Figura 1. Plataforma digital Aprendices Visuales. Tomado de Reyes, M., & Jézabel, A. (2012).

Aprendices visuales. Recuperado de http://www.aprendicesvisuales.org

La primera coleccion tiene un protagonista, José. A partir de él, los nifios, con ayuda de sus
cuidadores, pueden aprender autocuidados, rutinas y reconocimiento de emociones en 15
diferentes cuentos. Las historias tienen una estructura sencilla para facilitar la comprension y la
adquisicion de habilidades basicas.

La segunda coleccidn esta conformada por cuentos con tematicas de diversion y
entretenimiento. Las historias suelen ir acompariadas de las aventuras de diferentes personajes,
cuyo disefio, redaccién e ilustracion esta adaptado a las necesidades de los nifios. Es posible
acceder a todos los cuentos de manera gratuita en la plataforma electronica, lo cual pone al
alcance de cualquier persona los recursos didacticos desarrollados especialmente para la

formacion integral de nifios con autismo.



Otro proyecto digital es el de Mufiino Gil y Montero de Espinosa (2017), en Madrid,
asociacion independiente que cred una plataforma digital con formato de blog Illamada Leo con
Lula para trabajar la lectura a partir del método global en nifios con TEA. Con la experiencia de
diez afios trabajando con esta poblacién en intervencion directa en diferentes fases, pudieron
establecer estrategias y formatos adecuados a distintos momentos del tratamiento.

En esta plataforma es posible interactuar con los materiales a través de una pizarra digital
que funge como herramienta principal. Esta puede ser utilizada en la intervencion directa,
iniciando con la atencion temprana del trastorno, pasando por la etapa educativa y abordando

también aspectos de la edad adulta (ver figura 2).

R e

LEO CON LULA EN MAYUSCULAS | EL PROYECTO
S —

Figura 2. Plataforma digital de Leo con Lula. Tomado de Muifiino Gil & Montero de Espinosa.

(2017). Leo con Lula. Recuperado de: https://leoconlula.com/

Consta de varios apartados. La zona de descargas permite acceder al material que compone
las fases de aprendizaje desde el reconocimiento de imagen-palabra hasta la composicién de
frases. Las fases se dividen en sesiones de entrenamiento, aprendizaje-profundizacion,
discriminacion y discriminacion inversa.

Inspirado en esta idea, Compte (2017), en Madrid, desarroll6 un proyecto para apoyar la

lectura global mediante dispositivos mdviles para personas con TEA. Se elaboré una aplicacion



Android validada por profesionistas de educacion especial, con el objetivo de acercar a los nifios
a la lectura y contribuir con el aprendizaje lectoescritor.

La aplicacién busca favorecer este proceso a través de estimulos visuales y auditivos. El
vocabulario se trabaja con pictogramas; puede elegirse y adaptarse de acuerdo con los objetivos e
intereses que se planteen. Se desarroll6 la herramienta mévil para celulares y tabletas tomando
como base la plataforma Leo con Lula (2017).

En cuanto a los estudios registrados en América Latina, Mogollon (2016) realizd en
Colombia un proyecto en el que se adaptaron estrategias pedagdgicas por medio de pictogramas
para incentivar la lectura infantil de nifios con TEA en educacién basica. Estuvo dirigido a los
maestros del Instituto Técnico Guaimaral de la Ciudad de Cucuta Norte de Santander. Se disefio
una plantilla en la que se adaptaron las actividades que resultaban complicadas para los nifios
con TEA.

Esta propuesta constd de cuatro fases. En la primera se realizd la observacion directa de los
nifios y se recolectd informacién mediante un historial clinico para hacer la adaptacion
curricular; también se hicieron encuestas a los docentes para reconocer las estrategias
pedagogicas utilizadas en el proceso de lectura de cuentos infantiles. En la segunda se disefid la
cartilla de orientaciones y se hicieron las adaptaciones necesarias. En la tercera se implementaron
las estrategias y finalmente, en la cuarta se identific6 el impacto tomando como indicadores la
disposicion, la reaccion y motivacion por parte de los docentes.

Los resultados obtenidos fueron que los cuentos adaptados con pictogramas son Utiles
debido a que permiten la creacion de espacios para la interaccién de los nifios con la lectura.
También se evidencid la necesidad de realizar adaptaciones en los materiales y en las estrategias

tradicionales para los nifios con TEA.
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En Quito, Ecuador, Diaz y Andrade (2015) presentaron un estudio acerca de la inclusion de
nifios y jovenes con TEA en veintiuna instituciones de educacion regular que reportaron tener
estudiantes con dicho trastorno. Se aplicé un instrumento para recolectar informacién, mediante
una entrevista semiestructurada que se basé en dos respuestas guia: 1) ;Qué encuentran como
problema los profesores de nifios con TEA? y 2) ;Qué clase de ayuda es necesaria? Se
formularon siete preguntas para identificar las conductas de los nifios, con respecto al tipo de
ayuda que los maestros necesitan, y otras cinco preguntas abiertas para abordar los problemas
que los docentes identifican al trabajar con ellos.

El procedimiento consistio en contactar a las instituciones educativas para explicarles el
propdsito del trabajo y aplicar el instrumento descrito anteriormente; las preguntas se realizaron
de manera verbal a los profesores. Los resultados apuntaron a que los padres de los nifios pueden
considerar que la atencion es mejor en instituciones con un menor nimero de alumnos. Otro dato
relevante fue la prevalencia en cuanto al género, ya que se detecto lo reportado en otras
investigaciones en cuanto a que hay mayor incidencia en hombres que en mujeres.

En relacion con las caracteristicas del profesorado, se puso en evidencia que existen
caracteristicas culturales atribuidas a las mujeres en cuanto al cuidado de los nifios. Con respecto
a las conductas de los nifios con TEA en las escuelas, los maestros reportaron que existen
dificultades para prestar atencion a indicaciones grupales y pocas expresiones verbales. También
sobresale en ellos la necesidad de establecer rutinas para realizar las actividades escolares.

Por altimo, los profesores expresaron la necesidad de recibir cursos de capacitacion y
asesoria en el trato de los nifios con TEA en el salon de clases, asi como mayor apoyo por parte

de los padres de familia.
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Si bien este estudio no aborda de manera directa la practica de la lectura, si es un referente
que describe la poca informacidn que se tiene en América Latina con respecto a las personas con
TEA, y las problemaéticas escolares ante las que se enfrentan los nifios, los familiares y los
docentes. Estos factores son sumamente relevantes para implementar programas de intervencion
adecuados a las necesidades especificas de cada persona.

1.2.2 Propuestas nacionales para personas con TEA.

En cuanto a estudios realizados de manera nacional, existen pocas propuestas en México
para promocionar la lectura en poblacion con trastorno del espectro autista. Se presentan algunos
de los estudios mas relevantes hechos para poblacién con TEA.

El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) otorg6 el 5° premio UNICEF:
Los derechos de la nifiez y la adolescencia en México a Mojica (2012). Su trabajo tuvo el
objetivo de conducir un estudio de varios nifios con trastorno del espectro autista por medio de la
investigacion cualitativa.

Se realiz6 un estudio de casos multiples para explorar el tema de TEA de manera mas
profunda y explorar los factores que pueden o no facilitar su inclusion a escuelas regulares de
México. También se identificd la percepcion de los participantes en este proceso, al igual que la
de los familiares y la de los maestros de los nifios.

Los resultados indicaron que los principales facilitadores y barreras para la inclusién de los
nifios con autismo se resumen en seis tematicas principales: 1) los factores familiares, los
factores sociales y las habilidades académicas de nifios y sujetos con trastorno del espectro
autista, 2) los valores y las actitudes de la escuela, 3) el rol de las maestras de apoyo, 4) el
impacto de la experiencia de los participantes en la inclusion y 6) las habilidades de la maestra,

asi como la actitud de los participantes sobre la inclusion de nifios y sujetos con autismo.
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Como conclusidn de este trabajo, se hizo la recomendacion de analizar las politicas
gubernamentales mexicanas sobre la inclusion educativa para que sean llevadas a la practica y se
cumplan de manera satisfactoria. Se tratd de un estudio con gran relevancia a nivel nacional,
debido a que sent0 las bases para identificar los aspectos que deben ser fortalecidos y las barreras
que deben romperse para lograr la inclusion de nifios con TEA en México. Sin embargo, la
propuesta no incluyd practicas de lectura.

Otra propuesta nacional es la de Lay y Anguiano (2017), en la Ciudad de México, en la que
colaboraron el Centro Regional de Formacion Docente e Investigacion Educativa (CRESUR), el
Cuerpo Académico de Tecnologia Educativa y Sociedad del Conocimiento (CATESC) y el
Cuerpo Académico en Educacion Inclusiva y Familia (CAEIF). Juntos integraron una guia para
la educacion inclusiva y el espectro autista con la finalidad de mostrar una mirada diferente de la
escuela y transformarla en una comunidad de aprendizaje que asuma el respeto a la diversidad,
como uno de sus valores fundamentales. Esta dirigido a profesores y a otros profesionales de la
educacion.

Esta guia esta elaborada basandose en una serie de documentos y esquemas que permiten a
los docentes comprender las caracteristicas de las personas con trastorno del espectro autista.
También contempla recomendaciones para su atencion dentro y fuera del aula y, finalmente, se
ponen a la disposicion de los interesados diferentes materiales didacticos que pueden utilizarse
para acompafar y favorecer el aprendizaje de los alumnos con estas caracteristicas.

Como es posible observar, los proyectos realizados en el pais estan enfocados en proponer
guias de inclusidn de las personas con TEA en contextos educativos, sociales y culturales. No

obstante, la tematica de la promocion lectora aln es escasa.
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1.2.3 Propuestas estatales para personas con TEA.

En lo que respecta a Veracruz, Torres (2015) comparte la experiencia y reflexiones del
trabajo con méas de 100 familias que asisten al Centro Estatal para la Deteccion y Atencion del
Autismo (CEDAA), en Xalapa, Veracruz, que forma parte del Centro de Rehabilitacién e
Inclusién Social de Veracruz (CRISVER) institucion publica de salud en la que se ofrece un
protocolo de tratamiento integral en tres areas: 1) psicoterapéutica, 2) psicoeducativa y 3) médico
nutricional (Centro para la Deteccion y Atencion del Autismo, 2013).

Desde el punto de vista del terapeuta que trabaja las habilidades de lenguaje y
comunicacion, se hizo una revisién del juego como actividad infantil mediadora, asi como de las
implicaciones del trastorno en el desarrollo de habilidades comunicativas y sociales. En este
trabajo, se realizé una propuesta de trabajo conjunto del terapeuta con los padres para realizar

actividades de juego que permitan favorecer diversas competencias.
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Capitulo 2. Marco tedrico y metodologico

2.1 Teorias que sustentan la intervencién

Se presentan en tres subcapitulos las aportaciones tedricas revisadas y consideradas para
fundamentar el proyecto. En el primero se aborda el proceso lector; en el segundo el trastorno del
espectro autista (TEA) y en el tercero, el uso de las narraciones como estrategia de promocion
lectora en nifios con TEA.

2.1.1 El proceso lector.

La lectura es una de las invenciones més trascendentales de la humanidad. Aprender a

leer ocasion6 cambios en las estructuras del ser humano, que se reflejan en la capacidad de
pensamiento, deduccién, comprension y comunicacion (Wolf, 2008).

Para entender las actividades que realiza una persona cuando lee, es importante abordar las
bases bioldgicas y neuropsicoldgicas del proceso lector, asi como su proceso de aprendizaje en la
infancia.

2.1.1.1 Bases bioldgicas del proceso lector.

La lectura es una actividad compleja integrada que implica la participacién de varios
procesos cerebrales. Para que los humanos aprendieran a leer, fue necesario que en el cerebro se
establecieran nuevas conexiones entre estructuras enfocadas originalmente en actividades basicas
como la vision y el habla.

Cuando las personas se encuentran ante nuevos aprendizajes, existen grupos de neuronas
que establecen nuevas relaciones entre si. Tal fue el caso de la lectura, a traves de la cual la
evolucion intelectual de nuestra especie se vio impactada de manera significativa (Wolf, 2008).

Para leer es necesaria la participacion de los cuatro I16bulos cerebrales: frontal, parietal,

occipital y temporal. Tomando como base este conocimiento, se establecio un mapa funcional de



la lectura basado en la relacion entre el funcionamiento cerebral y el comportamiento lector
(Matute, 2001).

La lectura surge del desarrollo del lenguaje; este es considerado como la base de la
comprension de un mensaje a través de la interpretacion de codigos visuales. Requiere del
uso simultaneo de diversas actividades (Valverde, 2002). Al leer se requiere del uso
simultaneo de diversos procesos, y cada uno depende de areas cerebrales especificas

(Matute, 2001) (ver figura 3).

Giro
supramarginal

Area de Broca

Giro
angular

Corteza
visual asociativa
Corteza
prefrontal

Corteza
visual primaria

.
\\‘W‘///l///’-/(%_;///

—

Corteza
auditiva primaria

Wernicke

Figura 3. Zonas cerebrales que participan en el proceso lector. Adaptado de Rosselli, M.,
Matute, E. & Ardila, A. (2010). Neuropsicologia del desarrollo infantil. México: EI Manual

Moderno.
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En el cerebro existe una estructura llamada corteza cerebral, definida como una lamina
de sustancia gris formada por cuerpos de neuronas que cubren los hemisferios cerebrales
(\VValverde, 2002). Cada modalidad sensorial proyecta la informacion a una zona especifica del
cerebro en la que se integran los procesos; la modalidad visual la envia a la zona occipital, la
auditiva a la zona temporal y la propioceptiva a la fronto-parietal. Los estimulos que
provienen del entorno activan zonas primaras, secundarias y terciarias. Es aqui donde se
concentran las funciones del habla y el pensamiento (Alcaraz, 2001; Puente & Ferrando,
2000).

Cuando las personas entran en contacto con cualquier tipo de representacion escrita,
los receptores visuales ubicados en los ojos, especificamente en la retina, envian informacion
a la corteza occipital cerebral en la que se encuentra el area visual; existen diferentes tipos de
reconocimiento visual, y en cada caso actua una estructura diferente. En el reconocimiento de
las letras participan las areas temporales y occipitales; para asociar los significados léxicos de
las palabras se activan las areas parietales y temporales; para integrar los aspectos sintacticos
se requiere de las areas perisilvianas y finalmente, para acceder al significado semantico de lo
que se lee, de las areas frontales del cerebro (Cuetos, 2009).

En la corteza frontal se encuentra el area de Broca, responsable de la expresion oral. Se
ha estudiado que una alteracion en esta area no permite la lectura en voz alta. Por otro lado, en
la corteza temporal se encuentra el area de Wernicke, encargada de la comprension verbal;
lesiones en esta zona no permiten la comprension de un texto. La conexion entre estas dos
estructuras es fundamental para que la funcion verbal se Ileve a cabo y se pueda comprender

lo que se encuentra escrito.
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Por otra parte, las caracteristicas de los sonidos de las palabras se integran también en
dos areas llamadas giro supramarginal y giro angular. El primero permite el procesamiento
semantico y la creatividad verbal; el segundo se involucra en la denominacién y en el
razonamiento. En conjunto, integran los estimulos visuales y auditivos para asociar los

fonemas con los grafemas (Alcaraz, 2001).

2.1.1.2 Bases neuropsicologicas del proceso lector.

Desde edades tempranas los nifios se encuentran en constante estimulacion a partir de su
interaccion con otras personas. De esta manera elaboran construcciones mentales que son la base
de aprendizajes mas complejos (Piaget, 1961). Actividades como la lectura, son fundamentales
para asimilar nuevos conocimientos y en general para el desarrollo funcional de un individuo a lo
largo de la vida.

Se ha reportado gque procesos cognitivos como la percepcion, la atencion, la memoria, y
el lenguaje, aunados a otros factores como el desarrollo cerebral, las estrategias de ensefianza, las
caracteristicas del ambiente, el tipo de texto y la practica constante de la lectura, influyen en la
comprension de lo que se esta leyendo (Rosselli, Matute & Ardila, 2006).

En primer lugar es necesario identificar los signos en las palabras escritas. Esto se realiza
a partir de la percepcién que comienza con la actividad sensorial a través la vista. El ser humano
realiza las asociaciones mentales necesarias para tener conciencia de cosas o situaciones
particulares experimentadas con anterioridad y evocar el contenido de sus percepciones (James,
1989).

Cuando se lee, se fijan los ojos en el texto mediante saltos denominados movimientos
sacadicos. Las personas perciben un fragmento del texto y los movimientos sacadicos lo

trasladan al siguiente punto del texto para integrarlo y continuar asimilando la informacion
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(Mitchell, 1982). La duracion de los movimientos y las fijaciones varia de un lector a otro y
depende de otros factores como el tipo de texto que se esté leyendo, la estructura y la motivacién
(Cuetos, 2009).

Para continuar con la lectura es importante mantener la concentracién en la actividad. La
atencion es el proceso cognitivo que permite discriminar la informacion relevante para la
realizacion de una tarea e inhibir la que no es importante (Jiménez & O’Shanahan, 1999). Es
fundamental para hacer adecuadamente la conversion de grafemas-fonemas y para comprender el
contenido de los textos.

El grado de atencidn que se requiere para leer varia de persona a persona y depende
principalmente de dos cosas: de las habilidades del lector y de la familiaridad de éste con
diversos tipos de textos. De esta manera, mientras mas se encuentre en contacto con la lectura,
podré lograr acceder al significado global de textos cada vez mas complejos (Rosselli, Matute &
Ardila, 2006).

Después de haber integrado las palabras para extraer el significado de un texto, es
necesario procesar lo comprendido para registrarlo en la memoria. De esta manera una persona
puede acceder a ello cuando sea necesario (Mitchell, 1982). La memoria es un proceso que se
encuentra relacionado con la atencion; es la capacidad de adquirir, almacenar y recuperar
informacion perceptual o conceptual (Posner & Petersen, 1990).

La memoria es necesaria al leer para recordar las palabras y relacionarlas entre si, al
mismo tiempo que se integran nuevas palabras conforme se continta leyendo. A medida que las
personas tienen mas experiencia con la lectura, la capacidad de memoria se vuelve méas amplia;

esto permite leer textos de diversas extensiones y complejidades.
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La memoria, junto con la percepcion y la atencion, se han considerado procesos
cognitivos fundamentales en el desarrollo lector. Participan en actividades como la identificacién
de estructuras textuales, la identificacion de informacion relevante y la inhibicion de aquella que
no lo es, tomando como base los conocimientos previos que se encuentran almacenados debido a
las experiencias de una persona (Fuenmayor &Villasmil, 2008).

Las habilidades linguisticas se consideran las mas importantes en la lectura. EI dominio
del lenguaje resulta relevante para desarrollar la capacidad de nombrar diversos objetos, atender
indicaciones, comprender historias y realizar narraciones orales con coherencia (Romero &
Lozano, 2010). Con la experiencia se logra escuchar y entender conceptos mas complejos.
También se desarrolla la habilidad de utilizar las metaforas y de entender los principios que
regulan el lenguaje, como respetar turnos al hablar.

Asociada al lenguaje, la conciencia fonoldgica es la capacidad metalinguistica de analizar
y sintetizar los componentes de la lengua, como las letras, las silabas y las palabras. Debido a las
caracteristicas del idioma espafiol, resulta necesario comprender la relacién de los sonidos del
habla con las letras del alfabeto y establecer asociaciones grafema-fonema. Esta habilidad se
considera un pre-requisito para el aprendizaje de la lectura en edades iniciales y se comienza a

partir de los cuatro a los cinco afios (Jiménez & O’Shanahan, 2008).

2.1.1.3 El aprendizaje de la lectura.

Desde etapas tempranas, los nifios se encuentran en constante interaccion con
estimulos de su ambiente que contienen el cddigo escrito en cosas cotidianas como
envolturas, carteles, o etiquetas. Con base en su experiencia previa, comienzan a establecer
asociaciones que les permiten interpretar y comprender el uso de las palabras escritas

(Goodman, 1991).



Para aprender a codificar las palabras, es necesario conocer los principios basicos de la

lengua. En el caso del espafiol, las grafias se integran de izquierda a derecha, y las

combinaciones que se hacen para formar silabas y palabras tienen una correspondencia casi
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directa. Cuenta con 39 grafemas, de los cuales 24 son simples y 15 son dobles (Leal, Matute &

Zarabozo, 2004). Asi se conforman los 23 fonemas del alfabeto, donde cinco son vocales y 18

consonantes (ver tabla 1).

Tabla 1

Relacion grafema-fonema en el espafiol de México.

NOmero  Grafema  Fonema(s)  Ejemplo Namero  Grafema  Fonema(s) Ejemplo

1 A lal AZUL 22 RR Irrl CERRO

2 B /bl BOTA 23 sc Isl ASCETICO

3 D fd/ DEDO 24 CH Ich/ CHICA

4 E lel ESO 25 GU Igu/ AGUITA

5 F il FIJO 26 QU Ik QUELITE

6 I Il CIMA 27 HA lal HAZ

7 J ljl JUGAR 28 HE lel HENO

8 K 1K/ KIOSKO 29 HI Il HI1JO

9 L n LUNA 30 HO lo/ HONDO

10 M Im/ MATA 31 HU I/ HULE

11 N In/ NADAR 32 UH ful CUAUHTEMOC
12 \ Ia/ NINO 33 C IKl, Is/ COSA, CINCEL
13 o] lol 0SO 34 Iol, il GATO, GENTE
14 S Is/ SALIR 35 R Il Irrl ARO, RATON
15 T 1t/ TRASTO 36 P Ip, Ips/ PISO, PSIQUE
16 U ful Uuso 37 PS Ips/ PSICOLOGIA
17 \Y Ib/ VACA GUERRA,

18 Y Iyl YERNO % cu 19/, foul AGUA

19 z Isl ZAPATO 39 X Iil, Ishl, Isl, MEXICO, XOLA,
20 LL Iyl LLUVIA Iks/ XOCHIMILCO,
21 NN Inl PERENNE AXIAL

Adaptada de Leal, F., Matute, E. & Zarabozo, D. (2004). La transparencia del sistema ortogréafico del espafiol de

México y su efecto en el aprendizaje de la escritura. Estudios de Lingdistica Aplicada. 23(42), 127-145.
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Existen etapas en el aprendizaje fonoldgico en la lectura (Dehaene, 2015). En primer lugar,
debe haber una adecuada correspondencia grafema-fonema; el nifio debe ser capaz de identificar
que cada letra (o conjunto de letras, como el caso de la /ch/ o de la /1l/) tiene un sonido. Para que
esto pueda llevarse a cabo, debe aprender como se pronuncian todas las letras del alfabeto.

Una vez que el nifio haya logrado establecer las relaciones necesarias entre grafemas y
fonemas, debe aprender que con ellas se pueden realizar diversas combinaciones para formar
silabas. Esto implica jugar con la idea de que una misma consonante puede combinarse con todas
las vocales, y que una misma vocal puede combinarse con todas las consonantes.

El siguiente paso, es internalizar la regla de permutacion, es decir, que cada letra es una
unidad mavil que puede cambiar de lugar, pero que el sonido seguira siendo el mismo y con él se
podran realizar multiples combinaciones que daran como resultado diferentes sonidos.

El nifio debe descubrir que la regla espacial del espafiol es leerlo y escribirlo de izquierda a
derecha, y que esto implicard que las modificaciones y combinaciones que se hagan, se formaran
siempre en esa direccion. Para este punto, debe poder centrar su atencién y su mirada de manera
coordinada para poder integrar fonemas en silabas.

Por Gltimo, se debe desarrollar la capacidad en el nifio de discriminar la distincion entre las
grafias similares que se escriben en forma de espejo, como la “b” y la “d” o la “p” y la “q” y, que
cada una de ellas, puede formar combinaciones diferentes que tendran sonidos particulares

(Dehaene, 2015).
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2.1.2 Trastorno del espectro autista (TEA).

En algunos casos, el desarrollo de las personas no sigue el curso esperado. Durante los
primeros afos de vida, pueden manifestarse alteraciones que se ven reflejadas en
comportamientos atipicos. A estas alteraciones se les denomina como trastornos del
neurodesarrollo, y hacen referencia a las dificultades que se presentan durante el periodo de
maduracién de un individuo, y que generan problemas en diferente grado de severidad en
ambitos como la realizacion de actividades intelectuales, la adaptacion y la participacion en
diferentes contextos sociales.

Por esta razon, las actividades de las personas que tienen algun tipo de trastorno pueden
verse limitadas en comparacion con lo que seria habitual en otros individuos con la misma edad
y bajo las mismas condiciones de contexto. Cada trastorno engloba un conjunto de indicadores

para ser identificado. Entre ellos, se encuentra el trastorno del espectro autista (TEA).

2.1.2.1 Caracterizacion del TEA.

El trastorno del espectro autista (TEA) se incluye dentro de los trastornos del
neurodesarrollo en el Manual diagndstico y estadistico de los trastornos mentales (DSM-5). Se
incluyd el uso de la palabra espectro para englobar al mismo grupo de manifestaciones clinicas y
a especificadores como la severidad y trastornos comorbidos. Se caracteriza por una triada de
indicadores: dificultades en el desarrollo normal del lenguaje, déficit en la interaccion social
reciproca y presencia de conductas estereotipadas (American Psychiatric Association, 2013).

En el DSM-5 se hicieron cambios con respecto a la version anterior; uno de los mas
relevantes fue la sintesis de los apartados de deterioro social y la comunicacion en un solo

dominio. Asi quedd un total de dos apartados en lugar de tres considerados previamente. En el
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primero se hace referencia a las deficiencias en la comunicacion e interaccién social en diversos
contextos manifestadas en: dificultades en la reciprocidad socioemocional, en conductas
comunicativas no verbales, en el desarrollo y en la comprension de relaciones.

En el segundo apartado se incluyen los patrones restrictivos y repetitivos de
comportamiento que se manifiestan en: movimientos, habla o uso de objetos de forma
estereotipada, inflexibilidad de rutinas, patrones ritualizados, intereses restringidos, fijos o
anormales en cuanto a intensidad, hiper o hiporreactividad a estimulos sensoriales, asi como
interés inhabitual por aspectos sensoriales del entorno. Los indicadores se manifiestan en las
primeras fases del periodo del desarrollo y causan un deterioro clinicamente significativo en lo
social, laboral u otras areas importantes del funcionamiento habitual de los nifios (American
Psychiatric Association, 2013).

Por otra parte, en la Clasificacion estadistica internacional de enfermedades y problemas
relacionados con la salud (CIE 11, 2018) se explica que el autismo en la nifiez es un trastorno
generalizado del desarrollo que se caracteriza por deterioro en las interacciones sociales
reciprocas, en los modos de comunicacion y en la de intereses estereotipados y restrictivos
(Organizacion Panamericana de la Salud, 1992).

La concepcion del autismo ha ido cambiando desde el primer estudio reportado en el que
Kanner (1943) y Asperger (1944) observaron detalladamente a 11 casos y analizaron sus
caracteristicas similares. En la actualidad, los autores han definido el TEA como una alteracion
de las habilidades comunicativas y sociales (Riviére, 1998); un deterioro de comunicacion,
socializacion e imaginacion (Frith, 2003); y comportamientos perturbados en los que la

caracteristica principal es la incapacidad de relacionarse con otras personas (Zappella, 1992).
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En lo que respecta al origen del autismo, existe un consenso en lo reportado en cuanto a
que es un trastorno bioldgico; por otra parte, la clasificacion de sus indicadores apunta a
alteraciones de tipo comportamental (Baron-Cohen, 1993). Los primeros estudios realizados al
respecto retomaban la idea de que los nifios se convertian en autistas después de alguna
experiencia de rechazo que desencadenaba conductas retraidas (Frith, 2003).

En la actualidad, las causas especificas del TEA no han sido completamente definidas.
No obstante, existen propuestas en las que se explican sus bases neurobioldgicas a partir de
técnicas de neuroimagen, neurobioquimicas, neurofisiol6gicas y neurogenéticas. Se ha reportado
que las dificultades propias del trastorno son observables antes de los 30 meses y no se asocian
con enfermedades progresivas, epilepsia o problemas sensoriales (Quijada, 2008). Las
investigaciones han demostrado que existen alteraciones a nivel cerebral en las personas con
TEA. Sin embargo, no es posible realizar una generalizacion debido que se manifiestan de

maneras diferentes en cada persona (Paya & Fuentes, 2007).

2.1.2.2 Caracteristicas cognitivas de los nifios con TEA.

En los Gltimos afios, se ha llegado al consenso general de que existen mayores limitaciones
en la cognicidn social, en la percepcién y en el procesamiento de la informacion (Lai, Lombardo
& Baron-Cohen). No obstante, las personas con TEA pueden presentar alta variabilidad en
cuanto a sus funciones cognitivas. A continuacién, se describen las principales caracteristicas
comunes en diversos procesos.

La percepcion visuoespacial es una de las habilidades méas desarrolladas en la mayoria de
las personas que presentan indicadores del trastorno, ya que se ha reportado que existe un
desempefio sobresaliente en tareas que incluyen replicar disefios, buscar imégenes y aprender

patrones, como las letras (Dakin & Frith, 2005; Wolf & Paterson, 2010). Por otra parte, las
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habilidades perceptuales asociadas a la informacidn social, como la interpretacion de gestos y el
reconocimiento de expresiones faciales que indican expresiones, se encuentran disminuidas
(Dakin & Frith, 2005).

En lo que concierne a los procesos atencionales, existen alteraciones en la atencion
conjunta, que constituye la habilidad de integrar la informacion visual propia con la de otras
personas. Dicha habilidad es necesaria para coordinar de manera social la atencion con otros
elementos del entorno, y por lo tanto influye en el aprendizaje, el desarrollo del lenguaje y del
pensamiento simbolico (Mundy, Sullivan & Mastergeorge, 2009).

En el desempefio de la memoria, existe una ejecucion adecuada en actividades que
implican la capacidad de recordar eventos a corto y largo plazo. Por otra parte, la memoria
contextual, que se encuentra ligada al recuerdo y a la distincion de caracteristicas emocionales y
sociales especificas de una situacion, como el tiempo, el lugar o las personas involucradas en
ella, se encuentra afectada en la mayoria de los casos (Gras-Vincendon, Bursztejn & Danion,
2008).

Por Gltimo, en cuanto a las habilidades linglisticas, las personas con TEA muestran
dificultades en tres aspectos del lenguaje: contenido, forma y uso. Pueden presentar problemas
para expresarse desde las etapas iniciales de la vida, viendose éstos reflejados en la falta de
intencién comunicativa, de gestos simbolicos, de balbuceo y retraso en la adquisicién de
vocabulario (Luyster, Kadlec, Carter & Tager-Flusberg, 2008).

En cuanto a la pragmatica, que hace referencia a las reglas necesarias para producir e
interpretar el lenguaje, como respetar turnos al hablar, tener la capacidad de iniciar y mantener
una conversacion, asi como entender metéforas, refranes o frases con doble sentido, existen

mayores limitaciones (Mody & Belliveau, 2013).
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Se ha descrito que las personas con TEA utilizan el lenguaje de manera concreta, mas alla
que para comunicar, narrar o describir situaciones (Tager-Flusberg & Coronna, 2017). Otra
caracteristica importante es la prosodia, que en estos casos suele ser atipica al utilizar escasas
entonaciones en las expresiones (Mody & Belliveau, 2013). No obstante, como ya se ha

mencionado, la presencia de estas dificultades varia de un sujeto a otro.

2.1.2.3 Dificultades en la lectura: Teoria de la mente.

Dentro del campo de las ciencias cognitivas, se han desarrollado teorias para intentar
explicar el origen primario de las dificultades que presentan las personas con TEA. Una de las
mas conocidas es la teoria de la mente (Rajendran & Mitchell, 2007).

La teoria de la mente se refiere a la capacidad de atribuir estados mentales a uno mismo y a
los demas; en otras palabras, es la habilidad de tener consciencia de las diferencias existentes
entre el punto de vista propio y el de los demas. Por ello, es una caracteristica primordial en el
desarrollo de las habilidades sociales. La hipétesis de este sustento tedrico se basa en que las
personas con autismo no son capaces de identificar estados mentales en si mismos y en los
demas, por lo que se les dificulta ponerse en el lugar de otro individuo (Baron-Cohen, 1989).

En el caso de la lectura, las personas con indicadores de TEA presentan con regularidad
problemas para comprender diversos textos, mismos que no se relacionan con déficits en las
capacidades cognitivas ni en la decodificacion de palabras, si no con las dificultades para
comprender estados mentales de los personajes, para entender ciertas palabras del vocabulario
convencional y para integrar las diferentes estructuras de un texto (Cain & Oakhill, 2006;
Saldafia, 2008).

Ademas de las dificultades descritas, se presentan también limitaciones en la elaboracion

de inferencias de aspectos que no se encuentran explicitamente escritos, y que requieren de
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elaborar representaciones semanticas a partir de la integracion de diferentes partes textuales y de
los conocimientos propios de la persona que se encuentra leyendo (Cain & Oakhill, 2006).

La imposibilidad para elaborar inferencias, para identificar la idea global de un texto y, al
mismo tiempo, las relaciones particulares dentro de éste se han relacionado con un estilo
cognitivo caracteristico de las personas con TEA, en el que existe una tendencia a procesar
Unicamente los elementos simples de un estimulo, (de un texto en el caso de la lectura), dejando
de lado las asociaciones existentes entre ellos (Frith, 2003).

En la lectura, la mayoria de los cuentos, narraciones y relatos giran en torno a las
intenciones de uno o varios personajes. Las dificultades que presentan los nifios con TEA para
identificar estados mentales limitan la comprension de dichas intenciones y, por lo tanto, la

comprension global de los textos (Baron-Cohen, Tager-Flusberg & Cohen, 2000).

2.1.3 Las narraciones como estrategia de promocion lectora en nifios con TEA

Las narraciones forman parte de la vida desde las primeras etapas del desarrollo. Se
encuentran presentes en la cultura en diferentes formas, como los mitos, las leyendas, los
cuentos, las novelas, la pintura y el cine, por mencionar algunas. La narracion constituye también
un medio de comunicacién constante, ya que al estar en contacto con los demas, las personas
hacen uso de ella para contar historias y anécdotas. Por estas razones, se considera al discurso
narrativo como un reflejo del pensamiento (Hess & Auza, 2013).

A traveés de los relatos es posible analizar habilidades de comprension y la organizacion de
esquemas mentales en los nifios. La evolucion del manejo entre diversos géneros discursivos se
debe al desempefio de habilidades cognitivas y linguisticas que deben adquirirse desde edades
tempranas. Entre estas se encuentran: conocimientos elementales sobre eventos de una situacion

determinada, (como una experiencia propia o una historia), la estructura del género para dar
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coherencia a las narraciones y los recursos del lenguaje necesarios para estructurar relatos

cohesivos (Shapiro & Hudson, 1997).

2.2 Metodologia

2.2.1 Contexto de la intervencion.

El presente proyecto de intervencion estuvo dirigido a nifios con indicadores del trastorno
del espectro autista integrados en escuelas regulares de la ciudad de Xalapa, Veracruz y que
acuden al Laboratorio de Psicobiologia de la Universidad Veracruzana, ubicado en la planta alta
de la Facultad de Psicologia, en el que se realizan evaluaciones neuropsicologicas y
neurofisiologicas, asi como intervenciones cognitivas a personas de diferentes edades con fines
de investigacion.

Los nifios fueron canalizados al Laboratorio por sus profesores, por presentar dificultades
escolares relacionadas con las areas de lenguaje, comprension, conductas estereotipadas o
limitaciones en la socializacion. A cada nifio se le realizé la evaluacion de procesos cognitivos,
en la que se observaron indicadores del trastorno del espectro autista. Una de las dificultades mas
observadas fue la incapacidad de comprender textos cortos en los que se hacia uso de metaforas
y participaban al menos dos personajes.

A los padres de los nifios se les entregaron los resultados de las evaluaciones y se les
explicaron los indicadores de TEA observados. Se les hizo la invitacion de participar en la
propuesta de intervencién, que constaria de actividades individuales y grupales.

Las sesiones se llevaron a cabo en espacios bien ventilados y libres de estimulos
distractores en el Laboratorio de Psicobiologia. Algunas sesiones se realizaron en lugares

alternos, considerando contingencias de tiempo y espacio de los padres.
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2.2.2 Planteamiento del problema.

En la actualidad es bien sabido que las préacticas lectoras en México son deficientes. Se ha
descrito que los lectores son escasos y constituyen la minoria. La mayoria esta conformada por
poblacion alfabetizada que no precisamente puede denominarse lectora, ya que aunque han
adquirido la capacidad de decodificar palabras, parrafos e incluso textos complejos, carecen del
habito de la lectura por placer y no integran actividades lectoras a su vida cotidiana (Arguelles,
2003). Ademas, realizar lectura basica, no garantiza el desarrollo de competencias para realizar
lectura mas elaborada, como la lectura de comprension, critica o académica.

De acuerdo con la Secretaria de Cultura (2018) se han realizado iniciativas para fomentar
la lectura como una préctica cotidiana en la poblacion. Existen 3843 salas de lectura en las 32
entidades del pais, clubes virtuales de lectura y encuentros nacionales de mediadores. No
obstante, se ha reportado que a pesar de que las propuestas de servicios culturales han
incrementado en los Gltimos afos, el interés de la poblacion por dichos eventos es escaso.

Con lo que respecta a la lectura, se ha reportado que alrededor de un 79% de los mexicanos
ha declarado que cuenta con libros impresos en casa y que a nivel nacional el promedio de libros
impresos en los hogares es de 40.1 libros. Por otra parte, 16% report6 que cuentan con libros en
formato digital y el promedio de libros digitales es de 38.2 libros (Consejo Nacional para la
Cultura y las Artes, 2015).

La lectura en los nifios y en los jovenes se ha asociado con actividades obligatorias y
aburridas. Por ello, resulta preocupante que el tipo de libro mas comun en los hogares mexicanos
sea el libro de texto, presente en 45% de la poblacion (CONACULTA, 2015). Desde esta
perspectiva, se rechaza el leer por gusto, ya que no se concibe como un acto cotidiano (Salazar &

Ponce, 1999).



30

Por otra parte, existe escaso interés por otros generos literarios, como la novela, la
literatura infantil y la juvenil, presentes Unicamente entre el 15% y el 30% de los mexicanos
(CONACULTA, 2015). Llevar a cabo actividades de promocion resulta complicado debido a
diversos factores como los habitos lectores en contextos diversos, asi como el nivel de desarrollo
de los nifios o dificultades en el aprendizaje por alguna condicion como, en este caso, el trastorno
del espectro autista (TEA).

Los nifios con indicadores TEA pueden presentar comportamientos repetitivos y
estereotipados, dificultades en el desarrollo del lenguaje y en la comunicacion social reciproca
(Garcia, Dominguez & Pereira, 2012). En los ultimos afios, la prevalencia de dicho trastorno ha
incrementado de manera significativa: se calcula que hay un caso TEA por cada 100 nacimientos
(Alcantud, Alonso & Mata, 2017).

Estos indicadores dificultan la préactica de la lectura por gusto, debido a los problemas que
los nifios pueden presentar para entender aspectos de la comunicacion no verbal como: gestos,
expresiones corporales y entonacion. Los temas de conversacion de los nifios con TEA, por ende,
son limitados y repetitivos; su interés se centra en aspectos especificos sin que alcancen a
comprender el sentido global de una situacion determinada.

Por lo anteriormente descrito, las practicas convencionales de fomento a la lectura en
muchas ocasiones no resultan oportunas para personas con indicadores de TEA. Existen pocas
propuestas que se adapten a las caracteristicas de los nifios; esto limita su acercamiento a la
lectura por disfrute. En esta propuesta de intervencion se pretende promover la préactica lectora a
través de la narracion en nifios con indicadores de TEA de la ciudad de Xalapa con estrategias
adaptadas a sus caracteristicas y necesidades con la finalidad de que la experiencia constante les

permita adquirir el gusto por textos literarios. De manera paralela, se aspira a contribuir al



desarrollo de sus habilidades sociales, linglisticas y cognitivas con base en intervenciones

individuales y grupales.
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2.2.3 Objetivos.

2.2.3.1 Objetivo general.

Favorecer la practica y el gusto por la lectura de textos literarios en nifios con indicadores
del trastorno del espectro autista (TEA) mediante un programa de intervencion individual, asi
como un taller grupal de estrategias narrativas y ltdicas para propiciar la motivacion e incidir en
el desarrollo de habilidades sociales y cognoscitivas que les permitan percibir a la lectura como

una actividad que puede realizarse por placer.

2.2.3.2 Objetivos especificos.

1. Propiciar la motivacién y el gusto por la lectura de los nifios.

2. Fomentar practicas lectoras de textos literarios adecuados para nifios con indicadores de
TEA.

3. Estimular procesos cognitivos de lenguaje, atencidn, percepcion y memoria mediante el
uso de estrategias narrativas de forma individual y grupal.

4. Propiciar la expresion oral con otras personas mediante la narracion.

5. Contribuir a la comprension lectora de nifios con indicadores de TEA.
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2.2.4 Hipotesis de la intervencion.

A través de la propuesta basada en intervenciones individuales y grupales, los nifios que
presentan indicadores de TEA podran realizar actividades ludicas y narrativas relacionadas con
el uso de textos literarios. De esta manera, tendran un acercamiento con los personajes y con
historias de su interés; la opcion de acceder a la lectura para concebirla como una actividad
atractiva mediante el uso de materiales didacticos y de plataformas adecuadas para ellos. Podran
interactuar con nifios con caracteristicas similares para involucrarse en la creacién de una
historia, para incidir en el desarrollo de sus narraciones a traves de habilidades sociales y

comunicativas.
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El trabajo de intervencion con los nifios se organiz6 en dos etapas para su implementacion

(ver Figura 4).

Dos nifios con indicadores de TEA

A través de

v

7 sesiones individuales

Que se llevaréan a cabo

v
Una vez a la semana

Con una duracion de
A 4

Una hora y media

Con la realizacion de

\ 4
Actividades de:
Lectura/Narracion
Dibujo
Escritura
Percepcion
Atencion
Memoria
Lenguaje
Lectura acompafiada

Con la realiza ciM
A\ 4

Lecturas gratuitas
Lectura en voz alta
Revision de materiales literarios en
plataformas electronicas
Canciones

Figura 4. Esquema de la estrategia metodoldgica de la intervencion.

v

4 sesiones grupales

Que se llevaréan a cabo
v

Una vez cada a la semana

Con una duracion de

\ 4
Dos horas

Proyecto grupal de narracion
(Obra de teatro o video)

En la primera etapa se programaron siete sesiones individuales, que se realizaron una vez a

la semana con una duracién de una hora y media cada una. Se considerd la primera sesion para

realizar la evaluacion inicial y la tltima para la evaluacion final.
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El desarrollo de la intervencion individual se llevo a cabo a lo largo de cinco sesiones en las
gue se adaptaron estrategias acordes a las caracteristicas de la Sujeto 1 (Apéndice A) y del Sujeto
2 (Apéndice B). Las areas que se trabajaron fueron: Lectura/Narracion, dibujo, escritura,
percepcidn, atencion, memoria, lenguaje y lectura acompariada.

La segunda etapa se implemento al finalizar las intervenciones individuales. Se llevo a cabo
un taller grupal de narracion, en cuatro sesiones programadas una vez a la semana, con dos horas
de duracion. Durante estas sesiones, se planearon diversos ejercicios con el objetivo de que los
nifios pusieran en practica las habilidades trabajadas en la intervencion individual en la interaccion
con otros nifos.

El taller consto de dos actividades centrales. La primera, fue un proyecto grupal de narracion,
en el que los nifios desarrollaron una historia en conjunto. En la segunda, se hicieron actividades
ludicas de promocidn lectora, con el apoyo de lectura de cuentos, revisiones de materiales literarios
y canciones.

Los padres de los nifios se encontraron presentes en las sesiones individuales y en las
grupales. De esta manera, se involucraron en las actividades y participaron de manera activa con

sus hijos, al tiempo que dieron seguimiento a sus avances.

2.2.5.1 Condiciones para la implementacion de la intervencion.

Con lo que respecta a las condiciones de espacio, se eligio un lugar no habitual para los
nifios, puesto que se encontraban acostumbrados a realizar sus actividades bajo estrategias
especificas funcionales para ellos.

La ubicacion puede ser un elemento crucial en el éxito de una intervencion en personas con
estas caracteristicas. Es importante tener en consideracion que las personas con TEA suelen tener

rutinas establecidas y realizarlas en entornos conocidos.
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No obstante, en el nuevo espacio hubo que cuidar aspectos que les proporcionaran
seguridad y familiaridad, lo cual fue necesario para que pudieran relajarse y no se agobiaran ante
situaciones de estres.

Se cuidaron elementos de luz, sonido, olor y material. La iluminacién utilizada en el
espacio de trabajo fue lo mas natural posible para no sobreestimular a los nifios con luces
fluorescentes 0 muy potentes. En cuanto al sonido, se eligié un cubiculo silencioso y ubicado
lejos de la calle para que no surgieran ruidos repentinos o muy fuertes. También se controlé no
estar cerca de algun establecimiento como la cafeteria, de donde pudieran llegar olores extrafios
con la finalidad de evitar la distraccion o el desagrado. En cuanto a los materiales utilizados, se
contd con al menos tres tipos de sillas para que los nifios eligieran en la que se sintieran mas
coémodos.

Con respecto a los recursos didacticos, se mantuvieron siempre al alcance de los nifios
hojas de papel, boligrafos, plumones, crayolas, lapices, gomas, sacapuntas, tijeras y pegamento.

También se prepard una computadora en aquellas sesiones en las que se revisd material digital.

2.2.5.2 Seleccion de las lecturas.

La seleccion de los textos es una parte fundamental que puede influir en gran medida el
acercamiento de los nifios con la lectura por placer. Se ha documentado que es preferible en estos
casos escoger tematicas sencillas. No obstante, las lecturas no fueron impuestas.

Para cada nifio se tuvo en consideracion la edad y el nivel de desarrollo y se pusieron a su
disposicion diversos libros cuyas tematicas y contenidos fueran adecuados para ellos y que
tuvieran mayor contenido visual, como fotos o imagenes, debido a que contribuyen a la

comprension en personas con estas caracteristicas.
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Cada nifio eligié de manera libre los cuentos que mas llamaron su atencién, con la
finalidad de que éstos tuvieran elementos que resultaran atractivos para ellos, buscando asi
promover la cercania con los personajes y el interés por las historias.

Es importante resaltar que no se trabajo con una gran variedad de textos con cada nifio,
debido a las dificultades que se han explicado en apartados anteriores. Para diversas actividades
se hizo uso de un mismo libro elegido por los nifios, para facilitar su comprension de manera

paulatina y longitudinal.

2.2.6 Instrumentos de recopilacién de datos.

Se describen los instrumentos de recopilacion de datos utilizados en los dos momentos de
intervencion. Para las sesiones individuales se evaluaron: los indicadores del trastorno del
espectro autista, los procesos cognitivos y la narracion de un libro de imagenes. En el taller
grupal de narracion, se midio: la valoracion de los nifios, las actividades lectoras realizadas entre

padres e hijos y el video grupal.

2.2.6.1 Indicadores del trastorno del espectro autista.

2.2.6.1.1 Entrevista para el Diagndstico del Autismo-Revisada (ADI-R).

Para integrar el grupo con el que se trabajo, se identificaron los principales indicadores del
trastorno del espectro autista, por lo que se realizé para cada nifio la Entrevista para el
Diagnostico del Autismo-Revisada (ADI-R) (Apéndice C). Este instrumento es una guia
estructurada conforme los criterios diagndsticos para los trastornos generalizados del Desarrollo
de la CIE-10 y en el Manual diagndstico y estadistico de los trastornos mentales DSM-IV.

El objetivo de esta entrevista es realizar una valoracion completa y profunda de personas

en las que se sospecha la existencia del trastorno del espectro autista. Ha probado ser un
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instrumento Util tanto para el diagnostico formal como para la planificacion del tratamiento y de
la atencion educativa. Se hace individualmente con los padres o tutores de los nifios en un tiempo
aproximado de dos horas (Le Couteur, Rutter & Lord, 1994).

Se realiza a través de preguntas abiertas sobre descripciones detalladas del comportamiento
de los nifios; generalmente se integra con los padres o tutores, ya que resulta necesario que los
informadores se encuentren familiarizados con el desarrollo del nifio en afios previos a la
escolarizacion y en el periodo de 4 a 5 afios. El entrevistador debe tener conocimiento de los
conceptos del TEA, asi como habilidades para obtener informacién detallada de la conducta y
aprender a codificar las conductas evaluadas.

También es posible identificar indicadores mediante la observacion directa en la
interaccion con los nifios (Le Couteur, Rutter & Lord, 1994). Las conductas se valoran de
acuerdo al nivel del desarrollo. Considera cuatro areas: 1) alteraciones cualitativas de la
interaccion social reciproca, 2) alteraciones cualitativas de la comunicacion, 3) patrones de
conducta restringidos, repetitivos o estereotipados y 4) alteraciones en el desarrollo evidentes a

los 36 meses o antes. Cada &rea se integra por diferentes conductas (ver tabla 2).
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Areas y conductas consideradas en la Entrevista para el Diagnostico del Autismo-Revisada

(ADI-R).

Area

Conductas

Alteraciones cualitativas de
la interaccién social

reciproca

Incapacidad para utilizar conductas no verbales en la regulacion
de la interaccion social

Incapacidad para desarrollar relaciones con sus iguales

Falta de goce o placer compartido

Falta de reciprocidad socioemocional

Alteraciones cualitativas de

la comunicacion

Falta o retraso del lenguaje hablado e incapacidad para
compensar esta falta mediante gestos

Falta de juego imaginativo o juego social imitativo, espontaneo
y variado

Incapacidad relativa para iniciar o sostener un intercambio
conversacional

Habla estereotipada, repetitiva e idiosincratica

Patrones de conducta
restringidos, repetitivos y
estereotipados

Preocupacion absorbente o patron de intereses circunscritos
Adhesion aparentemente compulsiva o rutinas no funcionales
Manierismos motores, estereotipados y repetitivos
Preocupaciones con partes de objetos o elementos no

funcionales de los materiales

Alteraciones en el
desarrollo evidentes a los

36 meses o0 antes

Edad en la que los padres lo notaron por primera vez
Edad de las primeras palabras
Edad de las primeras frases

Edad en la que la anormalidad se hizo evidente por primera vez
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Cada conducta se valora a través de preguntas que ofrecen diferentes niveles; estos se

califican con diferentes codigos segun en grado de severidad (ver tabla 3).

Tabla 3
Algoritmos para calificar conductas en la Entrevista ADI-R

0 La conducta no esta ni estuvo presente
La conducta esta o estuvo presente en formal, pero no suficientemente grave,
frecuente o destacada.

2 La clara anormalidad cumple los criterios establecidos en la codificacion

3 Clara anormalidad del tipo especificado en una manifestacién mas grave.

7 Anormalidad clara en el area general de codificacién, pero no del tipo especificado.
N/A: No aplicable (porque esta fuera del rango de edad pertinente, carece de lenguaje
requerido para mostrar la anormalidad o no ha mostrado pérdida de las habilidades.

9 N/S No sabe o no se ha preguntado.

2.2.6.2 Procesos cognitivos.

2.2.6.2.1. Evaluacion Neuropsicologica Infantil (ENI).

Para realizar la valoracion de procesos cognitivos, se realizo la Evaluacion
Neuropsicoldgica Infantil (ENI). Este instrumento permite evaluar el desarrollo neuropsicoldgico
en nifios y adolescentes de 5 afios a 16 afios 11 meses de edad. Su objetivo principal es
determinar la presencia o ausencia de cambios cognoscitivos y comportamentales en personas en
las que se sospecha algun tipo de alteracion (Matute, Rosselli, Ardila & Ostrosky-Solis, 2007).

Considera 12 procesos cognitivos, en areas conformadas por subdominios para su
valoracion. Cada subdominio consta de diferentes tareas, en las que las respuestas correctas se
puntdan con 2 o 1 punto; las respuestas incorrectas o la ausencia de respuestas se califican con 0.

Se obtienen puntajes brutos con las puntuaciones de cada tarea; después, la prueba permite

convertir los puntajes brutos en puntajes escalares con la utilizacién de diferentes tablas
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normativas por edad; posteriormente, con la suma de éstos, se obtienen los puntajes totales por
dominios. Existen también apartados que permiten el registro de respuestas cualitativas y
observaciones conductuales.

Se asigna la calificacién de acuerdo con los percentiles de la prueba y se clasifican en
distintos rangos: Por arriba del promedio (>75), Promedio (26-75), Promedio bajo (11-25), Bajo
(3-10) y Extremadamente bajo (<2).

En la evaluacion con los nifios se explor6 su desempefio en las tareas que integran las areas

de percepcion, atencion, memoria y lenguaje (ver tabla 4).

Tabla 4
Tareas por area de la ENI para evaluar los procesos cognitivos
Area Tareas
y Visual
Percepcion .
Auditiva
. Visual
Atencion .
Auditiva
) Codificacion (visual-auditiva)
Memoria . ) o
Evocacion diferida (visual-auditiva
Repeticion
Lenguaje Expresion

Comprension
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2.2.6.3 Narracion.

Como instrumento de narracion se utilizo el libro Frog, where are you? (Mayer, 1969), que
se compone por 29 ldminas con dibujos en blanco y negro que muestran las aventuras de un nifio
y su perro al salir al bosque en blsqueda de su rana, que escapo de casa y se perdio (Apéndice
D). Se ha utilizado este cuento para evaluar las capacidades narrativas de nifios en diferentes
grupos de edad. Se han establecido momentos cruciales necesarios para comprender la

coherencia global del relato (Berman & Slobin, 1994):

1. Alinicio de la historia, el nifio “tiene” a la rana.
2. La peérdida de la rana es el evento detonante.
3. Labdsqueda de la rana constituye la parte central de la historia.

4. Laresolucién es el encuentro de la rana.

Cabe resaltar que este libro también permite observar la identificacion por parte de los

nifios de los estados mentales presentes en los personajes.
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2.2.7 Metodologia de analisis de resultados.

La evaluacion realizd en tres momentos: inicio, durante y final del programa. En la
intervencion individual se evaluaron los procesos cognitivos y la narracion de los nifios. Al
finalizar cada sesion, se realiz un reporte de las actividades realizadas, el desempefio de los
nifos, las dificultades identificadas y las observaciones generales.

Con respecto al taller de narracion, en cada sesion se establecieron los objetivos y se
contrastaron con los resultados, las observaciones conductuales de los nifios, las metas logradas y
las contingencias. A cada nifio se le entregd un formato impreso de valoracion con dibujos para
que pudieran identificar y registrar con ayuda de sus padres cOmo se sintieron, cuél actividad les
gustd mas, cual menos y por qué. La evaluacion global del taller se valoré a partir del proyecto
final de los nifios.

Las actividades que se realizaron para cumplir con los objetivos de este proyecto dieron
como resultado datos cualitativos y cuantitativos. Se crearon bases de datos para sintetizar y

analizar la informacidn. Se realizaron las tablas y las gréficas correspondientes.
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Capitulo 3. Descripcion de la propuesta y resultados

3.1 Diagnostico del grupo y disefio de la estrategia
El programa de intervencion se realizé de manera longitudinal con dos nifios. Se hace una
descripcion de los datos generales de cada caso, a quienes por confidencialidad se hara referencia

con los nombres: Sujeto 1 y Sujeto 2.

3.1.1 Descripcion Sujeto 1.

La Sujeto 1 es originaria de la Ciudad de Xalapa, Veracruz. Nacié el 23 de agosto de 2011,
tiene 7 afios de edad. Tiene lateralidad diestra, y su nivel socioeconémico es medio. El nivel de
escolaridad de la madre es licenciatura. Asiste a 2° de primaria en una escuela regular, oficial de

Xalapa, Ver.

3.1.2 Descripcion Sujeto 2.

El Sujeto 2 es originario de la Ciudad de Xalapa, Veracruz. Nacio el 2 de octubre de 2006,
tiene 12 afios de edad. Tiene lateralidad diestra, y su nivel socioeconémico es medio. El nivel de
escolaridad del padre es licenciatura. Asiste a 1° de secundaria en una escuela regular, oficial de

Xalapa, Ver.

3.1.3. Diagnostico de los casos.
Se realizd la entrevista ADI-R con el tutor de cada caso para identificar los principales
indicadores de TEA. Se presentan los resultados de la Sujeto 1 (Apéndice E) y del Sujeto 2

(Apéndice F).
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3.1.3.1 Diagndstico Sujeto 1.

3.1.3.1.1 Alteraciones cualitativas de la interaccion social reciproca.

Evidencia de sonrisa social reciproca, juego cooperativo, pero poco imaginativo, muestra
algunas respuestas a los acercamientos de otros nifios y ofrecimientos espontaneos para
compartir con los demas; acercamientos sociales poco integrados, respuestas sociales poco
reciprocas, dificultades para mostrar y dirigir la atencién, no comparte su goce con otras
personas, en ocasiones hace uso del cuerpo de otra persona para comunicarse, falta de cualidad

apropiada para las respuestas sociales.

3.1.3.1.2 Alteraciones cualitativas de la comunicacion.

Uso de sefialamientos para expresar interés, asi como de gestos espontaneos convencionales
pero limitados, escasa imitacion de acciones y de juego social. En las conversaciones no hace
uso social del habla ni mantiene conversaciones reciprocas. En ocasiones hace preguntas o

expresiones inapropiadas.

3.1.3.1.3 Patrones de conducta restringidos, repetitivos y estereotipados.

No se reportaron ni se observaron indicadores.

3.1.3.1.4 Alteraciones en el desarrollo evidentes a los 36 meses o antes.

No se reportaron ni se observaron indicadores.



3.1.3.2 Diagndstico Sujeto 2

3.1.3.2.1 Alteraciones cualitativas de la interaccion social reciproca.
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Escaso contacto visual, evidencia de sonrisa social reciproca, expresiones faciales limitadas

al interactuar con otras personas, juego cooperativo, pero poco imaginativo, muestra algunas

respuestas a los acercamientos de otros nifios y ofrecimientos espontaneos para compartir con los

demas; acercamientos sociales poco integrados, algunas expresiones poco convencionales,

respuestas sociales poco reciprocas.

3.1.3.2.2 Alteraciones cualitativas de la comunicacion.

Uso espontaneo de gestos convencionales pero limitados, juego individualizado, poca
interaccion con otros nifios de su edad, uso social del habla en respuesta a otras personas, pero
limitado, conversacion ocasionalmente reciproca, uso regular caracteristicas especificas en su

conversacion, como fechas y detalles.

3.1.3.2.3 Patrones de conducta restringidos, repetitivos y estereotipados.

Preocupaciones inusuales en cuanto horarios y rutinas que restringen otras actividades del
nifio, pero no desorganiza ni interrumpe de manera significativa, intereses especiales en grado
inusual, una o0 mas actividades que debe realizar de una manera especial. Mueve en varias

ocasiones manos Yy dedos sin que interfiera con otras actividades.

3.1.3.2.4 Alteraciones en el desarrollo evidentes a los 36 meses o antes.

No se observaron indicadores.
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3.2 Implementacion de la estrategia

Con cada nifio se realizaron siete sesiones de intervencion individual. En la primeray en la
Gltima se utilizaron las estrategias de evaluacion previamente descritas. Las cinco sesiones que
conformaron el desarrollo del programa tuvieron la siguiente estructura (ver tabla 5):

Tabla 5

Estructura de las sesiones individuales.

Actividades y procesos

Inicio de la sesion Lectura/Narracion
Dibujo
B Escritura
Desarrollo de la sesion . . »
Procesos cognitivos: Percepcion, atencion,
memoria, lenguaje.
Narracion

Final de la sesion B
Lectura acompafada

Las sesiones variaron segun las caracteristicas de cada nifio. Con la Sujeto 1, se trabajaron
todas las &reas anteriormente mencionadas y se hizo énfasis en lectura acompafada, narracion,
dibujo y escritura (Apéndice G). Con el sujeto 2 las actividades se focalizaron en
lectura/narracion y escritura (Apéndice H). Las intervenciones siempre se acoplaron a las
necesidades de los nifios y a las &reas que mas se les dificultaban al interactuar con los textos.

Posterior a esto, se realizo el taller grupal de narracion. Se propuso a los nifios que
realizaran juntos un proyecto de narracién con la tematica que prefirieran, a la par que
desarrollaron otras actividades de caracter individual; las opciones de presentacion fueron un
video o una obra de teatro. El objetivo fue que, a lo largo de las sesiones grupales, los nifios
relacionaran la lectura con otras actividades de tipo ludico, como la creacion de los personajes, la

manipulacion de los materiales y la conversacion con otros nifios; en suma, que comprendieran
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los elementos de una historia a través de la narracion y concibieran la lectura como una actividad
con sentido, que pueden realizarse de muchas maneras ademas de expresarse en papel. Los nifios
realizaron una pequefia narracion en conjunto en formato de video (Apéndice ). Se realizaron

otras actividades de promocion lectora (Apéndice J).

3.3 Resultados y evaluacion

3.3.1 Narracion.

En las transcripciones se presentan las producciones verbales de los nifios. Entre corchetes

aparecen las palabras mal pronunciadas. Entre paréntesis, se puntualizan gestos o expresiones.

3.3.1.1 Transcripcion de la narrativa inicial-Sujeto 1.

1. E sucasas, taba [estaba] su casa, ay, ropa sucia. Y se ponieron [pusieron] ropas
muonitas [muy bonitas] y su perrila es muonita [muy bonita]

2. Domid [durmio] cosu [con su] perrito, y se fue rapido, ¢es-to que te enia ta ata [alta]?
¢ O su [sus] zapatos son atos [altos]? So [son] pequefias

3. Ese, se enojo poque [porque] tiene ranas

4. Note tene [tiene] ranas no tiene ca [acé] no se puede romir [dormir] si [sin] su rana, y
dijo su mama y su hijo “tiene que usa [usar] su patalon [pantalon] pa que se duema
[duerma] pa [para] que vaya a jugar

5. Esun, es una vetana [ventana] un perro la [le] partio al [el] cuello

6. Y su perrito se cay0, on [con] esto taba de ret, de robet

7. Y nifo aca es enojon (hace cara de enojada)

8. Feliz para siempre

9. Y las avispas son pequeiiitas



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.
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Este paso, ¢qué pasd? Los aboles [arboles] son bonitas, este [eque] los boles [arboles]
se que ain [hay un] hoyo, acé (sefiala)

Olores

Se queyeron [cayeron] y e su perrilla, su perrito, sum, se perieron [perdieron] de su nifio
Ese es nifio, que se perieron [perdieron] de su perrita, de su perrito, e [el] nifio se fue el
arbol, y no fue co [con] su perrito

Y lobos, se cayd

Su perrito se fue corieno [corriendo]

Erritos [perritos] lerita [le grita] “;mama, perrito, perrito!”

Aquista [aqui esté] e [el] perrito {SENALA}

{Comienza sefialando la imagen 19, después sefiala la imagen 18) esto también es un
vendado [venado]

(Sefala directo la imagen) ¢Qué es eso? Venado {REGRESA A LA IMAGEN
ANTERIOR}

El vendado so palabera

(Ignora la imagen, pasa a la siguiente)

(Ignora la imagen, pasa a la siguiente)

(Ignora la imagen, pasa a la siguiente)

Se cay6 rapido [rapido] e [de] su casa y no podia caminar si [sin] asi co [con] e [el]
agua

Mares

Idiero [pidieron] buscar deseos “deseo resea [desea] se [ser] pequeria” deseo ella se

[ser] pequefia



217.

28.

29.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Deseo, deseo ser pequefio, deseo se [ser] ata [alta]

(Pasa directamente a la imagen 27) Y fataban [faltaban] e nueve y quedaba juno! jy
dos!, dos, y no a [la] buscaban

Y la rana son chiquitos, y su mamd, y su papa, son muy artas [altas] (Regresa a la

imagen 28)

3.3.1.2 Transcripcion de la narrativa inicial-Sujeto 2.

Viene una rana, el nifio y el perro, viene esa rana encerrada en un frasco

En la noche en el dormirse, la rana se escapa, tal vez no pusieron una tapa

Después al dia siguiente se despertaron y se dieron cuenta de que no estaba, se escapd
Estaban alarmados que querian buscarlo y no lo encontraban

Y vieron en la ventana si podria verse, pero no

El perro se cayd

Y lo agarrd y vio que se estaba enojado

Salieron afuera en la casa a buscarlo

Pero no le respondian

El nifio buscaba en un agujero y el perro en el panal

Pero al salir del agujero salio un... jcastor, parece? ;Castor puede ser? No recuerdo
El panal se cay6 y abejas muy molestadas por el perro

Y el nifio buscaba entre los arboles y no estaba

Después en el arbol habia un baho, nifio se cay6

Y muchas moscas, abejas quise decir, atacaban al perro

Después del baho, se detuvo en un arbol

Y el nifio se quiso subir en una piedra a gritar mas fuerte
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19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.
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Después salio... jun venado? (es que yo vi esos animales en puebla yo he ido en Puebla)
Y después lo puso en su cabeza y se iba con el perro

Después lo tiraron

Abajo en un bosque

Y cayeron al agua

Después el nifio quiso silenciar al perro

Se arrimo en el tronco

Y encontro6 dos ranas

Y ranas pequefias

Y solo se llevaron una rana

Se fueron

3.3.1.3 Transcripcioén de la narrativa final-Sujeto 1.

Estos nifios, una rana lo meti6 un cubo los perros son bonitos y estos, se quitaron la ropa
pa [para] romir [dormir]

Unas ranas se salié de ésta (sefiala) antes de que el nifio se rumié [durmid]

Aqui ta [esta] su perrito y su rana se fue, iiih (expresion) j¢Qué paso?! (golpea las mesa
con el pufio) ¢Qué pasd? No stas [estas] No. Y qué paso qui [aqui]

Ah, no staba [estaba] e [el] cacetines [calcetines] oh, ih, no (expresion facial de
asombro) no

Se cayo e [el ] perrito

Se cayo el perro, pobrecito perrito

Se nojo [enojo] e [el] perrito porque no tenia papa
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9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

52

Dijo “ipapa, ayuda!” “si mama, si hijo te voy a ayurar”

“Ni nifio, j;qué haces aqui?!” dijo “papa, enole [en donde] estas hijo™

“Ay, papa, te quiero mucho, papd, papd, papd, perro, papd, onde [donde] estas mi amor,
enone [en donde] estas nifio”, “no, no estoy, dijo (golpea la mesa con el puiio) mama,
papa, mami, papi” y dijo no o [lo] [ceuntro] encuentro, y dice perrito “wof wof, wof
wof” (golpea la mesa con el puiio)

“Oh no, non chic hi chi (gestos faciales y movimientos con las manos) ijo [dijo] “ni”

dijo “fio, shh” (gesto de silencio) Shh

“Papd, nifio, jedone [en donde] estds?, nosta [no estd] nifio shh

Se peri6 [perdid] su nifio que no pere [puede] buscarlo

Unos tires [tigres] que son bonitos

Rit0 [gritd] su papd, “papa” y nostd [no estd] ta [estd] vivo

. E [el] siguiete [siguiente] nifio “papa... me toré [atoré], papa, ayurame [ayudame]”
“Si, tu pueres [puedes]” dijo papa “no, si (golpea la mesa con el purio) socorro”
Shhh, “si, dijo, se va cae [caer] e [el] anima [animal]”

Se cayo e [el] nifio

Se cayo el arbol

Y se cayo el nifio el agua

Tambié [también] el agua, se cayo el agua co[con] su perrito

ljo [dijo] shhh

Tares ranas son monitos [bonitos] co [con] su mama, y muchos, muchos muchos



53

26. Y dijo “no, no, no” (hace sonidos con la boca) dijo “toc toc... no, no sello, dijo jchin!
27. “Oye, no te bajas de aqui” dijo nifio “no” (golpea con el pufio en la mesa)
28. Se cay6 el agua

29. E [el] nifio se cay0 jlh, nostan! [estan] este cuento se cabaro [acabado]

3.3.1.4 Transcripcion de la narrativa final-Sujeto 2

1. Habia un nifio y su perro viendo su rana en media noche

2. Después de eso los dos se fueron a dormir pero la rana se sali6 del frasco

3. Al dia siguiente ellos se despertaron y vieron que no estaba

4. Buscaban en todas partes de su casa y no lo encontraron

5. Salieron para ver si estaba cerca fuera y nada

6. Pero el perro se cay6

7. Y salieron a buscarlo en muchos lugares

8. Ellos estaban gritando muchas veces pero ain no respondia

9. Luego habia un bosque que vieron

10. Y en uno de sus arboles habia un panal, el perro buscaba por el panal y el nifio buscaba
por un agujero

11. Luego desde ahi sali6 pero los dos se espantaron

12. El panal se cayd y las abejas intentaban a ir por el perro

13. El nifio estaba buscando entre muchos arboles

14. Pero en uno que encontro habia un baho

15. Y todas las abejas que cayeron del panal empezaron a perseguir al perro

16. EIl buho siguio siguiendo al nifio al seguir buscando



17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

54

Se levantd en esta piedra grande siguiendo gritando, el buho estaba observando y el
perro ya se salvo de las abejas

Luego en las piedras habia un reno, o no sé que sea, que levanto al perro, que diga, que
levanto al nifio

Luego comenzaron a moverse

Después se detuvieron y el perro y el nifio se cayeron

Solo se ve un arbol

El perroy el nifio cayeron en el agua

Pero seguian a salvo y muy mojados

El nifio intento silenciar al perro mientras estaba agarrando un tronco de madera

25. Y ahi encontro a la rana

26. --

27. Y vio que tenia ocho ranas pequefias como una familia

28. Luego el nifio y el perro ya se iban con una rana chiquita y ya se estaban despidiendo de él

29. --



3.3.2 Procesos cognitivos.

En la evaluacion de los procesos cognitivos se establecieron cinco niveles para medir el
desempefio de los nifios, donde 1 significa extremadamente bajo, 2 bajo, 3 promedio bajo, 4
promedio y 5 por arriba del promedio.

Al iniciar la intervencidn, la Sujeto 1 no pudo realizar la evaluacién estandarizada, por lo
que su desempefio en todas las areas evaluadas fue bajo; al finalizar el programa mejoro en
percepcidn auditiva, atencion visual, memoria de codificacion (visual-auditiva), memoria de

evocacion auditiva y lenguaje (repeticion-expresion-comprension) (ver figura 5).
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Figura 5. Procesos cognitivos Sujeto 1.
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En cuanto al Sujeto 2, al iniciar la intervencion tuvo puntajes por arriba del promedio en
percepcidn (visual-auditiva), puntajes promedio en atencidén, memoria de codificacion y de
evocacion (visuales-auditivas), promedio bajo en lenguaje (repeticidbn-comprension) y
extremadamente bajos en expresion. Al concluir la intervencidn, su desempefio mejoré en las
areas de percepcion y atencion (visuales-auditivas), en memoria se mantuvo en el mismo nivel y
mejoro en lenguaje (repeticion-expresién). En cuanto a comprension, sus puntajes se

mantuvieron en el mismo nivel (ver figura 6).
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Figura 6. Procesos cognitivos Sujeto 2.
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Para valorar el desempefio de los nifios en las cinco sesiones, se establecieron niveles, donde
1 significa bajo, 2 regular y 3 alto.

En el caso de la Sujeto 1, se pudo observar que su desemperio en las actividades de dibujo y
percepcidn fue bueno y en las de lenguaje fue regular en todas las sesiones. Hubo una mejoria en
las reas de lectura/narracion, escritura, atencion, narracion y lectura acompafada al finalizar la

intervencion. En cuanto al proceso de memoria, su desempefio fue variable (ver figura 7).
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Figura 7. Evaluacion de las sesiones individuales, Sujeto 1.



En el caso del Sujeto 2, su desempefio en las actividades de dibujo, percepcién y memori

fue bueno en todas las sesiones; hubo una mejoria en las areas de lectura/narracion, escritura,
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a

atencion, narracion y lectura acompariada al finalizar la intervencion. En cuanto al proceso de

lenguaje, su desempefio fue variable (ver figura 8).

Niveles
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Figura 8. Evaluacion de las sesiones individuales, Sujeto 2.
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3.3.3 Taller grupal de narracion.

Al final de las sesiones, se les entreg6 a los nifios un formato impreso con caritas para que
pudieran identificar como se sintieron a lo largo del taller, asi como sus actividades favoritas y
aquellas que no fueron de su agrado. Dado que la Sujeto 1 aun no sabe escribir, se le ayudé a
contestar la hoja. En una escala del 1 al 5, siendo 1 muy contenta y 5 enojada, la nifia marco la
carita nimero 1. Se le dificulté comprender el concepto de “gustar” con respecto a las
actividades. Su actividad favorita fue la plastilina y lo que menos le gusté fue trabajar con las
tareas (Apéndice K).

El Sujeto 2 marcé en su evaluacion la segunda carita, que corresponde a contento. Explic
que le gustaron mucho las actividades que hizo. Su actividad favorita fue hacer personajes con
plastilina y escribié que no hubo algln ejercicio que no le gustara (Apéndice L).

No obstante, fue posible observar que hubo dificultades para realizar el proyecto narrativo
en conjunto. El video elaborado por los nifios fue corto y existieron complicaciones para que

cada uno se pusiera en el lugar del otro, por lo que los acuerdos fueron nulos.

3.3.4 Opinion de los padres de familia.

Los padres se encontraron presentes en todas las sesiones individuales y grupales. La madre
de la Sujeto 1 qued¢ satisfecha, debido a que las sesiones despertaron en la nifia el interés por los
cuentos (Apéndice M

Al padre del Sujeto 2 le intereso desde el principio que se trabajara lectura de comprension y
al final de las sesiones su opinion sobre la practica lectora fue buena, ya que opind que la lectura
beneficia mucho a su hijo, ya que abre su imaginacién y es parte importante en el desarrollo del

nifio (Apéndice N).
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Capitulo 4. Discusion y recomendaciones

Las narraciones forman parte de la vida cotidiana. Contar historias, anécdotas y vivencias
propias es parte fundamental de la comunicacion con las demas personas de nuestros contextos,
como el hogar, la escuela y las actividades recreativas. La narracion se encuentra presente en
nuestra cultura a través de mitos, leyendas, novelas, historias, tragedias, comedias, pinturas,
danzas, cine, entre otras actividades.

Narrar historias es parte del ser humano. Por estas razones, la narrativa prevalece en el
desarrollo del pensamiento, la socializacion y la cognicion. Para narrar, es necesario desarrollar
habilidades auto-regulativas y de metacognicion para lograr didlogos sistematicos, es decir, para
organizar las perspectivas propias que se ven reguladas por la experiencia., y tomar en
consideracion la perspectiva de otras personas.

En el caso de las personas con trastorno del espectro autista (TEA) esta actividad resulta
dificil, debido a que se ha reportado que existen dificultades para posicionarse en el lugar de
otros. Por esta razdn, las narrativas son un instrumento coherente para indagar acerca de la
construccion de los pensamientos en etapas iniciales.

La promocion de la lectura a través del género narrativo puede ser una via de entrada para
fomentar el gusto por textos literarios a través del uso del dialogo y de la investigacion. En esta
intervencion fue posible observar que los dos casos seguidos de manera longitudinal, lograron
integrar mas elementos a sus narrativas, como el orden canonico, el desarrollo de las tematicas,
asi como la identificacion y descripcion de estados mentales.

El acercamiento de los nifios a los géneros literarios también pudo verse reflejado en el

gusto y la préactica de la lectura dentro de sus caracteristicas, asi como una mejora en el
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autoconcepto con respecto a actividades que en un inicio pudieron resultar complicadas para
ellos, como enfrentarse a la socializacion de las lecturas realizadas.

La préctica constante de la lectura impact6 también en el avance cognitivo de los nifios, ya
que tuvieron mejoras en procesos de percepcidn, atencion, memoria y lenguaje. Estos procesos
se vieron reflejados en la construccién de historias con mas elementos. Los nifios pudieron
identificar y crear personajes, asi como asimilar elementos centrales en la comprension de una
historia, como gestos e inferencias.

El papel de los padres fue fundamental. Hubo un cambio de perspectiva con respecto a las
actividades lectoras en ellos, lo cual impact6 de manera positiva en el favorecimiento de habitos
lectores de los nifios.

Por lo anteriormente descrito, es importante elaborar programas de intervencién adecuados
para nifios con trastorno del espectro autista, tomando siempre en consideracion sus
caracteristicas individuales, para posteriormente llevarlas a la practica en la socializacion con

otros nifos.
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Capitulo 5. Conclusiones

El género narrativo resulta adecuado para establecer estrategias de fomento a la lectura con
nifios que tienen indicadores del trastorno del espectro autista. Resulta necesario que los nifios
lleven un acompafamiento individual que les permita desarrollar procesos cognitivos como la
percepcidn, la atencién, la memoria y el lenguaje. Es importante que los nifios pongan en practica
habilidades de socializacion en la interaccion con otros nifios.

Las estrategias implementadas pueden ser de tipo ladico, lo que contribuira a la vision de la
lectura placentera y no por obligacion. Deben considerarse factores de tipo ambiental y
socioeconomico en la implementacion de actividades. EI fomento de la lectura por placer beneficia
a los nifios en su desarrollo integral.

Por lo anteriormente descrito, existe la necesidad de brindar importancia a la promocion lectora

en grupos especificos, ya que esta actividad requiere de un acompafiamiento constante.
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Apéndices

Apéndice A. Descripcidn de sesiones, producciones y cartografia lectora de la Sujeto 1.
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E specializacion en

Laboratorio de ;

2romocion +Psicobiologia

dela 4 ectura

Intervencion individual

Sujeto 1

Sesién 1

Area

Actividad

Inicio

Lectura/Narracion

Narracion de cuento “jUna fabrica de galletas! Milly &
Molly”.

Actividad central: Cancion de Luis Pescetti “la chivita”.

Dibujo

Dibujo de cada uno de los personajes que aparecen en
la cancion.

Escritura

Escritura del nombre de cada uno de los personajes
junto a su dibujo.

Desarrollo

Procesos cognitivos

Percepcion
Reconocimiento auditivo de los nombres de los
personajes para relacionarlos con conceptos visuales
(dibujos).

Atencion
Inhibicion de estimulos externos para atender los
sonidos y realizar las actividades escritas.

Memoria
Acumulacion progresiva de personajes en la historia.

Lenguaje
Estimulacion del lenguaje oral a través del canto.

Final

Lectura acompafiada

Lectura del cuento “jUna fabrica de galletas! Milly &
Molly” en compaiia de 1a madre.
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Intervencion individual
Sujeto 1

Sesién 2

Area Actividad

Lectura y narracion del cuento “{Una fabrica de

o ) galletas! Milly & Molly”.
Inicio Lectura/Narracion

Asociacion de imagenes en categorias con el libro “La
familia de los animales salvajes”.

Actividad central: Reconocimiento de las emociones basicas a través de un
juego de dados con diferentes categorias.

Dibujo Dibujo libre del personaje que més le haya gustado del
cuento leido anteriormente: “;Una fabrica de galletas!
Milly & Molly”
Escritura Escritura de los nombres de las emociones.
Percepcion

Reconocimiento visual de las emociones a través de los
dibujos en los dados. Reconocimiento auditivo de los
Desarrollo nombres de las emociones.

Atencion
Inhibicion de estimulos externos para atender las
Procesos cognitivos | imagenes, los sonidos y realizar las actividades escritas.

Memoria
Memorizacion de las emociones basicas y su relacion
con los nombres escritos.

Lenguaje
Vocabulario.

Revision de diversos textos y lectura acompariada en
compafiia de la madre. Los cuentos elegidos por la nifia
fueron: “China”, “El barco en la tierra. Otras voces”, y

“Los patines. Pesadilla de una bruja”.

Final Lectura acompafiada
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Z specializacion en

Laboratorio de

Promocion wPsicobiologia

dela .4 ectura

Intervencion individual
Sujeto 1

Sesién 3

Area

Actividad

Inicio

Lectura/Narracion

Lectura en formato digital del cuento “José en el

parque” de la plataforma Aprendices visuales en

compafiia de la madre. El cuento consta de siete
laminas con pictogramas.

Desarrollo

Actividad central

: Dibujar y escribir la historia “José en el parque”

Dibujo

Dibujo de cada una de las laminas del cuento que se
mostraron digitalmente.

Escritura

Descripcion de cada uno de los dibujos del cuento.

Procesos cognitivos

Percepcion
Reconocimiento visual de los dibujos y de los
pictogramas.

Atencion
Inhibicion de estimulos externos para atender los
dibujos y para realizar las actividades escritas.

Memoria
Recobro de la historia para dibujarla y escribir las siete
situaciones.

Lenguaje
Ampliacion de vocabulario, relacion de dibujos con
conceptos escritos para facilitar la comprension de un
cuento.

Final

Lectura acompafiada

Lectura del libro “La aventura de Lorenzo” en
compafiia de la madre.
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4. José espera en la fila del columpio

5. José juega a los castillos en la arena
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Intervencion individual
Sujeto 1

Sesion 4

Area Actividad

Inicio

Lectura/Narracion Narracion del libro “Los dias de la semana”.

Desarrollo

Actividad central: Identificacion y relacion entre los personajes de una
historia con apoyo del libro “Los dias de la semana”.

Dibujo Dibujo de los personajes de la historia.

Escritura de los nombres de los personajes y su relacion

Escritura ,
con los demas.

Percepcion
Reconocimiento visual de los personajes de la historia
mediante dibujos. Reconocimiento auditivo de la
lectura en voz alta.

Atencion
Inhibicion de estimulos externos para atender la
relacion entre los personajes y para realizar las
" actividades escritas.
Procesos cognitivos
Memoria
Recuerdo de las relaciones entre los personajes y el
sentido global de la historia.

Lenguaje
Estimulacion del lenguaje oral a través de la narracion
y ampliacion de léxico mediante la creacion de los
nombres de los personajes.

Final

Lectura del libro “La aventura de Lorenzo” en

Lectura acompariada "
compafiia de la madre.
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Intervencion individual

Sujeto 1
Sesion 5
Area Actividad
- . Narracién de la historia contada la sesion pasada: “Los
Inicio Lectura/Narracion . ’
dias de la semana”.
Actividad central: Creacion de una historia en una plataforma digital con
base en el cuento “Los dias de la semana”.
Desarrollo
Dibujo, escritura 'y Elaboracion de personajes, paisajes y situaciones en
procesos cognitivos plataformas digitales.
Einal Lectura acompariada Lectura del cuento “Tom y Tim. Los trucos de magia”
P en compafia de la madre.
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Cartografia lectora

Sujeto 1

Texto

Sinopsis

Pittar, G. (2003). jUna fabrica de
galletas! Milly & Molly. Espafia:
Everest.

“Somos diferentes, pero sentimos lo mismo™ Asi
piensan Milly y Molly, protagonistas de estas
divertidas historias. Ellas y sus amigos te ensefiaran
a ser responsable, a proteger el medio ambiente 0 a
ser valiente y decidido cuando no estas seguro de ti
mismo. Son aventuras faciles de leer, con simpaticas
ilustraciones. Cada libro te ensefiara un valor, y asi
aprenderas a respetar a los demas y a quererte tal y
como eres. Milly, Molly y sus amigos quieren reunir
dinero para comprar un trepador. Por eso idean un
plan de negocios. Cada uno, de acuerdo a sus
habilidades, cumple una funcién. Tan bien lo hacen,
que venden sus galletas a todo el barrio. Valor: La
cooperacion.

Usborne Publishing Ltd.

Pratt, L. (2009). China. Londres:

¢Sabias que en china vive méas gente que en ningln
otro pais del mundo? Con este libro aprenderas
muchas cosas sobre los chinos, su historia y sus
costumbres, asi como sobre las curiosas especies de
animales del pais. China es uno de los titulos de esta
maravillosa coleccion orientada a nifios que
empiezan a leer solos.

tierra. Otras voces. México:
CONACULTA.

Consejo Nacional para la Cultura
y las Artes. (2006). El barco en la

No cabe duda que el arte desarrolla la agudeza de
los sentidos y la riqueza del espiritu. Otras voces es
el nombre de esta coleccion, que tiende puentes
entre el arte y las palabras hacia los nifios
vulnerables. Se trata tal vez de una utopia que puede
convocar el entusiasmo y desencadenar la
imaginacion y la creatividad en busca de caminos
distintos, una utopia que restaura el sentido de
pertenencia en estos nifios, en su reencuentro con la
esperanza perdida; que nos permite viajar hacia su
interior, hurgar entre sus suefios rotos y pintar de
colores su oscuridad; que refrenda su capacidad para

aportar y su derecho a hacerlo.




Cueéllar, O. (2007). Los patines,
Pesadillas de una bruja. México:
Graficas Monte Alban S.A. de
C.V.

¢Qué crees que suefian las brujas? ;Como imaginas
que seran sus pesadillas? Muy sencillo, son como
las nuestras, pero al revés. Ellas disfrutan de todo lo
que a nosotros nos da miedo y, en cambio, sufren y
duermen mal si piensan en encontrarse con nifios —
una verdadera pesadilla—, o si se imaginan
convertidas en reptiles dentro de su propio caldero o
en seres llenos de ternura.

Serra, N. (1993). La familia de los
animales salvajes. Madrid:
LIBSA.

La naturaleza y el mundo animal visto como nunca
en una coleccion de libros con solapas que
descubren los datos mas increibles y curiosos. ¢ Te
gustaria ver de cerca a los animales salvajes? Pues
lee y sorpréndete. Cada secuencia consta de dos
ilustraciones que aparecen en desorden. Partiendo
de la imagen de la izquierda, el nifio debera buscar
la otra ilustracion que esta relacionada con la
primera.

Reyes, M., & Jézabel, A. (2012).
Aprendices visuales. José en el
parque. Recuperado de
http://www.aprendicesvisuales.org

Nuestros cuentos se han disefiado teniendo en
cuenta las caracteristicas de los nifios con autismo.
Ellos son aprendices visuales, por ello utilizamos
los pictogramas para que comprendan mejor cada
cuento. Ademas, lo visual es siempre un refuerzo,
por ello se utilizan con nifios con otras necesidades
especiales de aprendizaje o con pre-lectores. Una
herramienta de aprendizaje que les encanta a todos
los nifios. José, el protagonista de nuestros cuentos,
nos acerca al aprendizaje a través de cuentos con
pictogramas. La coleccién Aprende contempla 15
cuentos donde nuestros pequefios aprenderan
autocuidados, rutinas y emociones. Cuentos con una
estructura sencilla para la correcta comprension y
aprendizaje de habilidades basicas.

Ullrich, H. (2003). La aventura de
Lorenzo. Bogota: Grupo Editorial
Norma.

Esta vez, el pingiino Lorenzo esta deseoso de vivir
una aventura. Con la ayuda de su amigo, el sefior
barbado, viajara a la selva del amazonas en el Brasil
y vivird, sin saberlo, una de las aventuras méas
emocionantes e increibles que jamas haya
imaginado. Esta hermosa historia es una invitacion a
la amistad, a emprender y a compartir proyectos
comunes y a ser solidarios con los demas.
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Carrera, J., Sabate, T., & Culla, R.
(1997). Los dias de la semana.
Barcelona: Miguel A. Salvatella

S.A

Esta coleccion esté dirigida a un publico que se
inicia en la lectura. Entendemos que leer constituye
un acto de razonamiento por el cual el lector
comprende e interpreta el significado de un texto
basandose en sus conocimientos. En consecuencia,
el nuevo significado que ha adquirido el lector le
perite crear e integrar nuevos conocimientos en sus
esquemas mentales.

Bourgoing, P., & Calarnou, Y.
(1995). Tomy Tim. Los trucos de
magia. Espafia: La Galera

Coleccion Tom y Tim. Los héroes de la primera
lectura. Abre el libro, levanta las solapas y descubre
el placer de leer sin ayuda una historia llena de
humor. De 5 a 8 afios. La edad de la primera lectura.
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Apéndice B. Descripcion de sesiones, producciones y cartografia lectora del Sujeto 2.

Intervencion individual
Sujeto 2

Sesién 1

Area Actividad

Inicio Lectura/Narracion Narracién del dia del Sujeto 2.

Actividad central: Creacidn y descripcion de personajes.

Representacion grafica de un personaje con base en la

Dibujo descripcion oral de otra persona.

Descripcion escrita de un personaje con base en el

Escritura dibujo de otra persona.

Percepcion

Percepcion auditiva y visual de las caracteristicas de un
Desarrollo personaje en particular.

Atencion
Atencion selectiva para identificar los detalles de los
Procesos cognitivos personajes y relacionarlos con la historia.

Memoria
Recuerdo de los detalles de un personaje para
representarlo en dibujo y por escrito.

Lenguaje
Uso del lenguaje oral y escrito.

Lectura del libro “La aventura de Lorenzo” haciendo

Final Lectura acompariada o
uso de la mimica.

95



5specializacién en .
* e Laboratorio de<gis
V] Promocién —'MM/ﬁWPSlcoblo ogia

dela 4 ectura

Universidad Veracruzana

Producciones

e § |48
(ododspan

Catalina

Cc\‘l‘@tfr\o‘%y €5 Uhao c}{ Ao U*E? 4

%“wje;w CUOC da zzwm v e odie
{U‘?{ Cn, *"u SCGhk  Com eﬁ  PE i

ht Ve gr<SQ IU{)Q vihe S‘Q'TGVO\

lmmndg‘c\gyxc\ ccmP Fo le debo
(‘«6’ CO b %‘V @’f;« do ci*fff 1?""f‘"\"‘,f(—w,¢ a/,,f
Uver

Descripcion de Catalina



P

/

O&CQV’ -4 meée&

Oscar

! Ozcar es un goto de 4 wmeses. €l
Vivia  COry <SyT @Qdi"@ 5, Pero ho
unN c:ﬁaque Y un cazaclor los

mals con o pistola, €rorces

LN SeRar que se flama  Tian
Maau@.( o Salvg. e <o de

COme@r m&nzancis/ helado d@
vaie i T  Platanos,

Descripcion de Oscar

97



7

== /-{
= e |

)
-

\

or

{”{ :lﬁ/“‘.
N

\f?

Universidad Veracruzana

gspecializacic')n en

Laboratorio de‘&2

2romocion #Psicobiologia

dela ,4 ectura

Intervencion individual
Sujeto 2

Sesién 2

Area

Actividad

Inicio

Lectura/Narracion

Lectura del libro “El mago de Oz”.

Actividad central: Creacion de una historia con la ayuda de la utilizacion

de dados con diversas categorias.

Dibujo

Dibujo de los elementos de una categoria.

Escritura

Escritura de los elementos de una categoria y
elaboracion de una historia con ellos.

Desarrollo

Procesos cognitivos

Percepcion
Percepcion visual de los diferentes dibujos en los
dados.

Atencion
Inhibicion de estimulos externos para atender a los
elementos de los 12 dados.

Memoria
Recobro de los elementos de tres categorias para
integrar un cuento escrito.

Lenguaje
Uso del lenguaje oral y escrito.

Final

Lectura acompariada

Narracioén del libro “El mago de Oz” al padre de
familia”
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Intervencion individual

100

Sujeto 2
Sesion 3
Area Actividad
- . Lectura, narracion y mimica del cuento “Ciringoncias,
Inicio Lectura/Narracion . ”
historia de una escuela ambulante”.
Actividad central: Creacion de una historia en una plataforma digital con
base en el cuento realizado la sesién pasada.
Desarrollo
Dibujo, escritura 'y Elaboracion de personajes, paisajes y situaciones en
procesos cognitivos plataformas digitales.
. ~ Narracion y mimica de la fabula “El cuervo y la zorra”
Final Lectura acompafada 0T e <
del libro “el zooldgico” en compaiia del padre.




101

5specializacic’>n en N

* L2 Laboratorio detsiy

\V} Promocion —JWW\ %WPsicobio ogia
dela Jectura

Universidad Veracruzana

Producciones

® READ

EL PERRO Y EL DRAGON




102

o o Jobk b bk obE ok bl

, Habia unavez un volcan que tenia un foco X
o o ok WOF HOF ok Hor ok *




103

s % 2 : » kN bd b B

—_—

. Elfoco se cay6 del volcan y eché un corazgngith
% rfr MO HOF HOE BOE Bor oY %

R e M e w B SRS TEERES FEERES EEREL SRS
Luego un perro que viajaba al mundo por las

. noches
PP GOBORSOHORSOSHURSOHOASONURFOHORFOHOTSOHORFOHOTEK




104




105

[Aadaltt” b b ok 0RO -1

na pelota y comian frutas. *

. lﬂtt Wt #l* ﬁ‘t MOt MOk MR Hob b %




Universidad Veracruzana

5specializacic'>n en P
4‘ Laboratorio de

V] 2romocién Psicobio ogia
dela lectura

Intervencion individual
Sujeto 2

Sesion 4
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Area

Actividad

Inicio

Lectura/Narracion

Lectura y reflexion del libro “El cielo esta lleno de
soles”.

Desarrollo

Actividad central: Reconocimiento de emociones de los diferentes
personajes que aparecen en el libro “Dora, la hija del sol”.

Dibujo

Representacion grafica de las emociones béasicas
identificadas en la historia.

Escritura

Escritura de las emociones basicas identificadas por el
Sujeto 2 en si mismo.

Procesos cognitivos

Percepcion
Identificacion de las emociones bésicas a partir de la
descripcion de personajes.

Atencion
Inhibicion de estimulos externos para atender a las
caracteristicas de los personajes.

Memoria
Recobro de las experiencias de la semana para realizar
la identificacion de emociones en si mismo.

Lenguaje
Estimulacidon del lenguaje oral y escrito.

Final

Lectura acompariada

Lectura y narracion del libro “El cielo esta lleno de
soles” en compaiia del padre de familia.
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Intervencion individual

Sujeto 2
Sesion 5
Area Actividad
Inicio Lectura/Narracion Lectura del libro “El principito”.

Actividad central: Lectura continua en voz alta y narracién posterior del
libro “El principito”.

Representacion de la escena que més haya Ilamado la

Dibujo .. .
atencion al nifo.

Escritura Escritura de un final alternativo de la historia.

Percepcion
Percepcidn auditiva y visual para realizar la lectura en
Desarrollo voz alta.

Atencion
Sostenimiento de la concentracion para captar los
- puntos importantes de la historia.
Procesos cognitivos
Memoria
Recobro de las distintas partes de la historia para
conformar el sentido global del texto.

Lenguaje
Estimulacion del lenguaje oral.

Final Lectura acompanada Lectura en voz alta del libro al padre de familia.
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Cartografia lectora

Sujeto 2

Texto

Sinopsis

Ullrich, H. (2003). La aventura de
Lorenzo. Bogota: Grupo Editorial
Norma.

Esta vez, el pingliino Lorenzo esta deseoso de vivir
una aventura. Con la ayuda de su amigo, el sefior
barbado, viajara a la selva del amazonas en el Brasil
y vivird, sin saberlo, una de las aventuras méas
emocionantes e increibles que jamas haya
imaginado. Esta hermosa historia es una invitacion a
la amistad, a emprender y a compartir proyectos
comunes y a ser solidarios con los demas.

Frank, L. (2014). El mago de Oz.
México: Editores Mexicanos
Unidos, S.A.

Dorothy vive en un pueblo de Kansas, al lado de su
perro Toto y de sus abuelos, quienes no hacen caso
a sus continuas preguntas. Ante esto, Dorothy desea
con todas sus fuerzas vivir en un lugar muy lejano...
Una tarde, un tornado aparece y hace volar la casa
de Dorothy por el aire. Cuando por fin aterriza, se
encuentra en la lejana ciudad de Oz, donde vive un
mago muy poderoso, capaz de conceder cualquier
deseo. Sigue a Dorothy e su viaje por esta tierra
fantastica, con personajes singulares y aventuras
llenas de accion y misterio.

110

Velasco, J., & Forest, D. (1976
Estoy aprendiendo. Dibujo,
pintura, manualidades. El

zooldgico. Barcelona: CEAC S.A.

La coleccion de libros educativos “Estoy
aprendiendo” est4 dedicada a la formacion estética y
cultural, al estimulo de la memoria y de la
imaginacién y al desarrollo de las habilidades
manuales del nifio. Este libro, que ha sido posible
gracias a un equipo de artistas, dibujantes y
pedagogos del CEAC, incluye unas instrucciones
destinadas a los padres, familiares o profesores, con
el fin de que puedan orientar el trabajo de los nifios.




Ralero, I. (2013). Ciringoncias,
historia de una escuela
ambulante. Espafia: CELYA

CIRIGONCIAS, Historia de una escuela ambulante,
se suma a los cuatro titulos precedentes de la ONG
Intermediccion, dentro de su proyecto 'Palabra Libre
Libro’, dentro del Taller de Literatura Social.
Este cuento bellamente ilustrado por Zvezdelina
Stoyanova, da rienda suelta a las aventuras de
Maria, una nifia que vive en un circo. Su infancia
bajo la lona, sus aventuras como trapecista, la
biologia cantada y las matematicas bailadas.

Britos, N., & Folgueird, R.
(2007). El cielo esta lleno de
soles. México: Contenidos
Estudiantiles Mexicanos, S.A. de
C.V.

¢Dobnde estan las estrellas?
¢Cémo podemos llegar a ellas? ;Cémo son las cosas
en la luna?
¢ Te imaginas unas vacaciones en alguna de ellas?
i¢ Vacaciones en el sol?! ;Cémo es la vida en una
estrella?
iPreparate para ser un turista del espacio!

Villalba, C. (2003). Dora, la hija
de Sol. México: Anaya.

Dora, una nifia mulata, y su abuelo viven
realquilados en la casa de la Viuda sin Corazon, que
los humilla y los espia con su loro Rigoletto. Un
compariero de la clase de Dora, Charli, y su Mala
Sombra hacen la vida imposible a Dora. Para
explicar a la nifia por qué el color de su piel es
diferente, su abuelo le cuenta que todos venimos de
Pinganillo, el volcan de las burbujas. Dora
conseguira vencer las sombras que la atormentan y
recuperar la amistad de Charli. Para ello, va a ser
fundamental la ayuda de Liang, la cocinera de un
restaurante chino.
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Saint-Exupéry, A. (2000). EI
principito. Barcelona:
Publicaciones y Ediciones
Salamandra

El principito es un cuento poético que viene
acompafado de ilustraciones hechas con acuarelas
por el mismo Saint-Exupéry.11 En él, un piloto se
encuentra perdido en el desierto del Sahara después

de que su avion sufriera una averia, pero para su
sorpresa, es alli donde conoce a un pequefio principe
proveniente de otro planeta. La historia tiene una
tematica filosofica, donde se incluyen criticas
sociales dirigidas a la «extrafieza» con la que los
adultos ven las cosas. Estas criticas a las cosas

«importantes» y al mundo de los adultos van

apareciendo en el libro a lo largo de la narracion.
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Apéndice C. Formato adaptado de la Entrevista para el Diagndstico del Autismo-Revisada
(ADI-R).
ADI-R

ENTREVISTA PARA EL DIAGNOSTICO DEL AUTISMO-REVISADA
Ann Le Couteur, Catherine Lord, Michael Rutter

Nombre:
Fecha de aplicacion: Fecha de nacimiento:
Escuela/Grupo: Edad:

A. ALTERACIONES CUALITATIVAS DE LA INTERACCION SOCIAL
RECIPROCA (Punto de corte = 10)

Al. Incapacidad para utilizar conductas no verbales en la regulacion de la interaccion
social

Algoritmo Puntuacion del
diagnostico algoritmo
50. Mirada directa
51. Sonrisa social
57. Variedad de expresiones faciales usadas
para comunicarse
TOTAL Al:
A2. Incapacidad para desarrollar relaciones con sus iguales
Algoritmo Puntuacion del
diagnostico algoritmo
49. Juego imaginativo con sus iguales
62. Interés por otros nifios
63. Respuestas a las aproximaciones de otros
nifos
64. Juego en grupo con sus iguales
65. Amistades (5 afios 0 mas)
TOTAL A2:
A3. Falta de goce o placer compartido
Algoritmo Puntuacion del
diagnostico algoritmo

52. Mostrar y dirigir la atencion
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53. Ofrecimiento para compartir

54. Busca compartir su deleite o goce con
otros

TOTAL A3:

A4. Falta de reciprocidad socio-emocional

Algoritmo Puntuacion del
diagnostico algoritmo
31. Uso del cuerpo de otra persona para
comunicarse
55. Ofrecimiento de consuelo
56. Calidad de los acercamientos sociales
58. Expresiones faciales inapropiadas
59. Cualidad apropiada de las respuestas
sociales
TOTAL A4:
TOTAL A:

B. ALTERACIONES CUALITATIVAS DE LA COMUNICACION (Punto de corte =

8)

mediante gestos

B1. Falta o retraso del lenguaje hablado e incapacidad para compensar esta falta

Algoritmo Puntuacion del
diagnostico algoritmo

42. Sefalar para expresar interés

43. Asentir con la cabeza

44. Negar con la cabeza

45. Gestos convencionales/Instrumentales

Total B1:

B4. Falta de juego imaginativo o juego social limitativo, espontadneo y variado
Algoritmo Puntuacion del
diagnostico algoritmo

47. Imitacion espontanea de acciones

48. Juego imaginativo

61. Juego social imitativo

Total B4:
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B2. Incapacidad relativa para iniciar o sostener un intercambio conversacional

Algoritmo Puntuacion del
diagnostico algoritmo
34. Verbalizacion social/charla
35. Conversacion reciproca
Total B2:

B3. Habla estereotipada, repetitiva e idiosincrasica

Algoritmo Puntuacion del
diagnostico algoritmo
33. Expresiones estereotipadas y ecolalia
diferida
36. Preguntas o expresiones inapropiadas
37. Inversiones de pronombres
38. Neologismos/Lenguaje idiosincrasico
Total B3:
TOTAL B:

C. PATRONES DE CONDUCTA RESTRINGIDOS, REPETITIVOS Y

ESTEREOTIPADOS (Punto de corte = 3)

C1. Preocupacion absorbente o patron de intereses circunscritos

Algoritmo Puntuacion del
diagnostico algoritmo
67. Preocupaciones inusuales
68. Intereses circunscritos (>3 afios)
Total C1:

C2. Adhesién aparentemente compulsiva a rutinas no funcionales

Algoritmo Puntuacion del
diagnostico algoritmo
39. Rituales verbales
70. Compulsiones/Rituales
Total C2:

C3. Manierismos motores, estereotipados y repetitivos

Algoritmo
diagnostico

Puntuacion del
algoritmo

77. Manierismos de manos y dedos

78. Otros manierismos complejos o
movimientos estereotipados del cuerpo

Total C3:
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C4. Preocupaciones con partes de objetos o elementos no funcionales de los materiales

Algoritmo Puntuacion del
diagnostico algoritmo
69. Uso repetitivo de objetos o interés en
partes de objetos
71. Intereses sensoriales inusuales
Total C4:
TOTAL C:

D. ALTERACIONES EN EL DESARROLLO EVIDENTES A LOS 36 MESES O

ANTES (Punto de corte = 1)

Subcategoria

Meses

Algoritmo
diagnostico

Puntuacion del
algoritmo

2. Edad en la que los padres lo notaron por
primera vez (si <36 meses puntuar 1)

9. Edad de las primeras palabras (si >24
meses, puntuar 1)

10. Edad de las primeras frases (si >33,
puntuar 1)

86. Edad en que la anormalidad se hizo
evidente por primera vez (si el cédigo fue 3 0
4, puntuar 1)

87. Juicio del evaluador sobre la edad en que
se manifestaron por primera vez las
anormalidades (si <36 meses, puntuar 1)

TOTAL D:
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Apéndice D. Iméagenes del libro Frog, where are you?

Imagen 3

Imagen 2

Imagen 1

Imagen 6

Imagen 5

Imagen 4



Imagen 8

Imagen 10 Imagen 11 Imagen 12
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Imagen 13 Imagen 14 Imagen 15

Imagen 16 Imagen 17 Imagen 18
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Imagen 19 Imagen 20 Imagen 21

Imagen 22 Imagen 23 Imagen 24
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Imagen 25 Imagen 26 Imagen 27

Imagen 28 Imagen 29



Apéndice E. Diagnostico, entrevista ADI-R. Sujeto 1.
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A. ALTERACIONES CUALITATIVAS DE LA INTERACCION SOCIAL

RECIPROCA (Punto de corte = 10)

Al. Incapacidad para utilizar conductas no verbales en la regulacion de la interaccion

social
Algoritmo Puntuacion del
diagnostico algoritmo
50. Mirada directa 0 0
51. Sonrisa social 1 1
57. Variedad de expresiones faciales usadas 0 0
para comunicarse
TOTAL AL:1

A2. Incapacidad para desarrollar relaciones con sus iguales

Algoritmo Puntuacion del
diagnostico algoritmo
49. Juego imaginativo con sus iguales 1 1
62. Interés por otros nifios 1 1
63. Respuestas a las aproximaciones de otros 1 1
nifios
64. Juego en grupo con sus iguales 1 1
65. Amistades (5 afios 0 mas) 1 1
TOTAL A2:5
A3. Falta de goce o placer compartido
Algoritmo Puntuacion del
diagndstico algoritmo
52. Mostrar y dirigir la atencion 2 2
53. Ofrecimiento para compartir 0 0
54. Busca compartir su deleite o0 goce con 9 9
otros
TOTAL A3: 4
A4. Falta de reciprocidad socio-emocional
Algoritmo Puntuacion del
diagnostico algoritmo
31. Uso del cuerpo de otra persona para 1 1
comunicarse
55. Ofrecimiento de consuelo 0 0
56. Calidad de los acercamientos sociales 2 2
58. Expresiones faciales inapropiadas 0 0
59. Cualidad apropiada de las respuestas 9 9
sociales
TOTAL A4:5

TOTAL A: 15
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B. ALTERACIONES CUALITATIVAS DE LA COMUNICACION (Punto de corte =

8)

B1. Falta o retraso del lenguaje hablado e incapacidad para compensar esta falta

mediante gestos

Algoritmo Puntuacion del
diagnostico algoritmo
42. Sefalar para expresar interés 1 1
43. Asentir con la cabeza 0 0
44. Negar con la cabeza 0 0
45. Gestos convencionales/Instrumentales 1 1
Total B1: 2

B4. Falta de juego imaginativo o juego social |

imitativo, espontaneo y variado

Algoritmo Puntuacion del
diagnostico algoritmo
47. Imitacidn espontanea de acciones 1 1
48. Juego imaginativo 0 0
61. Juego social imitativo 1 1
Total B4: 2

B2. Incapacidad relativa para iniciar o sostener un intercambio co

nversacional

Algoritmo Puntuacion del
diagndstico algoritmo
34. Verbalizacion social/charla 2 2
35. Conversacion reciproca 2 2
Total B2: 4
B3. Habla estereotipada, repetitiva e idiosincrasica
Algoritmo Puntuacion del
diagnostico algoritmo
33. Expresiones estereotipadas y ecolalia 0 0
diferida
36. Preguntas o expresiones inapropiadas 1 1
37. Inversiones de pronombres 0 0
38. Neologismos/Lenguaje idiosincrasico 0 0
Total B3: 1
TOTALB: 9

C. PATRONES DE CONDUCTA RESTRINGIDOS, REPETITIVOS Y

ESTEREOTIPADOS (Punto de corte = 3)

C1. Preocupacion absorbente o patron de intereses circunscritos

Algoritmo Puntuacion del
diagnostico algoritmo
67. Preocupaciones inusuales 0 0
68. Intereses circunscritos (>3 afios) 0 0
Total C1: 0
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C2. Adhesidn aparentemente compulsiva a rutinas no funcionales

Algoritmo Puntuacion del
diagnostico algoritmo
39. Rituales verbales 0 0
70. Compulsiones/Rituales 0 0
Total C2: 0

C3. Manierismos motores, estereotipados y repetitivos

Algoritmo Puntuacion del
diagnostico algoritmo
77. Manierismos de manos y dedos 1 1
78. Otros manierismos complejos o 0 0
movimientos estereotipados del cuerpo
Total C3: 1

C4. Preocupaciones con partes de objetos o e

lementos no funciona

les de los materiales

Algoritmo Puntuacion del
diagnostico algoritmo
69. Uso repetitivo de objetos o interés en 2 2
partes de objetos
71. Intereses sensoriales inusuales 0 0
Total C4: 2
TOTALC: 3

D. ALTERACIONES EN EL DESARROLLO EVIDENTES A LOS 36 MESES O

ANTES (Punto de corte = 1)

. Algoritmo Puntuacion del
Subcategoria Meses diagndstico algoritmo
2. Edad en la que los padres lo notaron por - 0 0
primera vez (si <36 meses puntuar 1)
9. Edad de las primeras palabras (si >24 10 0 0
meses, puntuar 1)
10. Edad de las primeras frases (si >33, 12 0 0
puntuar 1)
86. Edad en que la anormalidad se hizo - 0 0
evidente por primera vez (si el cédigo fue 3 0
4, puntuar 1)
87. Juicio del evaluador sobre la edad en que - 0 0
se manifestaron por primera vez las
anormalidades (si <36 meses, puntuar 1)
TOTALD: 0




Apéndice F. Diagndstico, entrevista ADI-R. Sujeto 2.

A. ALTERACIONES CUALITATIVAS DE LA INTERACCION SOCIAL

RECIPROCA (Punto de corte = 10)
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Al. Incapacidad para utilizar conductas no verbales en la regulacién de la interaccion

social

Algoritmo Puntuacion del
diagnostico algoritmo
50. Mirada directa 1 1
51. Sonrisa social 2 2
57. Variedad de expresiones faciales usadas 1 1
para comunicarse
TOTAL Al: 4

A2. Incapacidad para desarrollar relaciones con sus iguales

Algoritmo Puntuacion del
diagnostico algoritmo
49. Juego imaginativo con sus iguales 1 1
62. Interés por otros nifios 8 0
63. Respuestas a las aproximaciones de otros 1 1
nifios
64. Juego en grupo con sus iguales 1 1
65. Amistades (5 afios 0 mas) 1 1
TOTAL A2: 4
A3. Falta de goce o placer compartido
Algoritmo Puntuacion del
diagndstico algoritmo
52. Mostrar y dirigir la atencion 1 1
53. Ofrecimiento para compartir 1 1
54. Busca compartir su deleite o0 goce con 1 1
otros
TOTAL A3: 3
A4. Falta de reciprocidad socio-emocional
Algoritmo Puntuacion del
diagnostico algoritmo
31. Uso del cuerpo de otra persona para 1 1
comunicarse
55. Ofrecimiento de consuelo 0 0
56. Calidad de los acercamientos sociales 1 1
58. Expresiones faciales inapropiadas 1 1
59. Cualidad apropiada de las respuestas 2 2
sociales
TOTAL A4: 4

TOTAL A: 15
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B. ALTERACIONES CUALITATIVAS DE LA COMUNICACION (Punto de corte =

8)

B1. Falta o retraso del lenguaje hablado e incapacidad para compensar esta falta

mediante gestos

Algoritmo Puntuacion del
diagnostico algoritmo
42. Sefalar para expresar interés 0 0
43. Asentir con la cabeza 0 0
44. Negar con la cabeza 0 0
45. Gestos convencionales/Instrumentales 1 1
Total B1: 1

B4. Falta de juego imaginativo o juego social |

imitativo, espontaneo y variado

Algoritmo Puntuacion del
diagnostico algoritmo
47. Imitacidn espontanea de acciones 0 0
48. Juego imaginativo 1 1
61. Juego social imitativo 1 1
Total B4: 2

B2. Incapacidad relativa para iniciar o sostener un intercambio co

nversacional

Algoritmo Puntuacion del
diagndstico algoritmo
34. Verbalizacion social/charla 1 1
35. Conversacion reciproca 1 1
Total B2: 2
B3. Habla estereotipada, repetitiva e idiosincrasica
Algoritmo Puntuacion del
diagnostico algoritmo
33. Expresiones estereotipadas y ecolalia 0 0
diferida
36. Preguntas o expresiones inapropiadas 1 1
37. Inversiones de pronombres 0 0
38. Neologismos/Lenguaje idiosincrasico 2 2
Total B3: 3
TOTALB: 8

C. PATRONES DE CONDUCTA RESTRINGIDOS, REPETITIVOS Y

ESTEREOTIPADOS (Punto de corte = 3)

C1. Preocupacion absorbente o patron de intereses circunscritos

Algoritmo Puntuacion del
diagnostico algoritmo
67. Preocupaciones inusuales 2 2
68. Intereses circunscritos (>3 afios) 1 1
Total C1: 3
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C2. Adhesidn aparentemente compulsiva a rutinas no funcionales

Algoritmo Puntuacion del
diagnostico algoritmo
39. Rituales verbales 0 0
70. Compulsiones/Rituales 2 2
Total C2: 2

C3. Manierismos motores, estereotipados y repetitivos

Algoritmo Puntuacion del
diagnostico algoritmo
77. Manierismos de manos y dedos 2 2
78. Otros manierismos complejos o 0 0
movimientos estereotipados del cuerpo
Total C3: 2

C4. Preocupaciones con partes de objetos o e

lementos no funciona

les de los materiales

Algoritmo Puntuacion del
diagnostico algoritmo
69. Uso repetitivo de objetos o interés en 1 1
partes de objetos
71. Intereses sensoriales inusuales 1 1
Total C4: 2
TOTALC: 9

D. ALTERACIONES EN EL DESARROLLO EVIDENTES A LOS 36 MESES O

ANTES (Punto de corte = 1)

Subcategoria Meses A_\Igor’itmo Puntuac_ién el
diagndstico algoritmo
2. Edad en la que los padres lo notaron por - 0 0
primera vez (si <36 meses puntuar 1)
9. Edad de las primeras palabras (si >24 10 0 0
meses, puntuar 1)
10. Edad de las primeras frases (si >33, 12 0 0
puntuar 1)
86. Edad en que la anormalidad se hizo - 0 0
evidente por primera vez (si el cédigo fue 3 0
4, puntuar 1)
87. Juicio del evaluador sobre la edad en que - 0 0
se manifestaron por primera vez las
anormalidades (si <36 meses, puntuar 1)
TOTALD: 0
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Apéndice G. Actividades realizadas con la Sujeto 1.
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Apéndice H. Actividades realizadas con el Sujeto 2.
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Apéndice |. Realizacion de proyecto grupal de narracion.
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Apéndice J. Actividades de promocion lectora realizadas en el taller grupal de narracion.
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Apéndice K. Autoevaluacion en el taller grupal de narracién-Sujeto 1.
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Mi nombre es:

Hoy me senti:

Porque:

I'/quue Csta booifo.

Mi actividad favorita fue:

La plas’ﬁlino.

La actividad que menos me gusté fue:

Tah%)ar de las dareas.
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Apéndice L. Autoevaluacion en el taller grupal de narracion-Sujeto 2.

E.

Mi nombre es:

Hoy me senti:

Porque:

Brque e qurtalon ncho lor
vidoder C}u@ N[ Ce,

Mi actividad favorita fue:

frneger con plutiline.,

La actividad que menos me gust$ fue:

th/wm\/ +®clo\J e Our‘ﬁoxl/dh,;




Apéndice M. Opinion de la madre de familia-Sujeto 1.

!
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Minombre e

El nombre de mi hijo/a es:

¢Qué espera usted de las sesiones individuales que su hijo/a ha tenido previamente?
Qe a&)rer\&a a escuchax o1t Com@fef\é‘?’
onalizor  a X Qe \w  \ecdloros Y

L(‘\ovxu\oﬁ/\ClOB Con \C( Q@\C@ 080\

éQué espera del taller en grupo?
ol avAGe> QFF

Q o«\ Censoiy  Co™ o,_{_‘f{.
QOanO/ ,%qbasa( en C{C,\u@o u€ W(‘(&Xf

¢Qué actividades le gustarfa que se realizaran con su hijo/a?
3@/ O,QAWA‘_‘%— W oot ?
Caoren e\

ve e Jm [a 01[010( on (oc/uca’hw
elle.

éConsidera que la lectura es una préctica que puede favorecer a su hijo/a? ¢De qué manera?

od \ formas, sl \eer \eabri(ie
s, puctle, \\ov\; A\L )toolbe’kl()b ’DOi')'\O \C’Qﬂ%}

f‘tq/tdlo enolore
T o Crecer\on Pv_\\

aoen\oio> |, @m"d Tapes Y
At \a Ve ven C‘\UP‘P( \eer mas QC\m Mmoey

' Comentarios:
Mf M\ Cr Af:)&lf? el é\o j, C,Qp> e D cﬂe( 6\@(:’\‘0
moy amallomentc \e rac‘\\ccuo'\ oc’cf \\ 36 eliz, =i
qs\’hf"\u"" GOMO e“

LQ\OD(L’\W:) A)-«L (Péi (‘D\O\b

\ % LCt\)(ct Q ale VO, MYy q%en G
Qi\ \_,ej\fw acs e o(fs :\g on e Pa el iadios
Y oo me \r\ooz g Ce\rz -

¢ Cenos

e\la docfa)
99 4 cprenolor

Wom <« al

Qo/\\&m)s& CSQ venl!y a
o I/O\ C LC{G Mo,
. Q@@wdb \;/\&% \’)ocwjrc
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Apéndice N. Opinidon del padre de familia-Sujeto 2.

El nombre de mi hijo/a es:

¢Qué espera usted de las sesiones individuales que su hijo/a ha tenido previamente?

ch ’g SiIyvan pave SO Cre ),'zas—, @K,p\'g;qy_rc ""'CJOY‘
enr Ji Fesentes tivecunstuncias.  Es pevea ba gee

’ Y"’ a “ A r)o ceo b4 /e TI¥Y e v P oorer

e '3

Covnpn Je /ﬁ /CC?LV*"'-

¢Qué espera del taller en grupo?

N

qQve le coagto cobnun/cavse J el did me"LL_

Jel  Hiempo

éQué actividades le gustaria que se realizaran con su hijo/a?

L ecto~e Je CoOomMmprensiin , e a/jo g ve =

_ Ju cver ta e ho Ry 6°Uo/ e/

cornf ren e /d gL Pasa en cre vt

sito o comesr gue /ee, v gue Jerconoce rovehas
pele bvas,

éConsidera que la lectura es una préctica que puede favorecer a su hijo/a? ¢De qué manera?
/V’uc)wo/ e gve q6Y¢— K ) v "3/”“,"/’0/;1 %

es pe v He ,'wpav-lan—,é en el desa~vcoll s

I/ ninr o,
’ Comentarios: S o T
L e actvide des heevas v /
veho /a a debeidn Je _/ e
)

ye Fos v fas sitvacrone Jvea

3uf-1lah los
Je  perwmifen  gamax. '



