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I. INTRODUCCION

El presente proyecto estd dirigido a nifios de primaria, de ocho afos de edad, y tiene el
objetivo principal de acercarlos a la lectura y escritura por placer con la esperanza de que, en
el futuro, se conviertan en lectores autonomos e independientes.

La inquietud de realizar este proyecto nace, primero, de mi gusto por la lectura y por la
literatura infantil. Luego, porque muy pronto me di cuenta de la importancia de la lectura en la
infancia y de como ésta puede generar lectores independientes, criticos y sensibles tanto
respecto a la lectura como a la comunidad en que se desarrollan. Creo firmemente que se
pueden formar lectores a cualquier edad, pero, mientras mas pronto se empiece, mejor. Por eso
he decidido enfocarme en los nifios.

Para entender mejor el presente proyecto, primero se expone un Marco conceptual con
los conceptos mas basicos para comprender el fomento a la lectura, seguido de un Marco
tedrico que da cuenta de la teoria que sustenta este trabajo. Posteriormente, se presenta una
breve revision del estado del arte, tomando en cuenta los programas mas sobresalientes de
fomento a la lectura enfocados en nifios en nuestro pais. A esto le sigue una breve
caracterizacion del proyecto, que precisa de manera un poco mds puntual la naturaleza del
trabajo a realizar.

Después esta el planteamiento del problema, que da cuenta del problema de la lectura
en México, incluyendo la relacion que existe entre el gusto por la lectura y el nivel de estudios
e ingresos; asimismo, se apunta, brevemente, la situacion de la lectura en el estado de
Veracruz. En la justificacion se ahonda en por qué este proyecto es relevante y qué estado de
cosas pretende cambiar, cuestiones que se corresponden con el objetivo general y con los
particulares, mismos que se mencionan luego de la justificacion.

En la metodologia se sefiala qué métodos de recoleccion de datos se usardn, asi como
la estrategia de evaluacion a seguir, con el fin de valorar si el proyecto tuvo éxito o no.

Finalmente, se presenta una planeacion de actividades que se ilustra en un diagrama de
Gantt, que incluye la elaboracion del protocolo, las actividades de la intervencion, la
movilidad y asi hasta el examen profesional. A esto le sigue una lista de bibliografia y

referencias.



I.1. Marco conceptual

La promocioén de la lectura son todas aquellas herramientas, practicas y discursos que tienen
como principal objetivo infundir, en una o varias poblaciones determinadas, el gusto por la
lectura. En ese sentido, se asume que leer es beneficioso para las personas, cualquiera que sea
su género, su estatus social, su edad o su escolaridad.

Pero, ;qué significa leer? ;Es lo mismo leer mensajes de texto, historietas, novelas
graficas o revistas del corazoén, que una novela de Thomas Mann? Definitivamente no, y no
solo porque estamos hablando de publicaciones y textos diferentes, sino porque hablamos
también de formas de leer diferentes. La mente no se ejercita igual leyendo textos escolares
que novelas o cuentos de ficcion; no se obtendran beneficios de la lectura si no se leen textos
adecuados y, también, si no se lee constantemente.

(Cuales son los beneficios de la lectura? A pesar de que han sido ampliamente
difundidos, es necesario precisarlos mas a detalle, pues solo reconociéndolos se podra llegar a
un adecuado contagio del gusto por leer. Quizé el beneficio mas evidente, el primero que salta
a la vista, es el dominio del lenguaje. El lenguaje, como sefiala Garrido (1999), nos pone en
contacto con el mundo y con nosotros mismos, ya que a través de ¢l podemos nombrar,
ademads de objetos y conceptos, experiencias, sentimientos y vivencias. Al articular el lenguaje
podemos acceder al conocimiento y al aprendizaje, herramientas valiosas para el desarrollo
humano y social.

Sin embargo, este dominio del lenguaje no se alcanzara leyendo textos ligeros porque,
de acuerdo con Garrido (1999), este tipo de publicaciones —por ejemplo, las novelas juveniles
que imitan el lenguaje y la estructura del texto en internet, mismos que demuestran pobreza
del lenguaje y una trama poco profunda— no ponen a prueba al lector. No retan su capacidad
cognitiva, su conocimiento del mundo y del lenguaje o su capacidad critica. Esto provoca que,
en ultima instancia, la habilidad de resolver problemas complejos no se desarrolle
completamente y no permita contribuir a proponer respuestas a problematicas sociales,
politicas, econdmicas, de salud, etcétera.

Aunque se ha sugerido que la promocion de la lectura incide en todas las etapas de la

vida humana, es fundamental leer desde la infancia. Ramos cita algunas ventajas en nifos



lectores; entre otras, que la literatura puede servir como modelo didactico (Ramos, 2015),
pues —y aqui el autor coincide con Garrido—Ila lectura lleva, casi de manera natural, a la
escritura; y la escritura no es otra cosa que la articulacion del lenguaje en papel o en otro
soporte; es decir, se trata del desarrollo completo de la habilidad para nombrar el mundo y a
uno mismo citada anteriormente. Un nifio que lee y escribe de manera critica y sensible es un
nifio que sabe pensar y que sabe resolver problemas.

Una vez reconocidos los beneficios de la lectura, sobre todo de la lectura en la infancia,
el siguiente reto es ;como contagiar el gusto? ;Como convencer a la gente de que leer los hara
mas sensibles, mas criticos y mas conscientes del mundo que los rodea? La respuesta parece
ser muy sencilla: leyendo y leyéndoles. Garrido (2015) reconoce que el gusto primero tiene
que ser inducido: una lectura en voz alta a cargo del maestro, en el aula —en todas las aulas del
pais—de no mas de diez o doce minutos, haria nifios curiosos, sensibles y atentos a la lectura y
a las emociones y pensamientos mas profundos del ser humano. Después, cuando esos diez
minutos de lectura en el aula hayan sido interiorizados, tomados como una actividad natural en
la vida diaria, ese mismo niflo podrad convertirse en lector autdbnomo, en un lector que lee por
placer y por deseo. En cuanto a los tipos de lectura que deberian atenderse en el aula, los
clasicos de Literatura Infantil y Juvenil (LIJ) parecen ser los més indicados. Garrido (2012)
cita algunas caracteristicas deseables en esas obras; entre otras, que los textos sean capaces de
despertar emociones genuinas en el lector, que lo hagan ser participe de la historia y complice
de los personajes. En cuanto a los valores, cuyo fomento parece estar ligado de manera
indisoluble a la LIJ, un buen clésico de este género tiene que ser capaz de mostrarlos sin el
tono de un discurso moralizante y aburrido.

Por supuesto, para que eso suceda es necesario tomar acciones estructuradas y bien
planeadas. Si una persona quiere convertirse en un buen promotor o en un maestro que invite a
sus alumnos a leer de forma auténoma y constante, es preciso atender teorias y técnicas que
ensefien como hacerlo. Con ese fin, a continuacion se detalla el marco tedrico que se tomara

como base para la elaboracion del proyecto.



1.2. Marco tedrico

El contexto social donde quiza se tiene el primer contacto con los libros y la lectura es la casa.
Sin embargo, una buena parte de la poblacion en México no cuenta con capital cultural en sus
hogares. Por eso, la escuela tiene un papel muy importante en la formacion de lectores, pues es
ahi donde la mayoria de la gente conoce y aprovecha herramientas como la lectura y la
escritura.

Lo anterior lo demuestran las cifras arrojadas por la Encuesta Nacional de Lectura y
Escritura 2015: el 60.5% de los entrevistados aseguraron que sus profesores los animaban a
leer publicaciones y textos no relacionados con la escuela. Ademads, el 59.8% sefial6 que un
maestro les leia “siempre”. Gracias a estos datos se puede apreciar el protagonismo que han
adquirido los maestros en la promocion de la lectura. Sin embargo, atin es necesario mejorar
las practicas lectoras de los maestros para que éstos animen a sus estudiantes —sobre todo si
son nifios—a leer, en especial textos literarios que no formen parte del programa escolar de
estudios.

El problema adquiere una dimensiéon mayor en tanto que en las escuelas mexicanas
suele privilegiarse la lectura de comprension literal y no existe una verdadera “educacion
literaria” (Colomer, 1991: 22). Otros autores, como Sanchez Miguel y Garcia Rodicio (2014)
se han enfocado en el problema de la comprension que muchos estudiantes experimentan a lo
largo de su vida en la escuela. Algunas razones que los autores sefialan son las siguientes:
“porque tenemos que invertir demasiados recursos en leer palabras”; “porque no tenemos
conocimientos previos”; “y/o porque no los explotamos [los conocimientos] estratégicamente”
(Sanchez Miguel & Garcia Rodicio, 2014: 92-94). Aunque esas razones son limitantes
importantes para la comprension y también para el disfrute de la lectura, en la escuela no se
busca corregirlas. Tal como sefiala Colomer (1991), en el ambito escolar no se ejercita la
comprension adecuada del texto, misma que deberia ser global, abarcadora de lo que se dice
entre lineas, de la intencion del autor o de las propias sensaciones y opiniones del lector. En su
lugar, s6lo se fomenta la comprension literal del texto, o bien, la rapidez con la que se lee.

A pesar de lo anterior, existen muchas teorias que permiten entender que la lectura no

es una actividad superficial ni unilateral. En ese sentido, el aparato tedrico que sustenta este



proyecto de intervencion es tanto la teoria transaccional de Rosenblatt (1996), como la teoria
de esquemas. Ambas teorias refutan la afirmacion de que leer se limita a descifrar un codigo o
a concentrarse unicamente en los aspectos mas literales. Por el contrario, Rosenblatt afirma
que la lectura es una transaccion entre las ideas, metas o prejuicios preconcebidos del lector y
el mundo presentado por el texto leido. Aqui entra en juego la teoria de esquemas: los
esquemas son concepciones que cualquier persona tiene sobre casi cualquier tema o aspecto de
la vida cotidiana. La lectura suele jugar con esos esquemas, retandolos, cuestionandolos o
poniéndolos a prueba, y lo hace todo el tiempo. Por eso, tal como sefiala Rosenblatt (1996), la
lectura es una revision periodica y autocritica que guia las selecciones de sentimientos, ideas o
metas preconcebidas por el lector. En la medida en que los lectores analicen esos procesos y
los interioricen, su lectura serd mucho mas completa y fluida comparada con la que llevarian a
cabo si se limitaran a atender cuestiones literales o superficiales.

(Cual es la mejor manera de internalizar esos procesos de lectura? A través de la
apropiacion del texto leido. Esto permite dos cosas, primero: la “respuesta expresada”, la
activacion de ciertos aspectos del proceso que ocurren durante la lectura (Rosenblatt, 1996:
15-16) y la “interpretacion expresada”, explicar y analizar la evocacion sentida con la ayuda
de un marco de referencia (Rosenblatt, 1996: 15-16). Estos elementos se expresarian a través
de la escritura, misma que ayuda a ordenar el pensamiento, a elaborar una lectura critica y
también a hacerse preguntas del tipo “;por qué pasé eso en el libro?” “;Por qué senti miedo,
angustia o alegria en ciertos pasajes?” El fin ultimo de la respuesta y de la interpretacion
expresada es apropiarse del texto, internalizarlo, comprenderlo a profundidad. Es lo que hace,
en ultima instancia, un buen lector.

En los nifos, el proceso anterior es atin mas delicado, debido a su desarrollo cognitivo.
En otras palabras, los nifios no tienen una “caja de herramientas” psiquica tan bien nutrida
como la de los adultos —las experiencias de una persona de siete afios, indudablemente
valiosas, no son tan ricas y variadas como las de alguien de cuarenta u ochenta afios. Es
importante conocer como la experiencia, las vivencias y el aprendizaje se van desarrollando en
el nifio, con el fin de saber la forma en que la recepcion de un texto —pero también de
cuestiones extraliterarias—opera dentro de ¢l. Asimismo, gracias al conocimiento de este

desarrollo, al promotor de lectura le serd mas facil elegir lecturas adecuadas a la edad del nifio.



Para hablar del nacimiento del aprendizaje y de la inteligencia del nifio, me apoyaré en
Piaget y en su teoria del desarrollo cognitivo, misma que sefiala seis estadios en los que los
nifios van adquiriendo nuevas habilidades. Durante el primer estadio ocurren las primeras
imitaciones, gracias a un impulso reflejo experimentado por el nifio. Ya sea que éste suceda
por indiferenciacién o confusion entre el ambiente externo y el yo, la interiorizacién de estos
reflejos consecuentard las primeras imitaciones, pero hay que sefialar que, para que eso
suceda, el reflejo debe llevar a repeticiones que deben durar mucho mas que la excitacion
inicial. Piaget cita el ejemplo del bebé que comienza a llorar s6lo porque escucha los llantos
de otro niflo: si este ejercicio reflejo se asimila, poco a poco comenzard la imitacion (Piaget,
1982).

Durante el segundo estadio los esquemas agregan nueva informacion; estos esquemas
son susceptibles de repeticion a medida que se van asimilando. El nifio puede, en este estadio,
interiorizar nuevos sonidos y, posteriormente, imitarlos. De acuerdo con Piaget, basta
solamente que el sonido sea emitido para que el nifio acomode el ruido y su propia fonacioén en
el esquema adecuado. Una vez asimilado, el sonido podra imitarse. Sin embargo, el

epistemologo suizo senala que

[...] son necesarias dos condiciones para que aparezca la imitacion: que los
esquemas sean susceptibles de diferenciacion frente a los datos de la experiencia, y que
el modelo sea percibido por el nifio como andlogo a los resultados por los cuales llega
por si mismo; o sea, que el modelo sea asimilado a un esquema circular ya adquirido.
(Piaget, 1982: 22)

Hay tres caracteristicas importantes en esta nueva imitacion vocal. Primero, la voz de
otro excita la propia voz del nifio. Puede tratarse de un llanto, en donde la imitacidon es
automatica dado el sentimiento impreso a la voz en este caso; pero también puede tratarse de
sonidos en general. Aqui, es necesario, para que aparezca la imitacion, que los sonidos
escuchados por el nifio ya hayan sido producidos por €l y que sean de su interés. Sin embargo,
en esta imitacion, el nifio no reproduce los sonidos escuchados de manera precisa.

La otra caracteristica es, precisamente, la aparicion del rasgo preciso en la imitacion. El
nifio imita el sonido tal cual fue emitido por su cuidador cuando éste lo produce enfrente de ¢él.

Por supuesto, hay que matizar que esta imitacioén es precisa porque el cuidador imita al nifio



mismo, quien no reproduce el sonido realmente, sino que se esfuerza por conservar el sonido
que emitia antes. La tercera caracteristica es excepcional, pues se trata de la produccion de
sonidos que el nifio no ha emitido antes.

Para concluir con este estadio, Piaget advierte que:

Desde entonces, toda acomodacion a los datos exteriores tiende a repetirse,
puesto que esta repeticion del acto entero constituye la reaccidon circular primaria
indiferenciada de la asimilacion reproductiva misma, dado que la acomodacién
sobrepasa el nivel del puro reflejo para tener en cuenta la experiencia. En las
circunstancias ordinarias, es decir cuando la actividad del objeto no implica por
convergencia especial la del sujeto, esta tendencia a la repeticion se manifiesta
simplemente bajo la forma de una necesidad de emprender la percepcion, pero cesa con
(o poco después de) la desaparicion del objeto o del espectaculo percibido. Pero cuando,
por excepcion, el objeto mismo responde a la actividad asimiladora del sujeto o la
sostiene desde el exterior, la acomodacion del objeto se prolonga mas alld de la
percepcion y es precisamente este fenomeno el que constituye el comienzo de la
imitacion [...] (Piaget, 1982: 28)

En el tercer estadio aparecen las primeras “reacciones secundarias” (Piaget, 1982: 35),
mismas que se agregan a las “reacciones circulares primarias” (Piaget, 1982: 35) del estadio
anterior. Estas reacciones secundarias llevan a cabo acciones sobre las cosas. Adicionalmente,
hay que sefalar que la imitacion en este estadio agregara poco a los modelos nuevos.

(Qué es lo que el nifio imita en este estadio? Principalmente, movimientos de otras
personas que son “analogos y visibles” (Piaget, 1982: 39) a los de él. En otras palabras, el nifio
en el tercer estadio imitard solamente los movimientos que ya ha experimentado con
anterioridad —“el contenido de sus reacciones circulares primarias o secundarias” (Piaget,
1982: 39)—, asi como los que se encuentran dentro de su campo de vision —por ejemplo,
mover las manos, la cabeza o sacar la lengua. Piaget es contundente en cuanto a este respecto,
pues sefiala que, en este estadio, no es posible imitar movimientos que el mismo nifio no pueda
ver en su propio cuerpo. Para imitar gestos relacionados con la boca, aunque sean visibles
sobre el cuerpo del otro, el sujeto tiene que experimentar primero sensaciones gustativas o
quinestésicas para tomar conciencia de si mismo. Esto, por supuesto, es un proceso mas

complejo que requiere un aprendizaje.



El cuarto estadio es muy importante, pues es aqui donde se empiezan a imitar modelos
nuevos, hasta este momento indiferentes para el nifo. Piaget sefiala que lo anterior se debe
simplemente al desarrollo de la inteligencia. Hasta el tercer estadio, los esquemas a imitar
eran, generalmente, simples y rigidos. El hecho de que el nifio comience a imitar modelos
nuevos obedece a cierta maleabilidad de los esquemas. “Inversamente, si la imitacion de lo
nuevo comienza con el cuarto estadio, es porque los esquemas de que dispone el nifio se hacen
susceptibles de acomodacion movil en la misma medida en que comienzan a coordinarse entre
si” (Piaget, 1982: 67).

Mas adelante, Piaget insiste en que el nifio imita cuando es capaz de acomodar y
asimilar las acciones familiares a ¢l. Sin embargo, a partir de este estadio surge la
diferenciacion entre lo experimentado en el ambiente y el propio sujeto. Es decir, se empieza a
distinguir la acomodacion de la asimilacion. A partir de que el nifio comienza a diferenciar las
cosas del ambiente de si mismo, nacen una serie de “esquemas asimiladores” (Piaget, 1982:
72) gracias a los cuales el nifo se adaptara a las distintas cosas y personas “de acuerdo con una
acomodacion siempre diferenciada” (Piaget, 1982: 72-73).

Durante el quinto estadio la imitaciéon de modelos nuevos se vuelve constante y precisa;
esto debido, otra vez, al desarrollo de la inteligencia del nifio. Aqui la acomodacion se
diferencia de la asimilacion de un modo mucho més constante y preciso, y el nifio se dedica
descubrir propiedades nuevas de los objetos. En el quinto estadio el nifio es “[...] capaz de
coordinar un mayor numero de esquemas y diferenciarlos en el curso del camino unos con
relacion a los otros, para acomodarlos al objetivo” (Piaget, 1982: 83).

Finalmente, el sexto estadio tiene como caracteristica principal la “imitacion diferida”
(Piaget, 1982: 91), imitaciéon que ocurre no ya al momento siguiente de la produccion del
estimulo por parte del cuidador del nifo, sino incluso varios dias después. Esto quiere decir
que el nifio del sexto estadio se apoya bien en el recuerdo o en un esquema ya asimilado con
anterioridad.

Ademas de lo anterior, el sexto estadio también se caracteriza por el nacimiento del uso
de los signos: “[...] aproximadamente en el momento mismo en que la inteligencia sensorio-
motora se prolonga en representacion conceptual y la imitacion se convierte en representacion

simbdlica, el sistema de signos sociales aparece bajo la forma del lenguaje hablado (e
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imitado)” (Piaget, 1982: 92). Sin embargo, es necesario sefalar que en la adquisicion del
lenguaje y en el desarrollo de los esquemas nuevos —y, por consiguiente, de la inteligencia—,
interviene también, segliin Piaget, la valoracion personal que hace el nifio de los objetos o de
las personas. Asi, es mas probable que el nifio imite cosas que le importen o que le signifiquen
algo; o bien, como senala Piaget, desde los primeros meses es posible observar que el nifo
imita con mas frecuencia a un familiar que a un extrafio (Piaget, 1982: 99).

Para finalizar, se sefalardn las caracteristicas principales de los nifios de entre 7 y 8
afios, pues se trata del grupo de edad con el que llevaré a cabo mi intervencion. De acuerdo

con Piaget:

Hacia los 7 u 8 afos, se asiste a un triple progreso. Primero que todo, hay
imitacion del detalle con andlisis y reconstitucion inteligente del modelo. Luego, hay
conciencia de imitar, es decir, disociacion neta de lo que proviene de fuera y lo que
pertenece al Yo. Y, sobre todo, hay seleccion, pues la imitaciéon propiamente dicha no
interviene sino en funciéon de necesidades inherentes al trabajo personal y como
coadyuvante. (Piaget, 1982: 107)

Como conclusion, se puede sefalar el dialogismo presente en la teoria de Piaget antes
expuesta. Para el psicologo suizo, la mente interactia con el ambiente. Asi, cuando un nifo
pasa de un estado a otro, su mente va reordenando el pensamiento, pero también las cosas

externas a ¢l. Wozniak (2000) lo explica de la siguiente manera:

[...] tanto Piaget como Vygotsky subrayaban la interaccion:
veian la mente como un principio organizador activo, que colabora con
el ambiente transformando el pensamiento en el sentido de una
adaptacion cada vez mas delicada a las cosas, y de las cosas al
pensamiento. (Wozniak, 2000: 27)

Sin embargo, es necesario aclarar que el ambiente externo y el pensamiento (sobre todo
del nifio) no son entidades estaticas, sino que cambian a medida que se desarrollan. Asimismo,
los procesos internos y externos dialogan entre ellos y se ayudan para construir nuevos

bloques de significado. Inhelder y Piaget, citados por Marti, sefialan al respecto:

Por un lado, para alcanzar las metas externas se necesitan los instrumentos
logico-matematicos construidos previamente en concordancia con las metas
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internas. Por otra parte, las metas internas llevan a la construccion de nuevos
constructos mentales (clases, nimeros, morfismos, etcétera) que un poco antes o
después sirven para generar problemas de fisica que implican metas externas.
(Inhelder & Piaget, citados por Marti, 2000: 83)

Podriamos dar un ejemplo analogo al de la cita anterior con la lectura, los nifios de
tercer grado de primaria —es decir, los sujetos “receptores” del texto—y el conocimiento
adquirido y construido. En este caso, para alcanzar una meta externa —como adquirir, a través
de la lectura, un pensamiento mas critico que les sea 1til en todas las areas de su vida—ellos
echan mano de las herramientas que ya han adquirido, como descifrar codigos. Este
desciframiento de cddigos es el primer paso para llegar a la comprension inferencial, y a partir
de ahi es posible seguir subiendo en la escalera hasta que el nifio se convierta en un lector
sensible y critico, no sélo respecto a lo que lee, sino a su forma de vivir y conducirse por la
vida. Es decir, la teoria de Piaget es tanto una interaccion entre el mundo interno y el mundo
externo —teoria que dialoga con la de Rosenblatt: el mundo interno serian los esquemas
mentales que tienen los lectores, mientras que el mundo externo seria el universo presentado
por la lectura que se consulta—como una teoria constructivista, donde el conocimiento nuevo
se crea a partir de lo que ya se conoce.

Un aspecto no tomado en cuenta por Piaget y que, sin embargo, es importante destacar,
es la inteligencia artistica del nifio. En cuanto a ese respecto, Gardner (1997) senala la
condicién del nifio como artista, y la relacion que existe —si es que hay tal, como reconoce el
propio autor—entre las obras producidas por los nifios y las producidas por los adultos.
(Relamente hay una diferencia? Si la hay, ;cdmo son los pardmetros para valorar unas y otras?
(Son similares los nifios a los artistas adultos?

Aunque no son preguntas faciles de responder, lo que se recuperara aqui es la
percepcion y la produccidn artistica de los nifios antes y después de entrar a la escuela. De
acuerdo con Gardner, los nifios en etapa preescolar son mas capaces de crear dibujos, figuras
en arcilla o plastilina e, incluso, metaforas, rimas y otras figuras retoricas que los nifios de
entre ocho y diez afios. Al parecer, su incursion en la escuela los aleja de un mundo de
posibilidades ilogicas, atrevidas y sin sentido para introducirlos en un contexto académico

lleno de reglas. Pronto, los nifios aprenden que seran recompensados si se apegan a esas reglas
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y que seran castigados si las rompen o las pasan por alto. Incluso, también se tiene la idea de
que “es mejor” acatar esas normas que pensar en posibilidades atrevidas, artisticas.

Lo anterior es llamado “etapa literal”, segin Gardner. Parece ser que hay un patrén en
esta etapa y que se trata de una fase natural de la vida, ya que, segun el autor, esta presente en
las biografias de muchos artistas. Es interesante observar la percepcion de la etapa literal: hace
un siglo, habria sido una sefal de “progreso estético” (Gardner, 1997: 115). Hoy, sin embargo,
el mismo concepto hace que muchos investigadores se desanimen y noten una disminucién en
el pensamiento artistico y estético de los nifios.

Mas adelante, Gardner sefiala que, si bien si hay una disminucién en la produccion de
metaforas una vez que los nifios entran a la escuela, eso no quiere decir que se haya perdido la
capacidad para crear esas y otras figuras retéricas. Si se les ensefia, si se les guia
adecuadamente, los nifios pueden ser capaces de crear figuras sumamente interesantes.
Asimismo, aunque la capacidad de escribir creativamente disminuya, no lo hace la capacidad
para comprender metaforas. Al contrario, se incrementa. Durante la etapa escolar, los nifios
pueden entender “metaforas expresivas y psicologicas, que hasta entonces parecian resultarles
del todo incomprensibles” (Gardner, 1997: 121).

Finalmente, Gardner insiste en la creacion de un medio Optimo para que los nifios

puedan desarrollar sus capacidades artisticas:

El modo en que abordemos el desafio educativo de los afios literales —la clase de
asistencia que brindemos a los nifios, los modelos pluralistas o monoliticos que
propongamos—determinardn la manera en que los chicos habran de atravesar esa
etapa y lo que hardn una vez que la hayan dejado atrés. (Gardner, 1997: 122)

En otras palabras, en este punto ya no se trata s6lo de convertir a los nifios en lectores
letrados o auténomos, sino de fomentar y desarrollar sus capacidades artisticas para que,
cuando dejen la infancia y crezcan, no abandonen ni descuiden esas mismas habilidades;
habilidades que, muy probablemente, les permitan descifrar el mundo y comunicarse de mejor

manera con él.
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El desarrollo emocional entre los 6 y los 12 afios

Con el fin de caracterizar mejor el grupo foco con el que se trabajard, este apartado se dedicara
a hacer una revision acerca del comportamiento y el desarrollo emocional de los nifios de entre
6 y 12 afios. Se indicard qué clase de competencias sociales y emocionales desarrollan en esta
etapa, asi como los factores que intervienen en el comportamiento emocional.

De acuerdo con Delgado Egido y Contreras Felipe (2009), en la etapa infantil que va
desde los 6 a los 12 afios —infancia tardia— se desarrolla la “competencia emocional”, un
concepto que engloba todas las habilidades que posee una persona para tener éxito en
interacciones emocionales. Dentro de esa competencia, se distinguen varias habilidades, como
la conciencia y el reconocimiento de las emociones de uno mismo y de los demas; la
capacidad de sentir empatia y simpatia; la posibilidad de afrontar con éxito situaciones de
estrés; el uso de vocabulario y expresiones que tengan que ver con emociones; el saber que la
expresion corporal o facial no siempre corresponde a los sentimientos, etcétera. Esos y otros
desarrollos emocionales son tan bien ejercitados por el nifo, que su nivel de comprension
emocional se vuelve muy similar al del adulto. A continuacion se sefialaran algunos de ellos.

Una habilidad lograda a partir de los 6 afos es, segin Delgado Egido y Contreras
Felipe (2009) es la capacidad para distinguir entre la emocion sentida y la emocion manifiesta.
Los nifios de esta edad —y los mayores—ya pueden distinguir entre lo que sienten y lo que
quieren mostrar. Los autores citan un estudio de Holodynski (2004), en el que se mostraba
coémo los nifios, al ser enfrentados al funcionamiento aleatorio de una maquina, exageraban
sus reacciones cuando se encontraban frente a un adulto. En soledad, los nifios no
reaccionaban tan dramaticamente.

La frontera entre emocidn sentida y emocion manifiesta y el reconocimiento de esa
barrera permite ya hablar de cierta conciencia sobre el mundo privado del niflo. Ademas,
segun Harris —citado por Delgado y Contreras— el poder ocultar y disfrazar una emocion es
sefial de que se tiene en consideracion al menos dos puntos de vista, el propio y el de algiin
testigo externo, como pueden ser los padres del nifio.

La “comprension de la ambivalencia emocional” (Delgado & Contreras, 2009: 43),
permite ser consciente de que se puede experimentar mas de una emocioén a la vez, incluso si

¢éstas son contradictorias. Tal como indican los autores, entre los tres y cinco afios, los nifios
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saben que una situacion puede provocar s6lo una emocion a la vez y no otra; entre los cinco y
ocho afios, por el contrario, se sabe que es posible experimentar mas de una emocion
consecutivamente y, a medida que el niflo se acerca a los diez afios, comienza a notar que se
pueden experimentar emociones contrarias de manera simultanea.

Entre los factores que influyen en el comportamiento emocional se encuentran la
familia —especialmente los padres—, el género y la cultura. Muchos estudios que se centran en
la relacion entre padres e hijos se dedican a observar los tipos de apego y el posterior
comportamiento emocional de los nifios. Asi, por ejemplo, un apego seguro creard nifos que
toleren y enfrenten con éxito situaciones adversas o estresantes; por el contrario, los nifios con
apego evitativo no tienen tanto éxito al enfrentarse con esas mismas situaciones, pues
minimizan sus emociones y, ademas, su busqueda de apoyo y su capacidad para enfrentar
problemas parecen haber sido reprimidas (Delgado & Contreras, 2009: 47).

La cultura y el género también condicionan la expresion de las emociones, pues esos
dos elementos también rigen las normas de cualquier sociedad; mientras que en culturas como
la japonesa no es bien vista la expresion de emociones en publico, culturas como la ilongot, en
Filipinas, propician y recompensan la demostraciéon de ira en los hombres (Delgado &
Contreras, 2009: 47). Por otro lado, el género también actia como restrictivo en la
demostracion de emociones: mientras que las nifias tienden mas a buscar apoyo externo para
resolver conflictos, los nifios se niegan a mostrar emociones que puedan ser relacionadas con
la vulnerabilidad, como el miedo o la tristeza (Delgado & Contreras, 2009: 47).

Los apegos y el entorno familiar desempefian un papel de suma importancia en la
construccion del auto-concepto del nifo. Si dentro de la familia existieron apegos seguros, es
mas probable que el nifio tenga un concepto positivo de si mismo y tienda a valorarse y
autoevaluarse de manera justa. Sin embargo, lo contrario también es posible, pues los apegos
evitativos, asi como el entorno familiar inseguro o incluso violento refuerzan el pensamiento
“blanco o negro” del nifio, que tiende a la autovaloracion y al auto-concepto negativo. En
casos extremos, como sefialan Delgado y Contreras, esta auto-percepcion puede llevar hasta a
la depresion y al suicidio.

Finalmente, en esta etapa asistimos a la transicion de una moral heterénoma a una

autonoma. Los autores sefialan que eso es posible gracias a la interaccion de los nifios con sus
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iguales; ya que, en esas relaciones no hay espacio para la superioridad que supone el trato con
los adultos.

Kohlberg, citado por Delgado y Contreras, seiala tres etapas en el desarrollo de la
moral: la moral “preconvencional”, centrada en el beneficio del sujeto y orientada a evitar
castigos; la moral “convencional”, que nace hacia los diez afios y que reconoce la importancia
de las reglas y la prevalecencia de éstas y, por ultimo, la moral “posconvencional”, construida
por la escala de valores propia de cada persona —misma que se ha formado gracias a un amplio
proceso de socializacion.

Los elementos emocionales mencionados hasta aqui permiten tener una caracterizacion
mucho mas amplia y profunda del rango de edad presentado por los nifios con quienes se
realizara el proyecto de intervencion. Este conocimiento permite ubicarlos adecuadamente en
el desarrollo emocional, social y afectivo humano, asi como comprender mejor la recepcion
que podrian tener de distintos tipos de texto —recordemos que la recepcion literaria y, en
general, la de cualquier obra de arte, estara regida por las emociones y el bagaje cultural y

social de cada persona.

Lectura y escritura en la escuela

En México, el problema de la lectura tiene una doble orfandad: por un lado, por parte del
entorno familiar y, por otra, por parte de la escuela. Como se vera mas adelante, con ayuda de
los datos arrojados por la Encuesta Nacional de Lectura y Escritura (ENL) 2015-2016, en un
ambiente familiar poco lector no hay o hay muy pocos libros, la narracion oral no es una
actividad cotidiana en casa y no se suele asistir a recintos o eventos culturales, como
bibliotecas, librerias o ferias del libro. Este ambiente forma nifios no lectores y, a la larga,
adultos no lectores.

Ademas, también es importante sefalar lo que Colomer (2008) llama “efecto Mateo™:
cuando los nifios no reciben cierto patrimonio cultural como herencia de sus familias, tienen
menos habilidades cognitivas una vez que entran a la escuela. Por supuesto, los nifios que si
fueron lectores desde la cuna tienen mayores posibilidades de tener un mejor rendimiento

escolar. Ademads, estos nifios se encuentran dentro de una tradiciéon, de una comunidad que les
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permite reconocerse a si mismos y reconocer a los demas como miembros de un mismo
espacio-tiempo.

Por otro lado, la escuela también ha estado ausente durante la formacion lectora de
nifios y jovenes, ya sea porque los enfoques de los que se ha servido son ineficaces —histdricos
o utilitarios— o bien, porque la ensehanza de la lectura y la escritura se limita a la
alfabetizacion mas elemental.

Respecto al primer punto, la historia de los enfoques que la escuela ha utilizado para la
ensefianza literaria, Colomer (2008) refiere algunas funciones de las lecturas escolares en
Europa y distingue tres arquetipos basicos en éstas: la exploracion del pasado, la lectura como
pretexto para conocer temas de otras asignaturas o bien, lecturas y textos orientados a infundir
un sentido patridtico y de cohesion social entre los pobladores de algin pais. Entre éstos
ultimos, la lectura a menudo resultaba un referente social y una sefia de identidad.

Es decir, detrds de los objetivos perseguidos por ese modelo existe cierto discurso
utilitario de la lectura. Asi lo sefiala Colomer cuando afirma que, cuando la meta era producir
textos “profesionales”, se leian textos retoricos y modélicos; cuando se queria hablar de
espiritu y conciencia nacionales, se recurria a textos histdricos; finalmente, cuando el objetivo
fue ejercitar la interpretacion, los profesores optaron por usar un método de analisis cercano al
estructuralista cuya herramienta por antonomasia era el comentario de texto.

Como se vera mas adelante, en la descripcion del estado de la cuestion, ese método es
el que prima en los principales programas de lectura en México. Cuando se enseia a leer, no
se ensefia a interpretar y a leer con profundidad, sino apenas a descodificar; o bien, como
sefiala Colomer (2008), también es posible que los alumnos s6lo memoricen la interpretacion
del profesor —que, por supuesto, es tenida como “la correcta”— las corrientes literarias u otros
datos contextuales. Incluso es posible conocer todos esos datos sin necesidad de haber leido la
obra supuestamente estudiada.

Estos enfoques de ensefianza son especialmente dafiinos e ineficaces para formar
lectores, pues, por un lado, ensanchan el ya aludido “efecto Mateo”, pero, ademas, crean
muchos prejuicios y barreras contra la lectura, de entre los que destaca Colomer (2008) los
siguientes: debido a los planes y programas educativos, siempre presionados por cubrir el

tiempo que a menudo no se tiene, la lectura es vista como una asignatura “de adorno”, puesta
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como materia opcional o, en el otro extremo, como actividad para gente extremadamente
erudita y culta, inalcanzable para gente comun y corriente. Ademas, estan los prejuicios
sociales que consideran la lectura una actividad infantil —actitud mostrada sobre todo por los
adolescentes— o “femenina”; prohibiciones acarreadas por imposiciones grupales de conducta
y sentido de pertenencia a un grupo —por ejemplo, el temor de un adolescente a ser juzgado si
sus amigos descubren que no lee lo mismo que ellos—; o bien, la asimilacion de un solo tépico
y tema de lectura y rechazo total hacia otro tipo de literatura —los clésicos griegos, por
ejemplo.

Por supuesto, tal como sefiala Garrido (2014), el sistema educativo mexicano no ha
querido formar lectores, porque un lector, en la medida en que es un disidente, siempre es
peligroso. La lectura tiende a hacer que la gente cuestione constantemente su entorno y su
realidad. La lectura, en suma, tiende a hacer personas observadoras y criticas, capaces de usar
su voz, y eso no sera aceptado facilmente por las estructuras de poder, dominaciéon y
explotacion.

(Como solucionar esa doble orfandad? La respuesta parece ser muy sencilla: mediante el
acogimiento y el acompanamiento de lectores incipientes para volverlos “lectores letrados”
(Garrido, 2014: 21). Sin embargo, antes de emprender esa accion —que no es nada sencilla, hay
que decirlo—, es importante saber qué es leer. De acuerdo con Garrido, la lectura puede tener

multiples concepciones:

[...] leer —sigo a Pedro Lain Entralgo—a veces es aprender, incorporar a
nuestra conciencia la informacion del material leido hasta apropiarnos de ella. Y
otras veces es formarse, compartir las ideas o los sentimientos de un autor y dar al
espiritu propio la forma intelectual o emotiva de aquello que se lee. Leer puede ser
también afirmarse, definir la personalidad propia ante opiniones de las que
discrepamos. Y con frecuencia leer es enajenarse, salir de uno mismo y perderse
en el mundo creado por el autor de lo que leemos. Y, bien se sabe, olvidarse de
uno mismo cuando se lee es mas una manera de encontrarse que de perderse.
(Garrido, 2014: 37-38)

Leer también es conectar esa actividad con el pensamiento y con la escritura. Quien se

expresa bien, tanto oralmente como por escrito, es capaz de pensar bien y, claro, de leer bien.
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Justamente, €se es un término que también hay que definir. ;Qué es leer bien? ;Quién es un
buen lector y por qué? ;Qué tipo de lectores se busca formar?

Hay varias tipologias de lectores. Colomer (2008) cita algunos tipos basandose en
encuestas francesas de lectura, que califican a los lectores como “débiles” si leen entre cero y
cuatro libros al ano y “fuertes” cuando leen mas de diez. Sin embargo, la tipologia que mas se
amolda a los objetivos perseguidos por este proyecto es la de Garrido (2012), quien distingue
cuatro categorias: elemental, utilitario o util, autdbnomo y letrado.

Entre los lectores elementales estdn quienes son capaces de leer, con mayor o menor
éxito, sefialamientos o carteles. Se trata del nivel més bésico de la lectura. Luego estan los
lectores utilitarios o utiles, la mayoria de los lectores en México: son capaces de leer y de
descodificar un texto, pero no estan sumergidos en el placer y en los beneficios de la lectura.
A menudo, la ensefianza basica forma este tipo de lectores.

Los lectores autonomos estan muy cerca de los letrados, pues leen cualquier tipo de
publicacion en cualquier soporte, impreso o digital. Saben que tienen que profundizar y que “ir
mas alla” de la comprension literal. Esas son herramientas valiosas para pasar a ser lectores
auténomos, mismos que tienen ciertos habitos, como entender a profundidad lo que leen,
compararlo con otros textos —o incluso con otros tipos de discurso, como una pelicula o una
fotografia—, asisten a bibliotecas y recintos culturales, etc. En fin, para el lector autonomo la
lectura y la escritura son una forma de vida —son, quiz4, la vida misma. Naturalmente, cuando
se habla de “formar lectores”, se entiende que lo que se quiere formar son lectores autonomos.

La tarea que enfrenta la escuela para formar este tipo de lectores no es menor. Hay que
pasar de la simple colocacién de un libro al alcance del nifio a una verdadera guia que le
permita al nifio, ademas de sumergirse en la historia e identificarse con los personajes, a
realizar una lectura que le provea del placer resultante de encontrarle sentido a lo que lee. La
lectura debe de ser un proceso rico, constante y formativo y no tan s6lo una incitaciéon cuya
razoén mas poderosa sea que leer es bueno (Colomer, 2008: 57).

En resumen, la clave para una ensefianza literaria parece ser

[...] la accion de enseriar qué hacer para entender un corpus de obras cada
vez mas amplio y complejo. Eso es lo que los alumnos deben entender que estan
haciendo alli y lo que debe evaluarse. No su intimidad, sus gustos, su placer o su
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libertad de eleccion. Nada de eso, efectivamente, puede ser obligatorio. (Colomer,
2008: 58)

El fomento a la lectura es uno de muchos métodos que pueden ser utilizados para
promover una adecuada educacion literaria, tal como pide Colomer. Su importancia radica,
precisamente, en el acogimiento y acompafiamiento que ya he mencionado: una guia lectora —
es decir, un maestro, un promotor, etcétera— se vuelve esencial en el proceso de aprendizaje
de la lectura letrada. Garrido (2012) sefiala varios ejemplos de ése acompafiamiento, mismo
que se baso, la mayoria de las veces, en la lectura y en la conversacion. Es precisamente a
través de la conversacion que se da el “contagio” por la lectura, y justamente el contagio es lo
que hace falta para convencer a los nifios de que lean.

Pero no sélo eso: a través de la conversacion se ejercita el pensamiento critico y la
elaboracion de conceptos claves para entender como funciona un texto —la importancia del
autor y de su contexto o los constructos meramente teoéricos, por ejemplo—; ademas, se
propicia un ambiente lector que disminuye significativamente el efecto Mateo.

Es preciso apuntar que el fomento de la lectura enfrenta varios retos. Ademas de los
prejuicios creados hacia la lectura —que forman barreras contra ella—, hay factores como el
desconocimiento o la desorientacion que tienen padres, maestros o promotores acerca del
corpus literario adecuado para sus hijos. A pesar de que, como se verd mdas adelante,
instituciones como IBBY México/ A leer publican guias dedicadas a recomendar literatura
infantil y juvenil, todavia existe un desconocimiento general de estas iniciativas.

Ayudar a los nifios con las dificultades que surgen naturalmente al momento de leer
también es un reto importante. A menudo los padres o maestros no estan capacitados y no
saben qué hacer cuando esas dificultades se presentan; cominmente, porque ellos mismos no
son lectores. Es fundamental que esos promotores se preparen y no satanicen esas dificultades,
sino que ayuden al nifio a superarlas.

Para resumir esta seccion, es importante sefialar lo que dice Colomer acerca de como
formar lectores y como promover la ensefianza literaria en la escuela. Ella se refiere a tres

componentes basicos en este proceso:
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[...] escuchar, compartir y ayudar en el esfuerzo de leer textos que merezcan la
pena son las nuevas coordenadas que presiden este siglo. Hemos acumulado muchos
instrumentos para hacer esto bien y consuela pensar que la situacion actual coincide con
algo bien sabido: que leer no quiere ruido. (Colomer, 2008: 158)

I.3. Revision de casos similares (o estado del arte)

Programas nacionales de promocién de la lectura

En afios recientes, en México, se han llevado a cabo varios esfuerzos por promover la lectura
en nifios y jovenes. Muchos de estos esfuerzos son llevados a cabo por el Gobierno Federal —
con el consecuente apoyo de los gobiernos estatales— en comunicacidn con escuelas de nivel
basico, bibliotecas o centros culturales. Es decir, la manera de promocionar la lectura en
México, en nifios y jovenes, ha sido a través de instituciones como la escuela y la biblioteca.

Asi lo muestra el Programa de Desarrollo Educativo 1995-2000, que sefiala la
importancia de brindar asesorias a padres de familia y maestros sobre los contenidos de
programas educativos de educacién basica. El Programa se propone, para alcanzar ese
objetivo, crear un programa de radio y una linea editorial para que estas asesorias se vuelvan
masivas. Es interesante notar el énfasis de dicho Programa en cuanto a los contenidos
educativos: se reconoce que la educacion basica no sélo consiste en adquirir conocimiento,
sino también en construir y practicar valores sociales que permitan el desarrollo de la
personalidad de cualquier individuo.

La lectura y escritura son reconocidas como herramientas basicas para el aprendizaje y
la vida cotidiana. El Programa de Desarrollo Educativo insiste en promover tanto su correcta
adquisicion como su practica y mejoramiento continuos. “Para fomentar el habito de la
lectura, la SEP mejorard los medios de ensefianza, elaborard materiales de apoyo para los
maestros y promoverd un uso mads sistematico y eficaz de las bibliotecas escolares y
municipales” (Programa de Desarrollo Educativo 1995-2000, 1996). Asi como se reconoce el
importante papel que tienen la lectura y la escritura en el desarrollo humano, también se sefiala
la importancia de las matematicas tanto en la vida cotidiana como en el estimulo que pueden

representar para que los nifios se interesen en la ciencia y la tecnologia.
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Un problema grave en la educacién basica de nuestro pais son las escuelas multigrado,
en donde un mismo maestro da clases a alumnos que no comparten el mismo grado escolar.
En consecuencia, existe mucha dispersion en el aprendizaje y también falta de consolidacién
de muchos temas. Ante esto, el Programa recomienda ajustar el curriculo nacional a estas
escuelas, tratando de integrar referencias locales, asi como modelos que permitan la correcta
asimilacion de los temas mds importantes. Asimismo, se promueve un ajuste de los libros de
texto gratuito para estas escuelas.

Es interesante notar el caso de la educacion preescolar, pues el Programa de Desarrollo
Educativo sefala que este nivel debe proporcionarles a los nifios un ambiente donde puedan
desarrollar valores humanos, como la confianza, la creatividad y el trabajo en equipo. Ademas,
también debe aprovechar los primeros intereses y habilidades que los alumnos demuestren en
ese nivel que tengan que ver con la lectura, la escritura y el razonamiento matematico. Es
decir, segun este Programa, el pensamiento lingiiistico-verbal y 16gico-matematico debe ser
estimulado y promovido desde niveles muy tempranos de ensefianza.

Finalmente, el Programa de Desarrollo Educativo se aboca a insistir en la importancia
del libro de texto gratuito. Aunque estos libros se reconocen como una gran herramienta, es
necesario evaluarlos constantemente. En ese sentido, se vuelve esencial el uso y la distribucién
de esos libros en las escuelas de nivel bdsico. De acuerdo con este programa, uno de los
objetivos a realizar entre 1996 y 1997 es la edicion de nuevas versiones del libro de Ciencias
Naturales de tercero a sexto grado, asi como la elaboracion definitiva del libro de Historia de
sexto grado (Programa de Desarrollo Educativo 1995-2000, 1996). Asimismo, también se
reconoce como un logro importante el haber incluido libros de texto de Historia y Geografia
correspondientes a cada estado de la Republica.

En el mismo periodo de 1995 a 2000 se dio a conocer el Programa de Cultura, que
incluia el Programa de fomento al libro y la lectura. Este Programa se concentraba, sobre todo,
en la produccion editorial mexicana —en todos sus eslabones, desde el apoyo a autores hasta la
distribucion en librerias—asi como en la apertura y promocién de uso de bibliotecas y centros

culturales. Algunos de sus objetivos son:
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Otorgar al libro un cardcter de interes [sic] publico [sic] nacional que
reconozca su gran importancia cultural y educativa frente a su relativo peso
econdmico.

Elevar cualitativa y cuantitativamente los habitos de lectura de la poblacion
nacional.

Diversificar la oferta editorial nacional. (Programa de Fomento al libro y la
lectura, 1996)

Sin embargo, hay que hacer notar que el Programa no especifica claramente de qué
manera pretende realizar sus objetivos. Este mismo problema se presenta cuando se enlistan
las estrategias a seguir, por ejemplo: “Desarrollar acciones permanentes de promocion de la
lectura y apoyo a las bibliotecas publicas; apoyo a los autores mexicanos de libros; apoyo a los
editores y libreros mexicanos y apoyo a la calidad del libro mexicano” [...] (Programa de
Fomento al libro y la lectura, 1996).

Una estrategia deberia ser mucho mdas puntual; en este caso, se deberia sefalar,
especificamente, de qué manera se pretende apoyar la lectura, las bibliotecas, a los autores y a
los editores y libreros mexicanos.

En 1995 se implement6 también el Programa Nacional para la Lectura —Pronalees—,
cuyos objetivos eran, principalmente, apoyar y orientar a los maestros en cuanto al uso de
materiales relacionados con la lectura, asi como asesorarlos en la materia de espafiol y
promover la creacion y perfeccionamiento de circulos de lectura.

Gracias al Pronalees, se le dio mds apoyo a los Libros del Rincén de la SEP, brindando
una mayor difusién y un uso apropiado de ellos; asimismo, se llevd a cabo la vinculacién de
talleres o circulos de lectura con programas que se realizaban en bibliotecas, librerias u otros
centros culturales.

Los supuestos tedricos en los que se basé Pronalees son de carédcter constructivista, y
proponen iniciar a los nifios en la lectura y la escritura desde edades muy tempranas. Por eso,
desde el primer grado de primaria, los nifios comienzan a hacer ejercicios de escritura, como
afadirle palabras a un texto, clasificar materiales o hacer listas. A medida que pasa el tiempo —
e, hipotéticamente, a medida que se desarrollan habilidades mas complejas— los nifios
trabajan con textos mas diversos y de mayor dificultad, como cartas, recados, anuncios,

cuentos, etcétera.

23



En cuanto a la promocidn de la lectura, los maestros trabajan con “varias modalidades
de lectura: lectura en voz alta, lectura compartida, lectura guiada, lectura por parejas y lectura
independiente” (Espinosa Tavera & Mercado Maldonado, 2008: 204). A través de estas
herramientas y de los supuestos de este programa, se espera que los nifios aprendan a expresar
sus emociones y pensamientos por medio de la lengua escrita, asi como a aprender sus reglas.

El Pronalees tiene como fundamento bdsico una vision principalmente constructivista.
Como senalan Espinosa Tavera y Mercado Maldonado, en el caso de la escritura, por ejemplo,
se ensefa de manera paulatina las letras del alfabeto, su sonido, las silabas que forman unas
con otras y asi sucesivamente, hasta que se llega a la lectura y escritura de textos. Pero esto
sucede al final, cuando los maestros asumen que los nifios ya saben leer y escribir.

Otro programa de fomento a la lectura es el Programa Nacional de Lectura (PNL)
2001-2006, cuyo propodsito era, fundamentalmente, crear lectores independientes, criticos y
autébnomos a través de la introduccion de bibliotecas en aulas escolares. Sin embargo, de
acuerdo con Del Angel y Rodriguez (2007), el Programa ha sido incapaz de capacitar a los
maestros, directores y demds trabajadores de las escuelas, para un correcto uso Yy
aprovechamiento de las bibliotecas escolares. Para ilustrar lo anterior, los autores citan las
estadisticas proporcionadas por el INEGI en 2001: el Programa Nacional de Lectura afirmaba
haber creado 850 mil bibliotecas de aula, pero el INEGI reportaba la existencia de s6lo 5,018
bibliotecas escolares.

Sin embargo, el principal problema es quiza que, en la educacién basica —pero también
en la media superior—se considera que hacer una biblioteca escolar es solamente armar un
acervo de libros y no capacitar al personal responsable para que sepa sacar provecho de esa
coleccion.

Asimismo, el PNL tiene un enfoque principalmente comunicativo, pues busca que los
alumnos adquieran esas capacidades —leer, escribir, hablar y escuchar. El programa busca
rescatar iniciativas llevadas a cabo anteriormente, como el Pronalees, los Libros del rincén y
los rincones de lectura.

En resumen, el PNL tiene como objetivo formar maestros para que se conviertan en una
nueva figura, la de “maestro bibliotecario” o “maestro promotor de lectura”. Sin embargo,

valdria la pena saber cudntos maestros, de entre todos los beneficiados con el PNL —en todas

24



las entidades del pais—han hecho verdadero uso de las bibliotecas de aula. Presumiblemente,
podriamos sefialar que el simple acervo en los salones de clases no basta para formar lectores.
Asi lo demuestra la evaluacion hecha a este programa citada por Villarreal (2013): “A una
década de su implementacion, operacion y atencién a observaciones que le plantean las
evaluaciones, la propia SEP tiene evaluado el desempefio del PNL como ‘Medio Bajo’ [...] Es
decir, que estd por debajo de lo satisfactorio”. Por otro lado, la evaluacion del Consejo
Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social (Coneval), muestra que el PNL

presenta graves fallas tanto de delimitacion del problema de la lectura como de focalizacion.

Los resultados mds bajos se concentran en su disefio. No queda claro cual
es el problema: “No establece una situacidon concreta a revertir’, plantea el
Coneval, por lo que “deberia considerarse su reformulaciéon”. Tampoco cuenta con
“un diagnodstico nacional vigente que describa de manera especifica las causas y
caracteristicas del problema a atender, ni la cuantificacion y ubicacion territorial
de la poblacidon que presenta el problema”. Al carecer de diagndstico, establecid
como poblacién potencial y objetivo a un amplio universo de figuras educativas,
que incluye a personal operativo, “de las cuales no todas tienen el mayor potencial
para incidir directamente en la mejora de las competencias comunicativas de los
alumnos”. (Villarreal, 2013)

La mala planeacion, aunada al mal diagndstico y a la mala focalizaciéon -y, yo
agregaria, sumado a objetivos simplistas de “comunicacion” de la lectura y la escritura— ha
provocado el fracaso del PNL; fracaso que puede rastrearse desde mucho tiempo atras, con el
intento de rescate de las iniciativas del Pronalees.

La Secretaria de Cultura —antes Conaculta— es una instituciéon que ha llevado a cabo
importantes programas de promocion y fomento a la lectura, como “Hacia un pais de
lectores”, que tiene dos ramas principales: la Direccion General de Bibliotecas y la Direccién
General de Publicaciones. Esta iniciativa colabora con el Sistema Educativo Nacional y su
principal objetivo es, ademas de la promocion intensiva del libro, la produccion y difusion de
libros para publicos variados. Una de estas iniciativas son las Salas de Lectura, las cuales
atienden sobre todo a nifios y jovenes.

Las Salas de Lectura han sido especialmente reconocidas, pues llevan poco mds de

veinte afios en operacion. Para 2015, en todo el pais habia mas de 2,000 salas de lectura,
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ademds de 500 espacios “alternativos” a estas Salas, como el Paralibros, los Librobicis y 12
Centros de lectura en varios estados (Secretaria de Cultura, 2015).

El funcionamiento de las Salas de Lectura es sencillo: s6lo se necesita un promotor que
haya tomado el Diplomado para la Profesionalizacion de Mediadores de Lectura —avalado por
la UAM — que quiera promover y compartir lecturas en su comunidad. Para esto, el promotor
recibe un acervo inicial de cien titulos.

Es necesario sehalar que los promotores de las Salas de lectura se encuentran, la
mayoria de las veces, en comunidades marginadas y de dificil acceso, donde las bibliotecas y
librerias son inexistentes. Lo anterior puede apreciarse en el documental Salas de lectura. Un
cuento a varias voces (Del Paso, 2012), que recoge testimonios de promotores en estados
como Oaxaca, Michoacan, Sonora, Hidalgo o Campeche. Estos testimonios son valiosos, pues
permiten conocer los cambios en las practicas lectoras de comunidades como Zempoala,
Hidalgo: “Cuando yo llegué aqui, los nifios no cursaban mds que la primaria. Ya
posteriormente, aqui a base de la lectura y de hacer hincapié en los resultados que se obtienen
por saber leer, los jovenes, que en aquella época eran nifios, han salido para la secundaria”.
(Benitez Mateos, 2012: 9:29-9:48)

En Salas de lectura. Un cuento a varias voces, también conocemos el testimonio de
Karen Ceballos Gonzélez, la promotora mds joven —de 12 afios al momento de la realizacién
del documental— que les lee libros a los niflos de su comunidad, Benito Judrez, Lachatao,
Ixtlan, Oaxaca. Esto demuestra que los nifios y jOvenes también pueden participar como
agentes activos de la promocion de la lectura y no solamente receptores de programas
nacionales, como los que se mencionaron anteriormente.

La Direccion General de Bibliotecas ha llevado a cabo varios proyectos de promocién
de la lectura con el fin de que las bibliotecas se conviertan en verdaderos centros culturales.
Dos de estas iniciativas son el “Programa nacional Mis vacaciones en la biblioteca”, que busca
formar a promotores y bibliotecarios para que motiven en los nifios el gusto por la lectura,
sobre todo a través de estrategias ludicas. Este programa se inici6 en 1986 y ha atendido a mds
de un mill6én de nifios cada verano. Por otro lado, los promotores que participan en €l tienen

que actualizarse constantemente, porque los temas del programa van cambiando.
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La segunda iniciativa son las Verbenas Culturales, que aprovechan espacios publicos
cercanos a las bibliotecas, como parques o plazas, para acercar a la gente a la lectura. Entre las
actividades que se realizan en este programa se encuentran las lecturas en voz alta, las lecturas
colectivas, el teatro, la danza, la pintura y la proyeccion de peliculas; todo en relacién con el
mundo del libro y la lectura.

En ese mismo tenor se encuentra la Red Nacional de Bibliotecas Publicas, que llevo a
cabo varios programas de fomento a la lectura y promocién del gusto por leer sobre todo entre
el publico infantil y juvenil. De acuerdo con Del Angel y Rodriguez, “El 70 por ciento de la
poblacion que se beneficid de las actividades de la Red de Bibliotecas Publicas y el 80 por
ciento que acudi6 a las actividades de fomento a la lectura fueron nifios y jovenes” (Del Angel
& Rodriguez, 2007: 25).

En 2008 surge el programa México Lee, una iniciativa ambiciosa que pretende formar
individuos que dominen habilidades como las distintas alfabetizaciones, ademds de
habilidades basicas como leer, escribir, hablar y escuchar. Algunos de sus objetivos son: que
los mexicanos aprendan a buscar informacion para proponer soluciones en el mundo en el que
viven y sean capaces de escribir textos que expresen sus pensamientos y emociones.
Asimismo, es interesante notar que el programa México Lee ve en las escuelas y bibliotecas
espacios comunitarios de formacién de lectores, siempre colaborando con maestros y padres
de familia, y reconoce que la lectura forma sociedades fuertes que contribuyen activamente al
proceso democrético.

Los principales ejes con los que se desarrolla México Lee buscan disminuir la brecha
que separa el libro de la poblacion. En ese sentido, México Lee se alinea con los objetivos de
las Salas de Lectura, que, como hemos visto, se encuentran en comunidades muy marginadas
de México. Especificamente, los ejes con los que se pretende acercar el libro a sus lectores
potenciales se abocan a promover la lectura en espacios fuera del dmbito escolar —también se
busca mejorar la infraestructura de dichos espacios—, profesionalizar a los promotores,
aprovechar las nuevas tecnologias para promover la lectura, desarrollar practicas lectoras
comunitarias y, finalmente, llevar a cabo una evaluacién que mida y reporte el desarrollo

lector de la poblacion en México.
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Un producto importante del programa México Lee es el Premio al Fomento de la
Lectura y la Escritura, convocado por la Secretaria de Cultura. Este premio se divide en seis
categorias: “Fomento a la Lectura y la Escritura en Salas de Lectura; en las Bibliotecas
Publicas; desde la Sociedad Civil; en Escuelas Publicas de Educacion Basica; en Otros
Espacios Educativos, y en Empresas que Promueven el Fomento de la Lectura” (Secretaria de
Cultura, 2015). El objetivo es dar a conocer programas o iniciativas relacionados con el
fomento a la lectura para que sean repetidos en todo el pais.

Otro programa que no deberia perderse de vista es Alas y Raices, cuya misién es
generar espacios culturales en los estados de la republica mexicana para que los nifios
desarrollen su creatividad y reconozcan el patrimonio cultural. Algunas de las estrategias que
utiliza Alas y Raices para alcanzar sus objetivos son la profesionalizaciéon de promotores
culturales, lo que les ha permitido mantener contacto con creadores, funcionarios y promotores
de la cultura; la formacion de alianzas y la vinculacién institucional. También se realizan
proyectos especiales, mismos que ampliaron la oferta de las Salas de Lectura al donar la
Biblioteca Alas y Raices: en mds de 3,440 Salas del pais se distribuyeron mds de 55 mil
ejemplares.

Alas y Raices también lleva a cabo estudios sociodemogréficos para estudiar el lugar y
las condiciones en que viven nifios y jovenes. Esto es de suma importancia pues, como se
verd, el nivel de estudios e ingresos mensuales estd muy ligado con el acceso y el gusto por la
lectura.

Finalmente, es necesario sefialar el importante trabajo de difusion y promocién de la
lectura que hace la Asociacion IBBY México/A leer, fundada originalmente como Asociacion
para Leer, Escuchar, Escribir y Recrear, A.C. en 1979 y renombrada como IBBY México/A
leer en 2008. Esta Asociacion estd afiliada al colectivo internacional IBBY —International
Board on Books for Young People —desde su fundacién.

IBBY Meéxico/A leer lleva a cabo importantes proyectos de promocion de la lectura.
Algunos de ellos son el festejo del Dia Internacional del Libro Infantil y Juvenil, celebrado
cada 2 de abril desde 1967, en honor del nacimiento de Hans Christian Andersen. La

Asociacion también impulsa la Feria Internacional del Libro Infantil y Juvenil —FILIJ—y

28



estimula a autores e ilustradores de Literatura Infantil y Juvenil -LIJ— a través del premio
Antonio Robles.

Apenas en 2012 se inaugurd la Biblioteca BS-IBBY México/A leer, una institucion
importante, pues es ahi donde se realizan programas como Nosotros Entre Libros, Comité
Lector y Abuelos Lectores. Ademds, el acervo de esta biblioteca es muy rico y esta al alcance
de cualquiera que quiera consultarlo, ya sea con fines de entretenimiento, consulta o
investigacion.

Entre los muchos programas de IBBY México destacan la publicacion de la Guia de
libros recomendados para nifios y jovenes, los Bunkos de lectura, el Programa Nosotros Entre
Libros y el Programa de Inclusion. La Guia de libros... se publica anualmente. Consiste en un
listado de obras de LIJ que un jurado especialista analiza y selecciona con el fin de
recomendarlas a padres, maestros, bibliotecarios y promotores de lectura. Los Bunkos de
lectura es un proyecto parecido a las Salas de Lectura de la Secretaria de Cultura. Se trata de
bunkos, pequeiios espacios acondicionados con un acervo de libros, donde los nifios se retinen
a leer y a comentar sus lecturas. Segun el sitio web de IBBY México, “De 1993 a la fecha, se
han instalado 71 Bunkos en alianza con varias instituciones”.

El Programa Nosotros Entre Libros se desarrolla desde 2005 y busca llevar la lectura
en voz alta a escuelas primarias publicas. Segun el mismo sitio web, este Programa ha tenido
mucho éxito y son varias las primarias que se han sumado a €l. Por otro lado, el Programa de
Inclusién busca atender la diversidad social con el apoyo de libros en Braille, audiolibros o
textos con traduccion a Lengua de Sefias Mexicana. Este mismo Programa también atiende a

lectores de lenguas originarias de México.

El Programa Nacional de Lectura en Veracruz

El estado de Veracruz se ha alineado con los objetivos y metas planteados por el Programa
Nacional de Lectura —-PNL —del que se habl6 anteriormente. En ese sentido, la administracion
de dicha entidad se comprometi6 a fortalecer las bibliotecas escolares y de aula, asi como a
promover y desarrollar las habilidades de lectura y escritura en los niveles escolares de
primaria y secundaria. El reporte correspondiente al afio 2011 presenta algunas estadisticas y

sefnala que en 2010:
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se capacitaron 1340 directores de escuela, supervisores escolares y jefes de
sector; 204 maestros bibliotecarios, 1064 asesores técnico pedagdgicos que
cumplen funciones como asesores acompaiiantes y 3611 docentes de las regiones
de Huayacocotla, Panuco, Tantoyuca, Chicontepec, Tuxpan, Poza Rica, Martinez
de la Torre, Xalapa, Zongolica, Orizaba, Veracruz, Cosamaloapan, San Andrés
Tuxtla, Acayucan, y Coatzacoalcos [...] (Cruz Herndndez, 2011: 4).

El informe citado también sefala estadisticas relacionadas con la instalacién y uso de
las bibliotecas de aula. Asi, sefiala que en 2009-2010 habia “767 Escuelas con Bibliotecas
Escolares instaladas”, “874 Escuelas que involucran a padres de familia en la promocion de la
lectura y la escritura” y “683 Escuelas que de manera cotidiana utilizan los acervos”. Ademas,
se indica que para el periodo escolar 2010-2011 se beneficiarian 9,505 primarias con la
donacion de acervos escolares.

Los numeros y los esfuerzos senalados en el informe preparado por la Secretaria de
Educacion de Veracruz —SEV — en 2011 son altos, y las mismas autoridades educativas tienen
la obligacion de exponer resultados y evaluaciones del programa. De otro modo, pareciera que
la promocion de la lectura en escuelas de nivel bésico se realiza sin ton ni son, limitandose a la
mera dotacion de materiales de lectura en las aulas —esto es lo que muchas veces ocurre. En
ese sentido, es una falta muy grave el que esos resultados y evaluaciones no se encuentren al
alcance de maestros, promotores, padres de familia o cualquier persona interesada en el

ambito de la lectura y de su fomento en primarias y secundarias.

Promocion de la lectura en nifios a través de estudios universitarios y de posgrado
Son muchas las tesis y trabajos recepcionales de universidades y posgrados que se han
enfocado en promover y en llevar a cabo talleres de lectura con nifios de primaria. Sin
embargo, aqui se mencionaran s6lo dos trabajos: el primero es una tesis de licenciatura de la
UNAM presentada por Maria Guadalupe Garcia Chédvez (2011); el segundo es un trabajo
recepcional de la Especializacion en Promocién de la Lectura de la Universidad Veracruzana
defendido por Laura Pérez Vasquez (2015).

Para la realizacion de su tesis —titulada “El fomento a la lectura y la escritura creativas.

Una propuesta metodolégica” —, Garcia Chavez trabaj6 con el programa Alas y Raices de la
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Secretaria de Cultura. Los objetivos generales de sus talleres eran “Acercar a los nifios de
manera ludica y creativa a los libros y a la lectura” y “Lograr que la lectura sea significativa
para ellos” (Garcia Chavez, 2011: 108). Entre los objetivos especificos se encuentran los
siguientes: “Conseguir que el nifio haga de la lectura un acto cotidiano generador de
emociones y nuevas ideas”; “Fortalecer la comprension lectora”; “Desarrollar la capacidad
critica”; “Formar lectores independientes, con iniciativa propia” (Garcia Chavez, 2011: 108).

Para lograr dichos objetivos, Garcia Chavez echdé mano de herramientas de promocion
tales como lectura en voz alta, narracion oral y actividades relacionadas con las artes plasticas
—por ejemplo, en uno de los talleres, los nifios tenian que plasmar en imagenes lo que se
hubieran imaginado a partir de la lectura de un capitulo de El jardin secreto, de Frances
Hodgson Burnet.

Aunque los resultados de los talleres de Garcia Chéavez no estdn medidos y evaluados
con el rigor y la precisién que se requiere, la autora recoge algunos comentarios de padres
cuyos hijos habian participado en las actividades. A continuacion se citan algunos de ellos:
“Mi hijo lee mds desde que viene al taller”; “La felicito por su trabajo, mi hija me cuenta de
las lecturas y los trabajos que hacen. Estda muy contenta con usted”; “Antes de venir a este
taller a mi hijo no le gustaba leer, y ahora si [sic] lee”; “Mi hija lee y después de leer escribe o
realiza alguna otra actividad a partir de la lectura” (Garcia Chavez, 2011: 138).

Por otro lado, esta el trabajo de Laura Pérez Vasquez, quien trabajé con nifios de cuatro
afios del Centro de Desarrollo Infantil (Cendi). Ademads de trabajar con los pequefios, Pérez
Vasquez involucré a los padres de familia para dar seguimiento a las actividades de lectura
realizadas en los talleres. Entre sus objetivos se encuentran los siguientes: “Propiciar la mejora
de la comprension de los textos que a los nifios se les lean, motivandolos a que generen
preguntas y ellos mismos las respondan a fin de que entre todos deduzcan el tema central de
los relatos”; “Propiciar que los nifios expresen sus opiniones, motivandolos a dialogar acerca
de los textos que se les leyeron e incitdndolos a que exterioricen sus juicios de maneras
alternas como la corporal y la pictografica” (Pérez Vasquez, 2015: 20).

Las estrategias que utilizd Pérez Vasquez son muy similares a las de Garcia Chavez,

pues también se abocan a la lectura en voz alta y a las actividades pldsticas. Sin embargo, a
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diferencia de Garcia Chdvez, el proyecto de Pérez Vasquez si presenta una evaluacién y unos

resultados concretos, ya que, de los padres encuestados:

90% contestd que sus hijos mejoraron su comprension.

90% contestd que sus hijos mejoraron su imaginacion.

75% contestd que sus hijos mejoraron su memoria.

90% contestd que sus hijos mejoraron su expresion oral.

70% contestd que sus hijos mejoraron su razonamiento critico.

75% contestd que sus hijos mejoraron su atencion. (Pérez Vasquez, 2015:
59)

Para concluir esta seccion, puntualizaré que el presente proyecto se inscribe dentro de
la promocidén de la lectura enfocada en nifios de primaria; en ese sentido, se alinea con las
propuestas y programas de fomento a la lectura y a la escritura revisados aqui. Aunque dichos
programas son bastante similares unos con otros, este proyecto tomard solamente los que

considere pertinentes y que vayan mas de acuerdo con los objetivos perseguidos.

1.4. Breve caracterizacion del proyecto

Basandome en todo lo anterior, y tomando en cuenta el problema de la lectura en México,
sobre todo en nifios en edad escolar, mi proyecto se enfoca en nifios de tercero de primaria. El
propésito es fomentar la lectura y la escritura por placer, ya que, como he sefialado
anteriormente, estas actividades son basicas para comprender el mundo y para desarrollar
habilidades cognitivas que permitan resolver cualquier tipo de problema. Por supuesto, con
este proyecto los nifios no se volverdn lectores auténomos de la noche a la mafiana, pero
pretendo contribuir a eso con un acercamiento a la lectura y a la escritura por placer.

Naturalmente, las lecturas y actividades que se llevardn a cabo como parte del proyecto
seran inducidas, pero eso no impide que también sean disfrutadas por los nifios.
Posteriormente, si las estrategias tienen €xito, se espera que los nifios comiencen a ser lectores
auténomos.

Asimismo, se pretende cambiar la concepcidon que comunmente se tiene sobre la

lectura, es decir, que es una actividad aburrida o inutil. Con el presente proyecto quiero lograr
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que los nifios se den cuenta de que la lectura, la literatura y la escritura son un juego. De esta
forma, se acercaran a todo eso de manera mas libre y menos prejuiciosa.

La metodologia a seguir para conseguir esos propdsitos es la lectura en voz alta de
textos de varios géneros literarios. Esto tiene como objetivo hacerles saber a los nifios lo
amplio que es el mundo del libro y la lectura, ademas de que, si se les ofrecen a los nifios
varias opciones, ellos poco a poco irdn encontrando lo que mds les guste. Posteriormente, se
realizaran actividades que permitan la apropiacion del texto, asi como el razonamiento critico
y creativo para después poner esos elementos por escrito. Como he sefialado, la escritura
ayuda a reordenar la recepcion del libro que se ha leido y ayuda a construir una lectura mas
critica y sensible.

A grandes rasgos, la estrategia de evaluacion consistird en hacerles a los nifios una
serie de cuestionarios con el fin de analizar qué han aprendido gracias a la actividad, qué
piensan de la lectura y como se sienten respecto a ella. También se revisaran los productos
obtenidos de cada actividad, con el fin de saber qué tanto interiorizaron el texto y qué tanto

cambi6 su perspectiva o sus opiniones respecto a la lectura.

II. PLANTEAMIENTO DEL PROYECTO

I1.1. Delimitacion del problema

La idea general que subyace en nuestro pais respecto a la lectura es “en México no se lee”.
Pero, ;qué tanto no se lee? La Encuesta Nacional de Lectura y Escritura 2015 proporciona
datos estadisticos sobre esta problemadtica e indica si se lee mucho o poco, qué tanto se lee, si
en las familias de los mexicanos hubo o hay suficiente capital cultural, si se leen materiales
impresos o electronicos, etcétera. Ademads, también muestra informacidén sobre hébitos de
lectura relacionados con el género, la edad, la ocupacién y el salario mensual de los

mexicanos.
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Asi se puede ver, por ejemplo, que la lectura no es el pasatiempo favorito de los
mexicanos, pues solamente fue mencionado 21.1% de las veces; por otro lado, ver television
es la actividad favorita de 52.9% de los encuestados. Quizd el porcentaje de la lectura como
pasatiempo es tan bajo porque esta actividad estd fuertemente ligada a la escolaridad y al nivel
de ingresos de las personas. Asi, entre las personas con educacion universitaria o0 mayor, la
lectura como pasatiempo fue mencionada 40% de las veces. Por otro lado, 41% de los
mexicanos cuyo ingreso familiar era mayor a los $11,600 mensuales también mencionaron la
lectura como pasatiempo.

Otro factor importante en el gusto por la lectura es la animacion de los padres en la
infancia. Entre los mexicanos que contestaron “si”” a la pregunta “Cuando era nifio, ;sus padres
lo animaban a leer otras publicaciones (no escolares)?” (25) (2,611 casos), 39.1% calific6 su
gusto por la lectura con un 3 en una escala del 1 al 5. Un resultado similar se encuentra en la
relacion entre el gusto por la lectura y el estimulo de los maestros en la infancia. Entre los
mexicanos estimulados por sus maestros a leer textos no escolares (3,628 casos), 40% califico
su gusto por la lectura con un 3 en la escala antes mencionada. No hay que despreciar la
influencia ejercida por los maestros en la infancia, pues son actores con gran protagonismo en
la adquisicion del gusto de la lectura: 59.8% de los encuestados sefialaron que un maestro les
lefa “siempre” (se asume que les lefa en el aula).

En cuanto a la dificultad para leer, se encontr6 que entre mds escolaridad y mads
ingresos tenga un mexicano, mds facil le sera leer. El 88.2% de la poblacion universitaria dijo
que para ellos leer era facil; la misma respuesta fue reportada por 82.2% de los jovenes de
entre 12 y 17 afios de edad y por 87.2% de las personas con un ingreso mensual familiar de
entre $6,800 y $11,599.

Entre las limitantes especificas para leer, la falta de comprensiéon de la lectura fue
mencionada con mds frecuencia por la poblacion de “56 afios o mds”, con 51.3% de las
respuestas. Por otro lado, esta limitante fue sefalada por 45.8% de los mexicanos de entre 12y
17 anos de edad. Otras limitantes fueron "Leo muy despacio” y “Soy impaciente para leer”
(ENL 2015: 51). La primera fue mencionada con mayor frecuencia por los mexicanos de “56
afios o mas” (53.8%), frente a los jOvenes de entre 12 y 17 afios, quienes s6lo la mencionaron

26.2% de las veces. La segunda limitante mostrd el siguiente resultado: 31.3% de quienes
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contaban con mds de 56 afos la mencionaron. Mientras tanto, esta misma dificultad para leer
fue reportada por 33.3% de quienes tenian entre 12 y 17 afios.

Este afio, la ENL también midi6 practicas de escritura. Se encontré que 31.9% de los
mexicanos califica con un 3, en una escala del 1 al 5, su gusto por la escritura. De nuevo, se
encuentra la misma relacion entre este gusto y el nivel de estudios e ingresos que la mostrada
por la lectura. Por ejemplo, 35.3% de los menores de edad (12-17 afios) calificaron con un 3
(en la misma escala del 1 al 5) su gusto por la escritura. La misma calificacion fue reportada
por 35.8% de los estudiantes y 35.6% de gente con estudios universitarios o mayores.

Gracias a la ENL puede apreciarse que los mexicanos escriben, sobre todo, por razones
practicas. Ante la pregunta “;Usted escribe?” (ENL 2015: 114) se recabaron los siguientes
resultados: la escritura de recados fue la primera mencion de 22% de la poblacidon. De ahi
siguen, también como primera mencion, los mensajes SMS (19.5%) y las tareas escolares
(18.8%). Por otro lado, las principales razones por las que se escribe son: “Para comunicarme
con otros” (57.6%, primera mencion); “Porque lo requiero en la escuela” (10.2%, primera
mencion); “Porque lo requiero en el trabajo” (10%, primera mencioén) (ENL 2015: 115), entre
otras.

Las primeras conclusiones a las que llegamos gracias a las estadisticas son: primero, la
lectura si tiene una relacidn directa con el estimulo en la infancia, ya sea por parte de padres o
maestros —es mds probable que un adulto sea lector si fue un nifio lector—asi como con el
nivel de escolaridad e ingresos. Esto ultimo me hace pensar que la lectura sigue siendo vista
como un lujo o un pasatiempo y no como una parte esencial de la vida cotidiana de los
mexicanos.

En Veracruz, la situacion de habitos lectores no es muy diferente a la del resto del pais.
Asi lo mostré la Encuesta Nacional de Habitos, Practicas y Consumo Culturales 2010, que
tiene una seccion especial para medir las costumbres lectoras y de escritura de los
veracruzanos. Quiza el dato mds alarmante que arroj6 la encuesta sea el relacionado con el
numero de libros leidos en el ultimo afno, que no estén relacionados con la escuela o el trabajo:
72.28% de los encuestados respondid “ninguno”, seguido de 10.11% que respondid “uno” y de

6.79% que respondié “dos”. Sin embargo, parece que los libros no son la unica publicacién

35



que no se lee: 34.59% de los entrevistados asegurd que “nunca” lee periddicos, mientras que
41.68% afirmé que “nunca” lee revistas.

Esta encuesta también midi6 el capital cultural poseido por los veracruzanos. Asi, se
observa que 37.98% de los encuestados respondié que en su casa hay “de 1 a 10” libros;
19.65% afirm6 que habia “de 11 a 20”, mientras que 16.28% respondié no tener ningun libro.

Finalmente, en cuanto a practicas de escritura creativa, los resultados arrojados por la
Encuesta Nacional de Hébitos, Practicas y Consumo Culturales 2010 no difieren demasiado de
los mostrados por la Encuesta Nacional de Lectura y Escritura 2015, pues 92.6% de los
veracruzanos encuestados dijo no haber escrito un cuento, una novela o un poema en su
tiempo libre. De esta forma, se observa que la escritura es vista, en Veracruz y también a nivel
nacional, s6lo como una herramienta de caracter practico; es decir, se usa solamente para dejar
recados o comunicarse con alguien, no para ordenar el lenguaje, los pensamientos o los
sentimientos.

Una situacion muy diferente es la que caracteriza al colegio Thomas Jefferson, escuela
donde se realizaran las précticas de intervencion. En un cuestionario personal llevado a cabo
de manera escrita a la maestra Blanca Robles Navarrete, directora de primaria de la escuela
Thomas Jefferson, se indagé sobre las principales practicas lectoras de la escuela. La profesora
Robles sefiald que en la primaria todos los dias se implementan estrategias de promocion a la
lectura y a la escritura, aunque no especifico qué estrategias se utilizaban.

La escuela primaria Thomas Jefferson cuenta con una biblioteca general, pero también
cuenta con bibliotecas de aula. Robles Navarrete aseguré que a cada nifio se le invita a donar
un libro para la biblioteca de su salén y, cuando terminan alguna actividad, los nifios son
invitados a leer un libro. Con esas acciones se puede vislumbrar la importancia que la escuela
Thomas Jefferson le da a la lectura. Sin embargo, la biblioteca no es el unico espacio

promovido para la lectura: la profesora Robles senald que

Si [sic.] se han llevado a cabo funciones de cuentacuentos, obras de teatrin
por parte de los alumnos de sexto grado de primaria. Una feria para presentar el
contenido de un libro trabajado por los alumnos de secundaria y la participacion de
alumnos de primaria. (B. Robles, comunicacion escrita, 4 de octubre de 2016)
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Ademas de las actividades llevadas a cabo dentro de la escuela, también se promueven
actividades extraescolares relacionadas con la lectura, como la asistencia a la Feria del Libro
Infantil y Juvenil de Xalapa; de acuerdo con Robles Navarrete, a los nifios se les motiva para
que compren algin libro que les guste. Por otro lado, la misma profesora sefial6 que no se han
llevado a cabo proyectos de fomento a la lectura externos a la institucion, por lo que mi
intervencion seria la primera en esa escuela, en el nivel de primaria.

Posteriormente, indagué los habitos lectores de la profesora Robles, quien considera
que es muy importante promover la lectura porque gracias a ella se amplia el 1éxico de los
nifios y también permite “[...] conocer diferentes maneras de pensar, culturas, lugares,
extender su creatividad, escribir con mayor facilidad. Poder expresarse rapidamente ante
cualquier situacién” (B. Robles, comunicacion escrita, 4 de octubre de 2016). Es decir, ademaés
de los fines practicos de la lectura —ampliar el 1éxico—la profesora también reconoce que leer
es como abrir una ventana al mundo y es, también, una actividad que permite escribir y
expresarse mas facilmente.

En cuanto al gusto por la lectura manifestado por la profesora Robles, ella lo califica
con un 4 en una escala del 1 al 5, donde 1 equivale a “no me gusta leer” y 5, a “me gusta
mucho leer”. Al preguntarle si lee por placer y con qué frecuencia, la profesora respondié que
si leia por gusto y que procuraba hacerlo dos dias a la semana. Ademads, también califica con
un 4, en la misma escala del 1 al 5, la importancia que tiene la lectura en la vida cotidiana y en
el trabajo en el aula —cabe mencionar que la profesora Blanca Robles, ademas de ser la
directora de la escuela primaria Thomas Jefferson, también da clases en sexto grado en la
misma institucién. Finalmente, la profesora sefialé que la lectura “[...] debe ser algo natural,
por gusto y no impuesto ni obligatorio. En los nifios se debe generar esa semilla de interés y
que quieran saber qué pasa en las historias y donde terminan” (B. Robles, comunicacién
escrita, 4 de octubre de 2016).

También se entrevisto a la profesora de tercer grado de primaria, Rosy Lagunes. Ella
indic6 que entre sus alumnos hay muchos nifios lectores, a quienes se les motiva para que
continten leyendo en el futuro —sobre todo a través de recomendaciones de libros que ellos
mismos hacen a sus companeros. En general, la percepcion de la lectura es positiva, ya que

cuando hacen actividades relacionadas con la lectura y/o la escritura, los nifios “las hacen con
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gusto porque saben que van a aprender” (R. Lagunes, comunicacion escrita, 7 de octubre de
2016). Ademas, segtn la profesora Lagunes, a sus alumnos los libros les parecen “divertidos”
y saben que con ellos aprenderdn muchas cosas nuevas. Aun asi, en caso de que a algun nifio
de la clase no le guste la lectura, la profesora trata de promoverla diciéndole que gracias a los
libros es posible conocer otros mundos, otras culturas u otras formas de pensar.

Dentro de la dindmica de los grupos de tercer grado, la lectura desempefia un papel
fundamental: la maestra la califica con un 5 en una escala del 1 al 5 —donde 1=la lectura no es
importante y 5=la lectura es muy importante. Lagunes considera a la lectura como la base de
todas las actividades de aula. En ese sentido, en su clase se han realizado varias dindmicas:
“lectura en voz alta, compartir lo aprendido, dibujar lo que entendieron de la lectura, realizar
una historia o cuento de lo que comprendieron” (R. Lagunes, comunicacion escrita, 7 de
octubre de 2016). De todas esas actividades, la que ha tenido mas éxito es, segun Lagunes, la
escritura de un cuento o historia. Esta informacion es valiosa para mi proyecto, porque se le
puede sacar mucho provecho al gusto por la escritura que los nifios de ese grupo ya tienen.

Un dato sorprendente es el hacer actividades, dentro del aula, relacionadas con libros o
lecturas no vistas en clase —sobre todo la recomendacion de libros por parte de la maestra
hacia los alumnos o entre los mismos alumnos que se sefial6 lineas arriba. Sin embargo, lo
anterior ya no resulta tan extraordinario cuando se toma en cuenta el nivel econdmico y de
capital cultural de los alumnos de la escuela Thomas Jefferson pues, como ya se menciond, es
una institucion privada. Esto quiere decir que los padres de los nifios de esa escuela estan en
condiciones de comprarles libros.

Otra actividad realizada en el salon de la profesora Lagunes es la conformacion de la
biblioteca de aula, con la que la maestra busca fomentar la lectura entre los nifios que menos
leen. Sin embargo, en el cuestionario no se especifica qué actividades relacionadas con la
biblioteca se llevaran a cabo.

En cuanto a los habitos lectores de la profesora Lagunes, ella declar6 que, en la misma
escala del 1 al 5 antes mencionada, le da un 4 a su gusto por la lectura. Ademads, distingue la
lectura utilitaria y la lectura por placer: “[...] diariamente leo los temas relacionados con la
clase y por gusto leo libros que me recomiendan los compaifieros y trato de que sea constante”

(R. Lagunes, comunicacion escrita, 7 de octubre de 2016). Lagunes considera que leer es
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importante porque “[...] desarrollas tu imaginacion, tienes competencias lectoras, ampliar el
vocabulario, estructuras cognitivas, y producciéon de textos” (R. Lagunes, comunicacion
escrita, 7 de octubre de 2016). Esta importancia estd presente, segun la profesora, tanto en el
trabajo en el aula como en la vida cotidiana. Por lo mismo, ella considera importante
promover la lectura, ya que ésta ayuda a comprender muchas situaciones tanto del texto como
de la vida (R. Lagunes, comunicacion escrita, 7 de octubre de 2016).

Por ultimo, es necesario acotar que la profesora Lagunes afirmé haber tomado talleres
relacionados con la promocién de la lectura, tanto en editoriales como en la propia escuela.
Sin embargo, no especificé qué cursos eran ni cudles eran los contenidos de éstos.

En resumen, gracias a las observaciones y a los cuestionarios realizados, se puede
apreciar que en la escuela primaria Thomas Jefferson, particularmente en el tercer grado, hay
un alto nivel de gusto por la lectura y la escritura. Sin embargo, hay que sefialar cierto sesgo
mostrado por una encuesta aplicada a los dos grupos de tercer grado. En el primer dia de
intervenciéon —17 de octubre con el 3° J y 24 de octubre con el 3° T—se preguntd a los nifios
cudl era su libro favorito, por qué les gustaba y qué sentian cuando lo lefan. Particularmente,
se destacan las respuestas obtenidas de la afirmacion “Mi libro favorito es...” Como se ve en
la Gréfica 1, los libros cldsicos de L1J fueron los favoritos. Sin embargo, me di cuenta de que
es frecuente que los nifios confundan libros o historias cldsicas con su correspondiente
adaptacion filmica: cuando les pregunté si conocian El libro de la selva me dijeron que si lo
habian leido, pero se sorprendieron cuando les comenté que Mowgli era un nifio malvado que
mata a Shere Khan con trampas. Algo similar ocurre con Bambi, Pinocho y Cenicienta.
Entonces, aunque el nimero mostrado en la grafica es alto, y aunque se mencionaron libros de
LIJ tan importantes como Charlie y la fdbrica de chocolate y El Principito, hay que tener en
consideracion el matiz que acabo de sefialar. Ademds, también fueron poulares los libros sobre
series de television, videojuegos o internet, como Wiggeta, Soy Luna o Pretty Little Liars,
basado en la serie del mismo nombre. Esto ultimo muestra la tendencia, muy popular
recientemente, de la publicacion de libros escritos por youtubers o estrellas del internet, cuyo

contenido en las redes es visto por los nifios y cuyos productos, libros incluidos, consumen.
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. Grafica 1. Mi libro favorito es...
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Dentro de los libros de L1J contempordnea se mencioné la muy popular serie de libros
Diario de Greg, cuyo primer volumen, Diario de Greg 1. Un renacuajo, se public6 en 2007.
En 2016 se public6 el volumen 11 de las aventuras de Greg. Por otro lado, los “libros sobre
temas cotidianos” se refieren a libros de gran formato, ilustrados a menudo con imagenes o
fotografias, de automdviles, dinosaurios y otros temas que les interesan a los nifios. Dentro de
la categoria “Otro” se incluyen leyendas y mitos populares —al momento de realizar la
encuesta, algunos nifios estaban obsesionados con la leyenda de “La Llorona”.

En cuanto a las razones que los llevaban a elegir ese libro como favorito, la mas
popular fue relacionar ese texto con sentimientos positivos, como alegria o curiosidad. La
segunda razén mas mencionada fue “porque el tema me interesa” y la tercera, “por lo que pasa
en la historia”. Es curioso que la razén “porque me gusta el suspenso” fuera mencionada sélo

3 veces, ya que he podido notar que es un género que le interesa a muchos nifios.
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Grafica 2. Mi libro favorito me gusta
porque...
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Finalmente, se presentan los resultados de la pregunta “;Qué sientes cuando lees tu
libro favorito?”, donde la respuesta “Que soy parte de la historia” fue la mds popular, con 19
menciones de un total de 35 participantes. Los sentimientos positivos se refieren a, por

ejemplo alegria y curiosidad y los negativos, a miedo o tristeza.
jemp griay y g
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0 . Grafica 3. Cuando leo mi libro favorito
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Los resultados de las encuestas anteriores pretenden ser aprovechados en la realizacién
de este proyecto; sin embargo, no se dejaran de lado otros objetivos, como promover la lectura
como espacio de juego y de libertad, y fomentar la escritura como herramienta para desarrollar
el pensamiento critico.

Como conclusién de este apartado, es preciso sefialar algunos matices en cuanto a la
relacidn ingresos econdmicos, escolaridad y habitos lectores. Como se ha visto gracias a los
datos arrojados por la ENL 2015-2016, quien gana mds dinero al mes y quien tiene educacion
universitaria o mayor, probablemente sea un lector més asiduo en la juventud y adultez. Ese es
el caso de la escuela primaria privada Thomas Jefferson, cuyos alumnos gozan de estabilidad
econdmica. Pero, como podemos notar gracias a la encuesta y a las gréificas, a pesar de que
son nifos lectores, quiza lo que leen no es lo méds adecuado para desarrollar sus capacidades
cognitivas, su imaginacién o su pensamiento critico. Ademads, es probable que ain no estén
verdaderamente relacionados con los libros y la lectura, pues confunden libros con peliculas.

Como se ve, a veces la estabilidad econémica y la escolaridad —en este caso, la de los padres o
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la de la familia mds cercana—no son sinénimos de alto gusto y capacidad lectora. O quizd si
lo son, pero hace falta una guia para mostrarles a los nifios cuéles son los libros con los que
ejercitardn el pensamiento critico, la imaginacion y desarrollardn el lenguaje. Ademas,
también es necesario que los nifios cuenten con una guia que los lleve a “subir en la escalera”

de las habilidades lectoras.

I1.2. Justificacion

Como se ha visto, el adecuado estimulo a la lectura en la infancia, junto con otros factores
como la escolaridad y el nivel de ingresos, es decisivo para el desarrollo posterior del gusto
por la lectura. Es decir, si un nifio es lector constante, es mas probable que también lo sea en
su adultez.

En ese sentido, mi proyecto de intervencion pretende tener injerencia en la poblacion
infantil de edad escolar, particularmente tercero de primaria. Considero que un adecuado
fomento a la lectura entre los nifios de esa edad puede ayudar a generar si no el gusto, al
menos la curiosidad por leer textos no escolares que los ayuden a pensar mas critica y
sensiblemente. Ademads, hay que recordar que los nifios se encuentran vulnerables en esta
etapa, pues, como hemos visto con Gardner, es entre los ocho y los diez afios que abandonan
el pensamiento imaginativo, creativo y audaz. Es por eso que con la elaboraciéon y la
realizacion de este proyecto se pretende “rescatar” y fomentar ese tipo de pensamiento en un
grupo de edad propenso a la etapa literal del desarrollo creativo y cognitivo.

Ademds, creo que la lectura y la escritura creativa necesitan ser promovidas como un
espacio de libertad y de juego. Una promocion de ese tipo seguiria una brecha que es, a
menudo, poco o mal explorada por algunos promotores de lectura.

Vale la pena hablar sobre los participantes potenciales del proyecto, pues es en la
recepcidon donde la filosofia de los talleres, sus metas y objetivos se hacen (o pretenden
hacerse) presentes. Los destinatarios principales son los nifios. Para ellos, el proyecto es
beneficioso porque funciona como una ventana a la literatura y a la creacion. Creo que los

talleres les podrian mostrar a los nifios “otros caminos posibles” en cuanto a la literatura y, asf,
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hacerles saber que los libros, la escritura, la lectura y la creacién en general, son espacios
donde ellos pueden sentirse libres de explorar los sentimientos y pensamientos generados por
la lectura.

Por otro lado, visto el proyecto desde la perspectiva de la promocién de la lectura,
pienso que, mientras mds pronto se empiece a leer, mejor. Por eso, el proyecto estd enfocado
en los nifios, quienes pueden desarrollar habilidades muy importantes para su vida personal y
profesional a través de la lectura, por ejemplo: capacidad critica, sensibilidad o empatia. Por
supuesto, no van a desarrollar esas habilidades de la noche a la mafana: tienen que ser
constantes. Y este proyecto es apenas un acercamiento que pretende sensibilizar a los nifios
para que comiencen a interesarse en la lectura y escritura por placer.

Finalmente, la vision de la literatura infantil en que se basa este proyecto no es
novedosa, pero si poco difundida: la literatura es un juego, un espacio de libertad donde todo
es posible, tanto en la forma como en el fondo. Creo que, si le damos voz a esa definicion de
literatura, podemos hacer que mas gente se acerque a los libros sin los prejuicios cldsicos que

se asocian con la lectura.

IL1.3. Objetivos

I1.3.1. Objetivo general

Fomentar la lectura y la escritura placentera en nifios de tercero de primaria a través de la
realizacion de talleres, para que a los participantes les sea posible apropiarse de las lecturas,
leer por placer y por deseo fuera del &mbito escolar, ejercitar el pensamiento critico y creativo,
relacionar la lectura y la literatura con otras disciplinas, ver la escritura como medio para

expresarse y ejercitar la imaginacion.

I1.3.2. Objetivos particulares

Que los nifios se apropien de las lecturas realizadas en la intervencion.
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. Que los nifios lean por placer y por deseo fuera del ambito escolar.

. Que los nifios ejerciten el pensamiento critico a través de la lectura.
. Que los nifios se den cuenta de que la literatura puede ser vista como juego.
. Que los nifos relacionen la literatura con otras disciplinas, o bien, con sus

propias experiencias.
. Que los nifios vean la escritura no s6lo como un ejercicio practico, sino que se

den cuenta de que pueden utilizarla como medio para expresarse.

Que los nifios ejerciten su imaginacion a través de la lectura y la escritura.

I1.4. Hipdtesis de intervencion

Para el presente proyecto se plantea que, a través de la lectura en voz alta y narracion oral de
obras de literatura infantil y juvenil; asi como a través de la escritura creativa —realizada a
partir de las lecturas vistas en las diferentes sesiones—, los nifios de tercer grado de primaria
de la escuela Thomas Jefferson serdn capaces de leer mds por placer fuera del ambito escolar.
Asimismo, gracias a las estrategias mencionadas, podran apropiarse de las lecturas vistas en
las intervenciones, ejercitar el pensamiento critico, ver la lectura y la literatura como un
espacio de juego y libertad creativa, relacionar la lectura con otras disciplinas artisticas,
desarrollar su imaginacién y utilizar la escritura como medio para expresar sus ideas,

sentimientos, emociones 0 pensamientos.

III. DISENO METODOLOGICO

III.1. Aspectos generales

La intervencion tiene una duracion total de 10 semanas, que pretenden abarcar de mediados de

octubre —a partir del lunes 17— a una parte de diciembre y hasta mediados de enero de 2017.
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Se trabajara cuatro horas a la semana, distribuidas de la siguiente manera: una hora cada dia de
lunes a jueves, de 13:30 a 14:30 horas.

El colectivo de referencia con el que se trabajara son, como ya se ha adelantado,
nifios de tercero de primaria. En ellos se aplicard una estrategia de intervencion en forma de
talleres con la siguiente estructura: lectura en voz alta, espacios de conversacion con preguntas
que vayan enfocadas a la apropiacion y lectura critica del texto leido y, finalmente, actividad
de cierre, que consistird en que los nifios escriban.

Los grupos con los que he decidido intervenir son los dos de tercer grado de primaria —
el 3° J y el 3° T— de la escuela Thomas Jefferson, ubicada en Xalapa, Veracruz. Esta escuela
—cuyos niveles abarcan kinder, primaria y secundaria— es de caracter privado, por lo que es
posible inferir que, gracias al alto nivel econdmico, también existe un alto nivel de lectura y
capital cultural entre los nifios. Ademds de las materias basicas de primaria, los alumnos
también llevan materias como Robética e Inglés.

Tanto la directora de primaria como la maestra de tercer grado tienen muy buena
disposicion para apoyarme en el desarrollo de mi proyecto. Como se vio en sus respuestas al

cuestionario que les apliqué, ambas reconocen la importancia de la lectura y de su promocion.

I11.2. Estrategia de intervencion

Durante las 10 semanas de intervencion que se requieren para la exitosa realizacion de este
proyecto, se llevardn a cabo breves talleres que consistirdn, badsicamente, en la lectura en voz
alta y narracion oral de literatura infantil y juvenil; asimismo, se llevardn a cabo actividades
donde los nifios tendran que escribir historias de ficcion, resefias o comentarios del texto leido.
Estos productos bien pueden estar acompafiados de ilustraciones hechas por los nifios, aunque
no es un requisito indispensable para la intervencion de este proyecto.

Gracias al horario establecido con la directora y la maestra de tercer grado de la
escuela primaria Thomas Jefferson, considero que es posible trabajar un tema distinto cada
semana. Ademads, eso también permite que cada semana se trabaje con distintos géneros

literarios —narrativa, poesia, ensayo, divulgacion cientifica; o bien, literatura relacionada con
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otras disciplinas artisticas—, pues esta variedad de géneros y temas permitiran que los nifios
exploren formas literarias que quiza no conozcan y que podrian llegar a gustarles.

Las intervenciones tendrdn siempre una estructura bdsica que serd la siguiente:
introduccidn del tema o texto con el que se va a trabajar —es decir, conversaciones enfocadas a
evaluar si los nifios conocen el tema, el texto o incluso el autor; si les gusta, si lo han leido
antes, etcétera; asimismo, gracias a esas preguntas se podrd observar y evaluar las reacciones
de los nifios: si éstas son de desagrado o de entusiasmo—actividad de lectura del texto —ya sea
en forma de lectura en voz alta o narraciéon oral—y actividad de cierre, que consistird en
evaluar qué aprendieron los nifios de la actividad realizada y qué tanto se modificé su visién
de la lectura y de la literatura. En ciertos dias —tentativamente los miércoles y los jueves—se
realizardn actividades de escritura creativa en la parte de cierre de la sesion. Considero que, al
ser los ultimos dias de la semana de intervencion, se podrd integrar mejor todo lo visto los
lunes y los martes, cuyas actividades se centrardn mas en la lectura.

Creo necesario sefialar que, para llevar a cabo una intervencion exitosa, es necesario
crear, dentro del grupo foco, un ambiente de confianza, empatia y cierta libertad de lectura e
interpretacion de los textos. Sin embargo, también es necesario crear ambientes donde la
libertad esté presente en la escritura creativa. Si bien esto ya se propicié durante la primera
observacion, no estd de mas dedicar la primera semana de intervencion a que los nifios se
presenten y hablen de sus habitos lectores, tales como qué libros les gusta leer, si leen por si
mismos o alguien mas les narra o les lee historias, si conocen a algin autor, si han ido a ferias
del libro, cual es su libro favorito y por qué les gusta, etcétera. De esta manera, ademas de
conocer més a los nifios, se construird un ambiente de reflexion sobre los libros y la lectura y

sobre por qué son importantes.

I11.3. Metodologia de evaluacion

Para evaluar la informacion obtenida durante y después de los talleres, se usard el método
cualitativo de “tradicion lingiiistica”. El enfoque de evaluacion ird siempre de acuerdo con los

objetivos del proyecto, por lo que se prestard especial atencién a como perciben los nifios la
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literatura leida en los talleres, las actividades realizadas y la lectura en general; es decir, qué
tanto perciben estas actividades como placenteras, divertidas, ludicas y abarcadoras de la vida
cotidiana y de otras disciplinas artisticas o cientificas.

De acuerdo con Fernandez Nufiez (2006), el método de tradicion lingiiistica comprende
el texto como un objeto de andlisis auténomo —a diferencia de la tradicion socioldgica, que ve
el texto como la representacion del mundo o de una sociedad. Asi, “La tradicion lingiiistica
incluye el andlisis narrativo, el andlisis conversacional (o del discurso), el anélisis de ejecucion
y el andlisis lingiiistico formal” (Ferndndez Nufiez, 2006: 2).

Para llevar a cabo este andlisis, se deberan seguir los siguientes pasos: “1) obtener la
informacién [...] 2) Capturar, transcribir y ordenar la informacién [...] 3) Codificar la
informacion [...] 4) Integrar la informacién” (Ferndndez Nufiez, 2006: 3-4). Para el caso
particular de la elaboracién de este proyecto, se obtendrd la informaciéon a través de
cuestionarios de preguntas abiertas que los nifios deberan responder, pero también a través de
la observacion del comportamiento de los participantes en el momento de trabajo.
Posteriormente, esa informacion sera transcrita y ordenada en textos concisos y breves, para
luego ser adecuadamente etiquetada y codificada bajo diferentes categorias. Finalmente, la
informacion se integrard en un texto que dara cuenta de los resultados —es decir, se llevara a
cabo la evaluacion.

Dentro de la obtencion de datos y posterior evaluacion, se toman en cuenta las
siguientes variables del colectivo de referencia: sexo, edad, gusto por la lectura antes de los
talleres —en donde se reconocen las categorias “mucho”, “poco” y “nada™, gusto por la lectura

después de los talleres —usando las mismas categorias.
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IV. PROGRAMACION

IV.1. Descripcion de actividades y productos

Actividad Descripcion de la actividad Producto a obtener Semanas
Protocolo Se disenara y desarrollard la Protocolo aprobado 8
redacciéon del protocolo de la
intervencion
Intervencion Intervenciéon de la primera Actividades  escritas
semana realizadas por los nifios 1
Intervencion Intervenciéon de la segunda Actividades  escritas
semana realizadas por los nifios 1
Intervencion Intervenciéon de la tercera Actividades  escritas
semana realizadas por los nifios 1
Intervencion Intervenciéon de la cuarta Actividades  escritas
semana realizadas por los nifios 1
Intervencion Intervenciéon de la quinta Actividades  escritas
semana realizadas por los nifios 1
Intervencion Intervencion de la sexta Actividades  escritas
semana realizadas por los nifios 1
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Intervencion Intervenciéon de la séptima Actividades  escritas
semana realizadas por los nifios
Intervencion Intervenciéon de la octava Actividades  escritas
semana realizadas por los nifios
Intervencion Intervenciéon de la novena Actividades  escritas
semana realizadas por los nifios
Intervencion Intervenciéon de la décima Actividades  escritas
semana realizadas por los nifios

Disefiar y
desarrollar el
trabajo
recepcional

Elaborar la ultima version
del trabajo recepcional para

una adecuada

mismo

defensa del

Proyecto completado

Movilidad

Realizar el

proceso  de

movilidad a una universidad
del extranjero para completar

mi formacién

Movilidad exitosa

Preparacion
y  realizacion
del examen
recepcional

Se realizaran las actividades
de preparacion y ensayos de la
presentacion final y defensa del
reporte de intervencion (el
examen recepcional)

Examen exitoso
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19-sep-16 08-nov-16 28-dic-16 16-feb-17 07-abr-17 27-may-17 16-jul-17

Elaboracion de anteproyecto &
Elaboracion del borrador del protocolo ——
Observacion de campo =

Intervencion 1° semana -

Intervencién 2° semana -

Intervencién 3° semana Ll
Elaboracién de protocolo definitivo [ ]

Intervencién 4° semana -

Intervencién 5° semana -

Intervencién 6° semana -
Intervencion 7° semana =

s Seriesl
Intervencién 8 semana -

Intervencion 9° semana Ea M Duracior

Intervencién 10°* semana -
Completar proyecto recepcional
Movilidad

Examen profesional E—

Completa L Elaboraci .

! 4 A 1 1 A | Elaboraci 1 4 A B Elaboraci

Examen r Intervenci|intervenci|intervenci/intervenci|intervenci|intervenci/intervenci Saa Intervenci|Intervenci|intervenci|Observaci| 6n del e
profesion|Movilidad| proyecto | 6n 10° 6n9* 6n 8° 6n7° 6n 6° 6n5° 6n 4° s 6n 3° 6n 2° 6n1* énde |borrador <

rotocolo anteproye

al recepcion| semana | semana | semana | semana | semana | semana | semana zefin'rtivo semana | semana | semana | campo del c?o Y

al protocolo)

Seriesl |01-jun-1701-mar-17/09-ene-17|16-ene-17]28-nov-16{21-nov-16(14-nov-1607-nov-16{31-oct-16|24-oct-16|17-0ct-16|17-0ct-16|10-oct-16(|03-oct-16|26-sep-16|26-sep-16|19-sep-16

M Duracion 29 91 50 4 4 4 4 4 4 4 39 B 4 4 4 18 4
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