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I. INTRODUCCION

En cada civilizacion, a lo largo de la historia, el hombre se ha valido de la lectura y
escritura para plasmar y edificar el universo, y para comprender mejor la condicién y
conducta humanas, y asi mismo para explicar la realidad y promover la fantasia. Ha
logrado, de esta manera, fijar el pensamiento y engafiar un tanto al tiempo, pintar imagenes
con palabras, situar en el papel -y mds recientemente en la pantalla- una de las mas
poderosas llaves con que se accede al mundo. Ha burlado la distancia, tendiendo al alcance
del lector cualquier pais y recoveco, usos y costumbres, filosofias e ideologias; ha
concedido al autor -de cualquier texto narrativo, sin importar su condicion- el entramado de
sus ideas, influencias, placeres o padecimientos.

La lectura y la escritura son saberes de poder; nos proveen de la extension de dos
sentidos: el oido y el habla; escuchando con los ojos y hablando con las manos, conocemos,
experimentamos y transmitimos el mundo.

El incremento del indice de alfabetismo en México ha permitido el acceso al texto;
una suma de esfuerzos y labores en torno a la democratizacion educativa han impulsado a
generaciones completas a acceder a la lectura y escritura utilitarias. El reto actual consiste
en aunar a lo anterior el desarrollo de habilidades especificas que conduzcan a la poblacion
a la lectura y escritura autobnomas. Una poderosa herramienta para el logro de tal objetivo,
es la literatura. Garrido (2016) argumenta que, en un sentido amplio, literatura es todo texto
cuyo tema es la experiencia humana. Un libro que, situando al lector en el lugar de los
personajes, asombra, conmueve y explora conflictos, provoca al individuo a cuestionar la
vida desde su perspectiva; a sentir intensamente, pensar profundamente e imaginar
creativamente... un texto literario es, pues, un arma de la razén, dispuesta en favor de quien
use el intelecto para su propia construccion de una explicacion de la vida y del mundo.

Lo anterior requiere el desarrollo de procesos cognitivos impulsados por estimulos
emocionales: el querer saber, desentrafar, entender el texto. El acto literario implica una
interrelacion entre el narrador, el libro y el lector. Justo aqui es donde cabe insertar al
mediador -padre, madre, familiar, maestro, amigo o promotor-.

La lectura y escritura conscientes -el hdbito de entender y expresar el discurso

escrito- son herramientas cuya funcién debe servir al objetivo de mejorar la calidad de vida.



Todos merecemos acceder al universo de las letras: a nivel individual, académico,
institucional, social, nacional y mundial, podemos retarnos en mas de un sentido, nutrirnos
y enriquecernos, mediante el acto literario.

De manera personal, toda mi vida ha sido edificada sobre cimientos mds gentiles a
partir de la lectura; he podido experimentar la estética a raiz del lenguaje literario y ello me
ha vuelto proclive al ensuefio y la belleza. Mi intencion es compartir la poesia, el cuento, el
teatro, el ensayo y la novela, con el estudiante de ciencias de la educacion que, en un futuro
cercano, podrd sembrar en generaciones venideras esta misma voluntad de descifrar su
alrededor y construirse mas feliz a través de la cultura escrita. A esto se dedica este

proyecto.

I.1. Marco conceptual

La palabra lectura proviene del latin literatura (escritura, alfabeto, gramatica o erudicion),
pero el sentido de dicho concepto ha sufrido una transformacién con el paso del tiempo.
Tornero (2016) afirma que en la Grecia antigua era propiedad de los escritos elocuentes,
hoy literarios, productos del trabajo de creacidon. Posteriormente, en el siglo XVIII, la zona
europea incluyd en este criterio cuentos, novelas, poemas y obras dramdticas. Luego de una
evolucion de las sociedades occidentales surgida a raiz de la Ilustracion, durante la cual la
ensefianza de la lectura y comercializacion de libros alcanzé a diversos niveles sociales, la
literatura hizo referencia a la obra de imaginacion escrita.

Para efectos de este proyecto se utilizardn las definiciones propuestas por la Real
Academia Espafiola (RAE), que define la lectura como el acto de entender o interpretar un
texto de determinado modo, y a la literatura como el arte de la expresion verbal.

En lo referente a la escritura, esta se define como la representacion de las palabras o
ideas con letras u otros signos trazados en papel u otra superficie (RAE, 2016). En términos
un tanto menos simplistas, la escritura es también un acto de comunicacion, de expresion y
de habla. Garrido (2014) afirma que la escritura saca a la luz nuestra vida interior. Luego
argumenta que “Tener la oportunidad de expresarse, de aprobar, de disentir, de proponer,
con la palabra hablada y la palabra escrita, es un requisito indispensable para construir una

sociedad democratica”.



Luego, en cuanto a la caracterizacion del promotor de la lectura, Jarvio (2010), agrumenta
que se procura que éste cuente con competencias especificas que le permitan disefar,
implementar, evaluar y mejorar programas con actividades de integracion de grupos, uso de
la tecnologia, seleccidon de textos, ejercicios de lectura en voz alta y organizacion de
estrategias que tengan enfoques participativos, en comunidades concretas, partiendo del
respeto al contexto social y cultural de las personas.

Se pretende que el promotor conduzca a la lectura voluntaria. Garrido (2014) afirma
que “El lector auténtico se reconoce porque lee por su propia voluntad, porque comprende

y siente lo que lee, porque le gusta y necesita leer”. Luego, propone que:

La lectura es una actividad placentera que contribuye de manera muy importante al
enriquecimiento espiritual y cultural, a la consolidacién de la identidad personal y
nacional. La lectura es la mds util herramienta para el estudio, trabajo y la
superacién personal.

La lectura no es una materia de estudio, sino una herramienta para la evocacién, una
experiencia vital que transforma al lector. (Garrido, 2014;14)

Paralelamente, resulta necesario definir en qué radica el placer por la literatura.
Situando el pensamiento sobre el mismo en tres momentos histéricos, Tornero (2016), hace
mencion de Aristételes, quien fundaba dicho placer en el efecto de aprendizaje: “Asi, para
Aristételes, el placer de leer literatura consiste en la respuesta de los lectores frente a
aquello que se les presenta, al relacionarlo con su mundo y comprenderlo mejor o de
manera distinta”. Mds tarde, conduce al filésofo irlandés Edmund Burke, quien, en el siglo
XVIII, distingue lo sublime y lo bello como categorias estéticas que provocan el placer:
“Para Burke, el placer de leer literatura se relaciona no sélo con lo que causa simpatia, sino
también con lo que provoca terror en los lectores” (Tornero, 2016:56).

De lo anterior, se pretende lograr que el promotor actie como mediador de la lectura
voluntaria, articulando un vinculo afectivo entre la muestra intervenida y la literatura.
Luego, es indispensable conducir a poblacion estudiantil a la lectura eferente; proceso
durante el cual el lector entabla una interrelacion con el texto, otorgdndole un significado
especifico, mediante la transaccion que hace al establecer una interaccion con €él. Garrido

(2014) afirma que:



Leer significa adquirir experiencias e informacion; ser activo. Se lee atribuyendo a
los signos escritos o impresos en un sentido; se lee organizando las palabras, las
frases y la totalidad de una obra en unidades de significado. Por otra parte, este
proceso contribuye enormemente al desarrollo de las facultades del intelecto, las
emociones y la imaginacion. (Garrido, 2014; 15)

La intervencion pretende la creacién de una relacion afectiva con la literatura,
mediante la aplicacion estratégica de dos recursos: el primero de ellos es la elaboracion de
una cartograffa lectora; es decir, una seleccion especifica de textos que permitan al
estudiante sentirse en el lugar de los personajes y explorar los conflictos de la existencia
humana. Entre la narrativa considerada para la aplicacién del presente proyecto se
encuentran los siguientes tomos de la Coleccion de la Biblioteca del Universitario editada

por la Universidad Veracruzana (UV):

TOMO TITULO AUTOR
1 Vision de Andhuac y otros textos Alfonso Reyes
10 La Suave Patria y otros textos Ramoén Lopez
Velarde
13 Bartleby el escribiente y otros cuentos Herman
Melville
16 El jarro de flores y otros textos Juan José
Tablada
18 Bola de sebo y otros cuentos Guy de
Maupassant
29 Antologia del cuento mexicano de la  Mario Mufioz

segunda mital del siglo XX

45 Antologia Contemporaneos

47 Vampirismo y otros cuentos E.T.A.
Hoffmann

52 Poesia, pan de los elegidos Octavio Paz

Paralelamente, dentro de la bibliografia a abordar no editada por la UV, se encuentran

los siguientes titulos:



Garrido, F. (2013). Conjuros. México, D.F.: Jus.
Bécquer, G. (1962). Rimas y Leyendas. México, D.F.: Ediciones Ateneo.
Borges, J. (2016). Cuentos completos. México, D.F.: De Bolsillo.

el N

Rulfo, J. (1998). Pedro Paramo y El llano en llamas. Barcelona, Espana: Editorial
Planeta.

5. Pellicer, C. (2002). Primera antologia poética. México, D.F.: Fondo de Cultura
Econdmica.

6. Pitol, S. (2006). Cuerpo presente. México, D.F.: Ediciones Era.

El segundo instrumento es la lectura expresiva, donde el lector -sin prescindir en algun
momento del texto escrito- interpreta en voz alta el texto del autor, haciendo uso de una
serie de elementos tales como intensidad, volumen, fuerza, potencia, dindmica y sonoridad,
con el objetivo de provocar emociones el el receptor, en pro del disfrute de la lectura.

Garrido (2014) plantea los siguientes elementos para mejorar la lectura en voz alta:

Trate de dar expresion a la voz, para que se comprenda el sentido de la lectura.
Dramatice un poquito los didlogos. Ajuste el ritmo a la accién de la historia.
Subraye ligeramente los sentimientos expresados. Siga el sentido que marcan los
signos de puntuacién. En los momentos mds emocionantes, lea mas despacio o mds
de prisa, segliin haga falta para crear una atmésfera de suspenso y acrecentar el
interés. Ajuste el ritmo, el tono y el volumen a las necesidades del relato. (Garrido,
2014;10)

Mediante el uso de una cartografia lectora y la lectura en voz alta, se pretende ayudar al
estudiante a dar sentido al texto, provocando sentimientos, emociones e ideas, permitiendo
asf una buena lectura a través de la comprension. Luego, conduciendo al futuro docente a
la comprensién lectora, es decir, la descodificacion y entendimiento del texto, podria
entonces producirse la lectura reflexiva, en cuya practica existe una interpretacion y
seleccion de la informacidn recibida, orientada al contacto con la experimentacion de otras
formas de comprension.

Resulta indispensable tomar en cuenta que el futuro docente estd permanentemente
sujeto a un sistema de creencias, representaciones y saberes (Munita, 2013), que nutren y

reafirman sus esquemas cognitivos:



Con el término de creencias nos referimos a proposiciones cognitivas no
necesariamente estructuradas, tomadas en una dimensién personal.
Asimismo, las representaciones son proposiciones cognitivas no
necesariamente estructuradas, tomadas en una dimensién social, es decir,
compartidas por grupos de profesores. Finalmente, entendemos por saberes
estructuras cognitivas que se refieren a aspectos relacionados con el proceso
de ensefianza-aprendizaje y que estdn aceptados de manera convencional.

(Cambra, 2000: 28)

Consecuentemente, se persigue el objetivo de influir en el sistema de creencias,
representaciones y saberes (CRS), del futuro docente, permitiendo asi nutrir su funcién

como mediador de lectura literaria.

1.2. Marco tedrico

Dado lo anterior, resulta pertinente definir el posicionamiento epistemoldgico al que se cifie
la presente intervencion, con motivo de conocer las teorias especificas bajo las cuales se
sustenta el proyecto.

Tomando como base los estudios centrados en la sociologia de la lectura, es posible
analizar como se interna el potencial lector al mundo de lo escrito: como se forma el nifio
como aprendiz de la lectura; cudles son sus primeros contactos con ella, quién o quiénes
son mediadores y modeladores durante el proceso y cudles son las acciones que se ejercen
en pro de la construccion del futuro lector. Asi, resulta indispensable sefialar la casa y
escuela como principales espacios donde se entra en contacto con la literatura y
alfabetizacion. ;Qué hacen, pues, los padres y maestros para conducir al nifio a la lectura
voluntaria?

Adentrandose en una practica cultural social, el nifio que comienza a crecer en
conocimientos, valores y gustos en el universo de lo escrito, se forma como lector con y en
contra de la familia o la escuela, segin el caso (Poulain, 2011). Empero, pese a pluralidad

de los hébitos de lectura, las iniciativas estandarizadas para la practica de la misma,



usualmente parten de un proceso de alfabetizacion mecanizada. En la medida en que el
maestro es lector, funge también como un modelo que conoce la lectura voluntaria, la
necesidad de la literatura y, por ende, la provoca, la busca y contagia... o viceversa, segin
el caso.

Poulain (2011) argumenta que, para poder apreciar la literatura, el aprendiz de lector
necesita que otras personas, en el ambiente familiar y escolar, le lean y relaten historias.
Luego, los conocimientos, valores y gustos que captardn su atencion, seran los de sus
semejantes. Transitando por un complejo proceso de adquisicion del habla vy,
posteriormente, de la lecto-escritura, la lectura en voz alta resulta indispensable, ya que
permite internalizar el texto, emocionalizar la experiencia y aprehenderla como un acto de
construccion emocional, cognitiva e intelectual. Asociando la lectura y escritura con un
ambiente afectivo que invite a la interpretacion y representacion del universo, el maestro
logra provocar en el futuro lector una sensacidon de goce, incitando también a ejercer el
pensamiento reflexivo, sin dejar de inducir al asombro y deleite que ofrece la comprension
de la literatura. Luego, debe también conducir la lectura a la necesidad de expresion,
mediante la escritura. El acto de leer y escribir se sujeta a un cierto maridaje: representa la
escucha y el habla, un proceso de comunicar, transmitir, interactuar mediante el texto de
manera permanente.

Bettelheim y Zelan (1983), proponen plagar la lectura de poderes magicos en

funcion de hacerla atractiva:

... para tener muchas ganas de leer, el nifio no necesita saber que la lectura le sera
util més tarde; debe estar convencido de que ésta le abrird un mundo de
experiencias maravillosas, disipara su ignorancia, lo ayudard a comprender el
mundo y a dominar su destino. (Bettelheim y Zelan, 1983:50).

Luego, el docente desempefia un papel fundamental como mediador de la lectura y
escritura en el nifo; puede proponer el texto -y su contenido- con cierto caracter afectivo y
ludico, siempre pleno de comprension y sentido, provocando asi a su ejercicio natural y
voluntario, o bien, imponerlo de manera mecdnica en funcién de cuantificar el rendimiento
académico, dotandolo asi de una tediosa obligacion. Consecuentemente, el aprendiz

asociard esta practica con el disfrute o el padecimiento y elegird abrazar o repeler la cultura



escrita, asumiendo una postura especifica de apertura o defensa, formandose y
reafirmdndose como lector o no lector.

De lo anterior, surge el craso efecto de la alfabetizacién mecanizada: la negociacion
del alumnado que ejerce la lectura y escritura en funcion especifica de la rentabilidad
escolar; lectura utilitaria, no significativa. Si el uso del texto se determina con base en el
deber de aprobar una asignatura, nos encontramos ante un problema que, mas que
lamentarse, merece asumirse. Asi, una propuesta para enfrentar esta situacion, debe
contener estrategias de fomento a la lectura y escritura auténomas, que impulsen al no
lector -independientemente de su edad y grado académico- a experimentar la necesidad de
la literatura.

Paralelamente, la lectura en voz alta puede ayudar a mejorar la calidad del proceso

de ensefanza-aprendizaje de la literatura:

Si usted tiene hijos pequefios o alumnos o puede formar un grupo de lectura, busque
un libro fascinante y comience a leer en voz alta hoy mismo. Podrd ayudarlos a
convertirse en lectores. Reforzara sus lazos de afecto e interés. Tendrd una actividad
intima y amistosa con ellos. Tendrd un poderoso instrumento para reforzar la
unidad de su familia o de su grupo. (Garrido, 2014;8)

Luego, es menester atender el tema de la comprension lectora. Esta competencia
requiere que el lector participe activamente en su proceso de aprendizaje. Para ello, puede
tomarse como referencia un enfoque constructivista.

Situado en un plano de actividad colectiva, Vigostky (1979) propone la
construccion del conocimiento a partir de dos funciones psicoldgicas: la social, que abarca
la interaccion entre el aprendiz y el medio que lo rodea; y la individual, que atiende la
interiorizacion de las funciones psicoldgicas construidas en el plano social. Asi, el contexto
escolar no sélo influye, sino que permea la formacion del lector. En esta medida, apremia la
necesidad de que el docente asuma un rol de mediador de la lectura ante el alumnado, lo
cual, indispensablemente, requiere que sea -o se vuelva- lector.

Espinoza (2010), propone la estrategia de la lectura LIDE (Leer, interrogar, declarar
y explorar) en el aula, como técnica para facilitar la comprension de textos y motivar a la
practica lectora mediante ejercicios de caracter ludico, colectivo, colaborativo y placentero.

Fundamentado en teorias de psicologia cognitiva y pedagogia critica, adopta los aportes de



Vigostky, Langer, Freire y Polette, para abordar activamente el problema de la falta de
comprension lectora y la dificultad para disfrutar de dicha actividad.

Shanahan (2005) propone una estrategia de lectura comprensiva a partir de una
secuencia de tres pasos: La previa fijacion de los objetivos de la lectura, confirmacién de la
comprension de lo leido y, finalmente, la reorganizacion de la informacion del texto.

Con base en lo anterior, Espinoza (2010) plantea un esquema de cinco apartados
para la practica de la técnica LIDE. El primero, concerniente a la prelectura, aborda una
actividad oral; una discusién breve durante la cual el alumnado articula aspectos generales
sobre lo que sabe o cree saber sobre el tema a tratar. Luego, durante un lapso aproximado
de cinco minutos, se forman equipos que abordan datos mds especificos, generan y
registran hipétesis al respecto. El objetivo de dicha introduccién se centra en estimular la
curiosidad e introducirlos voluntariamente a la lectura del texto. Posteriormente se procede
a la lectura, que, al minuto de comenzar, el facilitador interrumpe, para indicar la bisqueda
de contenidos incorrectos en el articulo. No estd de mas mencionar que este debe ser
adecuado y novedoso para el alumnado, y no incluir mds de diez errores, para evitar saturar
o confundir a los estudiantes. Dado lo anterior, se induce a un proceso durante el cual el
lector interroga al texto; lo desmenuza oracién por oracidn, en funcién de discriminar la
informacion correcta de la incorrecta, estableciendo distinciones entre verdadero y falso,
especulando a partir de conocimientos previos y haciendo inferencias con base en
asociaciones y comparaciones. Luego, cada equipo daclara sus conclusiones y las comparte
al alumnado, permitiendo asi una dindmica activa, cooperativa y participativa, mientras el
facilitador suprime en el pizarrén las afirmaciones falsas o incorrectas. Finalmente,
preparados para determinar la veracidad de sus conclusiones y, ante la necesidad cognitiva
y emocional de participar activamente, descubriendo si sus hipdtesis se anulan o
comprueban, se les hace entrega de la version correcta del texto, en funcion de que ejerzan
la lectura pausada, cuidadosa, reflexiva, critica y voluntaria, comparando informacion,
dotando de significado el articulo y construyendo conocimiento.

Si bien, la técnica LIDE puede resultar funcional para efectos de comprension
lectora mediante la ludificacion del texto académico, la narrativa permite estimular la

curiosidad y el pensamiento abstracto, utpico y critico a través de ejercicios creativos que



impulsen la imaginacion e invencion. En “Gramdtica de la fantasia” Rodari introduce e

invita al lector a jugar con la mente y el lenguaje:

Espero que este pequeiio libro sea igualmente ttil a quien cree en la necesidad de
que la imaginacion tenga puesto en el proceso educativo; a quien tiene confianza en
la creatividad infantil; a quien sabe el valor liberador que puede tener la palabra.
“Todos los usos de las palabras para todos” me parece un buen lema, tiene un bello
sentido democratico. No para que todos seamos artistas, sino para que ninguno sea
esclavo. (Rodari, 1973;7)

Rodari ilustra entre una amplia variedad de ejercicios, como la gramatica de la
fantasia resulta un poderoso instrumento para explorar, redescubrir y replantear la realidad.
Hace nacer imagenes, propone historias a partir de una sola palabra y su escritura, la
asociacion de sus letras, el efecto de liberarlas y crear a partir de diferentes dngulos de

lectura.

De forma no muy diferente, una palabra dicha impensadamente, lanzada en la
mente de quien nos escucha, produce ondas de superficie y de profundidad, provoca
una serie infinita de reacciones en cadena, involucrando en su caida sonidos e
imdgenes, analogias y recuerdos, significados y suefios, en un movimiento que
afecta a la experiencia y a la memoria, a la fantasia y al inconsciente, y que se
complica por el hecho que la misma mente no asiste impasiva a la representacion.
Por el contrario interviene continuamente, para aceptar o rechazar, emparejar o
censurar, construir o destruir. (Rodari, 1973:8)

I.3. Revision de casos similares (o estado del arte)

En pro del acceso a la alfabetizacion informacional y la mejoria en la calidad de vida, la
promocién de la lectura se ejerce a nivel mundial. Una amplia diversidad de planes y
programas gubernamentales, institucionales, académicos, sociales o bien, de iniciativa
privada, se ejercen diariamente en funcion del fomento de hébitos lectores. Asi pues, en
este apartado del presente documento corresponde situar el estado del arte tomando en
cuenta los proyectos previos cuyos objetivos se abocaron a la promocién de la lectura en
maestros o estudiantes del area docente.

En el contexto nacional, se cuenta con iniciativas gubernamentales tales como el

Programa Nacional de Fomento a la Lectura y el Libro “México lee”, cuyo segundo eje



central aborda la educacion continua y formacion de mediadores. Entre sus lineas
estratégicas se encuentran el fortalecimiento curricular y mejoramiento de las practicas de
ensefianza, asi como de las bibliotecas y acervos bibliogréficos en las escuelas de educacion
basica y normal y centros de maestros. Paralelamente, parte de sus objetivos se centran en
“Garantizar las condiciones de uso y produccién cotidiana de materiales escritos en el
marco de los proyectos de ensefianza y aprendizaje para hacer posible la formacion de

lectores y escritores autbnomos” (Ramos, 2009; 21). Luego, se plantea que:

Uno de los hitos mds relevantes de este Programa es la formacion de
mediadores. Formar lectores y escritores desde pequefios es un desafio que debe
ser apoyado por docentes que tengan incorporados héabitos de lectura y escritura
en su vida. Debido a que -como en el resto de América Latina también- en
México el bibliotecario escolar es un profesional escaso, es indispensable
incorporarlo desde el inicio al proyecto escolar, y haciéndolo interactuar con los
docentes a objeto de formar un equipo pedagdgico, que permita insertar a la
escuela en la cultura escrita. (Ramos, 2009; 21)

Aunado a lo anterior y sumando esfuerzos para promover los habitos lectores, se
encuentra vigente al programa Salas de Lectura, que persigue el objetivo de *
transformar comunidades a través de los libros, apoyar los procesos escolares de
alfabetizacion, crear una consciencia ciudadana, fomentar la toma de decisiones
comunitaria y desarrollar proyectos a favor de la mejora comun...” (Castillo, 2012;14).
Ubicadas en 31 estados y el Distrito Federal, 4,026 salas activas (1,973 se perdieron de
manera definitva), reciben recursos federales y estatales de CONACULTA para el
desarrollo de ocho lineas de funcionamiento, entre las cuales cabe destacar la primera, de la
cual se desprende la oferta del Diplomado para la profesionalizacion de mediadores de
lectura, donde el 31.7% de la poblacion estudiantil son maestros.

Paralelamente, resulta indispensable mencionar el Plan Nacional de Lectura para la
Educacién Bésica (PNL) que, buscando fortalecer los habitos y capacidades lectoras de
alumnos y maestros, pretende “...garantizar condiciones de uso y produccién cotidiana de
materiales escritos en el marco de los proyectos de ensefianza y aprendizaje para hacer
posible la formaciéon de lectores auténomos...” (Castillo, 2012;15). Entre las lineas

estratégicas propuestas en el PNL, se encuentra el fortalecimiento curricular y

mejoramiento de las pricticas de ensefanza, que apoya la formacion de mediadores del



libro y la lectura, entre los cuales se incluye a mestros, padres, bibliotecarios o promotores
culturales.
De manera consecuente, el Plan Nacional de Lectura para la Educaciéon Bésica se

apoya en la Coleccion de Libros del Rincén, que plantea tres objetivos especificos:

. contribuir a la formacién de lectores y escritores mediante opciones de
lectura que sean no sélo complementarias, sino que sean distintas a las de los
libros de texto, el facilitar las condiciones materiales para posibilitar la lectura
dentro y fuera de las aulas y el ofrecer la posibilidad de atender las multiples
necesidades de los alumnos de educacién bdsica en sus distintos momentos de
desarrollo como lectores y escritores. (Castillo, 2012;16)

Luego, en el contexto meramente estatal, fundado en el ano 2007, el Programa
Universitario de Formacion de Lectores de la UV originé la Especializacion en Promocion
de la Lectura (EPL), permitiendo asi -entre una amplia variedad de proyectos-, una
“Propuesta de promocion de lectura para docentes de educacion basica: zona escolar No.
15, Coatepec, Ver.”, efectuada por la Lic. Karina Contreras Gonzdlez, quien encontré que
es necesario dar a conocer a docentes y directivos la implementacion del PNL, asi como
apoyar al maestro brindando asesorias que le ayuden a conocer estrategias y técnicas para el
desarrollo y seguimiento efectivo del mismo. Contreras (2016) argumenta sobre la
importancia de asesores técnicos pedagdgicos, asi como la concrecion de actividades
tendientes al fomento de la lectura y el desarrollo de la comprension lectora.

Ulteriormente, en “La importancia del mediador: una experiencia en la formacién
de lectores”, Luz Maria Sainz Gonzdlez expone un estudio de caso efectuado en el ciclo
lectivo 2002-2003, en el Instituto Satélite, ubicado en el Municipio de Naucalpan de Juarez,
Estado de Meéxico. El proyecto consistidé en la animaciéon a la lectura mediante la
implementacion de una gama de factores considerados indispensables por los directores: la
construcciéon de un amplio acervo de titulos literarios, creacion de una sala de lectura,
asignaciéon de un horario especifico para que cada grupo asistiera a practicar la lectura
colectiva e individual y, finalmente, la capacitacion del personal docente que quisiera
colaborar de manera voluntaria, como mediador de la lectura voluntaria. Posteriormente, se
realiz6 una evaluacion comparativa de dos casos: el primero de ellos se caracterizé por la

funcién de una maestra que se limité a cumplir las instrucciones del proyecto y, el segundo,



por el fuerte compromiso que demostrd otra facilitadora, la cual, realizando actividades
extras de animaciéon a la lectura, estimulé el didlogo alrededor de lo leido, asigné
cotidianamente un tiempo de clases para ejercer la lectura en voz alta en el aula y animé a
los nifios a que llevaran libros a sus casas y compartieran las lecturas con sus padres.
Lamentablemente, no se conoce si hay registros de los tiempos y actividades cotidianas, asi
como de la bibliografia abordada. Empero, de lo anterior se encontré que “Los resultados
tuvieron mayor significacion debido a la diferencia en la actitud asumida por las maestras
titulares de cada grupo... Los alumnos que trabajaron todo el afio con la mediadora activa
mostraron cambios positivos en su actitud hacia la lectura y en su desempefio académico.”
(Sainz, 2005; 360). Paralelamente, al considerar al docente como un elemento de vital
importancia que motoriza el proceso de promocién de la lectura voluntaria, se advirtié que
“Solo cuando el mediador ha experimentado la emocién de un personaje, el suspenso de un
relato o la belleza de un poema puede transmitir el entusiasmo por leer”. (Sdinz, 2000;
361); luego, en palabras de Sdainz, resulta indispensable formar adecuadamente a los
maestros, dotdndolos de las herramientas de desarrollo personal y profesional, que los
capaciten para crear en los nifios el interés y gusto por los libros.

Paralelamente, en el contexto internacional existe una variedad de investigaciones e
intervenciones que pueden fungir como referentes proximos a la promocion de la lectura
con futuros docentes, como el trabajo Gomez-Villalba (2001), quien en la Universidad de
Castilla- La Mancha (Espafa), estudid a un grupo experimental de 289 alumnas en
Granada, mediante una intervencidn cuyo objetivo general consistié en estimular la lectura
voluntaria. Durante el programa, gratuito, se seleccionaron libros de lectura adaptados a los
intereses y capacidades lectoras de la muestra, tomando en cuenta la calidad literaria,
promocién de valores morales y edad de los personajes (similar a la de las lectoras). Se
pretendio estimular la comprension y reflexion lectoras, permitiendo asi el disfrute de la
experiencia literaria. Luego, se aplicaron tres cuestionarios distintos a lo largo de la
intervencién, con motivo de conocer las variables concernientes a actitudes, preferencias y
actividad lectora de la muestra, asi como su ambiente sociocutural; habitos, valoracién y
cambios de actitud ante la lectura y, por ultimo, incrementos en la calidad de la
comunicacion escrita. Finalmente, se encontré que la lectura es socialmente reconocida

como préctica cultural; la implementacion de condiciones favorables y seleccion adecuada



de libros y capacidades lectoras, asi como las obras narrativas con personajes cuyas edades
se aproximan a la de las lectoras, atraen el interés de los pre-adolescentes. Gomez-Villalba
(2001), afirma que “Es posible conseguir una actividad lectora independiente continuada de
forma voluntaria si facilitamos condiciones positivas y libros acordes con los intereses y
capacidades de las lectoras.”

En otro contexto, Munita (2013) realiz6 una investigacion sobre las creencias y
saberes de los futuros maestros (lectores y no lectores), en torno a la educacion literaria.
Argumenta que el pensamiento del profesor estd sujeto a un sistema personal de creencias,
representaciones y saberes que, aunado a la formacién académica, conforman el *“saber ser”
del docente. Expone que el futuro profesor tiene una historia de vida lectora que, por sus
caracteristicas, conforma un perfil lector o no lector, segtin el caso. Consecuentemente, el
sistema de creencias, representaciones y saberes (CRS), asi como el perfil lector o no lector
del futuro docente, se interrelaciona formando y nutriendo o reafirmando esquemas
cognitivos, los cuales, a su vez, influyen en su funcién como mediador de lectura literaria.
La investigacion explora el sistema de CRS de cuatro estudiantes del Magisterio y los
relaciona con su perfil lector, categorizandolos como lector fuerte o lector débil (o no
lector). Luego, el autor afirma que “los resultados informan una diferencia significativa
entre las creencias y perspectivas de accion de los futuros docentes considerados como
lectores fuertes y las de los futuros docentes no lectores o lectores débiles.” (Munita,
2013:1).

Posteriormente, en el afio 2014, se efectué una intervencion titulada “Reading for
pleasure in paradise: paired Reading in Antigua and Barbuda” , cuyo objetivo consistié en
promover la lectura por placer estimulando la motivacidn instrinseca en los participantes.
El proyecto constd de un sistema de implementacion de lectura por parejas en un sector de
escuelas primarias en Antigua y Barbuda, en el cual tutores y tutorados de 5° y 3°
respectivamente, experimentaron un proceso durante el cual gozaron la oportunidad de
elegir entre una amplia variedad de libros y practicar la lectura por placer: “Los propios
alumnos también demostraron un deseo de leer mas, un marcador clave de la motivacion
intrinseca” (George y Warrington, 2014: 4). Con excepcion de las parejas que tenian
conflictos entre si, la mayor parte de la poblacion intervenida demostré que, mediante la

lectura y discusion de los textos, los nifios desarrollaron autoconfianza, placer por ayudarse



mutuamente, incremento del vocabulario, interés por la literatura, disfrute del trabajo
colaborativo y placer por el hédbito lector.

Durante el mismo afo, Birsen Dogan produjo el texto “Prospective Teacher’s
Reason: The Importance of Reading a Book”, en el cual aborda la literacidad como una
practica que conlleva a la lectura critica, permitiendo asi el desarrollo intelectual. Tomando
en cuenta los datos arrojados por el Program for International Student Assessment (PISA),
el autor argumenta que el maestro tiene la responsabilidad de animar a leer a sus
estudiantes, ya que sus hdbitos de lectura resultan cruciales al momento de servir como
modelos de nifios y adolescentes. Asi, realiza una investigacion que reporta la perspectiva
de 132 futuros docentes, acerca de la importancia de la lectura. Categoriza los resultados en
razones académicas, que incluyen la adquisicion de conocimientos, mejoras de lenguaje y
desarrollo de destrezas de pensamiento critico y creativo; razones sociales, tales como la
apreciacion de perspectivas alternas, participacion social, reconocimiento y entendimiento
de otras personas y culturas, aprendizaje sobre eventos contempordneos y establecimiento
de empatia y, finalmente, razones personales, dentro de las cuales se mencionan la
identidad personal, relajacion, disfrute y felicidad. El autor afirma que incitar a la gente a
leer beneficia a la sociedad. Consecuentemente, argumenta que el futuro docente debe
desarrollar destrezas de lectura antes de incentivar al estudiante a hacerlo: “Los futuros
profesores deben leer para ser buenos modelos de conducta y promover habitos de lectura”

(Dogan, 2014: 11).

1.4. Breve caracterizacion del proyecto

El presente proyecto de intervencion se cifie al propdsito de promover la lectura y escritura
voluntarias en el primer afio de la Licenciatura en Educacion Primaria de la Escuela Normal
Veracruzana Enrique C. Rébsamen, con el doble objetivo de coadyuvar a que, mediante la
creacion de un lazo afectivo entre el estudiante y la literatura, al ejercer su funcién como
docente, este logre fomentar habitos de lectura y escritura autonomas.

El efecto de lo anterior conlleva al estudio epistemolégico de teorias que, en pro del
evento, funcionen como modelos adaptivos con base en los cuales pueda sustentarse el

marco referencial de la actividad. Paralelamente, los términos y definiciones de los cuales



se hace uso, se plantean como el contenido de un marco conceptual, que engloba los
aspectos particulares considerados indispensables para el disefio de este proyecto.

Mediante la revision del estado del arte, se pretende conocer los programas y resultados
de intervenciones o investigaciones, asi como los contextos, recursos, técnicas y estrategias
efectuadas previamente, cuyos objetivos se aboquen a estudiar, conocer, sefalar o
modificar el comportamiento del docente lector y no lector.

Finalmente, se exponen el disefio y planteamiento del proyecto, tomando en cuenta la
problematizacién que se enfrenta y el contexto de la intervencidn, asi como la planeacion

estratégica de técnicas especificas de fomento a la lectura voluntaria.

II. PLANTEAMIENTO DEL PROYECTO

I1.1. Delimitacion del problema

Con motivo de conocer el comportamiento lector y consumo de literatura en México,
organismos gubernamentales varios han efectuado estudios concretos acerca de los factores
asociados a la lectura. Asi, el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI, 2006),
en colaboracion con la Secretaria de Educacion Publica (SEP), evalud las practicas lectoras
de los niveles preescolar, primaria y secundaria, mediante la Encuesta Nacional sobre
Précticas de Lectura, identificando las acciones efectuadas por los padres de familia y
maestros en el entorno directo del alumno.

Posteriormente, el Consejo Nacional para la Cultura y las Artes (CONACULTA),
en constribucién con la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM), efectuaron
la Encuesta Nacional de Lectura (ENL), identificando diferencias sociales, regionales,
preferencias, frecuencias, acceso del material y uso social de la lectura en la poblacién de
12 afos en adelante.

Luego, CONACULTA (2010) incluy6 en la Encuesta Nacional de Habitos,
Practicas y Consumo Culturales, una bateria de preguntas referentes al consumo y lectura
de literatura, libros, periddicos, frecuencia de asistencia a bibliotecas y librerias, entre las

personas de 13 afios en adelante.



Ulterirormente, la Fundacién Mexicana para el Fomento de la Lectura (FunLectura,
2012), aplic6 la segunda ENL, dando asi continuidad a la recopilacién de datos efectuada
en el 2006.

Adicionalmente, el Médulo sobre Lectura (MOLEC) aplic6 encuestas cuyo objetivo
se abocd en proporcionar datos utiles referentes a las caracteristicas principales de la
lectura, tales como los soportes en los cuales se efectia, motivos por los que se lee,
duracion de las sesiones, velocidad, comprension y material que se aborda. De acuerdo con
estos resultados México presenta un bajo indice de lectura: el promedio de libros leidos por
la poblacion adulta es de 3.8 ejemplares (ENL, 2015).

Esta alarmante cifra invita a efectuar urgentemente un andlisis de los motivos por
los cuales la lectura es una actividad cuya practica resulta infima, en aras de contribuir a la
transformacion del comportamiento lector en México y elevar los niveles de consumo de
literatura.

Consecuentemente, puede afirmarse que, pese a los esfuerzos realizados por el
sistema escolar en pro de la lectura, resulta evidente que el proceso de alfabetizacion no
garantiza la formacién de lectores (Garrido, 2014); por el contrario, el desarrollo de
habilidades de lecto-escritura se ha mecanizado, disociando el aprendizaje del placer. Asi,
la alfabetizacion mecanizada nulifica la comprension lectora, imposibilitando el
establecimiento de una relacidon afectiva con el texto, carente de significado (Cassany,
2009). Dado que “... las habilidades lingiiisticas son la plataforma sobre la que se
construyen los procesos del aprenizaje” (Garrido, 2014), resulta indispensable conducir una

parte sustancial del andlisis a la situacion académica y laboral del docente:

Yo dirfa que esto va mucho mds lejos. Que se extiende a los niveles de
enseflanza bdsica y, ain mds alld, a la formacién y al desempefio de los
maestros, del preescolar al posgrado. Seria sano y ttil que un estudio paralelo al
que ahora vemos explorara el universo de nuestros docentes. (Garrido, 2014;3)

Paralelamente, es importante conocer los datos duros referentes a la poblacion
docente. Segun los resultados del Censo de Escuelas, Maestros y Alumnos de educacion
Bésica y Especial (CEMABE) realizado en el afio 2013 por la Secretaria de Educacion
Publica (SEP) y el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), se encontr6 que



“1,201,571 maestros ensefiaban en 228 205 escuelas y atendian 25, 935,193 alumnos de
nivel bésico en todo el pais” (INEGI, 2016).

Especificamente en lo referente a la Benemérita Escuela Normal Veracruzana
Enrique C. Rébsamen (BENV), puede afirmarse que, pese a que la lectura es una funcion
de suprema importancia y utilidad para el desarrollo nacional, social, educativo e
individual, actualmente los estudiantes de la Licenciatura en Educacién Primaria (LEP), no
cuentan dentro de su formacion con una experiencia educativa cuya finalidad consista
meramente en promover la lectura autdbnoma. De lo anterior, puede sefialarse que la BENV
-tal como cualquier institucién que eduque a los maestros-, es un espacio académico donde
el promotor de la lectura debe intervenir de manera consciente, eficiente e inmediata, en
aras de coadyuvar al futuro docente a ejercer una practica académica y laboral que propicie

la formacion de lectores autonomos.

I1.2. Justificacion

Si la actual moneda de cambio en la sociedad del conocimiento es el texto académico,
indudablemente la lectura y escritura -recordemos el maridaje que existe entre ambas-
resultan un pilar indispensable para el desarrollo nacional, ya que es mediante la
comprension consciente del texto escrito como la poblacion accede a la informacion,
permitiendo asi la generacion del conocimiento. Un pais como México, que presenta bajos
niveles de lectura, se situa en un peligroso rezago que lo debilita como nacién, ya que la
lectura y escritura estan sujetas a un proceso de poder, porque mediante ellas se manifiesta
el pensamiento y se articulan y comunican el saber y la cultura.

La regeneracion del tejido social requiere, entre otros elementos, no tnicamente la
alfabetizacion de sus individuos, sino ademads la formacién de lectores autonomos; personas
criticas que, desarrollando el habito de profundizar en la reflexion y el pensamiento hasta
descodificar el texto, se apropien del conocimiento cultural, la comprension, aceptacion de
la otredad y diversidad, siendo conscientes de que la educacion, la lectura y escritura, deben
ser instrumentos que conduzcan a la sociedad a vivir mejor.

En lo referente a la educacion, la academia -en todos los niveles- debe potenciar el

desarrollo de competencias de lectura y escritura, permitiendo asi que el camino hacia el



ejercicio profesional se efectie eficientemente, articulado por el intercambio y produccion
de textos, para el acceso al conocimiento de cada area y disciplina.

De manera individual, la lectura ejercita el intelecto, desarrolla el pensamiento
abstracto, utdpico y critico; potencia la creatividad, aumenta el vocabulario, ejercita la
memoria y ayuda a mejorar la calidad de vida emocional.

Personalmente, he tenido la oportunidad de trabajar como docente de musica
durante algunos afios, ejerciendo en cada nivel educativo. Lo anterior me ha permitido
observar con detenimiento algunos de los efectos de la alfabetizacién mecanizada: la
nulificacion de la comprension lectora, la idealizacion de la lectura como un acto tedioso, la
practica de la lectura utilitaria y, finalmente, la imperiosa -y urgente- necesidad de
promover la lectura y escritura autonomas. Pese a la situacion laboral y académica en la que
se encuentra imbuido el maestro, que permanece en el esforzado intento de resolver
emergencias durante todo el ciclo escolar en aras de cumplir con las exigencias que dicta el
sistema, las habilidades lingiiisticas y la cultura escrita merecen ser atendidas en cada drea,
disciplina y grado escolar. Cabe entonces desear, proyectar y probar la siembra de un
semillero cuyo fruto sea una mejoria en la calidad de vida, a través de la lectura y escritura
auténomas.

De lo anterior, puede deducirse que la promocion de la lectura voluntaria resulta de
suma importancia en el ambiente académico del futuro docente. Si el estudiante actual de la
BENV dtnicamente ha experimentado la alfabetizaciéon mecanizada, tan lejana de la
comprension lectora y, por ende, del goce de la literatura, entonces no sera lector. De
manera consecuente, al momento de ejercer su rol como maestro, serd capaz de alfabetizar
a la poblacion estudiantil, pero dificilmente formara alumnos capaces de producir textos.

Actualmente, el primer afio de la Licenciatura en Educacién Primaria de la BENV,
no cuenta con experiencias educativas cuya finalidad se aboque a la promocion de la lectura
voluntaria. Luego, la pertinencia de la presente intervencion se fundamenta en la necesidad
de que el futuro docente de educacion primaria conozca y experimente el asombro y placer
que la literatura provoca, desarrolle una relacién afectiva con el texto escrito y logre
conducirse hacia la lectura y escritura auténomas. Se pretende que, mediante el
pensamiento abstracto, utdpico y critico, el maestro logre identificar las ventajas que la

formacion de lectores provee. Un docente -de cualquier area, disciplina, nivel o academia-



consciente de la significacion y el alcance de la lectura y escritura voluntarias, puede y debe

influir en cada estudiante, en pro de la regeneracion del tejido social. I1.3. Objetivos

I1.3.1. Objetivo general

Estimular al alumnado del primer afio de la Licenciatura en Educaciéon Primaria de la
BENV a disfrutar de la literatura, mediante la elaboracion de una cartografia lectora que
asombre, conmueva y explore los conflictos de la existencia humana, incentivando a la
practica de la lectura y escritura voluntarias entre la poblacion estudiantil a través de la
comprension lectora, el razonamiento y reflexion de los textos abordados, promoviendo asi
la generacion de un lazo afectivo entre los estudiantes y la literatura mediante la lectura en
voz alta, induciendo a la practica del pensamiento abstracto, utpico y critico a través de la
lectura literaria y ejercicios de escritura creativa, con la finalidad de coadyuvar a que el
futuro docente cuente con herramientas para promover la lectura y escritura auténomas, al

momento de ejercer su rol como maestro.

I1.3.2. Objetivos particulares

1.- Estimular al alumnado del primer afio de la Licenciatura en Educacién Primaria (LEP)
de la BENV a disfrutar de la literatura, mediante la elaboracion de una cartografia lectora

que asombre, conmueva y explore los conflictos de la existencia humana.

2.- Incentivar a la practica de la lectura y escritura voluntarias entre la poblacion estudiantil,

mediante la comprension lectora, el razonamiento y la reflexion de los textos abordados.

3.- Promover la generacion de un lazo afectivo entre el alumnado del primer afio de la LEP

y la literatura, a través de la lectura en voz alta.

4 .- Inducir al alumnado a la préictica del pensamiento abstracto, utépico y critico, mediante

la lectura literaria y ejercicios de escritura creativa.



5.- Coadyuvar a que el futuro docente cuente con herramientas para promover la lectura y

escritura autbnomas, al momento de ejercer su rol como maestro.

I1.4. Hipdtesis de intervencion

La estimulacién del alumnado del primer afio de la Licencitura en Educacion Primaria de la
BENYV a disfrutar de la literatura mediante la elaboracién de una cartografia lectora que
asombre, conmueva y explore los conflictos de la existencia humana, coadyuvard a que el
futuro docente cuente con herramientas para promover la lectura y escritura autbnomas al
momento de ejercer su rol como maestro, induciendo al alumnado a la prictica del
pensamiento abstracto, utdpico y critico mediante la lectura literaria y ejercicios de
escritura creativa, promoviendo la generacion de un lazo afectivo entre el estudiante y la
literatura a través de la lectura en voz alta, permitiendo asi incentivar a la prictica de la
lectura y escritura voluntarias mediante la comprension lectora, el razonamiento y la

reflexion de los textos abordados.

III. DISENO METODOLOGICO

III.1. Aspectos generales

La Benemérita Escuela Normal Verazcruzana Enrique C. Rébsamen (BENV), ubicada en la
ciudad de Xalapa Enriquez, dentro del Estado de Veracruz, con direccién en la Avenida
Xalapa, Unidad Magisterial 91010, aplica anualmente exdmenes de admision, permitiendo
asi el ingreso de 75 alumnos a la Licenciatura en Educacion Primaria (LEP), divididos a su
vez en tres grupos de 25 estudiantes.

La presente intervencion se efectuara en las instalaciones fisicas de la BENV
durante un periodo aproximado de un mes, considerando sesiones cotidianas de lunes a
viernes, dos horas diarias, tomando como muestra a la poblacion estudiantil del un grupo de

primer afio de la LEP.



Primeramente, se efectuard la aplicacion de una entrevista en profundidad que
permita observar el comportamiento lector o no lector de la muestra al inicio, seguida de la
cautelosa seleccion de una cartografia lectora formada en su mayoria por titulos de la
Biblioteca del Universitario de la Universidad Vercruzana (UV), la aplicacion de précticas
estratégicas para el fomento de la lectura y escritura autbnomas y (tales como la lectura en
voz alta y los ejercicios de escritura creativa) y, finalmente, una segunda entrevista que

permita medir el efecto alcanzado en la poblacidon estudiantil durante el proceso.

I11.2. Estrategia de intervencion

La estrategia metodoldgica expuesta a continuacion plantea el seguimiento especifico de
actividades programadas en pro de la intervencion. Incluye lo referente a la gestion y
solicitudes pertinentes para efectuar el proceso, la aplicacion de una entrevista inicial que
permita recoger datos personales y comportamiento lector de la muestra, una clasificaion
cualitativa de los datos obtenidos, elaboracion de una cartografia lectora extraida en su
mayoria de la Biblioteca del Universitario, presentacion del proyecto frente a la poblacion
estudiantil, implementaciéon de circulos de lectura en voz alta, ejercicios de escritura
creativa propuestos por el autor Gianni Rodari en su libro “Gramadtica de la fantasia”,
lectura por parejas, elaboracion de un collage sobre lo experimentado a través de la lectura
literaria, una visita guiada a la Unidad de Servicios Bibliotecarios y de Informacion Xalapa
(USBI X), invitacion a sesiones de Martes de Lectores y Lecturas y, finalmente, aplicacion
de una segunda entrevista que cierre el proceso de intervencion.

En cuanto a la gestion y solicitudes de permisos para efectuar la
intervencidn, primeramente es necesario solicitar una cita para exponer el proyecto al
director de la BENV, el Profesor Fidel Herndndez Fernandez, quien recibird a su vez un
documento donde se presenta un contexto general del bajo nivel de lectura en México, la
necesidad de promover la lectura y escritura autonomas en los estudiantes del primer afio de
la LEP y el procedimiento a ejercer durante el proceso.

Seguido de lo anterior, se procedera a la revision de textos literarios para la
conformacion de una cartografia lectora que responda a la necesidad de promover la lectura

voluntaria. Resulta indispensable sefialar que, en aras de promover la Biblioteca del



Universitario de la UV y tomando en cuenta que es una seleccidn literaria de gran calidad,
para efectos de la presente intervencion se tomardn unicamente seis autores que no estan
incluidos dentro de la coleccién previamente mencionada.

Luego, se elaborard una entrevista inicial a partir de la cual resulte factible

recoger datos personales (nombre, edad, correo electrénico, teléfono y red social que se
utiliza), y vida lectora del alumnado, que aborde cuestiones tales como el significado y
primeros acercamientos con la lectura y escritura, experiencias con la literatura, personas
que hayan influido en sus habitos lectores y gustos sobre autores o géneros literarios.
Una vez que la BENV haya extendido los permisos correspondientes para comenzar la
intervencidn, asignando para ello el espacio fisico y horario en que se efectuard
diariamente, se dard inicio a la misma mediante la presentacion del proyecto al alumnado,
dindmica de integracion grupal y aplicacion de la entrevista inicial.

Consecuentemente, el promotor comenzara la implementacion de circulos de
lectura en voz alta, durante los cuales contextualizard brevemente con datos del contexto en
que se desarrolla la obra o bien, parte del conflicto humano planteado; realizard la
oralizacién expresiva del texto, teniendo en cuenta los elementos sonoros e inflexiones que
este requiere; procederd a incentivar a la reflexion grupal, comentdndola después Yy,
finalmente, se realizard un ejercicio de escritura tomando como referente la lectura
realizada. A partir de la segunda sesion, esta actividad se vera intercalada con la lectura por
parejas, en las que los estudiantes formaran pares segun su eleccion, para leerle el texto a su
compafiero y, posteriormente, invertir el rol de emisor y receptor. Luego de la cuarta sesion,
se inivtard al alumnado a practicar la lectura en voz alta en el circulo, abordando
individualmente una parte del texto escrito y cambiando el rol del orador segun el caso.

A partir de la quinta sesién, se dard inicio a la elaboracion de un collage,
mediante el cual, en hojas blancas de papel reciclado, cada estudiante sera libre de plasmar
las imégenes a las que le remite la experiencia de la lectura en voz alta; para lo anterior
podran disponer de colores, marcadores o revistas, para crear sus propios dibujos o bien,
pegar recortes acordes a sus preferencias. Cada hoja formard parte de un archivo de
evidencias que el promotor recogerd y clasificard, para asi posteriormente formar un

collage colectivo de la intervencion.



Una vez habiendo solicitado a la Dra. Olivia Jarvio Fernandez, Coordinadora
General de la Especializacion en Promociéon de la Lectura (EPL) de la Universidad
Veracruzana (UV), su permiso y apoyo para efectuar una visita guiada a la USBI X,
durante la sexta sesi6n se invitard a la poblacion estudiantil a asistir a la misma.
Paralelamente, se les conminard a conocer las sesiones de Martes de Lectores y Lecturas.

Durante las sesiones restantes, se continuard ejerciendo la lectura en voz alta
y aplicando ejercicios de escritura creativa, asi como recogiendo las evidencias elaboradas
por el alumnado. Finalmente, en la vigésima sesi6on se aplicard una entrevista en
profundidad para el cierre de la intervencion, cuyo objetivo serd comparar la informacién
recogida a partir de la toma inicial, permitiendo asi una categorizacion cualitativa de los
datos obtenidos para la posterior evaluaciéon de los resultados, efectos y alcances del

proyecto.

I11.3. Metodologia de evaluacion

La evaluacion de la presente intervencion se cefiird a una metodolgia mixta, considerando
la aplicacion de entrevistas en profundidad, categorizacidn cualitativa de los datos
obtenidos, observacion participativa y elaboracion de un archivo de ejercicios de escritura

creativa para la creacion de un registro de evidencias. Robles (2011), afirma que:

La entrevista en profundidad es un proceso que podriamos dividir en dos fases;
la primera denominada de correspondencia, donde el encuentro con el
entrevistado, la recopilacion de datos y el registro, son la base para obtener la
informacién de cada entrevista. La segunda, considerada de andlisis, donde se
estudiard con detenimiento cada entrevista y se asignardn temas por categorias,
con esto, podemos codificar de manera eficiente toda nuestra informacién para
su futuro analisis. (Robles, 2011)

Por lo anterior, se llevaréd a cabo el recogimiento de datos mediante una entrevista
en profundidad aplicada al comienzo de la intervencion, dividida en dos secciones; el
objetivo de la primera sera registrar los datos personales de la muestra, tales como nombre,
edad, correo electrénico, teléfono y red social que se utiliza. La segunda seccion recopilara

lo referente a la vida lectora del estudiante: significado personal e impacto de la lectura y



escritura, funcién de las mismas, dltimo libro leido, experiencias con la literatura, lugar de
la lecto-escritura en la vida cotidiana, descripcion de los primeros acercamientos con estas
practicas, posibles personas clave en su vida lectora y gustos sobre géneros y autores.

Posteriormente, mediante el desarrollo de las actividades de circulos de
lectura en voz alta y lectura por parejas, segin sea el caso, se recabardn los escritos
elaborados por la poblacion estudiantil, en los cuales se efectuardn ejercicios propuestos
por Rodari (2000). e

Se elaborard un archivo que contenga los documentos emitidos por la
muestra, para anexar posteriormente la encuesta final que se aplicard al cierre de la
intervencion, permitiendo asi el cotejo de datos cualitativos y vaciado de los mismos, con
motivo de evaluar si se lograron los alcances pretendidos al inicio del proyecto. Finalmente,
las evidencias y resultados se sujetardn a la elaboracion de tablas de resumen y gréficas que

permitan sistematizar y analizar los datos obtenidos.

IV. PROGRAMACION

IV.1. Descripcion de actividades y productos

Actividad Descripcion de la actividad Producto a obtener Semanas

Protocolo Se disefiara y desarrollara Protocolo aprobado 8
la redaccién del protocolo de

la intervencidon




Intervencion

Se programard, gestionard,
iniciara, desarrollaran

actividades y se dara cierre

Intervencion exitosa

Trabajo Se disefiara y desarrollara Trabajo recepcional
recepcional la redaccion del trabajo | aprobado
recepcional (reporte de la
intervencion)
Movilidad Se programara, gestionara Movilidad exitosa
y desarrollara el periodo de
movilidad
Preparacion Se realizaran las Examen exitoso

y realizacién
del  examen

recepcional

actividades de preparacién y
ensayos de la presentacion
final y defensa del reporte de
intervencion (el  examen

recepcional)




Diagrama de Gantt.
Septiembre

MES

Actividades
Revision de
lecturas
Gestion del
permiso
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Programacion
del proyecto
Elaboracion
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Elaboracion
del borrador
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Elaboracion
de la
cartografia
lectora
Elaboracion
del protocolo
definitivo

MES

Actividades
Revision de
lecturas
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de la
intervencion y
aplicacion de
la entrevista
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Desarrollo de
la
intervencion
Aplicacion de
la entrevista
final y cierre
de la
intervencion
Evaluacion de
los resultados
Elaboracion
del trabajo
recepcional
(reporte de la
intervencion)
Movilidad
Preparacion y
realizacion del
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profesional

1

1

2 3 4
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1

1
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1 2 3 4
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1

1
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2 3 4

1

1

Enero
2 3 4
Junio
2 3 4
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ANEXOS

Anexo 1: Tabla de lecturas y actividades semanales de la intervencion

Febrero Semana Lectura Actividad
1° 1 Rulfo, J. (1998). Talpa. Pedro 1. Presentacion de la
Paramo y El llano en llamas. intervencion
México, D.F.:  Editorial 2. Dinamica de
Planeta Mexicana. integracion

3. Aplicacion de la
entrevista inicial
2 1 Muiioz, M. (2009). Hombre con 1. Circulo de lectura
minotauro en el pecho. en voz alta

Antologia del cuento 2. Reflexion grupal



mexicano de la segunda
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D.F.: Universidad
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1 Borges, J. (2016). El impostor
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Cuentos completos. México,

D.F.: De Bolsillo.
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México, D.F.: Universidad
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2 Garrido, F. (2013). Conjuro primero.
Conjuros. México, D.F.: JUS.
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D.F. Universidad
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Ejercicio de

escritura creativa

Lectura por
parejas

Reflexion grupal
Ejercicio de
escritura creativa
Circulo de lectura
en voz  alta.
Cambio de rol del
orador

Reflexion grupal
Ejercicio de
escritura creativa
Lectura por
parejas

Reflexion grupal
Comienzo de
elaboracion  del
collage

Circulo de lectura
en voz alta
Reflexion grupal
Ejercicio de
escritura creativa
Invitacién a visita
guiada a la USBI
X
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Anexo 2: Encuesta inicial de la intervencion

ENCUESTA INICIAL SOBRE DATOS PERSONALES

Datos personales

Nombre:

Edad: Teléfono:
Correo electronico:

Red social:



Anexo 3. Entrevista en profundidad

A S R S

[ S e e S e T
AN n A~ W NN = O

(Qué significa para ti la lectura?

(Qué significa para ti la escritura?

Desde tu punto de vista ;Para qué sirve leer?
Desde tu punto de vista ;Para qué sirve escribir?
(Cual fue el ultimo libro que leiste?

(Por qué lo leiste?

(Te causo algo esa experiencia?

(Qué lugar tiene la lectura en tu vida diaria?

(Qué lugar tiene la escritura en tu vida diaria?

. (Consideras que la lectura ha impactado significativamente tu vida?
. (Consideras que la escritura ha impactado significativamente tu vida?
. Relata tus primeros acercamientos con la lectura

. Relata tus primeros acercamientos con la escritura

. (Cudl es tu género o autor favorito? ;Por qué?

. (Hay algo que desees afiadir a la entrevista?

. (Consideras que hay personas clave en tu vida lectora? ;Quién/es y por qué son clave?
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