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Lunes 8 de octubre 

ACTIVIDAD HORA LUGAR 

Coctel de Bienvenida 
Tlen Huicani Arpas y el 

Ballet Folklórico de la UV, con tema 

“Son Jarocho” 

19:00 – 21:30 horas Lobby de Tlaqná, Centro Cultural 
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Martes 9 de octubre 

ACTIVIDAD HORA LUGAR 

Registro 08:00 – 09:00 horas 
Lobby de la Sala Anexa de 

Tlaqná, Centro Cultural 

Ceremonia de 

Inauguración y toma de 

protesta de la Presidencia 

de la RMUPS y de la 

RVIESPS 

09:00 – 09:40 horas 
Sala Anexa de Tlaqná, Centro 

Cultural 

Fotografía del evento 09:40 – 10:00 horas 
Exterior de Tlaqná, Centro 

Cultural 

Conferencia Magistral: 

Objetivos del Desarrollo 

Sostenible: Nuevos retos 

para la Salud Pública 

Ing. Patricia Segurado 

Asesora en Desarrollo Sostenible y 

Salud Ambiental de la OPS 

10:00 – 11:00 horas 
Sala Anexa de Tlaqná, Centro 

Cultural 

Condicionantes sociales de 

la Salud 

Mtra. Elvira Espinosa Gutiérrez e 

Directora de Determinantes, 

Competencia y Participación Social 

de la Red Mexicana de Escuelas 

Promotoras de la Salud 

11:00 – 11:50 horas 
Sala Anexa de Tlaqná, Centro 

Cultural 

Gimnasia Laboral 11:50 – 12:00 horas 
Sala Anexa de Tlaqná, Centro 

Cultural 

Receso 12:00 – 12:30 horas 
Lobby de la Sala Anexa de 

Tlaqná, Centro Cultural 

Panel:  

Investigación y generación 

de conocimiento en 

Promoción de la Salud 

Dr. Jorge Perusquía Jasso 

Responsable de la Universidad 

Autónoma de Chihuahua antes la 

RMPUS 

Dr. Jason Aragón 

12:30 – 13:30 horas 
Sala Anexa de Tlaqná, Centro 

Cultural 
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Director de posgrado en Salud 

Publica de la  Universidad de 

Montemorelos 

Dr. Marcos Galván 

Investigador de la Universidad 

Autónoma del Estado de Hidalgo 

Prescripción del ejercicio 

para la Promoción de la 

Salud 

Dr. Samuel García Castrejón 

Especialista en Medicina del Deporte 

y Asesor Científico de Gatorade 

Sports Science Institute  

13:30 – 14:30 horas 
Sala Anexa de Tlaqná, Centro 

Cultural 

Comida 14:30 – 16:30 horas  

Exposición de Trabajos de 

Cartel 
16:30 – 17:00 horas Lobby de la USBI 

La salud ambiental en 

emergencias y desastres 

M. en C. Rosa Aurora Azamar 

Arizmendi 

Directora de Protección contra 

Riesgos Sanitarios de Servicios de 

Salud de Veracruz (SESVER) 

17:00 – 17:50 horas 
Sala Anexa de Tlaqná, Centro 

Cultural 

Promoción de la Salud y el 

Desarrollo Sostenible 

Dr. Christian Arturo Zaragoza 

Jiménez 

Subdirector de Promoción de la 

Salud en los Servicios de Salud de 

Veracruz SESVER. 

17:50 – 18:40 horas 
Sala Anexa de Tlaqná, Centro 

Cultural 

APS en el perfil del 

profesional de la Salud 

Mtra. Norma Loeza García  

Representante de la Universidad 

Veracruzana Intercultural 

18:40 – 19:20 horas 
Sala Anexa de Tlaqná, Centro 

Cultural 

Modelo de la Clínica 

Universitaria de Salud 

Reproductiva y Sexual 

Dr. Alejandro Escobar Mesa 

19:20 – 20:00 horas 
Sala Anexa de Tlaqná, Centro 

Cultural 
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Director de la Clínica Universitaria 

de Salud Reproductiva y Sexual de la 

UV 
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Miércoles 10 de octubre 

ACTIVIDAD HORA LUGAR 

La reorientación de los 

Servicios de Salud en 

respuesta a las 

Condiciones de Salud 

Dr. Gabriel Riande Juárez 

Director de Atención Médica de la 

Secretaría de Salud 

09:00 – 09:50 horas 
Sala Anexa de Tlaqná, 

Centro Cultural 

Conferencia Magistral: 

Puerta de entrada del 

Modelo Preventivo de 

Enfermedades Crónicas 
Dr. Antonio Rosales Piñón 

Jefe de Área PreveIMSS Empresas 

y Universidades 

09:50 – 10:50 horas 
Sala Anexa de Tlaqná, 

Centro Cultural 

El proceso de Validación 

de Universidades 

Promotoras de la Salud 

en México 
Mtra. Elvira Espinosa Gutiérrez e 

Directora de Determinantes, 

Competencia y Participación Social 

de la Red Mexicana de Escuelas 

Promotoras de la Salud  

10:50 – 11:40 horas 
Sala Anexa de Tlaqná, 

Centro Cultural 

Gimnasia laboral 11:40 – 11:50 horas 
Sala Anexa de Tlaqná, 

Centro Cultural 

Receso 11:50 – 12:20 horas 
Lobby de la Sala Anexa de 

Tlaqná, Centro Cultural 

Panel:  

Experiencias exitosas en 

Promoción de la Salud 

Mtro. Víctor F. Rumaya Ferrera 

Director general de Extensión 

Universitaria de la Universidad 

Autónoma de Chiapas 

Dra. Esther Barragán Bautista 

Responsable del Programa 

12:20 – 13:10 horas 
Sala Anexa de Tlaqná, 

Centro Cultural 
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Universidad Saludable. Centro 

Universitario del Sur de la 

Universidad de Guadalajara 

Mtro. Miguel Ángel Escalona 

Aguilar 

Coordinador Universitario para la 

Sustentabilidad de la UV 

Iniciativa de Ley basada en 

la evidencia para regular 

la prescripción y venta de 

Esteroides Anabólicos 

Androgénicos 

Dr. José Luis Castillo Hernández 

Representante de la Universidad 

Veracruzana ante la RMUPS 

Facultad de Nutrición Xalapa 

13:10 – 14:00 horas 
Sala Anexa de Tlaqná, 

Centro Cultural 

Por una agenda nacional 

de investigación en 

Promoción de la Salud 

Comisión de Investigación de la 

RMUPS 

14:00– 14:50 horas 
Sala Anexa de Tlaqná, 

Centro Cultural 
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Jueves 11 de octubre 

ACTIVIDAD HORA LUGAR 

Conferencia Magistral: 

Beneficios de una 

sociedad con actividad 

física 
Dr. Juan Manuel Huesca Ramírez 

Responsable de Comité de 

Educación en Comité 

Nacional Antidopaje. 

CONADE 

09:00 – 10:00 horas 
Sala Anexa de Tlaqná, Centro 

Cultural 

Igualdad de género en 

materia de salud 

Dr. Benno de Keijzer Focker 

Investigador del Instituto de Salud 

Pública de la Universidad 

Veracruzana 

10:00 – 11:00 horas 
Sala Anexa de Tlaqná, Centro 

Cultural 

Calidad de Gobierno y 

Políticas en Salud 
Mtra. Angélica Ivonne Cisneros 

Luján 

Síndica del H. Ayuntamiento de 

Xalapa 

11:00 – 11:50 horas  
Sala Anexa de Tlaqná, Centro 

Cultural 

Gimnasia laboral 11:50 – 12:00 horas 
Sala Anexa de Tlaqná, Centro 

Cultural 

Receso 12:00 – 12:30 horas 
Lobby de la Sala Anexa de 

Tlaqná, Centro Cultural 

Conferencia Magistral: 

Inseguridad alimentaria y 

Obesidad: ¿Una Relación 

Paradójica? 
Dr. Hugo Melgar Quiñonez 

Director del Instituto McGill  para 

la Seguridad Alimentaria Global  

12:30 – 13:30 horas 
Sala Anexa de Tlaqná, Centro 

Cultural 

Ceremonia de: 

 Presentación de la Mesa 
directiva de la RMUPS y 

de la RVIESPS. 

 Premiación de trabajos en 

13:30 – 14:30 horas 
Sala Anexa de Tlaqná, Centro 

Cultural 
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Cartel. 

 Reconocimiento a la 

trayectoria destacada en 

promoción de la salud. 

 Clausura. 

 


