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CENTRO PARA EL DESARROLLO HUMANO
M E INTEGRAL DE LOS UNIVERSITARIOS

Universidad Veracruzana 'CEHDHIU

¢Necesitas?

® Orientacion, asesoria o psicoterapia.

® Orientacion vocacional.

® Identificar tus dificultades de
aprendizaje.

¢Requieres?

© Recomendaciones para tu desarrollo
sexual saludable.

© Hacerte la prueba rapida para Ila
deteccion oportuna del VIH.

®© Apoyo para dejar de: fumar, tomar
bebidas alcohdlicas o consumir alguna
otra droga.

® Orientacion para atender el sobrepeso
u obesidad.

®© Mejorar tu autoestima y desarrollo
humano.

® Orientacion en actos de Vviolencia
intrauniversitaria que te esté afectando.
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Esto y mas en CEnDHIU

Region Xalapa: Lunes a viernes

www.uv.mx/cendhiu
Tel: 8203279,8421700 ext.11669
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Visitanos: Juventino Rosas # 1A, Col Centro.
(Frente al parque de los Berros)



