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El CMUCB fue promovido y co-diseñado en el año 2006, bajo la coordinación de la 
Dra. María del Rosario Pineda López, teniendo como objetivo principal proteger de 
los incendios a los bosques de Abies religiosa (oyamel) dentro del Parque Nacional 
Cofre de Perote (PNCP) a través de un enfoque de género. De 2009 al 2023 han 
contribuido a la protección de estos bosques en el ejido a través de podas de 
prevención de incendios, lo que las llevo en 2014 a recibir el Premio Estatal al Mérito 
Forestal.  
 
Así mismo hacen uso sustentable de recursos como el ocoxal (son las hojas de 
pinos que ya tiro el árbol y se encuentran en el piso del bosque) con las que elaboran 
hermosas artesanías de las cuales cuentan con un catálogo de cerca de 70 
productos diferentes, entre cestos, portabotellas, portarretratos, servilleteros, etc.  
 
En 2015 la Dra. Pineda, como parte del proyecto “El manejo sustentable de los 
bosques: experiencias con los dueños de los recursos”, el grupo de mujeres y de 
manera conjunta con Siembra Sustentable A.C., a través de M.C. Andrea Ifigenia 
León García, Ing. David Andrew Lynch y la M.C Citlali Aguilera Lira, impulsaron el 
proyecto: “El Comité de Mujeres unidas para la conservación de sus bosques: 
fortaleciendo su seguridad y autosuficiencia alimentaria y acciones de conservación 
de bosques”, el cual fue financiado por el Fondo Ambiental Veracruzano para el 
establecimiento de un invernadero bioclimático. 
 
Dicho invernadero cuenta con un diseño suigéneris que ha permitido mitigar las 
condiciones climatológicas extremas propias de la localidad de El Conejo, Municipio 
de Perote, Veracruz., se encuentra asentado dentro de una excavación de un metro 
de profundidad, cuenta con muros que refuerzan el interior de las paredes y están 
cubiertos de tierra sembrada con plantas apropiadas para las condiciones. El 
proyecto contó con el apoyo de la SEMARNAT, la CONANP y el Gobierno Municipal 
de Perote. A la fecha este invernadero permanece vigente y operativo.  
 
Fue así como se inició una nueva etapa de implementación de proyectos paralelos 
a la conservación de bosques en el ejido El Conejo, que han impactado 
positivamente el ámbito familiar de cada una de las mujeres que han participado. 
De esta manera, el proyecto de invernadero ha contribuido y sigue contribuyendo 
a la autosuficiencia alimentaria familiar de las integrantes del CMUCB. 
 
Derivado de lo aprendido en el invernadero escuela, a partir del 2018 se inicia un 
trabajo de construcción de micro túneles de traspatio con mujeres en el Ejido El 
Conejo (hasta diciembre del 2019 se habían construido cerca de 13 microtuneles) 



en los que participan poco más de 30 mujeres, y cuyo objetivo ha sido el de cubrir 
las necesidades que las familias tienen en términos de hortalizas.  
 
Es así como el trabajo con el CMUCB ha tenido como objetivos: 
 
a) Disminución de incendios en los bosques de oyamel a través de podas de 
prevención.  
 
b) Uso de acículas de pino, como una actividad permanente de mantenimiento de 
almacenes de carbono. 
 
c) Impulsar la seguridad y autosuficiencia alimentaria de las familias del CMUCB a 
través de un vivero escuela en donde se capaciten para la producción agroecológica 
de hortalizas.  
 
d) Establecimiento de micro túneles de traspatio encaminando a apoyar a las 
familias del CMUCB en la producción agroecológica a nivel familiar de hortalizas 
que impacten positivamente la calidad de su alimentación, y en consecuencia su 
calidad de vida. 
 
Finalmente, como productos de investigación vinculados al trabajo con el CMUCB, 
se han podido publicar los manuscritos siguientes: 
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Cocecha de microtunel de traspatio (2019) 

 

 
El CMUCB y la CONANP (2019) 

 
 



 

 

 



 

 

Corona navideña elaborada con residuos de poda para prevenir incendios 

 



 

Arbolitos navideños elaborados con residuos de podas para prevenir incendios 

 

 


