Inserción profesional   al campo laboral
Objetivo: orientar a los estudiantes que lleven del 71 al 100% de avance crediticio, durante las tres sesiones del periodo a insertarse en el campo profesional a través de  la bolsa de trabajo de la UV.

Distribución  de sesiones:
	Primera sesión 
	Segunda sesión 
	Tercera sesión 

	Dar a conocer en el portal de la Universidad Veracruzana la Bolsa de trabajo.

Su importancia y el apoyo para la incursión de los egresados en el campo laboral.
	 Creación del curriculum vitae  de acuerdo a la sugerencia que aparece en el portal de la UV. Así como otras opciones sugeridas por organismos y/o instituciones reconocidas.
	Conocer de acuerdo al empleador los requisitos para entrevista de trabajo y posgrado. Así como trabajar con su imagen.


Sesión 1.  Consulta de Bolsa de trabajo en el Portal UV.

Modalidad  de atención :  presencial –grupal.

Planeación:

	Actividad
	Descripción 
	Tiempo

	Bienvenida. Presentación del tema y explicación de la bolsa de trabajo.
	El tutor da la bienvenida  y realiza la presentación del tema a tratar  y da una explicación general y breve sobre la bolsa de trabajo.
	5 minutos

	Navegación en el portal 
	El tutor orienta a través de una técnica demostrativa y lleva de la mano al alumno a navegar sobre los elementos que conforman esta pagina.
	20 minutos

	Plenaria 
	Exposición de dudas ,  respuesta  y temas generales 
	10  minutos


Recursos materiales
	Recursos y materiales 
	Descripción

	Equipo de computo y conexión a internet 

Cañón de proyección 
	El tutor convoca a sus tutorados a asistir al centro de computo o bien en su cubículo con equipo portátil.




Sesión 2. ¿Cómo elaborar un  curriculum  vitae?

Modalidad  de atención :  presencial -individual .

	Actividad
	Descripción 
	Tiempo

	Llevar a cabo paso a paso el link : ¿Cómo crear tu curriculum vitae en la bolsa de trabajo UV?
	El tutor explica cada uno de los pasos a seguir. Acompañando al tutorado  en el llenado de esta información 
	15 minutos

	Individual del tutorado
	Cada estudiante llena la información solicitada en cada paso del curriculum.
	25

	Consulta otros formatos de curriculum 
	El tutor muestra y explica diferentes opciones de formatos de curriculum existentes analizando ventajas y desventajas de los mismos.
	15 minutos

	Plenaria 
	Exposición de dudas , respuesta y temas generales 
	10 minutos


Sesión 3. Requisitos para entrevista de trabajo y posgrado. Así como trabajar con su imagen.
Modalidad  de atención :  presencial -individual .

Planeación.

	Actividad
	Descripción 
	Tiempo

	Enviar curriculum 
	Publicar y/o enviar según sea el caso el curriculum vitae al empleador 
	10 minutos

	Entrevista 
	Ensayo de la entrevista así como acordar como vestir el día de la misma. 
	15 minutos

	Plenaria
	Exposición de dudas, repuestas y temas generales 
	15 minutos


