Universidad Veracruzana

Primer Foro de
Promocion de la Salud para
Espacios Laborales

PROGRAMA GENERAL

Martes 30 de octubre

Actividad Hora
Registro 8:30 2 9:00 horas
Ceremonia de inauguracion 9:00 a 9:20 horas

Conferencia: “Universidad Veracruzana Promotora de la 9:20 a 10:00 horas
Salud” - Dra. Sara Deifilia Ladron de Guevara

Gonzilez -

Conferencia Magistral (Invitado especial OPS) 10:00 a 10:40 horas
Gimnasia laboral 10:40 a 10:50 horas
Refrigerio saludable 10:50 a 11:00 horas
Mesas de trabajo: “Recuperacion de experiencias” * [1:00 a 14:00 horas

Mesa |: Entornos universitarios saludables

Mesa 2: Participacién de la comunidad universitaria

Mesa 3: Desarrollo de capacidades personales (Simultaneas)
Mesa 4: Reorientacion de los servicios de salud de la

Universidad Veracruzana

Receso 14:00 a 16:00 horas

Mesas de trabajo: “Presentacion de propuestas”™ 16:00 a 19:00 horas

*Horario sujeto a cambios

R
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Primer Foro de
Promocién de la Salud para

Espacios Laborales Universidad Veracruzana

PROGRAMA GENERAL

Miércoles 31 de octubre
Actividad Hora

Ponencia: “Instrumento de evaluacién para validacién 9:00 a 9:30 horas
de Universidades Promotoras de la Salud”
- Dr. José Luis Castillo Hernandez -

Mesas de trabajo: “Propuestas de accion” * 9:30 2 11:00 horas

Gimnasia laboral [1:00a I1:10 horas
Refrigerio Saludable [1:10a 11:30 horas
Cierre de mesas de trabajo: 11:30 a 14:30 horas

“Integracion de propuestas y toma de acuerdos” *

Clausura del evento 14:30 horas

*Horario sujeto a cambios

Sede

Unidad de Servicios Bibliotecarios y de Informacion USBI, Xalapa.
30 y 31de octubre

| Las memorias seran publicadas
en una revista de divulgacion cientifica con ISSN |

Cualquier duda respecto al foro
foropromocionsalud@uv.mx
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