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Antecedentes

» Asegurar la existencia y calidad de vida en el planeta para una
poblacion cada vez mas grande aparece cada dia como un desafio
y una necesidad impostergable. Los visos de solucion no apuntan a
una solucion de corto plazo, los danos economicos, sociales y
ambientales son cada vez mas profundos. La busqueda de nuevas
alternativas de desarrollo es urgente.




Los problemas de nuestra época

» Pobreza, exclusion y

marginacion.

» Bajo crecimiento economico,
desempleo, migracion, economia >| No Sustentabilidad
Informal. del Desarrollo

» Deterioro del medio ambiente. /

» Injusticias y desigualdades
sociales. Desintegracion de la
convivencia social.

» Crisis de gobernabilidad y
aumento de la delincuencia.
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Los pueblos indigenas son poseedores de experiencias y conocimientos ancestrales
donde la convivencia con la naturaleza en armonia ha sido fundamental

» “Este es el legado de nuestras
abuelas y abuelos y esta es
nuestra herencia.

» Que los Pueblos tengan Paz,
mucha paz y sean felices...buena
vida y util existencia...”

Popol Vuh
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Cosmovision
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Una cosmovision es el conjunto de opiniones y
creencias que conforman la imagen o concepto
del mundo que tiene una persona, época O
cultura, a partir del cual interpreta su propia
naturaleza y la de todo lo existente.

Se trata de un conjunto de creencias,
percepciones, apreciaciones y conductas en torno
a esta convivencia cotidiana que llegan a arraigar
en las personas y que de alli se convierten en
normas Yy leyes locales que gobiernan a los
pueblos y definen un estilo de vida.
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México es un pais megadiverso

Es hogar de alrededor de 60 grupos indigenas con mas de 364 variantes
lingiliisticas y otros rasgos culturales que los diferencian del resto de la
poblacion.
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Maya

« Todo es sagrado.

« El maiz es la base de |la vida.

« Todo tiene vida, imagen, corazon y espiritu que
comparten todos los seres vivos del universo.

« Todo lo que esta vivo cumple una funcion por la cual se
le ha dado esa existencia.

« Todo tiene madre y padre.
« Todo necesita alimentarse y sustentarse.
« Todo es parte de cada ser que existe.

« Todo tiene un lenguaje. A cada situacion, a cada ser
vivo, a cada actividad, a cada instrumento se le debe
hablar respetuosamente, todo tiene un discurso.

e Todo tiene unarazén de ser.




Los Maya Lacandones
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Relacion con la Naturaleza

» Se concibe a la naturaleza, especificamente a
la tierra, como la madre que cobija y alimenta
al ser humano desde su nacimiento hasta su
retorno (muerte).

» La naturaleza es la madre que proporciona
aire para respirar, agua para beber, alimentos
para nutrir, arboles, plantas y minerales para
techo, sustento y proteccion.

» Es la madre que se respeta, se valora, se
cuida de ella como sus verdaderos hijos e
hijas guardianes, tomando cada uno de sus
elementos con equidad para humanos.

» La madre tierra es la madre de la humanidad.
Esta interrelacion permite vivir una vida sana
y en armonia en la faz de la tierra.




Relacion con las personas

«Toda persona merece respeto mutuo
para mantenerse en armonia y asi
mismo los demas para ser util a la
humanidad, para alcanzar la plenitud
de la vida que aconsejan los abuelos
(as) “Sirve y respeta a tus padres,
mayores y al projimo para alcanzar
la plenitud de la vida”. Esta practica
de vida entrelaza el respeto, la
gratitud, el servicio, el trabajo, la
solidaridad.



El maiz base de su alimentacion.

El control de la maleza se hace
manualmente.

No hacen uso de fertilizantes quimicos,
herbicidas e insecticidas.

No consumen carne de res.
No consumen carne de cerdo.

Consumen carne de aves producida en
su traspatio.




Algunos aspectos de su economia

» El turismo es una importante fuente de
ingresos.

» Elaboracidn y venta de artesanias emplea
el trabajo femenino.

» El turismo, al ser la principal fuente de
ingresos, se realiza bajo un estricto
apego y respeto al medio ambiente.

» Laidea es aprovechar los recursos de la
selva sin dafarla.




La comunidad es un espacio de
esparcimiento y tranquilidad

» No hay servicio de alumbrado
publico.

» Evitan producir ruido.

» No hay perros ni gatos en la calle.

» Los niveles de alcoholismo y
consumo de cigarro son muy bajos,

» No se venden estos productos en las
tiendas.

» La comunidad y sus alrededores son
espacios seguros.

» La poblacion es hospitalaria.




El manejo de la basura

» No generar basura, ello contribuye a
reducir los voliumenes de desechos.

» Sistema de acopio y separacion de los
residuos domesticos.

» Una vez embolsada se colocada en tarimas
rusticas habilitadas a orilla de calle,
aproximadamente a metro y medio de
altura.

» Se trata de un sistema muy eficiente que
hace lucir a la comunidad muy limpiay
organizada.




Poblacion

» La poblacion esta compuesta en su
mayoria por mujeres (52.34%),

» Su poblacion es generalmente adulta
oscila entre los 26 y los 50 afios de
edad,

» La poblacion infantil es muy baja.
» El regimen conyugal es de union libre.
» Decidieron no tener muchos hijos.

» Son una de las minorias étnicas mas
pequefias de México y del mundo.

» Son personas que viven muchos anos.




La vivienda

» EI tipo de vivienda es pobre. Se
compone de uno o dos cuartos,
utilizados uno como dormitorio y otro
como cocina.

» Son construidos con madera y techo
de palma, aunque hay algunas e
construcciones de concreto, laminas 4
de zinc y piso de tierra,

» El bano esta fuera de la vivienda, su
desagtie es a una fosa septica.




La vivienda

Las cocinas cuentan con fogon en el
gue utilizan la lefia como combustible.

Cuentan con molino de nixtamal vy
comal para la elaboracion de sus
alimentos y tortillas.

El terreno que ocupa la vivienda es
grande y se usa para criar a sus
animales y para su cultivo de frutas y
plantas medicinales.

Usualmente se localizan cerca de rios
y lagunas.




Lengua dominante

» La lengua dominante es el maya-lacandén,
aunqgue se ha venido incorporando el espaiol
como segunda lengua. Actualmente, alrededor
del 90% de la poblacion habla espafiol. EI 74%
sabe leer y escribir.

» Cuentan con una primaria bilinge, sin
embargo, los maestros hablan una lengua
diferente al maya lacandon y dan clases
solamente de 2 a 3 dias por semana.

» Escasos son los lacandones que llegan a
concluir su educacion primaria y menos
todavia los que concluyen su educaciéon
secundaria o superior.

» Elidioma Maya Lacandon es una lengua
considerada como en extincion.




Salud

» En materia de salud, la herbolaria y la
medicina tradicional siguen siendo muy
Importantes.

» EXiste un centro de salud, dos ambulancias,
un médico y dos enfermeras. Sin embargo,
la poblacion confia mas en la medicina
tradicional y los servicios de curanderos,
hueseros y parteras.

» Para ellos la salud es el resultado de vivir de
acuerdo a las leyes de la naturaleza, la
enfermedad es el resultado de la trasgresion
a esas leyes.




Telefonia celular e internet

» Son escepticos en cuanto al uso de la
telefonia celular e internet. Estan seguros
gue estos servicios responden mas a un
paradigma consumista que a un esquema de
conservacion, equidad y justicia social.

» No obstante, esperan un plan de
digitalizacion y telecomunicaciones que
dinamice el desarrollo de las comunidades
indigenas sin chocar con su biodiversidad y
biocultura.




» Por decision de la
comunidad ya no se rosan
areas virgenes de la selva.
También se observa una
tendencia a reforestar los
acahuales con arboles de
alto valor comercial como
la caoba y el cedro.




» Hasta ahora, la sustentabilidad
ecologica esta a salvo, su
patrimonio biocultural y
cosmovision  seguiran siendo
motivo de orgullo y fuente de
servicios ambientales para el
pueblo de México.

» Su disciplina y resistencia al
consumismo son garantes del
cuidado y preservacion de la
selva.

» Su dieta saludable, basada en
productos naturales, y sus
habitos de consumo selectivos
son elementos fundamentales
de su buena salud.




e Mientras los pobladores de esta
selva no tengan el apoyo
suficiente para adquirir una
educacion adecuada a los retos
que impone el mundo moderno
y Sus sistemas economicos.

e Mientras no existan mas
alternativas para ellos que vivir
con el menosprecio de la gente
y la indiferencia del gobierno,
con la amenaza latente de Ia
destruccion de su entorno
selvatico.

e Mientras su patrimonio cultural
y conocimiento tradicional siga
siendo ignorado y despreciado.




e E| futuro de sus selvas, de su
biocultura, y de los servicios
ambientales que aportan a la
humanidad estan en grave
peligro.

e Su cosmovision es el principal
aliciente que alimenta su
conviccion inquebrantable. Sin
embargo, la fragilidad de su
organizacion y la cada vez
mayor presion de fuerzas
externas sobre la selva ponen
en riesgo permanente la
existencia de su patrimonio
biocultural.




Conclusiones

» La  occidentalizacion, el
consumismo a ultranza, los
problemas de tenencia de la
tierra, los grupos religiosos
y la presion creciente de
otros grupos sociales sobre
los recursos naturales, son
amenazas cada vez mas
fuertes para el esquema de
organizacion economico-
social y ambiental de los
Maya Lacandones.




Conclusiones

» Todavia es tiempo de
compartir la responsabilidad
emprendiendo acciones a
corto plazo que permitan a
los poseedores de la selva
una vida digna, donde la
pobreza, marginacion y
exclusion social no existan
como estilos de vida, y donde
el desarrollo  sustentable
empiece a ser una realidad.
La base de la
sustentabilidad es el
cuidado de la vida.
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Ahora que estamos en busca de un nuevo paradigma de
desarrollo que garantice equidad, justicia social,
oportunidades de vida para todos y sobre todo que sea
sustentable con el medio ambiente. Los Maya Lacandones
tienen mucho que ensenarnos.







