
 

 

 

 
La Universidad Veracruzana a través de la Dirección General del Sistema de Enseñanza 

Abierta (Programas Educativos de Contaduría y Administración región Xalapa) y la 
Dirección de Actividades Deportivas 

 

CONVOCAN 
 

A las y los estudiantes, comunidad universitaria y público en general, a participar en la 

carrera con causa en el marco del 43 Aniversario del Sistema de 

Enseñanza Abierta, bajo las siguientes: 

 

BASES 
 

1. FECHA: 22 de septiembre de 2023 a las 8:00 h.  

 

2. LUGAR: Campo de Béisbol del Campus para la Cultura, las Artes y el Deporte 

(Campus CAD). 

 

3. PARTICIPANTES: Estudiantes, comunidad universitaria y público en general. 

 

4. DISTANCIAS:   

 

 Caminata recreativa 3 km.  

 Carrera 3 km. 

 Carrera 5 km. 

 

5. RAMA: Varonil y femenil. 

 

6. CATEGORÍAS:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. COSTO: Donación de uno de los siguientes paquetes de productos básicos para la 

Fundación Mujeres Sembrando Esperanza: 

 

 Femenil Varonil 

Máster  

 

Hasta 39 años  Hasta 39 años 

Senior 

 

40 a 59 años  40 a 59 años 

Veteranos  Mayores de 60 años  Mayores de 60 años 



 

 

 

 
Paquete 1: 1 paquete de papel de baño, 1 kg de arroz, 1 Ensure. 

Paquete 2: 1 jabón de baño, 1 kg de frijol, 1 kg de azúcar, 1 paquete de pasta para 
sopa. 

Paquete 3: 1 shampoo, 1 lata o sobre de atún, 1 Pediasure. 

Paquete 4: 1 pasta de dientes, 1 litro de aceite, 1 caja de galletas Marías. 

Paquete 5: 1 paquete de toallas sanitarias, 1 litro de leche deslactosada, 1 kg de 

avena. 

 

Adicionalmente a cualquier paquete elegido, si es de su interés, puede agregar alguno de los 

siguientes productos: pañales, lentejas, cepillos de dientes, mermelada, harina para hot cakes 

o algún otro producto básico de alimentación no perecedero y/o de higiene personal. 

 

8. INSCRIPCIONES:  A partir de la publicación de la presente Convocatoria y hasta 

20:00 horas del día 4 de septiembre del presente año.  

 

La inscripción se realizará en el siguiente vínculo https://tiempooficial.com/eventos/carrera-

con-causa-sea-uv/  

 

Por ser una carrera con causa, la inscripción está divida en dos fases: 

 

Fase 1: Realizar el registro en el vínculo de Tiempo Oficial (indicado en el párrafo anterior). 

 

Fase 2: Realizar la entrega del paquete y/o productos a donar en las siguientes sedes: 

 

 Coordinación de Contaduría y Administración del Sistema de Enseñanza Abierta, 

ubicada en la Facultad de Contaduría y Administración, zona Universitaria, en 

horario de 9:30 a 13:30 horas los días sábado 26 de agosto, 2 y 9 de septiembre. 

 

 Dirección General del Sistema de Enseñanza Abierta, Campus Arco Sur 

(junto a la Facultad de Ciencias Administrativas y Sociales), en horario de 9:30 a 

13:30 horas, los días 12, 13 y 14 de septiembre. 

 
 Oficinas de la Dirección de Actividades Deportivas de la Universidad Veracruzana 

(DADUV), ubicadas en Circuito Gonzalo Aguirre Beltrán S/N (Zona UV), el día 

jueves 21 de septiembre en horario de 17:00 a 19:00 horas.  

 

9. ENTREGA DE KIT: Se llevará a cabo en las oficinas de la Dirección de Actividades 

Deportivas de la Universidad Veracruzana (DADUV), ubicadas en Circuito Gonzalo 

Aguirre Beltrán S/N, el día 21 de septiembre en horario de 17:00 a 19:00 horas.  

 

10. PREMIACIÓN: Se premiará con medalla a los tres primeros lugares de cada categoría 

(3 y 5 km) y rama; para el caso de caminata recreativa no se entregarán medallas. 

https://tiempooficial.com/eventos/carrera-con-causa-sea-uv/
https://tiempooficial.com/eventos/carrera-con-causa-sea-uv/


 

 

 

 
 

11. DERECHOS DEL COMPETIDOR: 
1. Playera conmemorativa del evento tipo dri fit. 

2. Número de competidor. 

3. Abastecimiento en ruta y zona de recuperación que incluirá fruta y agua. 

4. PRÉSTAMO de CHIP del sistema de cronometraje tiempooficial.com 

5. Resultado y certificado de tiempo en www.tiempooficial.com 

6. Envío de resultado a través de SMS. 

12. GENERALIDADES: Se sugiere llegar con anticipación el día de la carrera ya que 

iniciará de manera puntual.  

Se enviará constancia electrónica de la carrera y caminata recreativa a todos los 

participantes. 

Capacidad del evento: 250 participantes. 

13.-TRANSITORIO: Lo no previsto en la presente convocatoria, será resuelto por el 

Comité Organizador y su decisión será inapelable.  

 

 

“Lis de Veracruz: Arte, Ciencia, Luz” 
Xalapa de Enríquez, Veracruz de Ignacio de la Llave 

29 de agosto de 2023 

 

 

 

 

Dirección General del Sistema de 

Enseñanza Abierta 

Dirección de Actividades Deportivas 

 

http://www.tiempooficial.com/

