PERIODO INTERSEMESTRAL INVIERNO 2026
5 AL 30 DE ENERO

VERACRUZ - BOCA DEL RiO

NRC | credits | Experiencia Educativa Horario Académico responsable
Acondicionamiento fisico y Lunes a viernes , .
7377 6 salud 12:00-15:00 hrs. Celso Andrés Lagunes Ortiz
Activi fisi .
5950 6 ;;:?fjlOlsr:fjiqnat:‘t:(::Tay Lunes a viernes Erika Esperanza Alburquerque
15:00- 18:00hrs. Cabrera
salud
Actividad fisica nutricién y Lunes 3 viernes
6389 6 desarrollo humano en la 8:00-11:00 hrs. Guillermo Garcia Jiménez
salud
Actividad fisica nutricidon y Lunes a viernes
7811 6 desarrollo humano en la 10:00-13-00 hrs. Elsa Beatriz Diaz Cruz
salud
Actividad fisica como estilo SARIIES 7 12
7378 6 ; ) 13:00-15:00y Selma Hernandez Hernandez
de vida saludable (mixta) :
Plataforma Eminus 4
.. Lunes a viernes o,
7812 6 Béisbol 14:00-17:00 hrs. Octavio Diaz Andrade
. .. Lunes a viernes . ,
7814 6 Capacidades coordinativas 7:00-10:00 hrs. Julio César Lozano Flores
Estrategia integral de Lunes a viernes .
781 M Al
s < actividad fisica para la salud 14:00-17:00 hrs. D (IR Oferes
, . . Lunes a viernes Marco Antonio Grajales
7816 | 6 Futbol asociacion 16:00-19:00 hrs. | Hernandez
, Lunes a viernes . .
7538 6 Futbol bardas 9:00-12:00 hrs Gabriel Figueroa Ochoa
Lunes a viernes . ,
7376 5 Judo 13:00-16:00hrs. Oscar Tejeda Sanchez
L i , ,
7817 6 Voleibol UNEs a viernes José de Jesus Uscanga Romero

9:00-12:00 hrs.




