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.- INTRODUCCION.

Actualmente, estoy adscrita a la Facultad de Bioandlisis-Xalapa, como profesora de
asignatura B y este documento es mi propuesta de desarrolio académico individual y colaborativo
para los siguientes dos afios (2017-2019), incluyendo mis propésitos académicos en las funciones
de docencia, generacion y aplicacion del conocimiento, gestion académica y tutoria, en
concordancia con las metas del Programa de Trabajo Estratégico 2013/2017 de la Universidad
Veracruzana y el Plan de Desarrollo de la Entidad Académica (PlaDEA).

Me parece un reto muy interesante en mi desempeno docente participar de lleno en la
diversificacién de carga, poder equilibrar, combinar e integrar la parte de la ensefianza con la
generacion y aplicacién del conocimiento, la planeacion, el desarrolio y el seguimiento de las
tutorias académicas hacia los estudiantes, promover la gestién institucional y también una
oportunidad para seguir creciendo y superandome en mi desarrollo profesional y docente.

Lo que propongo y detallo en este escrito es un proyecto autofinanciable a través de un
Fideicomiso para la Facultad, consistente en la elaboracién, promocion y comercializacion de
material didactico de apoyo en las dreas de microbiologfa, bacteriologia, parasitologia, micologia,
hematologia entre otras. Con ello pretendo coadyuvar a mejorar el desempeno de las miditiples
précticas que estén incluidas en las experiencias educativas del drea disciplinar de la Licenciatura
de Quimica Clinica; y no solo de esta; si no de todas las Facultades incorporadas a la Unidad de
Ciencias de la Salud con las que compartimos experiencias afines. Y este proyecto se podria
ampliar a Interfacultades; es decir, para colaboracion o comercializar nuestro material didéctico
(por ejemplo; con Biologia y Quimico Farmacobiblogo) e Instituciones de Nivel Superior Basico
(preparatorias, bachilleratos, CBTis), entre otros.

Il.- DOCENCIA.

Dentro de mis planes a mediano plazo se encuentra, el de efectuar una estancia o
intercambio con algin centro de investigacion en el sector ptblico, por ello deseo continuar mi
perfeccionamiento en la lengua inglesa porque es importante para mi estar preparada, en caso de
que se presente una oportunidad a ese respecto; mencionar que actualmente domino el manejo
del vocabulario disciplinar y la traduccion de textos. Como ya he mencionado me interesa el
aprendizaje permanente, por ello no descuidaré la asistencia a congresos, simposia, cursos
disciplinares y pedagbgicos, por lo que me mantengo atenta a los apoyos que nuestra alma mater
nos oferta. Por otro lado, estoy en la disponibilidad académica de organizar cursos dirigidos a la
planta docente. También, en un futuro, me planteo la posibilidad de cursar un doctorado, |
faltandome adn por definir si serd en el campo disciplinar o en educacion, debido a que ambas
vertientes son para mi, fascinantes.

Desde mi inicio en la docencia he transitado por la comprension del modelo educativo
integral flexible (MEIF) de esta institucion, asi como de las dos adecuaciones institucionales
generadas para operativizarlo, que han sido proyecto aula y disefio modelo, experiencia docente
que me ha permitido apoyar aprendizajes de alumnos entre el tercer y séptimo semestre, lo que
conlleva un ajuste, homogenizacion y transversalizacion de los saberes tedricos con otras
disciplinas, mediante la utilizacién de ejemplos (tanto de la vida cotidiana como especificos de la
profesién), ayudéndoles a contextualizar y reflexionar sobre algin tema de la Experiencia
Educativa, por medio de intervenciones pedagégicas pertinentes, que favorezcan la reflexién
individual y colectiva dirigida, sustentando el objetivo de lograr que por si solos deduzcan e integren
los saberes previamente adquiridos con los recientes. También promuevo entre los estudiantes la
autoconfianza, alentandolos a exponer sus ideas, por mas absurdas que parezcan (desde su punto
de vista), fortaleciendo el companerismo, el trabajo grupal y/o en equipo, mediante el apoyo y la
cooperacion reciproca, siendo nuestro lermna en las sesiones “si lo sabes explicalo”, logrando con




ello, excluir las burlas y favoreciendo un ambiente de trabajo arménico durante las clases y
permitiendo que el alumnado pueda expresar claramente sus ideas u opiniones, sin temor a ser
ridiculizado. Los ubico en reconocer su propia manera de aprender y los exhorto a escuchar y
comprender |la perspectiva u opinion de las demas, que no por ser diferente a la de otros o inclusive
a la de uno, es errada, sino simplemente diferente. Con estas propuestas de formacion doy soporte
a los valores (respeto), tolerancia, integracion, colaboracién, compaferismo, haciéndolos asi
participes de su propio aprendizaje y ya en equipo constituimos una unidad de trabajo para dar,
asi paso, a la construccién del aprendizaje sistémico, en pro del respeto a la equidad de género;
asi como la interculturalidad; estimulando su autoestima, su autoconcepto, su plan de vida
profesional y su aprendizaje autonomo, para que en un futuro constituirse en actores privilegiados
no solo del desarrollo localizado; sino también de su propia formacion en competencias
profesionales, capaces de generar proyectos que promuevan la sustentabilidad, todo ello a través
de la investigacién-accién.

Otro punto importante que estimulo es el manejo de y uso de Ia biblioteca virtual promovido
por Direccidn General de Bibliotecas consintiendo Ia asistencia del grupo a las platicas informativas
e incentivandolos a consultar el repositorio institucional y/o busqueda de articulos acordes a los
temas por ser abordados en la sesiones dulicas.

IiL.- Generacién y aplicacién del conocimiento

El anteproyecto que atane a este documento pretende impactar en la mejora del material
didactico empleado en la ensefianza de los estudiantes dentro y fuera de la Universidad
Veracruzana; por ende, propongo la elaboracion de material didactico, que incluiria: laminillas de
microorganismos (parasitos, hongos, bacterias), hematologicas (eritrocitos con y sin
anormalidades, al igual que linfocitos, y tal vez de medula ésea) y citologicas, catélogos de medios
de cultivo para que conozcan el medio antes de inocular (sus particularidades, forma de
preparacién) y posterior al sembrado (describiendo el tipo de colonias caracteristicas que se
desarrollan en el) lo interesante de esto es que aunque Ia plantel no cuente con los medios de
cultivo pueda visualizarlos en fisico y con crecimiento; ademas de que este recurso no es
perecedero.

También se les podrian asesorar a los docentes y/o estudiantes de los planteles que lo
soliciten para que puedan realizar sus practicas, mediante actividades caseras (por ejemplo: ha
estriar en gelatinas empleando lactobacilos o hacer préctica de tincion empleando a estas
bacterias en caso de no contar con cepario, ni las condiciones para preservar a las bacterias) y las
preparaciones fijadas podrian a poyar en la identificacion y diferenciacion de los microorganismos;
asi como de los componentes sanguineas.

Para la generacion de este recurso didéctico sera indispensable la cooperacién de diversas
experiencias educativas (microbiologia, bacteriologia, micologia, parasitologia, hematologia serie
roja, serie blanca y técnicas citoldgicas), en donde regularmente se efectian tinciones en las
sesiones practicas, sin embargo, este esfuerzo y mano de obra estudiantil podria ser aprovechado
para la recaudacion de preparaciones de calidad, que permitan aprender o reforzar conocimientos
a cualquier nivel escolar, permitiendo dar una mayor vida Gtil a las laminillas y sobre todo a aquellas
muestras de dificil adquisicion (por ejemplo: medula ésea).

Para ser mas interesante la adquisicion de este Kit, se podria solicitar la vinculacion el
sector salud, para tener una amplia gama de muestras, favoreciendo su comercializacion,
apuntalando la sustentabilidad de la Facultad y reforzando la transversalidad.

En un inicio este proyecto se sustentaria con la designacion de una partida economica
proveniente del programa operativo anual (POA) y/o Programa de Fortalecimiento de la Calidad er
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redisefio curricular del programa educativo del PLADEA 2013-2016; estuve retirada de esta
actividad por motivos personales, pero si mi peticion es aceptada pretendo reincorporarme.
También formé parte de la Comisién de Acreditacion de la carrera de Quimica Clinica, como
ecarresponsahle de ia Catagoria 7) Instalaciones, equipo y servicios, y dichas actividades han
generado la recopilacion de evidencias para la autoevaluacion del programa en el marco de CIESS,
contribuyendo al alcance de la Meta 1.1.1.2 Programa acreditado por CIEES del PLADEA 2013-2016

y cuyo objetivo se logré en el aifo 2016 otorgdndole al Facultad de Nivel 1 el cual se mantendrs
vigente hasta el afio 2018.

Al conformar parte de estas encomiendas he logrado ampliar y visualizar el quehacer
docente desde otros aspectos (reconocido las fortalezas y debilidades de la entidad) y sefialando
que para lograr la acreditacion de cualquier Facultad, no solo compete a los docentes y al
alumnado; sino a una serie de dreas o departamentos; dejando claro que solamente trabajando
en conjunto y de manera constante se pueden lograr todos los objetivos propuestos; en nuestro
caso en particular, la acreditacion de la Facultad de Bioandlisis,

En este tenor un punto importante de la sustentabilidad es el referente al ahorro de energia
eléctrica, agua y gas en las instalaciones de la Facuitad el cual fomento constantemente en los
estudiantes durante las sesiones tedricas-practicas.

Otro de los rubros transcendentales es la vinculacion con algunos de los sectores sociales,
productivos y/o gubernamentales. Por lo cual me interesa promover la elaboracion de convenios
con generales y especificos con las instituciones receptoras de servicio social y pricticas
profesionales, lanlo dentv como fuere del Eslado; favoreciendo también la reallzacién de
estancias. Algunas de las instituciones afines a las disciplinas impartidas en esta Facultad que
podrian concordar son los Laboratorios Ruiz de Puebla, Instituto de Ecologia de Xalapa; o con otras
Universidades de otros Estados.

En general la propuesta que expongo tiene una relacion directa con el Eje Estratégico L
Innovacion académica con calidad del Plan de Trabajo Estratégico (PTE) 2013-2017, declara a la
innovacion vista como un proceso gradual de transformacion, se busca propiciar y generar cambios
en las practicas educativas vigentes, transformando los procesos de ensenanza-aprendizaje con la
participacion de la comunidad universitaria,

6.- TUTORIAS

A partir de agosto de 2012, cuando me incorporé al comité de profesores en el ejercicio de
las tutorias académicas, ha ido en aumento (pequefio), pero constante el nimero de alumnos en
mi memorandum tutorial. Existe una agenda planeada pera la asesoria y vinculada al avance
crediticio de los estudiantes; haciendo hincapié desde la primera entrevista en la lectura de la
mision y vision su Facultad (Bioanadlisis); asi como en el reglamente estudiantil; siendo uno de los
puntos prevalentes y permanentes, la orientacién dirigida a estructurar ordenadamente su
desarrollo o trayectoria escolar, tratando de evitar el recursamiento de experiencias educativas
(E.E.), que pongan en riesgo su estancia en la institucion, al verse frente a un examen de Gitima
oportunidad, pudiéndolo haber evadido de multiples maneras; ya sea asistiendo a las sesiones o
excluyendo de su reticula experiencias que no van acorde al avance que llevan al momento de
inscribirse y, por ende se le dificultard comprender la tematica (saberes tedricos), que en muchos
casos no tiene que ver con el coeficiente intelectual del estudiante, si no con la complejidad de los
saberes que estdn apoyados por otras E.E.

Asi mismo, les brindo sugerencias basada en las caracteristicas del alumno, rendimiento
escolar y manera de aprender, hago sugerencias encaminadas a mejorar su nivel de desempefio
universitario; sin embargo, la mayorfa de los tutorados gestiona sesiones solamente cuando tienen




