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2026 Adaptarse para el cambio
cambzar para adaptarse

Universidad Veracruzana

Programa regional

Presidium
Autoridades Universitarias
Dra. Liliana Cuervo Loépez, Vicerrectora.
Dr.Armando Aguilar Meléndez, Secretario Académico.
Mtra. Nayheli Grajales Méndez, Secretaria Regional de Finanzas.
Dra. Blanca Inés Aguilar Frias, Coordinadora Regional de Sustentabilidad.

Autoridades invitadas
Lic. Erika Gonzalez Cobos. Directora de Ecologia y Medio Ambiente, Coatzintla.
Ing. Rubén Martinez Cepeda. Director de Ecologia y Medio Ambiente, Poza Rica
Mtro. Roberto Mateos Crespo, Delegado sindical de FESAPAUV.
Dr. Carlos Lechuga Olmedo. Delegado Regional SEV Poza Rica
Lic. Aurea Angélica Lépez Garcia. Presidenta del Club Rotario Poza Rica
Ing. Joana Monserrat Cruz Gomez. Presidenta de Rotarac de Poza Rica
Ing. Luis Ivan Ortiz Lechuga, Director de Gobierno Digital e Innovacion

Tecnoldgica.

Comunidad académica
Directores de facultad
Secretarios de facultad
Administradores de facultad
Alumnos
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Actividad

Foro “Sustentabilidad en
accion: cuidar transforma” de
Exposustenta 2026

Espacio muestra
artistica en
transformacion”

“Expresion
cuidado vy

Zona de salud: Cuidado
personal y transformacion

Exposicidn de proyectos
sustentables: Productores
locales

Exposicion de proyectos
sustentables por facultad

carteles de
con enfoque

Exposicion de
investigacion
sustentable

Lugary hora

Lugar: Sala 1 de
videoconferencia USBI
Hora: 11:00 a 14:00 Horas

Lugar: Sala 2 de
videoconferencia USBI
Hora: 11:00 a 14:00 Horas

Lugar: Sala 3 de
videoconferencia USBI
Hora: 11:00 a 14:00 Horas

Lugar: Lobby de USBI
Hora: 10:00 a 15:00 Horas

Lugar: Galeria de escalera
monumental USBI
Horario: 10:00 a 15:00
horas

Lugar: Pasillo de acceso a
USBI

Horario: 10:00 a 15:00
horas

Lugar: Pasillos de acceso y
plazoleta interior de
Vicerrectoria

Horario: 09:00 — 15:00 horas

Lugar: Lobby de
Vicerrectoriay USBI
Hora: 9:00 a 14:00 Horas

Moderador: Dra. Gabriela
Romina Hernandez Carbajal
Apoyo en sala y Cronometrador:
Dra. Luz Victoria Mendoza Garcia
Asistencia: Lic. Ana Laura
Gayosso de la Cruz

Moderador: IQ. Marisol Tejeda
Apoyo en salay Cronometrador:
Mtra. Juana . Solares del Angel
Asistencia: Lic. Tania B. Ruano

Moderador: Dra. Jaqueline
Herrera Villa

Apoyo en sala y Cronometrador:
Dr. José Arturo Jardinez
Hernandez

Asistencia: Lic. Adriana Andrade

Responsables: Mtra. Marisa
Jiménez Cristdbal y Mtra. Cynthia
Aguilar

Responsable: Dr. David Zepeta
Hernandez

Responsables: Dra. Maria Isabel
Mabarak Limén

Responsable: Cada enlace de
facultad

Responsable: Dr. Jesus Martinez
Bocardi

#UYV Sustentable www.uv.mx/cosustenta © W (© CoSustentaUV



Universidad Veracruzana

EXPOSUSTENTA fi‘/?

2026 Adaptarse para el cambio
cambiar para adaptarse

Region Poza Rica - Tuxpan

Universidad Veracruzana

Actividad 4
Espacio muestra “Expresion artistica en cuidado y transformacion”
Fecha: jueves 24 de septiembre de 2026
Lugar: Lobby de USBI
Hora: 10:00 a 15:00 Horas
Responsable: Mtra. Marisa Jiménez Cristobal y Mtra. Cynthia Aguilar

Actividad Nombre de actividad Responsable

* Exposicion fotografica “El cielo del ~ Mtra. Cynthia Denisse Aguilar
Totonacapan” Cervantes- Artes de Papantla

. Mtra. Leticia Fernandez Nicolas
* Taller de papel reciclado

LENA
¥ . Mtra. Marisa Jiménez Cristobal
Taller de pigmentos naturales
LENA
* Papel artesanal entramado Académicas de LENA y alumnos
* Exposicion de esculturas
* Taller Modelado en barro Mtro. Mauro Hugo Hernandez
* Exposicion escultérica
”Quetzalcoat!” Artes de Papantla
Actividad 5
Zona de salud: Cuidado personal y transformacion
Lugar: Galeria de escalera monumental USBI
Horario: 10:00 a 15:00 horas
Responsable: Dr. David Zepeta Hernandez
Presenta Nombre de actividad Responsable

Coordinacidn de Historial de actividad .
N On? € actividaces Mtro. Eder Alfonso Blen Garcia

deportivas que transforman

Cuidado personal y actividades

A Dra. Sofia Gamez Veldzquez
Itdicas de salud personal

Primeros auxilios psicolégicos ~ Mtra. Jessica Torres Juarez

Facultad de
enfermeria

Atencién primaria de salud  Dr. David Zepeta Hernandez

Alimentacién consciente:
mindful Eating
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Actividad 6

Exposicion de proyectos sustentables: Productores locales
Lugar:Acceso a USBI

Responsables: Dra. Maria Isabel Mabarak Limon

Horario: 09:00 — 15:00 horas

Emiliano Roldan Ramirez
Samuel Martinez Calva

Débora Cobian Balderas

Rodolfo Villegas

Pia Hernandez
Raquel Alafita Cortés

Silvia Ramirez Amaro
Julia Palomino Mora

Juan Carlos Molina Tello
Enrique Sanchez Martinez
Leticia Sdnchez Martinez
Elizabeth Rivera Atzin

Araceli Palomino Mora

Rosi Edith Santes Olmedo y
Salvador Olmos Cruz

Zumbido del monte

El fresén. Fresas com crema artesanal
Salsas gourmet y Tepaches “La Malicia Gourmet”.

Callie&Co Papeleria artesanal.

Saksi Macarons Boutique

“La Telarafia de Sophia” Tejidos y flores eternas

Tuku Cosmética Artesanal

Bisuteria Dorcas
Joyeria artesanal en macramé.

Tememetla, cactus, suculentas e insumos

“Poza Rica souvenirs” Venta de productos artesanales
Arbolarios Chio
Café “Quetzal”

Nantli atrapasuefios

Escuelas del campo. Secretaria de Agricultura

Productos de miel y sus derivados
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Actividad 7
Exposicion de proyectos sustentables por facultad
Lugar: Pasillos de acceso y plazoleta interior de Vicerrectoria

Responsables: Cada docente coordinador de facultad
Horario: 09:00 — 15:00 horas

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

21

#UV Sustentable

Proyecto/muestra por facultad

Enlace de facultad Entidad
Dr. Davul:l Zepeta Enfermeria
Herndndez
Dr. Alejandro Vera Pedagogia

Pedroza

Dra. Avril Gonzalez Sierra Ingenieria Civil

Mtro. Mauro Hugo
Hernandez Martinez Artes Papantla
Dra. Luz Victoria Mendoza

Garcia Odontologia

Electronica y
comunicaciones

Dr. René Fabian Vazquez
Bautista

Dra. Francisca Sandoval
Reyes
Dra. Maria Luisa Sudrez
Cordero

Mtro. Oscar Adan
Gonzélez Garcia

Ciencias Quimicas

SEA contaduria

Trabajo Social

Dra. Jaqueline Herrera

Villa Idiomas
Dr. Frumencio Escamilla . . .
. Mecdnica y Eléctrica
Rodriguez
Dr. Jesus Martinez .
. Arquitectura
Bocardi

Ciencia Bioldgicas y
Agropecuarias

Dra. Gabriela Romina
Herndndez Carbajal

Mtra. Norma Elisa Contaduria
Jonguitud Morales

IQ. Marisol Tejeda Medicina

Mtra. Marisa Jiménez
Cristdbal
Dra. Maria Isabel
Mabarak Limdn
Mtro. Hugo Méndez
Vazquez
Mtra. Juanita Solares de la
Cruz

Artes Poza Rica
Psicologia
UVI Totonacapan

UVI Huasteca

Mtro. Eduardo Mendoza SEA Derecho

Muestra
Modulo de atencién primaria de salud
(zona de salud)
Adaptacion al cambio con juguetes
sustentables
Gestion integral de residuos de construccidn
y demolicién

Exposicion (Zona del lobby)

Eco-sonrisa UV: cuidando el planetay
creando sonrisas

Sistema de monitoreo, reportes de lluvia e
inundaciones en tiempo real para el rio
Cazones

Ambientes sustentables

Cultura verde: preservando nuestro futuro

De los saberes tradicionales a las
alternativas sustentables

Multiculturalidad en la sustentabilidad

Proyectos de innovacidn y aplicacién
tecnoldgica sustentables

Adaptaciones sustentables en arquitectura

Saberes que transforman: adaptarnos,
innovar y construir futuro

Contabilidad Ambiental y Responsabilidad
Social: Medir para cambiar. Cambiar para
adaptarse.

Sustentabilidad en los medicamentos

Talleres (Zona del lobby)

Alimentacion consciente: Mindful Eating

Sistema Milpa como estrategia de resguardo
del patrimonio biocultural.
Ecotecnias

Programa Integral de Reforestacion

www.uv.mx/cosustenta

0 W (0) CoSustentaUV



Universidad Veracruzana

EXPOSUSTENTA fi‘,?

2026 Adaptarse para el cambio
cambiar para adaptarse

2 N Universidad Veracruzana
Region Poza Rica - Tuxpan

Actividad 8

Exposicion de carteles de Tutoria de la investigacion
Lugar: Lobby USBI, frente al Taller de Artes Poza Rica
Horario: 1 1:00 — 15:00 horas

Responsable: Dr. Jestus Martinez Bocardi

Croquis de ubicacion de stands
/

Acercamientp 1

Acercafiento 3
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Acercamiento 1
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Vicerrectoria Region Poza Rica —Tuxpan
Coordinacion Regional para la Gestion de la Sustentabilidad

Blvd. Adolfo Ruiz Cortines 306,
Col. Obras Sociales,
C.P. 93240,
Poza Rica de Hidalgo, Ver.

Contacto Dra. Blanca Inés Aguilar Frias

Tel.: (782) 822 961 |
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