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Núm Actividad Lugar y hora Apoyo

1

Foro “Sustentabilidad en 
acción: cuidar transforma” de 
Exposustenta 2026 

Lugar: Sala 1 de 
videoconferencia USBI
Hora: 11:00 a 14:00 Horas

Moderador: Dra. Gabriela 
Romina Hernández Carbajal     
Apoyo en sala y Cronometrador: 
Dra. Luz Victoria Mendoza García
Asistencia: Lic. Ana Laura 

Gayosso de la Cruz

2
Lugar: Sala 2 de 
videoconferencia USBI
Hora: 11:00 a 14:00 Horas

Moderador: IQ. Marisol Tejeda      
Apoyo en sala y Cronometrador: 
Mtra. Juana I. Solares del Ángel
Asistencia: Lic. Tania B. Ruano

3
Lugar: Sala 3 de 
videoconferencia USBI
Hora: 11:00 a 14:00 Horas

Moderador: Dra. Jaqueline 
Herrera Villa   
Apoyo en sala y Cronometrador: 
Dr. José Arturo Jardínez
Hernández
Asistencia: Lic. Adriana Andrade

4
Espacio muestra “Expresión
artística en cuidado y
transformación”

Lugar: Lobby de USBI
Hora: 10:00 a 15:00 Horas

Responsables: Mtra. Marisa 
Jiménez Cristóbal y Mtra. Cynthia 
Aguilar

5
Zona de salud: Cuidado 
personal y transformación

Lugar: Galería de escalera 
monumental USBI
Horario: 10:00  a 15:00 
horas

Responsable: Dr. David Zepeta
Hernández

6
Exposición de proyectos 
sustentables: Productores 
locales

Lugar: Pasillo de acceso a 
USBI
Horario: 10:00  a 15:00 
horas

Responsables: Dra.  María Isabel 
Mabarak Limón

7
Exposición de proyectos 
sustentables por facultad

Lugar: Pasillos de acceso y 
plazoleta interior de 
Vicerrectoría 
Horario: 09:00 – 15:00 horas

Responsable: Cada enlace de 
facultad 

8
Exposición de carteles de
investigación con enfoque
sustentable

Lugar: Lobby de 
Vicerrectoria y USBI
Hora: 9:00 a 14:00 Horas

Responsable: Dr. Jesús Martínez 
Bocardi

Programa regional



Actividad 4

Espacio muestra “Expresión artística en cuidado y transformación”

Fecha: jueves 24 de septiembre de 2026 

Lugar: Lobby de USBI

Hora: 10:00 a 15:00 Horas

Responsable: Mtra. Marisa Jiménez Cristóbal y Mtra. Cynthia Aguilar

Actividad Nombre de actividad Responsable
10:00-15:00

Obra plástica
* Exposición fotográfica “El cielo del 

Totonacapan”

Mtra. Cynthia Denisse Aguilar 

Cervantes- Artes de Papantla

10:00-15:00
Taller de artes * Taller de papel reciclado

Mtra. Leticia Fernández Nicolás 

LENA

10:00-15:00
Taller de artes * Taller de pigmentos naturales

Mtra. Marisa Jiménez Cristóbal 

LENA

10:00-15:00
Exposición * Papel artesanal entramado Académicas de LENA y alumnos

10:00-15:00

Obra plástica

• Exposición de esculturas
• Taller Modelado en barro
• Exposición escultórica 

”Quetzalcoatl”

Mtro. Mauro Hugo Hernández

Artes de Papantla

Actividad 5

Zona de salud: Cuidado personal y transformación

Lugar: Galería de escalera monumental USBI

Horario: 10:00  a 15:00 horas
Responsable: Dr. David Zepeta Hernández

Presenta Nombre de actividad Responsable

10:00-15:00
Coordinación de 

Deportes 

Historial de actividades 

deportivas que transforman
Mtro. Eder Alfonso Blen García

10:00-15:00
Grupo 

multisectorial

Cuidado personal y actividades 

lúdicas de salud personal
Dra. Sofía Gámez Velázquez 

10:00-15:00 PUEI-CENDHIU Primeros auxilios psicológicos Mtra. Jessica Torres Juárez

10:00-15:00
Facultad de 

enfermería
Atención primaria de salud Dr. David Zepeta Hernández

10:00-15:00
Facultad de 

psicología

Alimentación consciente: 

mindful Eating
Dra. María Isabel Mabarak Limón
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Actividad 6

Exposición de proyectos sustentables: Productores locales

Lugar: Acceso a USBI

Responsables: Dra.  María Isabel Mabarak Limón

Horario: 09:00 – 15:00 horas

No. Nombre Muestra

1 Emiliano Roldán Ramírez El fresón. Fresas com crema artesanal

2 Samuel Martínez Calva Salsas gourmet y Tepaches “La Malicia Gourmet”.

3 Débora Cobián Balderas Callie&Co Papelería artesanal.

4 Rodolfo Villegas Saksi Macarons Boutique

5 Pía Hernández “La Telaraña de Sophia” Tejidos y flores eternas

6 Raquel Alafita Cortés Tukú Cosmética Artesanal

7 Silvia Ramírez Amaro Bisutería Dorcas

8 Julia Palomino Mora Joyería artesanal en macramé.

9 Juan Carlos Molina Tello Tememetla, cactus, suculentas e insumos

10 Enrique Sánchez Martínez “Poza Rica souvenirs” Venta de productos artesanales

11 Leticia Sánchez Martínez Arbolarios Chio

12 Elizabeth Rivera Atzin Café “Quetzal”

13 Araceli Palomino Mora Nantli atrapasueños

14
Rosi Edith Santes Olmedo y 

Salvador Olmos Cruz

Escuelas del campo. Secretaria de Agricultura

15 Zumbido del monte
Productos de miel y sus derivados

Universidad Veracruzana



Actividad 7

Exposición de proyectos sustentables por facultad

Lugar: Pasillos de acceso y plazoleta interior de Vicerrectoría 

Responsables:  Cada docente coordinador de facultad

Horario: 09:00 – 15:00 horas

Proyecto/muestra por facultad

Enlace de facultad Entidad Muestra

1
Dr. David Zepeta

Hernández
Enfermería

Modulo de atención primaria de salud 
(Zona de salud)

2
Dr. Alejandro Vera 

Pedroza
Pedagogía

Adaptación al cambio con juguetes 
sustentables

3 Dra. Avril González Sierra Ingeniería Civil
Gestión integral de residuos de construcción 
y demolición

4
Mtro. Mauro Hugo 

Hernández Martínez
Artes Papantla Exposición (Zona del lobby) 

5
Dra. Luz Victoria Mendoza 

García
Odontología

Eco-sonrisa UV: cuidando el planeta y 
creando sonrisas

6
Dr. René Fabián Vázquez 

Bautista
Electrónica y 

comunicaciones

Sistema de monitoreo, reportes de lluvia e 
inundaciones en tiempo real para el río 
Cazones

7
Dra. Francisca Sandoval 

Reyes
Ciencias Químicas Ambientes sustentables

8
Dra. María Luisa Suárez 

Cordero
SEA contaduría Cultura verde: preservando nuestro futuro

9
Mtro. Óscar Adán 
González García

Trabajo Social
De los saberes tradicionales a las 
alternativas sustentables

10
Dra. Jaqueline Herrera 

Villa
Idiomas Multiculturalidad en la sustentabilidad

11
Dr. Frumencio Escamilla 

Rodríguez
Mecánica y Eléctrica

Proyectos de innovación y aplicación 
tecnológica sustentables

12
Dr. Jesús Martínez 

Bocardi
Arquitectura Adaptaciones sustentables en arquitectura

13
Dra. Gabriela Romina    
Hernández Carbajal

Ciencia Biológicas y 
Agropecuarias

Saberes que transforman: adaptarnos, 
innovar y construir futuro

14
Mtra. Norma Elisa
Jonguitud Morales

Contaduría
Contabilidad Ambiental y Responsabilidad 
Social: Medir para cambiar. Cambiar para 
adaptarse.

15 IQ. Marisol Tejeda Medicina Sustentabilidad en los medicamentos

16
Mtra. Marisa Jiménez 

Cristóbal
Artes Poza Rica Talleres (Zona del lobby)

17
Dra. María Isabel 
Mabarak Limón 

Psicología Alimentación consciente: Mindful Eating

18
Mtro. Hugo Méndez 

Vázquez
UVI Totonacapan

Sistema Milpa como estrategia de resguardo 
del patrimonio biocultural.

19
Mtra. Juanita Solares de la 

Cruz
UVI Huasteca Ecotecnias

21 Mtro. Eduardo Mendoza SEA Derecho Programa Integral de Reforestación



Actividad 8

Exposición de carteles de Tutoría de la investigación 

Lugar: Lobby USBI, frente al Taller de Artes Poza Rica

Horario: 11:00 – 15:00 horas

Responsable:  Dr. Jesús Martínez Bocardi 

Acercamiento 1

Acercamiento 2

Acercamiento 3

Croquis de ubicación de stands
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Acercamiento 1



Acercamiento 2

Universidad Veracruzana



Universidad Veracruzana

Acercamiento 3



Vicerrectoría Región Poza Rica –Tuxpan

Coordinación Regional para la Gestión de la Sustentabilidad

Blvd. Adolfo Ruíz Cortines 306,

Col. Obras Sociales,

C.P. 93240, 

Poza Rica de Hidalgo, Ver.

Tel.: (782) 822 9611

Contacto Dra. Blanca Inés Aguilar Frías 
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