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La educacion para la sostenibilidad en la UADY

Segun la Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales de México, sustentable y
sostenible no significan lo mismo, aunque sean empleadas como sinénimos. “Sustentable
se aplica a la argumentacion para explicar razones o defender, y sostenible es lo que se
puede mantener durante largo tiempo sin agotar los recursos” [1]. En este sentido,
desarrollo sostenible es aquel capaz de satisfacer las necesidades de la poblacién actual
sin comprometer los recursos para las siguientes generaciones. Este concepto implica tres
componentes interdependientes: economia, ambiente y sociedad. Es decir, “debe ser
soportable en lo ecoldgico, viable en lo econémico y equitativo en lo social”. Con esto se
busca un desarrollo equilibrado, haciendo uso responsable y eficiente de los recursos
naturales.

En la Cumbre Mundial de las Naciones Unidas de 2002, se enfatizé que la educacion es
una herramienta sumamente importante para alcanzar el desarrollo sostenible, ya que
promueve el desarrollo del conocimiento, las habilidades, la comprension, los valores y las
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acciones necesarias para crear un mundo que asegure la proteccién y conservacion del
ambiente, promueva la equidad social y fomente la sostenibilidad econémica. Los objetivos
de la educacion para la sostenibilidad son permitir que las personas tomen decisiones y
lleven a cabo acciones para mejorar nuestra calidad de vida sin comprometer el planeta e
integrar los valores inherentes al desarrollo sostenible en todos los aspectos y niveles de
aprendizaje[2].

Las instituciones de educacion superior (IES) representan una parte medular en el cuerpo
de todas las sociedades. En la actualidad, las universidades se enfrentan a contextos
estatales y nacionales en los que la responsabilidad social es un concepto importante y ha
pasado a formar parte del debate sobre la sostenibilidad en el contexto globalizado [1].

Las acciones de la Universidad Autonoma de Yucatan (UADY) en la educacion para la
sostenibilidad se evidencian en la actualizacion del Plan de Desarrollo Institucional, que
pone especial énfasis en: 1) el disefio de los medios institucionales requeridos para
impulsar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad con enfoque internacional, 2) la
contribucion oportuna y efectiva de la Universidad a los Objetivos de Desarrollo Sostenible,
establecidos en la Agenda 2030 de la Organizacion de las Naciones Unidas, y 3) el
desarrollo de la industria, asi como en la vinculacion de la institucion con los sectores
publico, social y empresarial para atender problematicas sociales, econdmicas y
ambientales en el estado y el pais [4].

A continuacion, compartimos experiencias que contribuyen a la sostenibilidad derivadas del
modelo de contribucién a la responsabilidad social universitaria (RSU) de la linea de
generacion y aplicacion del conocimiento Salud Ambiental del Cuerpo Académico de Salud
Publica (CASP) de la UADY.

Contribuciones a la educacion formal

El CASP realiza actividades como la imparticion de cursos en licenciatura y posgrado,
seminarios y conferencias, tanto por parte de sus miembros como de profesores invitados
nacionales y extranjeros, miembros de las redes de Salud Ambiental Infantil y de
Toxicologia de Plaguicidas, sobre temas de toxicologia clinica y salud ambiental,
evaluacion de riesgos, neurotoxicidad y epigenética. Esto, con el fin de promover la
actualizacion de profesores y estudiantes, incluyendo la sostenibilidad [5].

La realizacion de estos seminarios y conferencias contribuyen ademas con la vinculacion
estratégica con grupos de investigacion de diversas instituciones como la Universidad
Nacional Auténoma de México (UNAM), el Centro de Investigacion y de Estudios
Avanzados del Instituto Politécnico Nacional (CINVESTAV), el Instituto Nacional de Salud
Publica (INSP), la Universidad Autbnoma de Nayarit (UAN), la Universidad Autbnoma de
San Luis Potosi (UASLP), la Universidad Autonoma de Guanajuato (UAGTO), la
Universidad Autébnoma de Chihuahua (UACH), la Universidad Autbnoma de Guerrero
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(UAGRO), el Centro de Investigacion en Alimentacion y Desarrollo (CIAD) y la
Coordinacion para la Innovacién y Aplicacion de la Ciencia y la Tecnologia (CIACYT) entre
otras, fortaleciendo asi las capacidades institucionales para elaborar propuestas de
investigacion e incidencia sostenibles.

Contribuciones a la educacion con incidencia extramuros

El CASP ha realizado proyectos sociales y de investigacion que han generado
conocimientos socialmente utiles y han permitido responder a las necesidades
comunitarias. Como resultado de ello, se ha observado que las intervenciones en
educacion ambiental tienen un impacto favorable sobre practicas como el uso de lefa para
cocinar dentro la casa y la quema de basura inorganica, las cuales representan riesgo de
enfermedades respiratorias, siendo estas practicas menos frecuentes en el grupo
intervenido con respecto al grupo no intervenido [6].

La rendicion de cuentas sobre los resultados derivados de los proyectos, parte importante
de la RSU, se ha realizado en las comunidades participantes a través de talleres con nifios,
padres de familia, maestros, zapateros, alfareros, agricultores, recolectores de basura 'y
personal de salud, en los que se ha abordado el uso de sustancias quimicas en procesos
productivos (agricultura, zapateria y alfareria) y su relacion con la salud humana,
incorporando técnicas de Investigacion Accion Participativa (IAP), favoreciendo asi la
gestion social del conocimiento.
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Contribuciones universitarias del CASP en educacion para la sustentabilidad: educacion formal y
educacion con incidencia extramuros (Elaboracion propia).

Reflexiones finales
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La educacién formal y con incidencia extramuros son importantes para lograr la
sostenibilidad. Es por eso que la UADY, a través de sus cuerpos académicos, como el
CASP, promueve no sélo la generacién de conocimientos socialmente utiles y su aplicacion
para la resolucion de las problematicas en la peninsula de Yucatan. También incorpora
elementos de la responsabilidad social universitaria en la formacién de recursos humanos
de licenciatura y posgrado, la participacion comunitaria y la gestion social del conocimiento
en la atencion de problemas de salud que favorecen la espiral de la investigacion accién
participativa entre universitarios y la comunidad, asi como el fortalecimiento de la
vinculacion y de las capacidades institucionales.
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