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Septiembre



La ExpoSustenta, evento organizado por la Coordinación 
Universitaria para la Sustentabilidad (CoSustenta) y la Red 
Universitaria para la Sustentabilidad (RUS) de la Universidad 
Veracruzana, ha buscado desde hace 7 años, ser el punto de 
encuentro para quienes estamos haciendo posible un 
mundo más sustentable, reconociendo la importancia de 
actuar primero desde lo local y en nuestras ciudades 
habitadas. 

Como universitarias y universitarios nos ha permitido, a 
través del diálogo, estimular nuestra creatividad para 
vincularnos y generar redes de colaboración más 
participativas, efectivas y reales entre las y los universitarios 
y la sociedad civil, para con ello fomentar la integración de 
la comunidad universitaria de cada región-campus, facilitar 
los procesos para el intercambio de saberes y resaltar la 
importancia de la sustentabilidad en nuestra vida académica 
y cotidiana. 

Este año, 2020, nos encontramos ante grandes retos; la 
crisis climática y de biodiversidad que enmarca los 
últimos eventos catastróficos como los incendios en 
Amazonas, Australia y California, y una crisis sanitaria 
provocada por el coronavirus SARS-COV2 que ha dejado 
visibles efectos en la población mundial y en la naturaleza. 
Este año, además, se celebra el 50 aniversario del Día 
Internacional de la Tierra, una fecha instaurada para 
crear una conciencia común ante la problemática ambiental 
y para reconocernos como agentes de cambio y cuidadores 
de nuestro planeta. 

Es todo esto lo que nos lleva a aceptar otro gran reto, el de 
la virtualidad. Por ello la ExpoSustenta en su versión 2020, 
se llevará a cabo en diferentes plataformas digitales 
procurando que esos espacios sean tan cálidos como el 
físico y con el objetivo de seguir reflexionando sobre la 
viabilidad y la vulnerabilidad del planeta que nos sustenta, 
así como nuestros estilos de vida y la urgente necesidad del 
cuidado propio y colectivo.

¡Acompáñanos, desde casa, en esta gran
fiesta de la sustentabilidad!

PLATAFORMAS
Facebook live
Youtube Live

Instagram
Zoom



LUNES 21
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9:00 a 10:00 FB Live

Charla: El reto de la educación ambiental
Participa: Ecokaans

10:00 a 11:00 Youtube Live

Charla: Actualidades de la Sustentabilidad:
Avances en términos de la sustentabilidad
Participa: Limbo Ambientalistas
Comprometidos. AC 

17:00 a 19:00 Zoom

Taller: ¿Cómo inicio mi huerto
desde cero? Registro previo. Cupo limitado
Imparte: Laura Jarri, Coordinación Universitaria
para la Sustentabilidad

Enlace de registro:
https://uveracruzana.zoom.us/meeting/register/tJMpd-qupj8rEtXR3PMVs9B0w4VZX9Cy_o4Y

CoSustenta UV



9:00 a 10:00 Youtube Live

 

martes 22

10:30 a 11:20 Facebook Live

Inauguración
Participa: Dr. Alfonso Pérez Morales, Vicerrector de Veracruz

Dra. Alicia Elena Urbina González

Presentación del vídeo ¿Y tú que estás 

Conversatorio “Agua y jabón arma higiénica
contra el SARS-COV2-COVID 19”
Participan:  José Tomás Canela Gutiérrez y Jorge León Escobar.  
Dra. Teresita de Jesús Olivares Silva, Dra. Ma Dora Portilla Cárdenas
y MEIA Susana Morales González. Campus Veracruz-Boca del Río

11:30 a 12:10 Youtube Live

Taller de ahorro energético 
Participa: Dra. Estela del Carmen Fernández, Dr. Adrián
Vidal Santo y Dr. Josué Domínguez. Facultad de Ingeniería
Eléctrica y Electrónica 
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20:00 Youtube 

Taller “Vida cero
residuos” Elaboración
de productos de uso

personal y para la
limpieza del hogar

Video Muestra:
Huerto en Casa

haciendo para cuidar la tierra? 
Realizado por Alumnos facultad de Odontología
Campus Veracruz-Boca del Río

Conversatorio "Agua en el año de la tierra:
presentación del documental Nauhcampatepetl"
Participa: Dra. Luisa Paré Ouellet, Mtra. Ana Allen Amezcua 
Dr. Gualberto Díaz González y Mtra. María de los Ángeles Muñoz



10:00 a 11:30 Facebook Live

Bienvenida
Participa: Dr. Francisco Nieves Garnica, Dr. Miguel Ángel
Escalona Aguilar y Autoridades regionales Orizaba-Córdoba   

Conferencia “ODS y la Carta de la Tierra”  
Participa: María de los Ángeles Chamorro, Mtra. Abril Rodríguez
Guzmán y Dr. Francisco Nieves Garnica
 

17:00 a 17:45 Facebook Live 

Taller “Procesamiento de plantas medicinales
para elaboración de medicamentos caseros” 
Participan: Estudiantes de la Lic. en Redes Agroalimentarias UACH 
Dr. Alejandro Izquierdo Hermosillo, Facultad de Odontología.
Dra. Beatriz Lara López Facultad de Medicina
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17:45 Youtube 

Proyección del documental “Cañadas”
Participan: Estudiantes de la Lic. en Redes Agroalimentarias
de la UACH, Mtro. Alan Morgado Bustos del Taller Libre de Artes
Campus Orizaba-Córdoba

18:00 a 18:45 Youtube Live 

Taller “Elaboración y uso de bio insecticidas” 
Participan: Dra. Ivonne Landero Torres de la Facultad de Ciencias
Biológicas y Agropecuarias, Ing. David Morales de Jesús, Ing. Jesús
Antonio Arenzano de la Facultad de Ingeniería, Campus Orizaba

    
 

miercoles 23
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10:00 a 11:00 Facebook Live

jueves 24

18:30 a 19:30 Youtube Live 

    
 

ano de la Tierra
2020

11:00 a 12:00 Youtube Live 

Webinar: Productos cosméticos sustentables 
Participa: Mtra. Abril Rodríguez Guzmán 
Facultad de Ciencias Químicas, Campus Xalapa   

Webinar: “Contabilidad Ambiental: La 
Sustentabilidad en la información financiera 
de la empresa”
Participan: Dr. Saulo Sinforoso Martínez; Dr. Lázaro Salas Benítez, 
Mtra. Norma Elisa Jonguitud Morales y Dra. Adalid Álvarez Velázquez 
Facultad de Contaduría, Campus Poza Rica 

Bienvenida
Participa: Dra. Sara Ladrón de Guevara, Dr. Carlos Lamothe Zavaleta
Dr. José Eduardo Martínez Canales, Dr. Alfonso Pérez Morales
Dr. José Luís Alanis Méndez y Dr. Miguel A. Escalona Aguilar

17:00 a 18:00 Facebook Live 

Panel Misión rescate: Niñ@s salvando
el planeta: ¿qué son las 3R? y ¿cómo las uso? 
Participan: Asociación Mundial de Muchachas Guías y Muchachas
Scout, Guías de México, Distrito Veracruz  

11:00 a 12:00 Youtube Live 

Plática: Proyecto de composteros en casa
Participa: Mtro. Esteban de J. Lara Álvarez 

20:00 Facebook 

Proyección del vídeo
“Año de la tierra y

pandemia"
Video colaborativo

resultado de la convocatoria

  



10:00 a 11:30 Youtube 

Presentación del documental Responsabilidad
Social Universitaria y Sustentabilidad. Parte 1

    Cocina saludable. UVI 
    Exposiciones día de la Tierra. Centro de Idiomas 
    Sustentabilidad y salud, rompiendo mitos sobre el covid-19 
    Muestra de Historietas y carteles 
    

viernes 25

17:00 a 18:40 Youtube

Presentación del documental Responsabilidad
Social Universitaria y Sustentabilidad. Parte 2

    Sentipensar sobre la pandemia 
    Estrategias de resiliencia emocional 
    Resultados del mercado de trueque Cocina saludable. UVI 
    

11:00 Facebook

Videodanza El árbol que soñó volar.
Basado en el cuento del mismo nombre de Héctor Brauer 
Realizado por estudiantes de la Facultad de Danza,
Campus Xalapa
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