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Para más información: cosustenta@uv.mx o www.uv.mx/cosustenta

Este año se celebra el 50 aniversario del Día Internacional 
de la Tierra, una fecha instaurada para crear una 
conciencia común ante la problemática ambiental y para 
reconocernos como agentes de cambio y cuidadores de 
nuestro planeta. 

Este aniversario, además, se enmarca en la crisis sanitaria 
provocada por el coronavirus Covid-19 y sus visibles efectos 
en la población mundial y en la naturaleza.

Creemos que no hay mejor momento para reflexionar 
sobre la viabilidad y la vulnerabilidad del planeta que nos 
sustenta, así como nuestros estilos de vida y la urgente 
necesidad del cuidado propio y colectivo, recordando que 
esta pandemia se relaciona fuertemente con nuestra 
salud y la de los ecosistemas. 

Podrán participar estudiantes, académicos, investigadores, 
personal administrativo, técnico y manual de la 
Universidad Veracruzana y público en general, realizando 
un video que exponga ideas y reflexiones sobre el 
“Año de la Tierra y Pandemia” con las siguientes 
preguntas detonadoras: 

Sobre el Año de la Tierra 

A la comunidad universitaria de las cinco regiones y al 
público en general, a participar en la ExpoSustenta 
2020, que se llevará a cabo del 21 al 25 de septiembre de 
forma virtual, bajo el tema “Año de la Tierra”.

¿Qué haré diferente a partir de ahora?

•

•

¿Cómo cuidamos al planeta y a sus habitantes?

Características del vídeo

Tener una duración de entre 1 y 3 minutos
Se podrán filmar en cualquier dispositivo de 
grabación, incluidos teléfonos inteligentes y 
dispositivos similares.
Deberán tener una resolución, preferentemente, de 
1080p (HD) – 1920 x 1080 píxeles y formato 
AVI o MP4
No deberá llevar música
Los vídeos participantes deberán ser enviados a
exposustentaxal@uv.mx indicando nombre 
completo, región y facultad o dependencia. 

•
•

•

•

•

Los videos seleccionados serán transmitidos en vivo el día 24 de septiembre
a través de FB Live en la página CoSustenta UV (horario por definir)

Recepción de videos hasta:
16 de septiembre de 2020 a las 23:59
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