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Retos actuales de la sociedad

Papel de las universidades
Docencia Investigación Extensión y vinculación

Formación integral de 
personas

Generación y rescate 
de conocimientos

Pertinencia en la Responsabilidad Social Universitaria:
Ética en la prevención y solución de problemas y necesidades socioambientales.

Aplicación de saberes y 
experiencias



Clark et al (2012) señalan que el incremento de obesidad y
sobrepeso en México –12% entre 2000 y 2006– que
coincide con la aplicación del tratado del libre comercio y
que durante ese lapso se incrementó en el país el
consumo de productos procesados, bebidas gaseosas y
otros alimentos con altos niveles de grasa y azúcar
Indistintamente del nivel económico y de la región
geográfica





Plan Maestro para la Sustentabilidad
(julio 2010)

Integrar la sustentabilidad en las funciones
sustantivas y adjetivas de la UV, con base en una
amplia y comprometida participación de la
comunidad universitaria.

Fuente: Plan Maestro para la Sustentabilidad.



Plan Maestro para la 
Sustentabilidad
Ejes rectores

Fuente: Plan Maestro para la Sustentabilidad.



Cafeterías Sustentables
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Distintivo 
diseñado de 

manera 
participativa

Sensibilización 
colectiva

Programa de 
Formación a 
partir de PC



2. Visita de 
acompañamiento

3. Dictamen4. Apelación

1. Autoevaluación

Avances Cafeterías sustentables 
DISTINTIVO DE CAFETERÍAS
SUSTENTABLES Oro Plata Bronce

Alimentación Saludable y local 
(10 criterios) 35 21 – 34.5 <21

Manejo de Recursos 
(10 criterios) 25 15 – 24.5 <15

Manejo de Residuos 
(8 criterios) 25 16.5 – 24.5 <16.5

Responsabilidad Social 
(7 criterios) 15 6.5 – 14.5 <6.5

Solo se alcanza el Distintivo Oro si todos los ejes están 
en puntuación oro.

Campaña de 
sensibilización y 

difusión e 
imagen

Procedimiento
Anual

Elaboración de formatos para 
cada etapa

Definir miembros 
del comité de 

evaluación

Definir quién 
acompaña



Encuentro entre
Arrendatarios y Productores/Proveedores

• Objetivo: Promover consumo local de alimentos producidos de forma sustentable
• Actividades: Encuentro para favorecer el diálogo y formas de consumo solidario

Fichas arrendatarios

•Condiciones del local
•Necesidad de formación
•Compra de productos (lugar, 
cantidad, frecuencia)

Fichas productores 

•Datos personales y unidad 
productiva 

•Prácticas y productos de 
fertilización

•Agua
•Inocuidad
•Transformación
•Productos, temporada, volumen, 
precio  

Fichas procesadores

•Datos personales
•Productos
•Ingredientes
•Procedencia de cada ingredientes
•Proporción de materiales propios 
de la región

•Característica del productor o de la 
marca de cada ingrediente 

•Inocuidad
•Aditivos
•Envases 
•Precio



www.uv.mx/cosustenta

cosustenta@uv.mx

CoSustenta UV

CoSustenta UV


