W/,
2 r E 4
70 Congreso nacional
de universidades
promotoras de la salud

VIl CONGRESO NACIONAL DE
UNIVERSIDADES PROMOTORAS DE
LA SALUD

Martes, 09 de octubre 2018



Clinica de Salud Reproductiva y Sexual
Universidad Veracruzana

MODELO DE LA CLINICA UNIVERSITARIA
DE SALUD REPRODUCTIVAY SEXUAL

Dr.Alejandro Escobar Mesa
Director

“Lis de Veracruz: Arte, Ciencia, Luz”



P

CONTEN I Do Universidad Veracruzana

Direccion General del Area de Ciencias de la Salud
Clinica Universitaria de Salud Reproductiva y Sexual

¢ 00 0 0 ¢ O

ANTECEDENTES

DESAFIOS

ORGANIGRAMA Y FUNCIONES

MISIONY VISION

MARCO NORMATIVO

PROGRAMAS DE EXTENSIONY SERVICIOS
LOGROS

PROMOCION DE LA SALUD



ANTECEDENTES Universidad Veracruzana

Direccion General del Area de Ciencias de la Salud
Clinica Universitaria de Salud Reproductiva y Sexual




\V/

D E SAF l o S Universidad Veracruzana

Direccién General del Area de Ciencias de la Salud
Clinica Universitaria de Salud Reproductiva y Sexual

Brechas
oS Cancer
Género del
Escasos Hombre
Programas y la Mujer
de
Sexualidad
Embarazo en Morl?i- N
Adolescentes Violencia MMo;t:I;::d e

transmision
Sexual



ORGANIGRAMA

Universidad Veracruzana

Direccion General del Area de Ciencias de la Salud
Clinica Universitaria de Salud Reproductiva y Sexual

DIRECTOR GENERAL
DEL AREA ACADEMICA
DE CIENCIAS
DE LA SALUD
1 EQUIVALENTE A LA
JUNTA ACADEMICA
AA\ "i [ (_) [‘ S A o “ \'J
JCTIVAY SEXUAL
ORGAND
| EQUIVALENTE AL
CONSEJO TECNICO
COORDINADOR COORDINADOR COORDINADOR
DE oocencar DE mg“mm Y DE LOS SERVICIOS
E INVESTIGAC EXTENSION DE LOS AUXILIARES DE ADMINISTRADOR
SERVICIOS® DIAGNOSTICO*
AUTORIDAD LINEAL a——
AUTORIDAD FUNCIONAL  cosnvmnnnnnrsns

"LAS FUNCW REALIZADAS COMO PARTE DE LA CARGA EXTRACLASE DEL PERSONAL ACADEMICO.




Universidad V
FU NC ' o N Es Direccion General del I:\reanc;:eg;:anacias 'Z'::‘-a" uSZaaI::

Clinica Universitaria de Salud Reproductiva y Sexual

Veracruiad

4
Univer sidad
_(.l_'r;J Ll- wervitara 6e Salud

M Rs ""H’-~.(§\n,~..

“>

o

Impulsar
programas de
prevencion de
ITS.




FUNC'ON ES Universidad Veracruzana

Direccion General del Area de Ciencias de la Salud
Clinica Universitaria de Salud Reproductiva y Sexual




| P
M I S I O N Universidad Veracruzana

Direccién General del Area de Ciencias de la Salud
Clinica Universitaria de Salud Reproductiva y Sexual

Brindar servicios de extension universitaria a la
comunidad, en materia de prevencion, promocion,
educacion y atencion a la salud reproductiva y sexual,
con calidad y calidez, incorporando la perspectiva de
género y el impulso de los acuerdos internacionales
en la materia, fortaleciendo la docencia de diferentes
programas educativos relacionados con este ambito
de la salud, asi como la investigacion clinica y social
con pertinencia social que coadyuve a generar y
difundir conocimiento en esta tematica.
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Ser una entidad académica pionera en el desarrollo
de un modelo de extension de los servicios
universitarios en materia de salud reproductiva y
sexual que coadyuve en la formacion de estudiantes en
esta materia con una vision integral e
interdisciplinaria, sustentada en un enfoque de
derechos humanos, interculturalidad e igualdad de
género, manteniendo un adecuado equilibrio entre la
teoria y la practica.
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—I Planificacion familiar y Anticoncepcion segura.

—I Salud Reproductiva y Sexual en Adolescentes.

—I Atencion del Embarazo y Puerperio Saludable y sin riesgos.

_I Preparacion Fisica y Psicologica para el parto.

_I Salud Neonatal y del Lactante.
Salud Reproductiva y Sexual de la Mujer.

Salud Reproductiva y Sexual del Hombre.
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D Prevencion y Deteccion Oportuna de Infecciones de
Transmision Sexual (ITS).

D Salud Sexual a lo largo de la vida.

j Consejeria en VIH.

j Prevencion, Deteccion y Atencion en Salud a la Violencia
Familiar, Sexual y de Género.

D Nutricion a lo largo de la vida.

Auxiliares de Diagnéstico.
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* Consultoriol: Salud Sexual y Reproductiva
(Planificacion familiar)

Consulta » Consultorio2: Medicina Interna
Externa de Pediatria
Especialidad + Consultorio4: Nutricion

* Consultorio5: Medicina Preventiva (vacunacion)
* Consultoriob: Pediatria

* Consultorio7: Ginecologia y Obstetricia

* Consultorio8: Ginecologia y Obstetricia

* Consultorio9: Colposcopia

* Consultoriol 0: Urologia

: Psicologia
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Servicios Auxiliares de Diagnéstico
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Gestiones de funcionamiento

Avisos de funcionamiento ante la Comision Federal para Ia
Proteccion contra Riesgos Sanitarios (COFEPRIS).

® Permisos de los Responsables Sanitarios ante la Comision Federal
para la Proteccion contra Riesgos Sanitarios (COFEPRIS).

Avisos de Privacidad de acuerdo a la Coordinacion Universitaria de
Transparencia, Acceso a la Informacion y Proteccion de Datos

Personales.
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Plan intensivo de difusion
(medios impresos y electronicos)

S https://www.uv.mx/CUSRS/
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Promocion del arte entre los universitarios
(Convocatoria de Carteles )

CONCURSO DE CARTEL
La Salud reproductiva y sexual
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Intercambio Académico - Facultad de Medicina
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-/Q‘f ler Congreso de Salud Sexual y Reproductiva
k— ( 224 participantes) en el cual se conté con la

participacion de ponentes de calidad internacional.
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Vinculacion y Bases de Colaboracion

(Bioanalisis, Enfermeria, Nutricion, Instituto de Ciencias de la Salud, Instituto de
Investigaciones Biologicas, Antropologia, Quimica Farmacéutica Biologica, Sociologia)
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Experiencias Educativas del Area de Formacion de Eleccion

Libre (AFEL) > VIH SIDA Actualizacion y Prevencion

» Cuidado del embarazo

» Lavida en plenitud
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Sesiones Clinicas
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Servicio Social y Practicas Profesionales

Clinica '7 “Sdudr W, (bvnySonagl
Universidad Veracruzana

Entrega de Cartas
de Liberacion del
Servicio Social.
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Cursos de Educacion Continua

“Determinantes Sociales de la Salud”

“Tédpicos actuales en salud reproductiva y sexual”
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Programa de aseguramiento de la calidad (PACAL)

Las areas en las que esta inscrito el Laboratorio de Analisis Clinicos son:
Inmunologia, Hematologia, Citometria Hematica, Coagulacion, Quimica Clinica,
Endocrinologia, Bacteriologia, Uroanalisis y Parasitologia.
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Universidad Veracruzana
Direccion General del Area de Ciencias de la Salud

Clinica Universitaria de Salud Reproductiva y Sexual
Clinica de Colposcopia

Apertura agosto 2018
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7 Jornadas de vasectomia sin bisturi
102 usuarios
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4 Semanas de Deteccion de Cancer en Cuello Uterino
319 usuarias

Universidad Veracruzana )» W\T
Semanade Deteccionde Canceren Sttt
Cuello Uterino
Del 13 al 17 de Agosto 2018
Horario matutino y vespertino
SIN COSTO

Préxima semana del 12 al 16
de noviembre 2018.
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27 Talleres Educativos

o Mavasl Gonaral do Talorss
Estimulacion Temprana
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La Chinica de Salud Reprodectva y Sexual de b Universidad Veracrurana,
mvila & patiopar & los "Talleres de Estmulacion Temprana™ o~

Infotmes. 01(228) 8421700 Ex1. 30358
Taller de Estimulacion Temprana.

Taller de preparacion fisica, psicoldgica y social en el embarazo, parto y puerperio.
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20 al 24 de agosto 2018

“Promocion del autocuidado
de la salud del hombre"”

Universidad Veracruzana
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Acciones:

= Cdncer de mama en el hombre
= Disfuncién eréctil

= Cancer de prostata.



4
Uni idad V
P Ro M OC I o N D E LA SALU D Direccion General del Areanc;:eg::enacias ed':ICa"UsZ;::

Clinica Universitaria de Salud Reproductiva y Sexual

o
7T v
SEMANA NACIONAL DE SALUD Ve & ‘
DE LAADOLESCENCIA Ry e e iy
~ j S¢é porte de efla !
Del 17 al 21 de septiembre de 2018 \

} Informes:
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" Ser adolescente s bueno,
pero odolescente y sano, mejor”

Comn C1 201 Q 1730 0 W

Acciones:
= Orientacion sobre los derechos sexuales y reproductivos de los adolescentes.
Orientacion y consejeria en prevencion de infecciones de transmisién sexual.
= Qrientacion y consejeria en métodos de planificacion familiar.
Dotacion de condones
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La Clinica Universitaria de Salud Reproductiva y Sexual, realizara la:
“Semana de prevencion y sensibilizacion en eancer de mama™

Del 12 al 5 de Octubre del 2018

El viernes 05 de octubre a las 12 hrs en la sala de espera [ L5
habrd una charlo con médices especiclistas / ‘) A Taa \
pera aclarar dudas respecte ol temeo { ﬁ'\ y

o5 el N\
Acciones . Farramn s
) Aloexpiovale
Gratis:

= Atencién médica con el especialista.
= Taller sobre la correcta realizacion de la autoexploracion de la mama.
= Taller con temas selectos en el autocuidado de la mujer y el hombre.

L Ernesto Ortliz Modiea
Yeraora, Xalapa, Ver,
Tels: (228) 8421700 y 8422700
Ext 10

Con descuento especial:
= Ultrasonido (50% de descuento).
= Estudios de Laboratorio clinico y de Patologia (50% de descuento).
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Eventos Proximos

Universidad Veracruzana

La Chinica Universitaria de Salud Reproductiva y Sexual, realizars el
K\ erEncuentro sobre

(| Lactancia Materna
¢ Dirigido a la Comunidad Universitaria y Pblico en general
\/ Viernes , 12 de Octubre 2018 2
8:30 a.m. a 14:30 p.m.
Registro Previo Obli i .
eg'St:go,:ne:(:,eq",%Tor e Auditorio de la Clinica Vi
012288421700 Ext 10352 y 10355 iEntrada Gratuita! L K55 o NI
Temas : slemoraies @y ma e —

= Bases biologicas de la evolucion de la lactancia materna.
= Aspectos practicos de la lactancia materna.
Comercializacion de sucedaneos de leche materna y conflicto de interés.
* Educacion en lactancia humana desde la biologia.
* Ecologia y lactancia.
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LASTRES PREGUNTAS.......ccccccevviennaee

l. (Que debemos hacer para que la poblacion identifique cuales son
los estilos de vida saludables y camine del conocimiento a la
practica ?

2.; Cémo hacer para que cada individuo se realice oportunamente
¢ q
aquellos examenes de deteccidon temprana de diversas enfermedades
totalmente prevenibles ?

3. Una vez que una enfermedad ha sido diagnosticada por el personal
de salud... ; Cémo lograr que los pacientes se apeguen al
tratamiento ?



