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Coordinación de la Unidad de Género. 

Región: Coatzacoalcos-Minatitlán 

Coordinador/a Regional: Dra. Teodora González Rodríguez 

Dirigido a: Comunidad estudiantil y docentes. 

Número de participantes: 85 (70 mujeres, 15 hombres) 
Fecha: 28 de febrero de 2024 

Duración: 8 hrs 

Facilitadoras/es: Dra. Alma Delia Santiago Mijangos 

Modalidad: Presencial 

HORARIO: De 11:00-13:00 hrs. 

 

OBJETIVOS: Incentivar la reflexión sobre el papel de todos como un factor de protección ante el 

acoso escolar, través de esta plática se busca conocer y reconocer herramientas para detectar 

situaciones de violencia entre pares y actuar oportunamente promoviendo el buen trato en la 

comunidad estudiantil. 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

 

El día 28 de febrero del 2024 se realizó una actividad con la comunidad estudiantil y docentes para la 

prevención del acoso escolar impartido por personal de la Secretaría de Seguridad Pública en 

Minatitlán, Ver. La actividad se desarrolló en el Aula Magna “Mario Velázquez Luna” del Campus 

Minatitlán de la Universidad Veracruzana. Se contó con la participación de 85 personas que tuvieron 

la oportunidad de recibir las siguientes temáticas a través de la Licenciada Cecilia Geraldine Grajeda 

González. Durante la conferencia se brindó información necesaria que les permita adquirir el 

conocimiento sobre acoso escolar y, orientar hacia qué acciones preventivas se pueden llevar a cabo con el 

fin de poder detectar, identificar, atender y acabar con el mismo. Para ello se trabajarán los principios de: 

desarrollo, prevención y detección e intervención social. Entre los contenidos se compartió el acoso escolar 

como conducta antisocial, acoso escolar, tipos de acoso escolar: cyber-bullying, factores de riesgo y de 

protección. Así también personas involucradas en el Acoso Escolar: la víctima; el agresor; el espectador; la 

familia; la institución. Se abordó el desarrollo afectivo-emocional: identificación de emociones; expresión de 

emociones; empatía; afrontamiento de emociones negativas y las habilidades sociales: toma de decisiones y 

resolución de conflictos; asertividad; presión de grupo; habilidades de comunicación; que permiten el 

afrontamiento. 
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