
 

 Reseña de la Tercera Feria de Salud 2019  “Viviendo la Salud” 

 

En el marco de la primera Semana Cultural y Deportiva Regional, se llevó a cabo la 

Tercera Feria de Salud 2019 “Viviendo la salud” con el objetivo de fomentar estilos de vida 

saludables en la población estudiantil, en la cual se realizaron actividades de prevención y 

promoción a la salud en temas como: estrés, adicciones, salud sexual y reproductiva, 

actividad física y alimentación saludable. 

 

 

 

 

 

 

 

Durante el evento estuvieron presentas autoridades educativas, entre las que destacan e la 

participación del Vicerrector Carlos Lamothe Zavaleta, quien estuvo a cargo de la 

inauguración, así como, la presencia del consejero alumno de la facultad de enfermería Hiram 

Sastré Méndez quien dirigió unas palabras a la comunidad estudiantil. 

 

 

 

 

 

  
Autoridades educativas de la Universidad Veracruzana, presentes en 

la Tercera Feria de Salud 2019. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se contó con la colaboración de Docentes y alumnos  de la facultad de enfermería, personal de 

salud de la Jurisdicción Sanitaria N° XI, de los Centros de Salud Santa Clara y Jáltipan, así 

como de invitados especiales, para el desarrollo de las actividades programadas las cuales 

fueron Stands de atención a la salud, Módulos de información, puesto de vacunación, pruebas 

rápidas y actividades recreativas. 

 

 

  

 

 

 

 

 

Mtro. Carlos Lamothe Zavaleta inaugurando el 

evento. 

Consejero Alumno de la Facultad de 

Enfermería  Hiram Sastré Méndez.  

Personal de Jurisdicción Sanitaria N° XI  

Alumnos y docentes asistiendo al taller “Habilidades para la 

vida” impartido por personal de Jurisdicción Sanitaria N° XI. 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Ponencia “Violencia en el noviazgo” 

impartido por Lic. TS. Nancy Gómez 

Torres. 

Lic. María Luisa Trujillo Maldonado impartiendo la ponencia 

“Métodos de Planificación Familiar” 

Entrega de constancia a Nutrióloga Hilda 

Sofía González Licona por su participación en 

la ponencia “Nutrición y Salud”. 

Entrega de constancia al personal del Centro de 

Salud Santa Clara. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Stand de Alimentación saludable  Integrantes del Grupo de Estudiantes de Enfermería Cintra las Adicciones 

(GREECA) liderando el Stand de adicciones 

Módulo de Alimentación a cargo de personal de CSU Santa Clara 



 

 

  

Aplicación de vacunas a los estudiantes del Campus Minatitlán, por parte del personal del Centro de Salud 

Urbano Santa Clara 

Toma de pruebas rápidas de VIH  a los estudiantes  del Campus Minatitlán 



 

 

 

Módulo anti estrés dirigido por alumnos de la facultad de 

Enfermería 

Carrera de obstáculos organizada para fomentar la 

actividad física en los estudiantes. 

Entrega de premios al equipo ganador de la Carrera de obstáculos  


