Plan de trabajo
Centro de Auto-acceso Coatzacoalcos

Universidad Veracruzana

Nombre: Matricula:
Nivel de inglés: Tema (unidad): Asesor(a):
Fechas: Inicio: Término: (de la unidad).

Menciona tus estilos de aprendizaje:

Del contenido del tema équé funcién ya conoces y dominas?

Del contenido del tema équé consideras requiere mayor atencion de tu parte?

Objetivo especifico de esta planeacion:

Horario establecido de estudio:

¢Qué recursos utilizaras? (computadora, libreta, etc.)

¢Qué limitaciones consideras que se te presentaran para ejecutar tu planeacion?

Plan de trabajo

¢Qué materiales trabajards? (links) *Habilidad Estrategia Tiempo a
empleada empleada dedicar

¢Qué material extra utilizaras? Habilidad Estrategia Tiempo a
empleada empleada dedicar

¢Como auto evaluaras tu aprendizaje? Habilidad ok bk ok Tiempo a
empleada dedicar

*Habilidad= habilidad auditiva, lectora, escrita u habilidad oral (listening, reading,writing, speaking).



Preguntas de reflexidn, profundiza tus respuestas:

1.

Después de haber tomado el taller ¢cudl es tu concepto de Aprender a Aprender?

Menciona dos o mas palabras que definan la palabra ESTRATEGIA.

Después de haber realizado el TEST de estilos de aprendizaje,
écudl es tu percepcidn sobre tus estilos?

Ahora que ya planeaste una de las unidades de tu programa de aprendizaje,
écomo te sientes al iniciar esta nueva experiencia?

iExito!

Si tienes duda, acércate a tu asesor(a) para proporcionarte mas herramientas de
aprendizaje.



