
Medicina Tradicional y Complementaria 
en el Contexto Actual

Programa de Actividades

Recepción y registro de asistentes9:00-9:45
Auditorio “C”

Ceremonia de inauguración10:00-10:30
Auditorio “C”

Charla: “La Universidad Popular Autónoma de Veracruz como precursora de la profesionalización
de la Medicina Tradicional y Complementaria”

10:30-11:00

Mtro. Ome Tochtli Méndez Ramírez (Rector de la Universidad Popular Autónoma de Veracruz) y Dra. Guadalupe del Carmen Su Morales 
(Directora de Educación Superior de la Universidad Popular Autónoma de Veracruz)
Auditorio “C”

Mesa de diálogo: “El papel de la Medicina Tradicional y Complementaria en el Contexto Actual”11:00-12:30
Médico tradicional Enrique Álvarez Cruz (Sierra de Zongolica), Dr. Hilario Ramírez Rojas (Instituto Poblano de los Pueblos Indígenas) 
y Dr. Esteban Garza Mendieta (Universidad de Salud Natural Chapingo)
Moderador: Antrop. Jorge Alberto Leyva Fernández Auditorio “C”

Exposición Productos de la Medicina Tradicional y Complementaria12:30-13:00
Corte de listón
Salón “B”

13:00-14:30

13:00-14:00 Conferencia: “Flora medicinal de la cultura Jñatrjo (mazahua) del Estado de México”
Mtro. Óscar Martínez Solís (Director de la Clínica Intercultural de la Universidad Intercultural del Estado de México)
Moderadora:  Mtra. Iris Sosa Hernández Salón “A”

Mesa de diálogo: “La partería en el México actual”
Mtra. Aura Renata Gallegos y Partera Irene Sotelo (Escuela de Parteras de Oaxaca), Partera Zeferina Celedonio Candelaria (Municipio Astacinga), 
Partera Amada Francisca Jaimes García (Comunidad Huitzila) y Enf. Partera Rafaela Elifsep López (Xalapa)
Moderadora: Mtra. Sonia Guadalupe García Auditorio “C”

16:30-18:00 Mesa de diálogo: “Conocimientos ancestrales desde la Medicina Tradicional Indígena”
Médicos Tradicionales Olivia Ixmatlahua Tzoyohua (Sierra de Zongolica), María Cira Quechulpa Pérez (Sierra de Zongolica), Enrique Álvarez Cruz 
(Sierra de Zongolica) y Arturo Fructuoso Morales Vicencio (Chicontepec)
Moderador: Mtro. Jaime Humberto Zappi Bello Auditorio “C”

Conferencia: “Acupuntura… de lo milenario a lo innovador”
Dra. Rita Xóchitl Hernández Alarcón (Trisana)
Moderadora: Mtra. Alma Alejandra Varela García Salón “A”

16:30-17:30

RECESO14:30-16:30

Toma de la foto grupal del evento14:00-14:30
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Apertura del área de exposición de productos de medicina tradicional y complementaria 10:00-14:30
Salón “B”

Conferencia: “Medicina tradicional y perspectiva intercultural en la construcción 
de soberanía de salud”

10:00-11:00

Dra. Thelma Muñoz Ibarra (Universidad Veracruzana)

Moderador: Mtro. Hugo Contreras Hernández

Auditorio “C”Moderadora: C. Connie A. Roa Ramírez

Charla: “Medicina complementaria: Terapias celulares”
Dr. Jesús Mora Rivas (Alttamedik Medicina Natural y Complementaria, Chihuahua)

Salón “A”

Mesa de diálogo: “La práctica naturopática en el cuidado integral de la salud” 11:00-12:30
Aprendientes y Directoras Solidarias de la Lic. en Naturopatía de las sedes Veracruz, Poza Rica y Xalapa

Moderador: Mtro. Aldo David Carrera Cábal

Auditorio “C”Moderador: Mtro. Hugo Contreras Hernández

Mesa de diálogo: “Legislación en la medicina tradicional y complementaria”
Médico tradicional Enrique Álvarez Cruz (Zongolica), Dr. Hilario Ramírez Rojas (Instituto Poblano de los Pueblos Indígenas), 

Partera Irene Sotelo (Escuela de Parteras de Oaxaca)

Moderadora: Dra. Pabeli Saraí Becerra Romero

Salón “A”

12:30-13:30Conferencia: “La herbolaria de la medicina tradicional mexicana, 
valioso regalo de nuestros ancestros”

Dra. Leticia Margarita Cano Asseleih (Universidad Veracruzana)
Auditorio “C”

Conferencia: “Filosofía homeopática”
Dr. Carlos Hernández Chanona (Escuela Libre de Homeopatía)
Moderadora: Mtra. Margarita Hernández Martínez Salón “A”

Mesa de diálogo: “Dialogando sobre la salud integral desde una visión holística y comunitaria” 13:30-14:30
Dr. Julio César Davis Robles (Fundador de la Escuela de Medicina Alternativa, EMA) y Mtro. Ome Tochtli Méndez Ramírez (Rector de la 

Universidad Popular Autónoma de Veracruz)
Moderadora: Dra. Pabeli Saraí Becerra Romero Auditorio “C”

Cierre del evento 14:30
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Auditorio “C” del Edificio “C”, Poder Judicial del Estado de Veracruz
Av. Lázaro Cárdenas #373, Colonia “El Mirador”. Xalapa, Veracruz

Evento gratuito
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