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ome frutas y verdu-

ras. Esas cuatro pa-

labras son el consejo

inevitable de médicos,

maestros, nutriélogos,
padres y amigos, o cualquier persona
que nos quiera bien e, irénicamente,
de cientos de comerciales de produc-
tos chatarra. Sin embargo, la “salu-
dable” manzana encabeza la lista de
las frutas mas contaminadas por pla-
guicidas, segun estudios de especia-
listas en téxicos del Environmental
Working Group de los Estados Uni-
dos (2013), pais de donde se importa
el 98 por ciento de las que se consu-
men en México.

Los plaguicidas quimicos son vene-
noylosabemos. Afectan a todos los se-
Tes vivos, no solo a las plagas, ademas
contaminan el agua, daian ecosiste-
mas, provocan dependencia, elevan
los costos de la produccién y gene-
ran multiples problemas de salud
—céncer entre ellos— y otros peli-
gros a los agricultores y a los consu-
midores, pues quedan impregnados
en los alimentos y, luego, en nues-
tro cuerpo; pero nos guste o no, las
plagas son un verdadero demonio
en dos terceras partes de los culti-
vos mds importantes del mundo,
seglin la Organizacién de las Nacio-
nes Unidas para la A limentacién y
la Agricultura.

Controlar ala
mosca de la fruta
sin agroquimicos

hasido el reto desde

hace décadas, y
mejorar las formas

delograrlo con
biotecnologia, el de
cientificos de laUV

Tan sdlo las verdaderas moscas de
la fruta (de nombre cientifico Anas-
trepha) afectan frutos de gran valor
comercial como son: citricos, mango,
zapote, guayabas y ciruelas, provocan-
do pérdidas por 800 millones de déla-
res anuales en el sector agricola, segin
estimaciones de la Secretaria de Agri-
cultura, Ganade ria, Desarrollo Rural,
Pesca y Alimentacién (Sagarpa). Con-
trolarlas sin agroquimicos ha sido el
reto de muchos investigadores desde
hace décadas, y mejorar las formas de
lograrlo con biotecnologia, el de cien-
tificos de la Universidad Veracruzana.

) Estériles, atractivos...
je inolvidables!

“Como las hembras deposi-
tan sus huevecillos dentro de
los frutos verdes donde se con-
vierten en gusanos que da-
fan la produccién, una de
las estrategias mds exito-
sas consiste en controlar
su reproduccion liberando
en el campo machos, pre-
viamente tratados en la-
boratorio con irradiacién’;
explicé Diana Pérez Sta-

Cienciay Luz

ples, especialista en comportamien-
to sexual de insectos, que hace mds de
6 afios labora en el Instituto de Biotec-
nologia y Ecologia Aplicada (Imbiote-
ca)delaUV.

Junto con los investigadores
Francisco Diaz Fleischer, de la UV,
y Solana Abraham del PROIMI Ar-
gentina, ademdas de un pequefio
grupo de estudiantes de posgrado,
la investigadora universitaria ha
estado estudiando los mecanismos
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panan, e impedir que haya un tercero
en discordia, pues ella podria re-apa-
rearse con un macho de campo fértil
como ella.

Si todo sale bien, ella no pondra
huevos fértiles en la fruta y asi no da-
ré lugar a una nueva generacién de
moscas. Mediante la liberacién cons-
tante y abundante de estos machos
estériles en el campo es que se logra
lareduccién de la plaga, generacién a
generacion.

ALIMENTOS MAS CONTAMINADOS
POR PLAGUICIDAS

) Manzanas

) Fresas

D Uvas

D Apios

) Duraznos
D Espinacas

) Morrones
DNectarinas

) Pepinos

) Jitomate cherry
) Chicharos
DPapas

de reproduccién de esta pequefia
mosca que afecta también la co-
mercializacién de la fruta, por las
“trabas” de proteccién que impo-
nen los paises (o estados) donde ese
bicho no existe para no contaminar
sus cultivos. Junto con su equipo in-
vestigan sobre ésta y otras especies
nocivas para perfeccionar su con-
trol sin agroquimicos.

) Hacer el amor: la misién

La Técnica del Insecto Estéril (TIE)
como se le conoce a este método de
control, no contamina el ambien-
te, solo afecta a la mosca de la fruta y
permite abarcar zonas muy amplias.
Para que funcione se requiere criar el
insecto en forma masiva (en grandes
fabricas que producen miles de in-
sectos a la semana), esterilizarlos me-
diante irradiacién y liberarlos en el
campo, listos para hacer el amor.

Alli comienza el desafio para los
insectos macho “de fabrica, pues
deben sobrevivir hasta su madurez
sexual, encontrar una hembra sil-
vestre de su misma es-
pecie, ‘“cortejarla”
(con elaborados
movimientos
y “perfumes”
para atraerlas),
aparearse con ella,
transferirle una buena
cantidad de esperma-
tozoides estériles y
de las proteinas
que los acom-

) Mejor dotados...
de proteinas

En la guerra y en el amor todo se
vale, hasta un poco de ayuda de la
ciencia. Como la crianza masiva y la
irradiacién puede afectar la competi-
tividad de los machos de laboratorio
frente a sus rivales silvestres, duran-
te varios afios se han desarrollado
tratamientos que se les aplican a los
machos para mejorar su competitivi-
dad sexual. Uno de los mds comunes
y ampliamente usados es la incorpo-
racién de una dieta rica en proteinas,
previo a la liberacién de los machos.

En otros casos los machos con-
sumen 0 son expuestos a sustancias
volatiles que provienen de ciertas
plantas y mejoran su competitividad
sexual (algunos le llaman “aromate-
rapia”) y en algunos casos, y s6lo pa-
ra algunas especies un tratamiento
hormonal que acelera la maduracién
sexual de los machos, acortando el
tiempo entre el nacimiento y el mo-
mento de la madurez sexual.

Todo eso no garantiza

el éxito. Luego de que el macho esté-
1il consigue copular con una hembra
de campo, debe transferirle un eyacu-
lado. Los machos transfieren durante
la cépula principalmente dos produc-
tos: los espermatozoides, y proteinas
producidas en unas gldndulas llama-
das proteinas de las glandulas acceso-
rias (PGAs). Los espermatozoides son
almacenados por las hembras en 6r-
ganos especializados dentro de ella, y
pueden mantenerse viables durante
mucho tiempo. Tanto los espermato-
zoides como los PGAs de los machos
de moscas de la fruta pueden ser “me-
jorados” en cantidad o composicién si
los machos comen proteina antes de
su liberacién.

) Por si las moscas

Aunque estas técnicas han sido
efectivas para controlar la mosca de
la fruta sin plaguicidas existe un obs-
taculo més: puede que la hembra,
después de aparearse con el macho
estéril lo haga con otro fértil que si ge-
nere descendencia iy adiés a todo el
esfuerzo para evitar el dafio a cultivos
con la TIE!

+Qué se puede hacer? Actualmen-
te los investigadores de la UV traba-
jan en una técnica novedosa. Se trata
del estudio de sustancias que produ-
cen las moscas en un 6rgano similar
ala préstata humana y se transmiten
de macho a hembra provocéndole
el efecto contrario a los afrodisiacos:
evita que se aparee con cualquier otro
después de la cépula, o sea, le quita
las ganas, o como dicen los cientifi-
cos, “apaga su receptividad’”.

Para Diana Pérez Staples lo mads
interesante es que esas sustancias
cambian el comportamien-
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to de la hembra: “eso significa que
podrian manipularse para que, por
ejemplo, las hembras dejen de poner
sus huevos en las frutas, si eso se lo-
gra seria un éxito la combinacién de
técnicas, aunque eso es a largo plazo,
ahorita estamos empezando a estu-
diar su potencial”

Para las miles de familias que de-
penden del cultivo de las frutas, las
investigaciones que realiza la UV
podrian hacer la diferencia en el fu-
turo. Para los cientificos, se trata de
un esfuerzo por aportar algo al co-
nocimiento y control de esta plaga
mediante lo que saben hacer, estu-
diar a nivel conductual y molecu-
lar como controlarlas sin danar el
ambiente —la economia de los pro-
ductores— con mds plaguicidas. %

) Mas informacion:
Instituto de Biotecnologia y
Ecologia Aplicada (Inbioteca), UV:
http://www.uv.mx/inbioteca/
hitp://www.uv.mx/personal/
diperez/publicaciones/

*Colaboradora de la Direccién
del Area Biolégico-Agropecuaria
delaUV.

Fuente: Environmental Working
Group (2014)* Nota: no todos son
hospederos de moscas de la fruta.



