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| 2 funcion de
adaptacion evolutiva
es lo que hace del
pensar algo
mmonrdialmente

iologico

POR JAIME FISHER*

ensar es un verbo, como
respirar, dormir o comer.

P Es un proceso cerebral
realizado al parecer de
manera particular en la
especie humana (si otras especies
también lo hacen no estamos toda-
via en condiciones de saberlo). Co-
mo respirar, dormir o comer (cosas
que sf hacen otros animales), pensar
tiene tambien un valor adaptativo en
el sentido darwinista. “Piensa bien
lo que vas a hacer’, recomienda la
sabiduria popular; y pensar en lo
que uno ha de hacer —o de omi-
tir hacer— es pensar en las con-
secuencias practicas de lo que se
haya de hacer u omitir.

Esto es bastante conveniente para
quien pretenda perseverar en su ser,
como decfa Spinoza, o simplemen-
te sobrevivir, como dijo Darwin anos
después. Pensar importa, en -pfimer
lugar, porque es la base que dirige la
accion intencional, que, a su vez
importa porque tiene repercusio-
nes sobre el agente, sobre su me-
dio y, particularmente, sobre‘ la
aparicién o desaparicion de cier-
tas condiciones para pensamien-
tos y acciones futuras. |

Hasta donde la experimenta-
ci6én alcanza, la capacidad de pen-
sar (acertada O disparatadamente
es otro asunto) esta asociada en fo_r-
ma causal con un conjunto compl§10
de funciones fisicas, quimicasy elec-
tricas que tienen lugar en fi'l CEI’_Ebl'O.
y en cuyo estudio y desciframiento
est4 involucrada buena parte de la
ciencia, la tecnologfa y 12 filosofia de
nuestro tiempo; por lo menos €xl los
pafses y universidades donde es posne-
ble pensar e investgar el érgando qtile
permite investigar y pensar, ¥ do:jljca
el presupuesto para hacerlo se ae
exclusiva y efectivamente a €s0. 1

[a funcién de adaptacion evolu-
tiva es lo que hace del PeEDsas 318‘;
primordialmente biolOgiCo. Aunqu-
pensar —como proceso y como pr;::
ducto— es mucho més complejo i‘i‘
estudiar, puede compararse con €

respirar o el comer: asi como pen-
sar es pensar acerca de algo o de al-
guien, existente o inexistente, bueno
o malo, bello o detestable, justo o
Injusto, asi también el respirar o el
comer consisten en respirar o co-
mer algo: oxigeno y alimentos, o
venenos en la atmoésfera y en los
alimentos; y asi como el respirar y
el comer termina afectando lo que
somos y podemos llegar a ser, el
pensar afecta —me parece que de
manera aun mas determinante—
lo que podemos llegar o impedir-
nos llegar a ser, tanto en términos
individuales como colectivos, esto
es, politicos.

Y aqui surge la diferencia crucial
del pensar respecto a otras activida-
des biolégicas. Ningiin animal ne-
cesita que se le ensefie a respirar o
a comer, pero el pensar requiere de
un entrenamiento y un control, tan-
to respecto al objeto de nuestro pen-

Samiento, como en torno al proceso

mismo por el cual es que pensamos
én ese objeto y no en cualquier otra
Cosa. Esta serfa la presunta funcién
de la educacién (paideia). |

Pero ;puede alguien ensefiar a
pensar? Y, si la respuesta es afirma-
tiva, ;puede ese alguien ensefiar a
pensar de manera correcta y acer-
ca de las cosas relevantes para la vi-
da, la libertad y la justicia? Protagoras
no solo crefa que sf, sino que estaba
convencido de que con su techné era
capaz de producir un individuo apto
para la vida en la polis, es decir, edu-
car a un ciudadano (por “ciudadano”
no se entendia en ese lejano enton-
ces de manera simple a todo aquel
que tuviera credencial del IFE, sino
a quien fuese capaz de participar efi-
cazmente en la produccién de la so-
ciedad bien ordenada o justa).

Esto viene a colacién porque el
pensar, ya lo dije, tiene un compo-
nente sociocultural externo: pensar
es pensar en algo. Y ese algo, sea fisi-
co o simbdlico-cultural, estard deter-
minado en buena medida por el tipo
de sociedad en que vive el sujeto que

haya de ejercer el verbo pensar-en-x,
y actuar en consecuencia.

Werner Jaeger sugie-
re por ello que el entre-
namiento del ciudadano
en el pensar yla actividad
del Estado no pueden en-
tenderse el uno siOn el
otro.. Educacién y Estado
serian inseparables; claro,
si de lo que se tratara fue-
ra de la construccion de la
sociedad bien ordenada o
justa. Pero ;pienso? que no
es de eso de lo que se tra-
ta en nuestras condiciones.

Los gobernantes piensan

en como esquilmar mas efi-
cazmente a los gobernados, y
estos nunca piensan y, cuando
plensan, siempre piensan en otra
cosa. Y por eso somos esquilma-
dos tan eficiente como felizmente.

Lo dramédtico del asunto es que la
funcién de ensefar a pensar de ma-
nera correcta (concediendo que tal
cosa es posible) lo delego el Estado
al-sistema educativo en general, y a
la universidad en particular, El ciuda-
dano ya no se educa (no se entrena
én pensary actuar de manera correc-
ta) a través de su participacién en el
diseno y funcionamiento de las ins-
tituciones del Estado, sino por lo que
Gabriel Zaid llamé la simple “acumu-
lacion curricular” Llegamos asf a un
concepto prostituido de educacion,
yjunto a él a los conceptos de demo-
cracia, ciudadania, politica, etcéte-
ra. De ahi que, cuando el eiudadano
piensa, piensa en cOmo sobrevivir
€n ese medio ambiente prostituido
y corrupto; y, como el hombre —y
la mujer— terminan siendo lo que
piensan...

Voy hacia el final volviendo por
el principio: si el pensar tiene una
funcién evolutiva de supervivencia
y bienvivencia, entonces el proce-
S0 de pensamiento s6lo puede des-
encadenarse a partir de irritaciones
0 estados de cosas deficitarias pre-
sentes en el medio ambiente (fisi-
co o simbdlico-cultural), es decir.

a partir de ciertas condiciones
consideradas insatisfactorias e
inaceptables por el agente,

Pensar és entonces imaginar un
estado de cosas distinto que sa-
tisfaga las necesidades sentidas
y restaure, asi sea temporalmen-
te, el equilibrio organismo-medio
ambiente. Pero incluye sobre to-
do considerar la aplicacién de los
medios necesarios y suficientes
para llevar a cabo la accién prac-
tica que recupere el equilibrio, o al
menos que nos aproxime a él.
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Para algunos espiritus “practicos”
pensar sOlo conduce a “teorfas” Sf,
pero nada hay mas préictico que una
buena teoria; y ésta es imposible sin

pensar, aunque no todo pensamiento
garantice la produccién de esa buena

teoria requerida por la préctica. &
dcc@uv.mx

*Investigador del Instituto de Filo-
sofia de la UV.
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