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Podria causar hernia de disco el tabaquismo y la obesidad

Por cada hombre cinco mujeres padecen incontinencia urinaria

Agencia Espacial Mexicana pacta colaboracién con la NASA

Se cumplen cinco dias huelga de trabajadores de observatorio ALMA en Chile
Pixqui, proyecto que facilitara la produccion de tecnologia espacial mexicana
Imposibilidad de leer y escribir en nifios de primero y segundo, indicios de dislexia
Nutridlogos debe promover estilos de vida saludable: experta

La mariguana hace 100 veces mas intensas las sensaciones placenteras

Tras cinco dias de huelga, sin acuerdo en el observatorio Alma

Ciencia, tecnologia y reforma energética

Noticias de la Ciencia y la Tecnologia

Pronosticando la biodiversidad marina futura gracias a una zona acuatica exotica

Transistores sin semiconductores

La combinacion entre beber mucho alcohol y fumar acelera el declive cognitivo

Bella y rara planta que sélo vive en dos puntos de Malasia

Del sedentarismo del televisor al sedentarismo del teléfono inteligente

Aclaran el misterio de la convivencia estable entre especies de grandes dinosaurios herbivoros
Una nueva y sencilla forma de medir la gravedad de las estrellas a partir de su titileo

Europa lleva mas de 6.000 afios cocinando con especias

El diente hominido y el cédigo de barras de ADN

Analizadas proteinas en 3D a través de sus ‘imitadoras’

Impactos a alta velocidad

Investigadores espafoles sintetizan por primera vez nanoanillos de plata

Patentan bacterias capaces de producir biodiésel de forma mas eficiente y limpia

Nueva salida extravehicular de Yurchikhin y Misurkin

Lanzado el satélite Kompsat-5

Hacia un abaratamiento de los automéviles impulsados por célula de combustible de hidrégeno
El actual cambio climatico global puede ser el mas veloz de los ultimos 65 millones de afios
Nuevos hallazgos sobre el mecanismo que permite cambiar de color a calamares y pulpos
Contfiar en un robot, una cuestion psicologica dificil

Movimientos de insectos hechos sin musculos, ¢estrategia adaptable para protesis en personas?
Nueva técnica para mejorar aleaciones

Nuevas evidencias de la presencia de renos en la peninsula ibérica durante el Pleistoceno

El pie humano tiene una flexibilidad parecida a la de los grandes simios

Por qué tres faros son mejor que uno en una moto: percepcion y seguridad vial
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El Gobierno del Estado de Sinaloa, el Fideicomiso para el Fomento al Turismo
PROMOTUR, el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia, la Universidad de
Occidente, la Universidad Popular Auténoma del Estado de Puebla, la Direccion
General de Educacion Tecnologica e Industrial, la Sociedad Latinoamericana de
Ciencia y Tecnologia, el Colegio Remington AC, el Instituto Tecnoldgico Superior
de Sinaloa, la Sociedad Cientifica y Tecnolégica de Mazatlan, el Instituto de Apoyo
a la Investigacion e Innovacién de Sinaloa, a través de la RED Nacional de
Actividades Juveniles en Ciencia y Tecnologia con el respaldo del Movimiento
Internacional para el Recreo Cientifico y Técnico MILSET

CONVOCAN

a todos los nifios y jovenes interesados en el desarrollo y presentacion
de proyectos cientificos y técnicos a participar en la

ExpoCiencias Nacional 2013

a realizarse del 20 al 23 de Noviembre en el
Mazatlan International Center

7
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BASES

De la participacion:

» La participacion consistira en la presentacion de un proyecto de divulgacion,
innavacion y/o investigacion en ciencia y/o tecnologia, independientemente de la
fase de desarrollo en que se encuentren.

» Podran concursar todos los proyectos acreditados desde las ExpoCiencias
Regionales o Eventos Afiliados a la RED Nacional de Actividades Juveniles en
Ciencia y Tecnologia desarrollados en el afio 2013 (los resultados se encuentran

disponibles en www_ expociencias.net)

ExpoCiencias Regionales Estados
ExpoCiencias Metropolitana Distrito Federal
ExpoCiencias Chiapas Chiapas
ExpoCiencias Veracruz Veracruz

ExpoCiencias Pachuca Hidalgo

Sinaloa, Durango, Sonora

ExpoCiencias Pacifico y Baja California Sur

ExpoCiencias Estado de México Estado de México
ExpoCiencias Noroeste Baja California
ExpoCiencias Puebla Puebla
ExpoCiencias Oaxaca Oaxaca
ExpoCiencias Tlaxcala Tlaxcala
ExpoCiencias Zacatecas Zacatecas
ExpoCiencias Michoacan Michoacan
ExpoCiencias Occidente Jalisco y Colima

Aguascalientes,

ExpoCiencias Centro-Norte Guanajuato, Querétaro

ExpoCiencias Yucatan Yucatan
ExpoCiencias San Luis Potosi San Luis Potosi
ExpoCiencias Nayarit Nayarit
ExpoCiencias Tabasco Tabasco
ExpoCiencias Coahuila Coahuila

Eventos Afiliados
XXV Congreso de Investigacion CUAM-ACMor, Cuernavaca, Morelos
XV Concurso Nacional de Prototipos de DGETI
VI Concurso de Ciencia, Tecnologia, Educacion y Cultura "Expoldeas”
[l Evento Nacional de Innovacion Tecnoldgica de DGEST
(Fases Regionales)

Foro Juvenil de Ciencia, Tecnologia y Sociedad, Querétaro, Querétaro
XV Certamen Estatal de Creatividad e Innovacion Tecnolégica,
Ciudad Victoria, Tamaulipas
Proyecto Multimedia
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Podran concursar también aplicando directamente a esta convocatoria y bajo previa
seleccién del Comité Nacional, los proyectos perienecientes a Estados que no hayan
tenido alguna fase selectiva:
Campeche, Chihuahua, Guerrero, Morelos, Nuevo Leon, Quintana Roo.
» El proyecto sera presentado por uno o maximo tres estudiantes, quienes deberan
estar inscritos estrictamente en un solo proyecto. Si un participante se encuentra

inscrito en dos o0 mas proyectos, éstos quedaran descalificados automaticamente.

» Los estudiantes deberan estar trabajando activamente en el desarrollo del
proyecto en alguna instituciéon educativa del pais.

» Los trabajos deberan tener el respaldo de un Unico asesor, el cual debera estar
trabajando directamente con el o los estudiantes.

De las categorias:

Los trabajos podran participar sélo en alguna de las siguientes categorias:

Categoria Clave
Pandilla Cientifica
Pandilla Cientifica Petit, Preescolar, 1° y 2° Primaria PP
Pandilla Cientifica Kids, 3° a 6° Primaria PK
Pandilla Cientifica Juvenil, nivel Secundaria PJ
Medio-Superior (Preparatoria, bachillerato o equivalente) MS
Superior (Universidad o equivalente) S
De las areas:
Categoria Clave
Ciencias Exactas y Naturales EN
Medicina y Salud MS
Ciencias Sociales y Humanidades SH
Ciencias de la Ingenieria Cl
Agropecuarias y de Alimentos AA
Divulgacion de la Ciencia DC
Medio Ambiente MA
Mecatrénica MT
Ciencias de los Materiales CM
Biologia Bl
Computacion y Software CS
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De los Premios:

Los proyectos con mayor puntaje por cada area y categoria (excepto Pandillas Petit),
seran elegidos por el Comité Evaluador y obtendran su acreditacién para formar parte de
las Delegaciones Mexicanas que participaran en alguno de los siguientes eventos
cientificos para jovenes, a nivel internacional:

ExpoCiencias Latinoamericana ES| AMLAT 2014 Medellin, Colombia

Stockholm International Youth Science Seminar SIYSS; Estocolmo, Suecia *
MOSTRATEC; Novo Hamburgo, Brasil

Canada Wide Science Fair — Windsor, Ontario, Canada *

| Giovanni e le Scienze, Milan, ltalia *

ExpoSciences Auvergne, Clermont - Ferrand, Francia ~

Foro Internacional de Ciencia e Ingenieria Categoria Supranivel; Santiago, Chile
CIENCAP; Asuncién, Paraguay

CIENTEC, Lima, Peru

ExpoSciences Wetenschaps; Bruselas, Bélgica *

Encuentro de Jovenes Investigadores; Salamanca, Espafia

Taiwan International Science Fair; Taipei, Taiwan *

International Environmental Project Olympiad INEPO; Estambul, Turquia *
Euroasia International Environmental Project Olympiad INEPO, Baku, Azerbaijan *
London International Youth Science Forum LIYSF; Londres, Inglaterra *
International Sustainable World Project Olympiad I-SWEEEP, Houston, USA *
Feria Nacional de Ciencias, Tecnologia y Sociedad, Argentina

Korea Science Festival, Sell, Corea **

Escuela Internacional de Verano, Moscu, Rusia *

International Environment Scientific Project Olympiad INESPO. Amsterdam, Holanda *
Expo ESKOM for Young Scientists, Pretoria, Sudafrica *

Encuentro Internacional de Semilleros de Investigacién, Colombia

FECITEC, Emperatriz, Brasil

Genius Clympiad, Nueva York, USA *

EXPOCIENTEC, Encarnacion, Paraguay

Mostra Cientifica Norte Nordeste MOCINN, Brasil

Doganata Education Science Energy Engineering Fair, lzmir, Turguia *

Golden Climate International Environmental Project Olympiad , Nairobi, Kenya *
ExpoCiencias Nacional MILSET , Fortaleza, Brasil

ExpoCiencias Nacional EXPOCYTAR, La Pampa, Argentina

" La seleccion a estos eventos sera restringida a participantes que demuestren tener un dominio del idioma
inglés en un porcentaje mayor al 70%.
** La seleccion a este evento sera restringida a talleristas
NOTA 1: De acuerdo a la naturaleza del evento cuyo destinatario es el nifio, adolescente o joven, la
participacidn de adultos puede ser limitada o anulada.

Del Registro de Proyectos:

El registro se realizard ON-LINE a partir de la emisidn de esta convocatoria y hasta el dia
miércoles 28 de Octubre de 2013 (no_habra prorroga). Se debera ingresar a la pagina
www_ expocienciasnacional.com, pulsar en REGISTRO y segquir las instrucciones.
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Los datos registrados seran usados para realizar los reconocimientos y credenciales, por
lo cual es indispensable que dichos datos sean claros y correctos, una vez impresos
estos documentos no habra correccion ni reposicion.

Ningun proyecto y/o sus integrantes acreditados en alguna de las ExpoCiencias
Regionales o Eventos Afiliados podran ser sustituidos por otros; si asi fuera, seran
descalificados.

NOTA: En caso de haber registrado el proyecto a un area que no corresponda, se debera
notificar por correo electrénico (expocienciaseventos@hotmail.com) que debera darse de
baja, para que se pueda registrar en el érea correcta. Si el proyecto aparece en dos o mas
areas, automaticamente sera descalificado.

La lista de proyectos aceptados y la Guia de Participante (documento que contiene toda la
informacién referente al evento, como procedimiento de pago de inscripcién, programa,
reglamento, opciones de hospedaje, etc.) seran publicadas el dia Lunes 4 de Noviembre
de 2013 y a partir de esta fecha se podran realizar las inscripciones al evento y hasta el
dia Lunes 11 de Noviembre de 2013.

El costo de inscripcion por participante serd de $400.00. Los datos de la cuenta bancaria
para realizar este depdsito estaran disponibles en la Guia de Participacion y dicho pago
podra realizarse una vez que el proyecto sea aceptado. La ficha de depdsito debera ser
personal o bien por proyecto especificando el nombre de los participantes, nombre del
proyecto. categoria vy area de participacion.

Importante: No se admitira aquella ficha de depédsito que corresponda a la inscripcion de
participantes de varios proyectos y sin excepcion, no habra devoluciones.

Ningun participante o asesor podra recibir constancia de participacion ni
acreditacion a los eventos internacionales, si no realizé su registro y su inscripcién.
(En caso del asesor aplica conforme a la Nota 1)

Los siguientes documentos deberan entregarse el dia Miércoles 20 de Noviembre
durante el registro en el evento en un sobre amarillo con una etiqueta al frente
especificando el nombre del proyecto y area de participacion:

1. Copia de credencial vigente al periodo otofio 2013 como alumno regular de alguna
Instituciéon educativa, o una carta que acredite al participante como estudiante de
la Instituciéon representada, la carta debera estar redactada en hoja membretada y
contar con sello de la Institucion; sin esos requisitos carecera de validez.

2. Copia del Acta de Nacimiento.

3. Carta del asesor como aval presentada en hoja membretada y sello de la
Institucion (todo proyecto debera contar con un asesor titular y activo en el mismo).
Esta carta debera sefalar claramente que el estudiante participa activamente en el
proyecto y que se autoriza la participacion del mismo en eventos que se deriven
de la ExpoCiencias Nacional.

Es muy importante la entrega completa de estos documentos, de lo contrario el proyecto
no sera programado para su evaluacidn y quedara descalificado.

Del Comité Evaluador:

Los proyectos seran presentados en forma fisica y oral ante el Comité Evaluador que
estara integrado por profesionales de las areas convocadas en una exposicidn que se
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llevard a cabo los dias 21 y 22 de Noviembre en las instalaciones del Mazatlan
International Center. El fallo del Comité Evaluador sera inapelable.

Algunos eventos internacionales tienen como requisito el dominio del idioma inglés, por lo
que la evaluacién por parte de los jurados podra ser en inglés o en espafiol, de acuerdo a
la informacién del porcentaje de nivel de inglés proporcionado en la ficha de registro.

Los puntos no previstos en la presente convocatoria seran resueltos por el Comité
Organizador.

Para mas informacién comunicarse a:

ExpoCiencias Nacional 2013

UPAEP, 21 sur 1103, Col. Santiago, C.P. 72410, Puebla, Pue.
TEL. (222) 2 29 94 00 Ext. 7595

Fax: (222) 2 32 52 51

e-mail: tenol14@hotmail.com / marcetrm@yahoo.com.mx
Sitio web : www . expocienciasnacional.com

Participa también en los eventos de:
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LA VILLA DE LA PANDILLA CIENTIFICA
¢ No tienes proyecto para participar en la Expociencias Nacional 20137
iEsta es tu oportunidad!, las Pandillas Cientificas de México te invitan a participar
en el evento de RETOS, evento que se realiza dentro del marco de la
ExpoCiencias Nacional 2013, jVIVE ESTA GRAN EXPERIENCIAL

Puedes consultar las bases en:

www.pandillascientificasdemexico.org
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La Sociedad Cientifica Francisco Javier Estrada, la Red Nacional de
Actividades Juveniles en Ciencia y Tecnologia y el Movimiento Internacional
para el Recreo Cientifico y Técnico MILSET

Siveniies on Clancia y Tecnologia Sociedad W

ESTRADA

CONVOCAN

A estudiantes y profesores de preescolar, primaria, secundaria, preparatoria y
profesional, interesados en el desarrollo y presentacién de proyectos cientificos y
técnicos a participar en

EXPOCIENCIAS SAN LUIS POTOSI 2013

Que se llevara a cabo del 24 al 26 de septiembre de 2013

XVII Concurso Estatal de Experimentos, Proyectos
Cientificos y de Innovacion Tecnologica

BASES

1. Podran participar grupos de 1 a 3 alumnos con un asesor de los planteles de
educacién basica, media, media superior y superior del Estado de San Luis Potosi.

2. Los concursantes desarrollaran en sus planteles algun proyecto de divulgacion,
innovacion, y/o investigacion cientifica o tecnoldgica, en algunas de las siguientes
areas:

Medio Ambiente (ecologia, desarrollo sustentable, agua, etc.)

Sociales y Humanidades (economia, filosofia, historia, método cientifico, turismo,
gastronomia, etc.)

Divulgacion de la Ciencia (temas de ciencia usando medios como: radio,
television, procesos de ensefanza aprendizaje de las ciencias, etc.)

Mecatronica (robdtica, sistemas electromecanicos, electroneumaticos vy
automatizacion, etc.)

Medicina y Salud (tecnologias para discapacitados, cardiologia, nutricion,
problemas endémicos, etc.)
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Ingenierias (ing. quimica, civil, mecanica, eléctrica, etc.)

Ciencias Exactas y Naturales (quimica, fisica, biologia, matematicas, etc.)
Computacion y Software

Agropecuarias y Alimentos (alimentos, agronomia, zootecnia, etc.)

Ciencias de los Materiales (disefio de materiales, procesos de fabricacion,
pruebas de materiales, sintesis de materiales, materiales nanoestructurados, etc.)

Podran participar sélo en alguna de las siguientes categorias:

Pandillas Cientificas Petit (Preescolar, 1°y 2° Primaria)
Pandillas Cientificas Kids (3° a 6° Primaria)

Pandillas Cientificas juvenil (Secundaria)
Medio-Superior (Preparatoria, bachillerato o equivalente)
Superior (Universidad o equivalente)

3. Las inscripciones quedan abiertas y se cierran el 20 de septiembre de 2013. Las
inscripciones tienen un costo de $500.00 (quinientos pesos) por equipo. La
inscripcidn consiste en el registro del trabajo mediante un reporte completo del
proyecto, el nombre de los participantes y la modalidad en la que participan.
Informacion especifica en la pagina oficial:
http://galia.fc.uaslp. mx/museo/expociencias

4. Para participar, deberan presentar fotocopias de identificacion, constancia de
inscripcion escolar durante el afio en curso, carta del asesor y de la institucion a la
gue pertenecen donde se autoriza la participacion del proyecto en Expociencias
San Luis Potosi y eventos que se deriven de la misma; deberan presentar ademas
un reporte completo del proyecto, con una extension maxima de cinco cuartillas,
incluyendo titulo, nombres e instituciones, figuras, fotografias y tablas, con el texto
capturado en hoja tamafio carta, margenes superior, inferior, lateral derecho de
2.5 cm y lateral izquierdo de 3 cm, tipo de letra Times New Roman 12 pts a
renglén seguido, justificado, sin paginacion. Dicho documento contendra: a)
nombre del proyecto, b) modalidad, c¢) objetivo, d) descripcidn y funcionamiento
(en su caso), e) fundamentacion tedrica, f) resultados, g) conclusiones y h)
bibliografia.

5. Al trabajo con mayor puntaje se |le otorgara una acreditacidn internacional para
formar parte directamente en la Delegacion Mexicana que participara en la:

ExpoCiencias Latinoamericana ESI AMLAT 2014

Los mejores trabajos obtendran acreditacion para participar en la ExpoCiencias
Nacional 2013.
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En la ExpoCiencias Nacional se seleccionaran los trabajos que obtendran
acreditacion internacional para asistir a alguno de los siguientes eventos
internacionales:

* & & o

. o * & & & o & o

e & o @

Stockholm International Youth Science Seminar SIYSS; Estocolmo, Suecia
MOSTRATEC; Novo Hamburgo, Brasil

Canada Wide Science Fair — Charlottetown, Prince Edward Island, Canada
Foro Internacional de Ciencia e Ingenieria Categoria Supranivel; Santiago,
Chile

CIENCAP; Asuncién, Paraguay

CIENTEC, Lima, Peru

ExpoSciences Wetenschaps; Bruselas, Bélgica

Encuentro de Jovenes Investigadores; Salamanca, Espafia

Taiwan International Science Fair; Taipei, Taiwan

International Environmental Project Olympiad INEPO; Estambul, Turquia
Euroasia International Environmental Project Olympiad INEPO, Baku,
Azerbaijan

London International Youth Science Forum LIYSF; Londres, Inglaterra
International Sustainable World Project Olympiad I-SWEEEP, Houston,
USA

Feria Nacional de Ciencias, Tecnhologia y Sociedad, Argentina

Korea Science Festival, Sell, Corea

Escuela Internacional de Verano, Moscu, Rusia

International Environment Scientific Project Olympiad INESPO. Amsterdam,
Holanda

Expo ESKOM for Young Scientists, Pretoria, Sudafrica

Encuentro Internacional de Semilleros de Investigacion, Colombia
FECITEC, Emperatriz, Brasil

Genius Olympiad, Nueva York, USA

EXPOCIENTEC, Encarnacion, Paraguay

Hong Kong International Science Fair HKISF, Hong Kong

Asi como el poder obtener el pase directo para asistir a la entrega de los Premios
Nobel de Ciencias en Estocolmo, Suecia y convivir con los galardonados, premio
que se entrega al proyecto con el mas alto puntaje durante la Expociencias
Nacional.

6. La eleccion de los mejores trabajos la hara un jurado en una entrevista sobre el
proyecto, que sera presentado en forma fisica y oral, tomando en cuenta el
planteamiento, dominio, utilidad y manejo de los fundamentos tedricos implicados.

7. En caso de contar con un trabajo que implica trabajar con seres vivos o
materiales y sustancias peligrosas, deberan darse a conocer con anticipacion a fin
de ser evaluados por el comité de seguridad y determinar si son materiales
aceptados en la realizacion de proyectos.
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8. Articulos que pueden no ser aceptados en la realizacion de los proyectos, en
general: Microorganismos de alto riesgo, explosivos, sustancias radioactivas o
venenos, concentrados acidos o alcalinos, combustibles o sustancias peligrosas,
laser de mas de 5 mili watts. animales en peligro de extincion, embriones, material
o tejido humanos.

9. Cualquier punto no previsio en esta convocatoria sera resuelto por el comite
organizador.

10. Informes e inscripciones:
http://galia.fc.uaslp.mx/museo/expociencias

Dr. Joseé Refugio Martinez Mendoza

Museo de Historia de la Ciencia de San Luis Potosi
Tél. 826 2467

c-electrénico: flash@fciencias.uaslp.mx

M. en C. Roberto Hidalgo Rivas
UPAEP. 21 sur 1103, Col. Santiago, Puebla, Puebla.

c-electrénico: roberto.hidalgo@upaep.mx
www.expociencias.net
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Agencias/

Podria causar hernia de disco el
tabaquismo y la obesidad

La hernia de disco trae consecuencias de leves a severas que pueden imposibilitar al
paciente para caminar.

NOTIMEX

Guadagara. El tabaquismo y la obesidad son dos de los factores més importantes en €l
desarrollo de hernia de disco, afeccién caracterizada por la degeneracion del telido blando
gue amortigua los movimientos entre vértebray vértebra.

El traumatlogo del Instituto Mexicano del Seguro Socia (IMSS) en Jdlisco, Rafael
Vazquez Preciado, afirmo que la hernia de disco trae consecuencias de leves a severas que
pueden imposibilitar a paciente para caminar.

Indico que la hernia discal aparece en la region lumbar, esto es, en la espalda baja, donde la
columna tiene mayor movilidad. Otros factores de origen, son: utilizar esta articulacion de
manera repetitiva, en especial al levantar objetos pesados de manera inadecuada, contribuye
también a desarrollo de este problema.

Dijo que los discos intervertebral es son pequefios cojinetes entre unay otra vértebray estan
formados por colageno y agua comprimida 'y conforme se avanza en edad, van perdiendo su
consistencia, esto es en promedio a partir de los 30 afios.

Sin embargo, quien fuma, por & importante contenido quimico del cigarro, promueve un
desgaste mas rgpido del anillo fibroso de colageno de los discos intervertebralesy con ello la
aparicion temprana de la hernia discal, de ahi que e rango de edad en que se presenta con
mas frecuencia, es el de 20 a 40 afos, dijo.

Por su parte, la obesidad, grave problema de salud publica que va en aumento, conduce a
una sobrecarga en la columna y con €ello a la formacién de hernia discal, entre cuyos
principales sintomas esta el dolor en la espalda baja conocido como lumbalgia, sin que ello
sea unareglageneral.

"Muchas personas piensan que tienen hernia de disco porque tienen dolor en la espalda, pero
sl nos vamos a las estadisticas mundiales, hasta el 80 por ciento de la gente va a padecer
alguna vez en su vida dolor lumbar, sin que esto signifique que tengan hernia de disco”,
apunto.
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Afadio que para determinar que se trata efectivamente de una hernia discal, se requiere de
una serie de estudios muy especificos.

En cuanto a tratamiento, el médico explicd que la mayoria de las veces se hace de forma
conservadora o que se traduce en una serie de recomendaciones para € paciente como
evitar el tabaguismo, baar de peso, la ingesta de farmacos para reducir e dolor y la
inflamacion, asi como una serie de gjercicios que debe realizar en casa.

Cuando estos procedimientos no son suficientes, es que se decide la cirugia para correccion
del problema, pero si 1a persona contintia con sus mal os habitos, puede no volver a recuperar
la adecuada flexibilidad de su columna, indico.

Un punto en e que & especidista hizo énfasis fue en la higiene postural que implica
mantener |a espalda erguida, sobre todo al estar sentados.

"Lo mas comun al sentarnos es que dejemos caer los hombros y encorvar la espalda’ 1o cual
genera un dafio progresivo en esa zona del cuerpo que finamente puede derivar en la
formacion de una hernia de disco”, explico.

Asimismo, indico, es muy recurrente el habito de agacharse flexionando Unicamente la
espalda, y s este movimiento es frecuente a recoger algun objeto pesado, incrementa la
probabilidad al desgaste del disco intervertebral y que se forme una hernia.

Por cada hombre cinco mujeres
padecen incontinencia urinaria

Aun cuando esa incapacidad para impedir que la orina se escape de la uretra puede
presentarse a cualquier edad, es més frecuente luego de los 20 afios en el sexo femeninoy de
los 40 en el sexo masculino.

NOTIMEX

Meéxico, DF. Por cada hombre con incontinencia urinaria cinco mujeres presentan ese
problema que se refiere a la pérdida involuntaria de orina, 1o que puede alterar la calidad de
vida, indico el especialista Arturo Garcia Mora.

Explicd que aun cuando esa incapacidad para impedir que la orina se escape de la uretra, €l
conducto que la transporta fuera del cuerpo desde la vejiga, puede presentarse a cualquier
edad, es mas frecuente luego de los 20 afios de edad en las mujeres y de los 40 en los
hombres.

En entrevista en e contexto del Foro Urologia Avanzada "Punto de encuentro”, €
especidlista en trastornos urinarios comentd se trata de incontinencia de manera
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independiente si se pierde una gota o un litro de orina 'y gque se desconocen las causas de la
misma.

Existe laincontinencia de urgenciay la de esfuerzo, la primera se da cuando se produce una
sensacion de tener que ir a bafio de manera répida y se registran fugas de orina antes de
Ilegar, mientras que la de esfuerzo se da por unatos, un estornudo, agacharse o cargar.

Garcia Mora consideré muy raro que ese transtorno arriesgue la vida, pues mas bien refiere
aun "problema de calidad de vida".

Entonces, dijo, los médicos deben tomar en cuenta qué tanto incomoda € tratamiento de ese
problema de salud, pues no es |o mismo una persona de 70 afios que esta en su casa todo €l
diay posiblemente use protectores cada 24 horas, que una maestra de preeescolar que podria
usar protector, pero tiene que cargar objetos.

Subray6 que si €l problema afecta la calidad de vida es preciso tomar medicamentos que, no
obstante, tienen efectos secundarios como estrefiimiento y resequedad en la boca, ademé de
gue su costo impacta en la economia del paciente.

En tanto s se llegara a requerir cirugia, aunque es muy segura se tienen |0s riesgos propios
de una intervencién quirdrgica como hemorragias e infecciones, asi como eventual es dafios
alavegiga

El especialista egresado de la Residencia de Urologia de Instituto Nacional de Ciencias
Médicas y Nutricion "Salvador Zubirdn", de la Secretaria de Salud (SSA), recomendd
mantener un peso saludable y no tomar café ni té que contengan cafeina, pues irritan el
estdmago y producen una sensacién de orinar con urgencia.

Agencia Espacial Mexicana pacta
colaboracion con la NASA

Mediante este convenio se construy6 en nuestro pais la Plataforma Suborbital Mexicana de
Usos Mltiples con € nombre de 'Pixqui’, “Guardian”, en lengua nahuatl, la cual realiz6 su
primer vuel o de certificacion.

Miriam Posada/ La Jornada

Meéxico, DF. La Secretaria de Comunicaciones 'y Transportes (SCT) informo que la Agencia
Espacia Mexicana (AEM) y la National Aeronautics and Space Administration (NASA)
signaron un convenio de colaboracion cientifica mediante el cual se construyo en nuestro
pais la Plataforma Suborbital Mexicana de Usos MUltiples con el nombre de Pixqui, que
significa“ Guardian”, en lengua néhuatl, la cua realizd su primer vuelo de certificacion.
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La dependencia explicd que Pixqui es una caja metdlica equipada con una computadora
central con sistemas de energia, proteccion, almacenamiento de datos y comunicacion que
permitira probar de manera rapida y a bajo costo € funcionamiento de equipos y
componentes espaciales en vuel os suborbitales.

Dichos vuelos registran en promedio 40 mil metros de atura sobre la superficie del planeta
en condiciones de atmosfera, vacio y temperatura bastante proximas a las del espacio
exterior.

El dispositivo, cercano a un satélite, que puede soportar aceleraciones de hasta 15 veces la
gravedad de la superficie terrestre, fue desarrollado en el Instituto de Ciencias Nucleares de
la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM).

El artefacto fue lanzado a través de un globo aerostatico, con 1o que se concreta € primer
vuelo de certificacion de la plataforma mexicana Pixqui, y en € que se probaran algunos
prototipos para el telescopio espacial de rayos cosmicos (denominados “JEM-EUSO”) que
se colocara en la Estacion Espacia Internacional.

LaAEM y laNASA firmaron en marzo del afio pasado un primer convenio de colaboracién
educativa para que estudiantes mexicanos tengan oportunidad de formarse en dicha
institucion estadunidense.

Se cumplen cinco dias huelga de
trabajadores de observatorio ALMA en

Chile

En uno de los mas insdlitos paros que ha visto este pais, los trabajadores denunciaron que la
empresa Associated Universities Inc., responsable de la administracion del recinto, se
encuentra “pegada en un cero absoluto”.

Enrique Gutiérrez/ La Jornada

Santiago. En una de las més insolitas huelgas que ha visto este pais, los trabajadores del
Observatorio internacional ALMA denunciaron que la empresa Associated Universities Inc.,
responsable de la administracién del recinto, se encuentra“ pegada en un cero absoluto” y no
ha querido negociar en formareal con los funcionarios.

Por esta razdn, el presidente del sindicato de trabgjadores, Victor Gonzdlez, inst6 ala firma
internacional arecapacitar en su posturay entender que la remuneracion de sus funcionarios
“no puede depender solo de su voluntad”.

1266



El Hijo de El Cronopio No. 1045/1551

En tanto, la empresa Associated Universities Inc., por medio una declaraciéon publica,
aseguré que la ocupacion ilegal de las instalaciones de ALMA “expone todo el patrimonio
cientifico que ali se encuentra’.

Declaraciones que fueron desmentidas por el presidente del sindicato, Victor Gonzédlez,
quien lastildé de denigrantes.

L os trabajadores de ALMA reafirmaron que su lucha no es solo por una mejora saarial, s
no que abarca mejoras en las condiciones laborales y de seguridad. Hoy se cumplen cinco
dias de huelga legal y los funcionarios mantendran la medida de presion a la espera de una
respuesta de la empresa.

Pixqui, proyecto que facilitara la
produccion de tecnologia espacial
mexicana

Consiste en una cagja con distintos sistemas de monitoreo, de alimentacion de potencia y
computadora central, en la que se colocaran experimentos 0 componentes tecnol 6gicos que
se quieran probar en condiciones proximas alas del espacio exterior

LaJornada

Meéxico, DF. Pixqui es un proyecto coordinado por Gustavo Medina Tanco, Investigador del
Instituto de Ciencias Nucleares (ICN) de la UNAM, que ayudard en forma préctica a
desarrollo de latecnologia espacial en México.

Pretende apoyar €l desarrollo de infraestructuray formacion de recursos humanos necesarios
para que seamos capaces de producir la préxima generacion de satélites mexicanos con
tecnol ogia totalmente desarrollada en nuestro pais.

Colaboraron, ademés del ICN, € Instituto de Ingenieria (I1) y la Facultad del area (FI), a
través de su Centro de Disefio Mecanico e Innovacion Tecnoldgica (CDMIT) y del Centro
de Alta Tecnologia (CAT) de Juriquilla; ademas de la Red de Ciencia y Tecnologia
Espaciales (RedCyTE) del Conacyt, la Agencia Espacial Mexicana (AEM) y laNASA, afin
de construir una plataforma que permitira comprobar s distintos dispositivos podrian
funcionar de manera adecuada en las condiciones de vacio y temperatura del espacio
exterior.

Pixqui (que significa guardidn o cuidador en lengua nahuatl), consiste en un caja disefiada
para soportar aceleraciones de hasta 15 veces la gravedad en la superficie terrestre, equipada
con sistemas de energia, proteccion, monitoreo, amacenamiento de datos y comunicacion
gue se usara para probar el funcionamiento de experimentosy componentes el ectronicos que

1267



El Hijo de El Cronopio No. 1045/1551

cualquier usuario —por gemplo cientificos o tecndlogos mexicanos- quiera validar para
operar en el espacio.

Probar el funcionamiento de este tipo de componentes en misiones espaciales puede resultar
caro y complicado. Sin embargo, se pueden recrear muchas de las condiciones del espacio
con vuelos de bajo costo en globos aerostéticos, con la ventgja adicional de que la carga es
recuperada a final del vuelo. Por ello, fue disefiado para funcionar en globos estratosféricos
y realizar 1o que se conoce como vuel os suborbitales.

Hace unos dias, Pixqui realizd su primer vuelo en colaboracion con la NASA, en € que se
probaron algunos prototipos para el telescopio espacia de rayos cosmicos JEM-EUSO, que
se colocara en la Estacion Espacia Internacional. En este experimento la colaboracion
mexicana se encarga de disefiar |o que Medina Tanco denomina “el sistema nervioso del
observatorio”, es decir, la parte que conectara y transmitira informacién entre todos los
sistemas del detector de rayos cosmicos.

En Pixqui también se probaron varios componentes para un satélite mexicano I[lamado
Quetzal, que se desarrollaen laFl delaUNAM, bajo ladireccion de Sadl Santillan.

De acuerdo con Gustavo Medina, “una vez que descienda € globo y se recupere la
plataforma, laidea es corregir las fallas que encontramos y dejar listos |os componentes para
gue, en el futuro, la Agencia pueda coordinar larealizacion de pruebas con dicho equipo”.

Ademas de que este proyecto impulsara €l desarrollo de la tecnologia espacial en nuestro
pais, ha sido productivo en la capacitaciéon de ingenieros y fisicos, pues varios estudiantes
han tenido la oportunidad de trabajar con las agencias espaciales del mundo, lo que les ha
permitido adquirir experiencia'y conocimiento sobre programas en la materia que estén en
marcha

La demanda nacional de desarrollo y la construccion de dispositivos que operen en €l
espacio no podran ser cubiertas por las universidades en México; se requieren nuevas
empresas que se dediquen a ello y que apoyen a la recién formada AEM. La gente que esta
en formacion y en la adquisicidbn de experiencia en este tipo de colaboraciones
internacionales es laque el dia de mafiana podria consolidar estas empresas, concluyo.
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Imposibilidad de leer y escribir en nifios
de primero y segundo, indicios de
dislexia

Es importante tratarla de inmediato porque se condenaria al menor a problemas de
aprovechamiento académico y autoestima.

NOTIMEX

Guadalgjara, Jal. La imposibilidad en la lectura y la escritura entre el primero y segundo
anos de primaria son los indicios més representativo de dislexia, afirmo la pediatra Martha
Elba Gonzéalez Cuevas.

Subray6 que es importante tratarla de inmediato porque se condenaria al nifio a llegar a la
etapa adulta con problemas no sdlo a nivel de aprovechamiento académico, sino en
autoestima.

La encargada de la Coordinacion de Soporte Médico en e Instituto Mexicano del Seguro
Socia (IMSS) en Jalisco sefiad que € problema de la dislexia por 1o general se capta
cuando €l nifio comienza a acudir a planteles educativos y tiene dificultad en €l aprendizae
delalecturay laescritura.

Agrego que se manifiesta por faltas de ortografiay confusion de letras, por 1o que es comun
gue sean |os maestros quienes se den cuenta del padecimiento.

Expresd que si bien la expresién mas evidente de la dislexia se da en los primeros afios del
nifio en la escuela, existen indicios desde la etapa de lactancia que pueden aertar a las
mamas de que su bebé podria desarrollar dicho problema.

Subray6 que las mamas deben saber que a los tres meses el lactante es capaz de sostener la
cabeza en cuatro posiciones, "es decir, arriba, abajo y a ambos lados; otro dato a considerar
es que también a esa edad, €l bebé empieza a dar pamaditas y a colocarle algun objeto en
sus manos o aprietay o empieza a reconocer”.

Precisd que s esto no sucede o bien s ya en edades més avanzadas €l nifio no puede
sostener la vista sobre un punto fijo, "por gemplo al leer, que se sate lineas o bien no
perciba que ya pasd de uno a otro renglén y ademas no pueda hilar una frase sino més bien
utiliza silabas aidadas, es importante que los padres lleven a ese pequefio a revision
meédica’.

Destact gue la dislexia, a margen del atraso escolar que le significa a nifio, "le acarrea
burlas y por lo mismo un sentimiento de minusvalia que puede pesar incluso mas que su
dificultad en lalecturay la escritura’.
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Afirmé que los nifios disléxicos tienden a ser muy visuaes, "por lo que a través de la
percepcion de imagenes y la asociacion de éstas con el nombre que las identifica, logran
avances importantes y esto se puede hacer inclusive desde casa, por gemplo, ponerle
nombre alas cosas 0 sefiaar las cosas y decirles su nombre”.

Resalto la importancia de captar el problema antes de los dos primeros afios de educacion
primaria "o mejor aln, dentro de la etapa de lactante o incluso alos largo de los primeros 12
meses del bebé, para asi actuar de forma oportunay ofrecerle mejor calidad de vida'.

Nutriologos debe promover estilos de
vida saludable: experta

Los médicos deben prepararse y especializarse para incidir en un amplio abanico de
posibilidades, como politicas publicas, empresas, consultorios, publicaciones en revistas,
entre otros, indica.

NOTIMEX

Guadagjara, Jal. La experta Ana Bertha Pérez Lizaur dijo que e nutridlogo en la actualidad
debe ser un promotor de estilos de vida saludable y para ello debe especidizarse, ser
perseverante, creativo, responsable socialmente y capaz de formar equipo.

La especiadlista en Ciencias de la Salud agregé que € nutridlogo debe prepararse y
especializarse para incidir en un amplio abanico de posibilidades, como politicas publicas,
empresas, consultorios, publicaciones en revistas, entre otros.

Recordd que en 1972 se gesto la posibilidad de ofrecer Nutricion como licenciatura en la
Universidad Iberoamericana Ciudad de México, "lo que finamente se logré y fue un gran
acierto de los jesuitas, pues lainstitucion se convirtié en la primera en tener dicho programa
en € pais'.

Agrego que México ha cambiado mucho en & ambito de la nutricion y desde que en 1972
inicio como licenciatura en la Universidad Iberoamericana, "habia arededor de cuatro de
cada 10 nifios con sobrepeso y obesidad en las comunidades indigenas, mientras que en la
actualidad uno de cada cinco padece desnutricion aguda’'.

Manifestdé que también hubo cambios en la carrera: "antes la competencia era poca, solo
habia tres universidades en la Ciudad de México donde se ofertaba la carrera’.

La maestra en Ciencias de la Salud coment6 que es egresada de la primera generacion de la
carrera de Nutriciéon y Ciencias de los Alimentos en la Universidad Iberoamericana y es
profesora desde 1976.
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Compartié con aumnos del ITESO en esta entidad que cuando egresd, a su generacion le
tocd "picar piedra, porque los médicos, enfermeras, entre otros profesionales del area de
salud no querian competencia de los nutriélogos'.

Exhort6 a los estudiantes de la licenciatura en Nutricion y Ciencias de los Alimentos del
ITESO a generar sus propios empleos. "no habra suficientes plazas, por o que muchos
tendran que abrir su propia empresa, crear sus propias oportunidades’.

La especidista invitd a los alumnos a estar muy bien preparados y buscar posibilidades de
empleo en €l extranjero.

"Uno de los aspectos més importantes de un nutriélogo es su incidencia en la sociedad: la
poblacion adulta (de la tercera edad) va en aumento; hay menos nifios menores de cinco
anos que vigitos, tengan vision muy amplia porgue las cosas van a cambiar cuando tengan
40 afos', apunto.

Oscar Préspero Garcia estudia el fenémeno en e Laboratorio de Cannabinoides de la
UNAM

La mariguana hace 100 veces mas
intensas las sensaciones placenteras

En caso de consumirla, € universitario recomienda hacerlo después de los 25 afios, cuando
el cerebro termina de desarrollarse

Delo contrario puede causar dafios permanentes

Emir Olivares Alonso/ La Jornada

El consumo de mariguana y otras sustancias enervantes activan e sistema de motivacion-
recompensa (localizado en €l cerebro) y puede ocasionar que las sensaciones placenteras
sean hasta 100 veces mas intensas.

Oscar Prospero Garcia, jefe del Laboratorio de Cannabinoides de la Facultad de Medicina
(FM) de la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM), sefiala que cuando las
drogas entran a cerebro estimulan algunos neutrotransmisores relacionados con las
percepciones placenteras, generando que el efecto por una buena comida, las relaciones
sexuales o cualquier otra actividad que produzca gozo resulte mucho més intensa.

“Cuando la mariguana entra a cerebro activa el receptor conocido como cannabinoide uno
(CB1) y produce efectos relgjantes y ganas de reir, facilita la ingestion de aimento y se
perciben mejor los sabores; las mujeres se motivan mas sexual mente”.

El cientifico del Departamento de Fisiologia de la FM y miembro del Sistema Nacional de
Investigadores explica que e cerebro es capaz de producir su propia mariguana, que son las
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moléculas Ilamadas endocannabinoides, que se encargan de detectar la sensacion subjetiva
del placer y aseguran larepeticion de la conducta que genero € gozo.

Estas se unen a las otras dos sustancias participantes en e sistema de motivacion-
recompensa: dopamina y endorfinas (también enddgenas), pero cuando alguien fuma,
ingiere o se unta mariguana en lapiel, su produccién se dispara.

“La cantidad se multiplica 100 veces, por lo menos. Supongamos que si €l cerebro genera
10, cuando alguien usa mariguana produce mil. La cannabis (y otras sustancias) activa este
sistema masivamente y potencialos placeres’.

Experimentan con estimulacion eléctrica

El académico, quien realiza estudios sobre |os efectos de la mariguana en el cerebro, detalla
gue en su laboratorio se trabagja en la estimulacion eléctrica de esta region cerebral en ratas
de laboratorio. “Las ensefiamos a oprimir voluntariamente un boton que proporciona un
choque eéctrico que produce gratificacion, y pueden quedarse estimulandolo todo €l dia,
incluso sin comer, dormir o beber, pues experimentan sensaciones tan agradables (como un
orgasmo)”.

Sin embargo, advierte que el consumo de esta sustancia afecta lainteligencia, lamemoria, la
atencion y el control motriz del cuerpo. El dafio no se presenta en las personas que han
fumado ocasiona mente mariguana, sino en agquellos que se vuel ven dependientes.

“Pero a quienes definitivamente causara dafios, incluso en pocas cantidades, es a los
adolescentes’, debido a que el cerebro termina de desarrollarse después de los 25 afios. Por
ello, aun cuando se manifiesta contra el uso recreativo de esa sustancia, Prospero Garcia
recomienda que en caso de que se tenga que consumir, sea hasta después de esa edad.

“La ultima parte que madura del cerebro es la corteza prefrontal (alojada detras de los
huesos frontales), de ésta depende en gran parte nuestra inteligencia, interviene en los
procesos de decision, de juicio y evaluacion de los eventos. Si interferimos con su madurez
metiéndole mariguana (u otras sustancias) el dafio sera fuertey permanente.”

La adicciéon también se da a través de un proceso cerebral. “Al cerebro no le gusta estar
alegre todo € tiempo, necesita —como en la musica— silencios. Cuando €l sujeto administra
enervantes produce una sensacion de bienestar largo rato, pero a cerebro no le gusta eso,
por tanto, e sistema de motivacion-recompensa recoge sus receptores para que no puedan
ser estimulados. Es cuando la persona se da cuenta de que ya no siente lo mismo e
incrementa la dosis, esto genera que el sistema cerebral responda: cambia y aprende a
funcionar bajo los efectos. Es ahi cuando se genera una dependencia a la mariguana, y pasa
lo mismo con la heroina, la cocaina, €l acohol y el tabaco”.

En sus estudios también ha descubierto que hay personas genéticamente méas propensas a
desarrollar adiccion a estas sustancias. “Puede haber una variante genética que los
predisponga a volverse dependientes. Muchas ocasiones la expresion de los genes se
modifica, porque durante la infancia algunos individuos sufrieron maltratos (sicolégicos,
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fisicos 0 abuso sexual) y eso los hace vulnerables’. Otro factor, resalta, es que una persona
sufra un fuerte golpe en la zona frontal de la cabeza, dafiando |a corteza prefrontal, por o
que presentan sindrome de ansiedad, depresion y miedo, “y pueden encontrar en los
enervantes cierta tranquilidad” .

Para el académico los usuarios de mariguana u otras sustancias no deben ser considerados
criminales ni ser encarcelados o tener contacto con abogados y ministerios publicos, sino se
les debe tratar como personas que necesitan orientacioén y en muchas ocasiones cuidados
médicos y tratamiento.

Tras cinco dias de huelga, sin acuerdo
en el observatorio Alma

Las atentas parabdlicas de Alma, localizado en el desierto de Atacama, en Chile. Foto
Reuters

Enrique Gutiérrez/ La Jornada

Santiago, 26 de agosto. En una de las mas insolitas huelgas que ha visto Chile, los
trabajadores del observatorio internacional Alma (Atacama Large
Millimetere/Submillimetre Array) denunciaron que la empresa Associated Universities Inc,
responsable de la administracion del recinto, se encuentra “ pegada en un cero absoluto” y no
ha querido negociar en formareal con los funcionarios.

Por esta razdn, el presidente del sindicato de trabgjadores, Victor Gonzdlez, inst6 ala firma
internacional arecapacitar en su posturay entender que la remuneracién de sus funcionarios
“no puede depender sdlo de su voluntad”.
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En tanto, la empresa Associated Universities Inc, por medio una declaracion publica,
asegurd gue la ocupacion ilegal de las instalaciones de Alma “expone todo € patrimonio
cientifico que ali se encuentra’.

Declaraciones que fueron desmentidas por el presidente del sindicato, Victor Gonzédlez,
quien lastildé de denigrantes.

L os trabajadores de Alma reafirmaron gue su lucha no es solo por una mejora salarial, sSino
abarca mejoras en las condiciones laborales y de seguridad. Hoy se cumplen cinco dias de
huelga legal y los funcionarios mantendran la medida de presion ala espera de una respuesta
de laempresa.

Ciencia, tecnologia y reforma energética

Javier Flores/ La Jornada

Entre los argumentos presentes en el proyecto para la reforma de los articulos 27 y 28 de la
Constitucion, aparece con frecuencia la debilidad tecnolégica en la que se encuentra nuestro
pais para aprovechar sus recursos energéticos, por lo cual se hace necesaria —se afirma— la
participacion privada que pueda aportar, entre otras cosas, 10s conocimientos y tecnologias
gue actualmente no tenemos. El texto enviado por €l titular del Poder Ejecutivo a Senado
determina que: “... el petréleo de facil acceso se esta agotando y cada vez son mayores |os
desafios que se enfrentan para su explotacion, entre ellos altos riesgos, grandes inversiones,
alta capacidad operativa y la necesidad de recursos tecnologicos cada vez mas
desarrollados’.

Es cierto que en la explotacion petrolera—como en cualquier otro campo del conocimiento o
de la produccion—, una sola nacién no lo tiene todo, por 1o que en ocasiones debe recurrir a
los convenios de colaboracion o acuerdos con otras naciones. Pero también es cierto que
debe ponerse en ellos un especial cuidado, con € fin de evitar caer en una mayor
dependencia cientificay tecnol 6gica respecto a los paises que cuentan con mayores recursos
econdmicos y/o técnicos.

La aceptacion abierta de la falta de capacidad tecnoldgica de nuestro pais para aprovechar
uno de los recursos méas importantes para su desarrollo, es algo que desde hace varios afios
se observa como algo natural, como una verdad incuestionable que no debe sorprender a
nadie. Pero es muy importante admitir que el atraso tecnoldgico en € que nos encontramos
es € resultado de lafalta de vision que hallevado a un desarrollo muy limitado de la ciencia
y la tecnologia en nuestro pais en genera y en particular en el sector energético. En otras
palabras, durante décadas cometimos €l error de no invertir lo suficiente en ciencia y
tecnologia en estas éreas y ahora debemos pagar el elevado precio de laignorancia.

Politicas equivocadas (o0 deliberadas) impulsadas en € pasado han llevado a que nuestros
institutos de investigaciones en el sector energético vivan en la penuria, o realicen sus
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actividades en una franja muy estrecha que no corresponde en absoluto con la magnitud de
las empresas a las que estan asociadas como Petroleos Mexicanos o la Comision Federal de
Electricidad.

Todo el gasto nacional en ciencia y tecnologia en México (70 mil millones de pesos este
ano) es comparativamente menor al de una sola empresa trasnacional 0 el de agunas
universidades en el mundo desarrollado. El sector energético representa apenas 9.5 por
ciento de la cantidad sefialada. L os presupuestos de las instituciones de investigacién de este
sector son sumamente bajos. El Instituto Mexicano del Petrdleo (5 mil millones), € Instituto
Nacional de Investigaciones Eléctricas (912 millones) y el Ingtituto Naciona de
Investigaciones Nucleares (725 millones). Debo sefidar agui que a pesar de los bajos
presupuestos con los que operan estos ingtitutos, cuentan con investigadores con calidad
comparable a los de cualquier parte del mundo, algo de lo que podemos sentirnos muy
orgull0sos.

Cuaquier esgqguema de colaboracion o contratos que involucren a la tecnologia deben contar
con una contraparte que entienda la importancia de la transferencia de saberes. Se debe
buscar en todo momento las condiciones mas ventgjosas y € beneficio del pais. Como parte
de la reforma energética, ahora se habla de contratos de riesgo compartido, pero en la
discusiéon publica no se aborda € tema de la transferencia de tecnologia en este tipo de
contratos, cuando en mi opinion se trata de un aspecto central en el que esta en juego nuestro
futuro como nacion independiente.

Por otra parte, €l proyecto de reforma energética propuesto por €l presidente Enrique Pefia
Nieto no parece transitar por un camino terso. La reforma de los articulos 27 y 28 de la
Constitucion es muy explosiva, porque entre las justificaciones que aparecen en € texto
enviado a Senado se incluye una interpretacion particular de las ideas del general Lézaro
Cardenas del Rio, € lider que nacionalizo € petréleo. Esto ya ha dado lugar a un debate
muy intenso con quienes sostienen que las ideas del visionario genera estan siendo
tergiversadas (la version del actual gobierno ha sido rechazada entre otros por € ingeniero
Cuauhtémoc Cardenas), 1o que no augura nada bueno, pues la propuesta de reforma
constitucional seiniciaasi con una confrontacién en la que alin no hay nada decidido.

Noticias de la Ciencia y la Tecnologia

Ecologia

Pronosticando la biodiver sidad marina futura gracias a una zona
acuatica exotica

En las aguas que rodean al Castello Aragonese, un castillo del siglo X1V que ocupa un islote
frente a la costa de Italia, hay aberturas volcanicas que liberan burbujas de dioxido de
carbono gaseoso, creando diferentes niveles de acidez en las comunidades de plantas y
animales marinos gque se encuentran alli. Estos gradientes de acidez han servido para que un
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equipo de cientificas haya tenido la oportunidad de vislumbrar como seran los ecosistemas
marinos en un futuro marcado por el incremento en la acidez de las aguas maritimas que
viene registrandose desde hace ya algun tiempo, por culpa esencialmente de la mayor
presencia de dioxido de carbono.

Las investigadoras Kristy Kroeker, de la Universidad de California en Davis, Maria Cristina
Gambi del Laboratorio de Ecologia Funcional y Evolutiva en la Estacion Zoolégica Anton
Dohrn de N§poles en Italia, y Fiorenza Micheli de la Universidad de Stanford en California,
seleccionaron tres zonas de arrecifes con acidez baja, ata y muy alta, representando las
condiciones oceénicas mundiales de hoy en dia, €l afio 2100y el afio 2500, respectivamente.

Usando esas parcelas como terreno para sus experimentos, y después de tres afios de
observaciones, €l equipo de investigacion ha llegado a la conclusién de que la acidificacion
oceanica puede ocasionar en ecosisternas marinos un nivel de estragos similar al inherente a
unaextincion.

Castello Aragonese. (Foto: Kristy Kroeker / UC Davis)

Especificamente, los resultados de la nueva investigacion indican que la acidificacion
oceanica puede degradar no sélo especies individuales, como ya han demostrado estudios
anteriores, sino también ecosistemas enteros. Esta importante pérdida de biodiversidad da
por resultado una comunidad marina demasiado homogeneizada, dominada por una cantidad
probleméti camente pequefia de plantas y animales.

Informacion adicional

http://www.pnas.org/content/early/2013/07/03/1216464110.abstract ?sid=01f 5b29f -bb88-
45ba-af a8-f1c537eb8ael
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Electr dnica

Transistores sin semiconductores

Durante décadas, los dispositivos electronicos se han ido volviendo més y mas pequefios.
Actuamente es posible, y de modo rutinario, colocar millones de transistores en un solo
chip de silicio. Pero los transistores basados en semiconductores no se pueden miniaturizar
de formailimitada. A la velocidad con que progresa la tecnologia actual, dentro de 10 6 20
anos, ya no sera posible miniaturizarlos més. Aparte de eso, |os semiconductores tienen otra
desventgja: desperdician mucha energia en forma de calor.

La comunidad cientifica ha venido experimentando desde hace tiempo con diferentes
materiales y disefios para transistores, en busca de una solucion para estos problemas,
utilizando siempre como base semiconductores como € silicio.

El planteamiento del equipo de los fisicos Yoke Khin Yap y John Jaszczak, de la
Universidad Tecnol égica de Michigan (Michigan Tech), en Estados Unidos, es muy distinto,
y podria abrir la puerta a una nueva era en la el ectronica.

Utilizando laseres, € equipo colocé puntos cuanticos de oro, que median tan solo tres
nanodmetros de diametro, en las puntas de nanotubos de nitruro de boro especiales.

En colaboracion con cientificos del Laboratorio Nacional de Oak Ridge (ORNL), estos
cientificos activaron electrodos en ambos extremos de los nanotubos de nitruro de boro
especiales con puntos cuanticos, a temperatura ambiente, y algo fascinante sucedié: Los
electrones saltaron con gran precision de un punto cuantico de oro a otro, un fenémeno
conaocido como Efecto de Tunel Cuantico.

Gracias a este fendmeno, en € caso de la configuracién estudiada, los electrones saltan a
cada punto cuéntico de uno en uno, y esta forma de trasladarse se mantiene estable, de modo
tal que el dispositivo siempre funciona de un modo predecible.

Desde los primeros resultados, el comportamiento de este transistor sin semiconductor ha
sido verificado de manera exhaustiva. Cuando se le aplica suficiente voltagje, pasa a un
estado en el que es conductor. Cuando € voltagje disminuye o cesa del todo, vuelve a su
estado natural de aislante.

Por otro lado, no se pierden electrones. Ningun electron procedente de los puntos cuanticos
de oro escapa hacia € interior de los nanotubos de nitruro de boro, manteniéndose asi 10
bastante frio el cana para e tunel cuantico. En cambio, €l silicio si es propenso a perder
electrones, 10 que provoca el desperdicio de energia en dispositivos electronicos y genera
mucho calor.

Otros grupos de investigacion han creado transistores gque explotan el efecto de tunel
cuantico. Sin embargo, esos dispositivos son poco practicos para las aplicaciones cotidianas,

1277



El Hijo de El Cronopio No. 1045/1551

ya que necesitan temperaturas bajisimas para funcionar, tanto que se requiere e uso de
refrigeracion mediante helio liquido.

Electrones saltando de un punto cuéntico de oro a otro en un nanotubo de nitruro de boro.
(Imagen: Y oke Khin Y ap)

En €l trabajo de investigacién y desarrollo también han participado Dongyan Zhang, Chee
Huei Lee, Jiesheng Wang, Madhusudan A. Savaikar, Boyi Hao y Douglas Banya del
Michigan Tech, asi como Juan-Carlos Idrobo, Shengyong Qin, Kendal W. Clark y An-Ping
Li del ORNL.

Informacién adicional

http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/adma.201301339/abstract

Neurologia

La combinacion entre beber mucho alcohol y fumar acelera €
declive cognitivo

La combinacion entre fumar tabaco y beber mucho alcohol acelera el declive cognitivo, de
acuerdo con los resultados de un nuevo estudio.

Alcohol y tabaco suelen ser consumidos por las mismas personas, y sus efectos combinados
sobre la cognicion pueden ser mayores que la suma de sus efectos individuales. Asi se ha
comprobado en el nuevo estudio, a cargo de cientificos del University College de Londres
en el Reino Unido.
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El equipo del Dr. Gareth Hagger-Johnson estudio a 6.473 adultos (4.635 hombres 'y 1.838
mujeres) con edades de entre 45 y 69 afios, a lo largo de un periodo de 10 afios, y tuvo en
cuentala cantidad de acohol y la de tabaco consumidas.

Todos los participantes fueron consultados acerca de su consumo de cigarrillos y alcohol. Su
funcion cognitiva, incluyendo el razonamiento verbal y el matemético, la memoria verba a
corto plazo y lafacilidad de palabra (fluidez verbal) fue medida tres veces en los diez afios.

Alcohol y tabaco, una combinacion més perniciosa que la smple suma de los efectos
nocivos causados por cada uno. (Imagen: Amazings/ NCYT / IMC/ MMA)

El equipo de investigacion encontré que en fumadores con un consumo ato de alcohol, el
declive cognitivo fue un 36 por ciento mas répido que en los bebedores moderados no
fumadores. Esto fue equivalente a efecto de doce afios de envejecimiento, es decir dos afios
adicionales por encima de los diez afios que durd el seguimiento. Entre los fumadores, €
declive cognitivo fue mas rapido conforme la cantidad de alcohol consumido era mayor.

En la investigacion también han trabgjado Séverine Sabia, Eric John Brunner, Martin
Shipley, Martin Bobak, Michael Marmot, Mika Kivimaki y Archana Singh-Manoux.

Informacién adicional

http://bjp.rcpsych.org/content/early/2013/06/21/bjp.bp.112.122960.abstract
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Botanica
Bellay rara planta que solo vive en dos puntosde Malasia

Una especie de planta hasta ahora desconocida para la ciencia ha sido descrita
cientificamente por vez primera.

La Ridleyandra chuana es endémica en la region y sdlo se conocen dos pequefias
poblaciones de la misma en bosques montafiosos. El estatus de conservacion de esta especie
es "En peligro de extincién" debido a que quedan pocos g emplares de esta planta, y a lo
reducido de su area de distribucién geografica.

La Ridleyandra chuana es una hierba perenne que llama la atencion, entre otras cosas, por
sus hermosas y delicadas flores en forma de cono. La planta crece bajo condiciones himedas
en pendientes pronunciadas de valles que reciben mucha sombra.

Aunque la especie no habia sido descrita cientificamente de manera formal hasta ahora en
gue lo ha hecho la botanica Ruth Kiew, veterana cientifica inglesa que ha trabajado mucho
en Malasia, la planta de hecho fue descubierta en 1932 en Fraser’s Hill, del estado de la
Malasia peninsular llamado Pahang. EI nombre de Fraser's Hill (Ila Colina de Fraser) deriva
del de Louis James Fraser, un aventurero escocés que se establecié alli en la década de 1890,
fundando un peguefio asentamiento, y que desaparecio sin dejar rastro afios después.

Sin embargo, no hubo material suficiente para su descripcion hasta 1999, cuando otra
poblacion de Ridleyandra chuana fue descubierta por Lillian Swee Lian Chua en Gunung
Ulu Kali, una montafia situada también en Pahang. Desde entonces, ambas ubicaciones han
sido objeto de investigaciones.

Un gemplar de la especie Ridleyandra chuana exhibiendo €l inusual rasgo de dos flores
simultaneas. (Foto: Ruth Kiew. CC-BY 3.0)
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El nombre de la nueva especie deriva del de Lillian Swee Lian Chua, quien encontré por
primera vez esta especie en e monte Gunung Ulu Kali mientras realizaba un inventario
ecoldgico de laflorade las cumbres.

La poblacion de esta planta en Fraser's Hill queda dentro de una zona de proteccién oficial y
acoge una treintena de gjemplares que crecen en un sitio tranquilo, lgos de los senderos
turisticos y que es lo bastante remoto como para no ser afectado por e progreso. La otra
poblacién consiste en menos de 100 plantas en e monte Gunung Ulu Kali, € cua esta
amenazado severamente por ampliaciones de los caminos, desprendimientos de tierra,
fragmentacion de terrenos boscosos y cambios en el microclima asociados con rodas estas
alteraciones. Las probabilidades de supervivencia de esta segunda poblacion son escasas.

Informacion adiciond

http://www.pensoft.net/journal s/phytokeys/arti cle/5178/abstract/ridl eyandra-chuana-
gesneriaceae-a-new-species-from

Salud

Del sedentarismo del televisor al sedentarismo del teléfono
inteligente

En muchas naciones industrializadas la escena es cada vez mas frecuente: Personas sentadas
con su smartphone (teléfono inteligente) entre las manos, chateando con otras a través de
redes sociales y servicios de mensgeria instantdnea, jugando con algun videojuego, 0
pasando el rato con otras de las distracciones que ofrecen estas portentosas méquinas
multiuso.

La escena es una vertiente nueva del auge del ocio sedentario, antafio protagonizado casi en
exclusiva por € televisor, e ilustra lo facil que es hacer un uso excesivo de esta clase de
ocio.

Ahora, Jacob Barkley y Andrew Lepp, de la Universidad Estatal de Kent, en Ohio, Estados
Unidos, han comprobado en estudiantes universitarios la existencia de una relaciéon entre
usar mucho € teléfono inteligente y estar en malaformafisica

Barkley y Lepp estaban interesados en larelacion entre el uso de smartphonesy la condicion
fisica, ya que, a diferencia de la television, los teléfonos son pequerios y portétiles, por lo
gue se les puede usar (por gemplo escuchando musica) mientras se realiza una actividad
fisica. Sin embargo, 1o que los investigadores han encontrado es que, a pesar de poder
Ilevarlos encima, su alta utilizacién contribuye a un estilo de vida sedentario en una cantidad
significativa de individuos.

Entre los sujetos de estudio analizados, un uso ato del teléfono mévil se asocia con un
estado cardiorrespiratorio pobre. En el estudio, los estudiantes con peor forma fisica eran los
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que pasaban mucho tiempo usando sus teléfonos mdviles, hasta 14 horas a dia. Los
estudiantes con mejor forma fisica eran los que menos usaban € teléfono movil, unos 90
minutos al dia.

Parece haber una relacion entre usar mucho e teléfono inteligente y estar en mala forma
fisica. (Imagen: Amazings/ NCYT / IMC)

Hasta donde los autores del estudio saben, éste es el primero en el que se evallalareacion
entre el uso del teléfono movil y la condicion fisica en una poblacion.

Barkley y Lepp consideran los resultados de esta investigacion como una indicacion
bastante clara de que el uso del teléfono mévil podria servir para medir el nivel de riesgo
gue tiene una persona de padecer problemas de salud asociados a un estilo de vida
fisicamente sedentario.

Informacién adicional

http://www.kent.edu/news/newsdetail.cfm?news tem=C90163C8-F606-B92F-
D974440FE8028272

Paleontologia

Aclaran € misterio de la convivencia estable entre especies de
grandes dinosaurios her bivor os

Un enigma afigj o en la paleontologia, el de cdmo pudieron coexistir con éxito tantas especies

de grandes dinosaurios herbivoros alo largo de millones de afios, parece que por fin ha sido
explicado de manera satisfactoria.
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Jordan Mallon, del Museo Canadiense de la Naturaleza, en Ottawa, Ontario, abordo €l reto
de explicar este misterio, recurriendo a la estrategia de medir y analizar caracteristicas de
cas cien crdneos de dinosaurio encontrados en Alberta, Canada. Los especimenes
actualmente forman parte de importantes colecciones de fésiles de instituciones de todo €l
mundo, incluyendo el Museo Canadiense de la Naturaleza.

Al terreno del que proceden estos fésiles se le calcula una edad de entre 76,5 y 75 millones
de afios, y es conocido por su riqueza en restos de dinosaurios.

Los resultados de la investigacién indican que estos herbivoros enormes (todos con més de
una tonelada de peso) tenian rasgos craneales muy distintos, o que reflga asimismo
cualidades muy diferentes a la hora de morder y masticar. Ello habria permitido que la
competencia entre especies fuera muy pequeria, a estar cada una especializada en un tipo de
vegetacion diferente alos requeridos por las demas especies.

El resultado corrobora la veracidad de un concepto conocido como division de nichos, que
fue esbozado en e siglo XIX por Charles Darwin, y cobré mas solidez y aceptacion a partir
de la década de 1950.

Recreacion artistica de dinosaurios herbivoros en Alberta hace unos 75 millones de afios. La
imagen muestra la division de nichos en funcionamiento, con sei's especies representadas. Es
probable que las marcadas diferencias dietéticas entre especies permitieran al habitat nutrir y
mantener a una cantidad tan elevada de especies herbivoras compartiendo un mismo espacio
natural. (Imagen: Julius Csotonyi)

Aungue diferentes especies surgieron y se extinguieron, los papeles ecologicos se
mantuvieron a lo largo del millén y medio de afios en € terreno en & que vivieron los
dinosaurios cuyos fosiles han sido analizados. Esto nos explica que la division de nichos fue
una estrategia viable parala coexistencia de estos animales.

El nuevo estudio aporta mas evidencias que explican por qué los dinosaurios fueron uno de
los grupos mas exitosos de animales que han vivido en este planeta.

Informacién adicional

http://www.plosone.org/arti cle/inf0%3Adoi %2F10.1371%2Fj ournal .pone.0067182
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Astrofisica

Una nueva y sencilla forma de medir |a gravedad de las estrellas
a partir desu titileo

Las variaciones en € brillo de las estrellas similares al Sol estan impulsadas por muchos
factores, incluida la granulacién, que es una consecuencia de la conveccion de calor por
debgjo de lafotosfera.

Si setiene en cuenta que la granulacion se relaciona con la gravedad en la superficie estelar,
observar las variaciones en € brillo puede dar una medida de esta gravedad. Con estaidea, y
gracias a los datos del telescopio espacial Kepler de la NASA, investigadores de varios
centros estadounidenses han logrado un método sencillo para determinar la gravedad
superficial delas estrellas, una propiedad bésica muy dificil de medir con precision.

Simulacion de granulaciones en € Sol. (Foto: Regner Trampedach, JILA/CU Boulder, CO.)

Un patrén del parpadeo de la estrella durante ocho horas sirve para determinar la gravedad
de la superficie. Su procedimiento consigue una incertidumbre del 25% para estrellas
enanas, similares al Sol.

“El 25% de incertidumbre estd muy bien, ya que las otras técnicas que se utilizan

normal mente tienen una incertidumbre mucho mayor, de hasta el 150%. Medir la gravedad
de la superficie de una estrella es muy dificil y puede llevar horas o dias de trabajo”, declara
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a SINC Fabienne Bastien, coautora del estudio que publica la revista Nature e investigadora
delaUniversidad Vanderbilt (EEUU).

Las técnicas asterosismologias pueden mejorar ese 25%, pero solo se aplican a un nimero
muy reducido de estrellas. “Con nuestro método, podemos medir la gravedad en la
superficie de una estrella en pocos segundos —con unas pocas lineas de codigo informético—
y en mas de 50.000 estrellas, solo en el campo de accion del telescopio Kepler”, afade la
cientifica

La importancia de conocer la gravedad superficial de una estrella reside en que es lo Unico
con lo que los cientificos cuentan para determinar si es enana, como el Sol, o gigante y mas
evolucionada.

El nuevo método también ampliara el conocimiento sobre los exoplanetas, de los cuales no
se pueden medir masas ni dimensiones directamente, sino a partir de lainformacion sobre de
las estrellas que orbitan. “Al mejorar la medida de la gravedad en la superficie estelar, que a
su vez nos da e tamafio y la masa de la estrella, sabremos los tamafios y masas de los
planetas que la orbitan con mucha més precision”, asegura Bastien. (Fuente: SINC)

Arqueologia

Europa lleva mas de 6.000 afios cocinando con especias

L os humanos aderezan la comida con condimentos desde hace milenios. Es lo que afirma el
andlisis de microrrestos fosilizados en ollas de cerdmica recogidas en Alemania y
Dinamarca con una antigliedad de entre 6.100 y 5.750 afios.

En e trabgo, liderado por Hayley Saul, de la Universidad de York (Reino Unido),
participan investigadores de varias universidades y centros europeos, entre ellos Marco
Madella, delaInstitucié Milai Fontanals (CSIC), en Espafia.

Entre los residuos encontrados dentro de fragmentos de cerdmica habia microfésiles
vegetales de plantas siliceas, |lamados fitolitos. Los restos son especiales porque se
asemejan a las semillas actuales de una planta llamada dliaria, utilizada en la antigliedad
para preparar salsas por su fuerte olor a go. Para reconocer e tipo de semillas, los
investigadores las compararon con muestras de més de 120 especies de Europay Asia.

Dos datos importantes son que las semillas de aiaria tienen escaso valor nutricional, y que
en los fragmentos de ceramica también se encontraron residuos de grasas de animales
terrestres y marinos, asi como vegetales con amidoén. Todo esto hace pensar que se usaba
esta especia para darle mas sabor ala comida.

Por la época a la que pertenecen las cerdmicas, en esas zonas aln se practicaba el estilo de
vida del cazador-recolector, o, como mucho, se estaba empezando a domesticar animales.
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“Hasta ahora se ha aceptado que e contenido calorifico de los alimentos era de prima
importancia para los cazadores-recolectores —indica Saul— Ahora, los fitolitos de aliaria
abren una nuevalinea paralainvestigacion de las culturas culinarias prehistoricas’.

Mercado de especias en Estambul. (Foto: MrHicks46)

Lo que no esta claro es si laidea de usar las semillas como especia fue influencia neolitica
del Oriente Préximo o s estas précticas culinarias avanzadas ya se habian desarrollado de
maneralocal antes de lallegada de elementos neoliticos a norte de Europa.

Origenes aparte, Saul sefiala que “el andlisis microfésil ha abierto una nueva linea en el
estudio de las practicas culinarias prehistéricas en €l norte de Europa. Ahora sabemos que €l
habito de alterar e incrementar €l sabor de los alimentos ricos en calorias era parte de la
culturaculinariadel séptimo milenio a. C.”. (Fuente: SINC)

Paleontologia

El diente hominidoy € cédigo de barras de ADN

Entrega del programa radiofonico de divulgacion cientifica Vanguardia de la Ciencia, a
cargo de Angel Rodriguez Lozano, en Ciencia para Escuchar, que recomendamos por su
interés.

El diente de un nifio hominido de 1,4 millones de afios de antigliedad encontrado en Orce
(Granada) habla de la ocupacion humana mas antigua de Europa. En € programa se
entrevista a Bienvenido Martinez Navarro, paleontologo, profesor de Investigaciéon de la
ICREA einvestigador de los yacimientos de Orce.
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Ademas se ofrece un reportaje sobre e proyecto iBOL cuyo objetivo es elaborar un lector de
codigo de barras genético que permita la identificacion de las distintas especies mediante al
ADN. Y también se da respuesta a una pregunta que mucha gente se hace: ¢Por qué titilan
las estrellas?

Esta entrega del podcast Vanguardia de la Ciencia, en Ciencia para Escuchar, se puede
escuchar aqui.

http://cienciaes.com/vanguardia/2013/08/03/el -di ente-hominido/

Bioguimica
Analizadas proteinasen 3D atravésde sus‘imitadoras

El estudio en profundidad de |as proteinas suele requerir su cristalizacién y la determinacion
de su estructura en 3D. No obstante, algunas de ellas se encuentran integradas en las
membranas celulares 1o que dificulta su extraccion. Para resolver este problema, una
investigacion liderada por el Consgjo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC), en
Espafia, ha identificado una familia de pequefias proteinas presentes en bacterias
extremofilas, faciles de obtener y cristalizar, cuya estructura es muy similar en la parte
funcional a aguellas que €l equipo pretende estudiar: las metaloproteasas de membrana
humanas.

Este tipo de enzimas son conocidas por cortar otras proteinas y péptidos. No obstante, las
metal oproteasas también estan involucradas en otros procesos como €l cancer, la metastasis
y laenfermedad de Alzheimer. Segln el investigador del Instituto de Biologia Molecular de
Barcelona del CSIC Xavier Gomis-Ruth, que ha dirigido la investigacion, “es precisamente
su papel en dichos procesos el que fundamenta su andlisis’.

Conocer la estructura detallada de una proteina puede desvelar sus patrones de
funcionamiento, |o que podria servir para desarrollar farmacos que impidan su participacion
en procesos perjudiciales. Para el caso de las metaloproteasas, € equipo se ha servido de la
cristalizacion y determinacion estructural en 3D de las proteinas projanalisinay proabilisina,
presentes en bacterias extremofilas.

De su estudio, publicado en la revista The Journal of Biological Chemistry, se desprende
gue su estructura imita la parte funcional de dos familias de metaloproteasas de membrana
humanas. Para Gomis-Rith “esto las convierte en modelos validos para conocer € modus
operandi de estas Ultimas”.

El investigador del CSIC considera que, ademas del avance en lo que a estudio de las
propias metaloproteasas se refiere, “esta investigacion pone de manifiesto que es posible
reducir la complejidad de un sistema biolégico mediante el andlisis de formas simplificadas
mas asequibles’. (Fuente: CSIC)
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Conocer la estructura detallada de una proteina puede desvelar sus patrones de
funcionamiento, lo que podria servir para desarrollar farmacos que impidan su participacion
en procesos perjudiciales. (Foto: Wikipedia)

Astronautica

| mpactos a alta velocidad

La Agencia Espacial Europea siempre se adelanta a los acontecimientos, probando nuevos
desarrollos tecnol 6gicos que se podrian implementar en futuras misiones espaciales.

Una de las areas de investigacion de la Oficina de Preparacion de Futuras Misiones de la
ESA son las sondas de impacto a gran velocidad, que permitirian tomar muestras de la
superficiey del subsuelo delalLunay delos planetas.

Las sondas de impacto son naves espaciales en miniatura equipadas con toda una serie de
instrumentos, pero gque aterrizan a gran velocidad — a decenas o cientos de kilémetros por
hora — en contraste con las sondas convencionales de ‘aterrizaje suave’ que se han utilizado
hasta ahora. Una de las principales ventajas de las sondas de impacto es que permiten
estudiar €l subsuelo sin necesidad de transportar equipos para excavar o perforar la
superficie.

Para estudiar como soportarian estas sondas €l impacto a gran velocidad contra la superficie
de un planeta, un equipo de cientificos e ingenieros ha utilizado unainstalacion de prueba de
cohetes en Gales, Reino Unido, paralanzar |os prototipos contra paredes de arena o de hielo.

Estos dos materiales tan diferentes permitirdn comprender como se comportarian las sondas

S se utilizasen en una mision a Marte o a una de las lunas de hielo de Japiter, como por
gjemplo Europa.
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Los proyectiles de 20 kg fueron impulsados por 12 motores de combustible sdlido,
alcanzando una velocidad de impacto de 341 m/s —justo por debajo de la barrera del sonido.

Un video muestra el espectacular impacto de una sonda contra 10 toneladas de hielo. La
prueba se muestra a cdmara lenta, ya que todo e ensayo durd apenas 1.5 segundos.

Al chocar contra la pared de hielo, la sonda se frené con una deceleracion de 24.000 g.
Como egjemplo, los astronautas experimentan una aceleracién de 3 — 4 g cuando son
lanzados al espacio.

El hielo se hizo afiicos de forma inmediata, antes de desmoronarse en una montafia de hielo
picado. La sonda se recuperd intacta, aunque con alguin arafiazo debido al impacto y con una
abolladura en la zona con la que golped €l borde del panel.

Durante las proximas semanas se estudiardn los resultados de estos ensayos para
comprender exactamente como afectd el impacto a la estructura interna de la sonda. La
proxima fase de desarrollo se centrard en € disefio de las baterias y del sistema de
comunicaciones, que también tendrén que soportar una decel eracién extrema.

Aungue las sondas de impacto no formen parte de ninguna mision actualmente prevista por
laESA, esimportante analizar la viabilidad de este concepto para contar con un abanico mas
amplio de opciones ala hora de disefiar futuras misiones espaciales.

El vehiculo de impacto. (Foto: Astrium Ltd)

El articulo “High-speed tests demonstrate space penetrator concept”, publicado en la seccién
de Ciencia 'y Tecnologia de la pagina de la ESA, contiene & informe completo de estos
ensayosy varios videos de los impactos contraarenay hielo.
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El impacto contra la pared de hielo se realiz6 € 11 de julio, y e 16 de julio se repiti6 la
prueba contra una pared de arena en las instalaciones de prueba de cohetes del Ministerio de
Defensa del Reino Unido en Pendine, Gales.

Estos ensayos forman parte del Programa de Tecnologias Clave para Cosmic Vision de la
ESA, supervisado por la Oficina de Preparacién de Futuras Misiones. El programa de
desarrollo de las sondas de impacto esta liderado por Astrium UK, con la participacion del
Mullard Space Science Laboratory, Qinetiqy Rapid Space Technologies. (Fuente: ESA)

Cienciadelos M ateriales

I nvestigador es espanioles sintetizan por primera vez nanoanillos
de plata

Investigadores del ITMA Materials Technology, con sede en Avilés (Espafia), han patentado
los nanoanillos de plata. La nueva estructura nanomeétrica podria mejorar la transparencia 'y
conductividad de las pantallas tactiles, tanto rigidas como flexibles, y aumentar el
rendimiento de las células solares, entre otras aplicaciones.

Hace escasos meses, cuando los cientificos de la sede avilesina del ITMA Materials
Technology creaban nanohilos de plata, encontraron algo fuera de lo habitual: “Estaba
observando al microscopio electrénico una muestra de los Ultimos nanohilos que habiamos
fabricado cuando vi alli en medio un anillo”, relata Luis J. Andrés, investigador del Area de
Energia

Corrobora la sorpresa del momento M2 Fe Menéndez, investigadora del mismo centro:
“Acto seguido, nos pusimos a buscar exhaustivamente en la superficie de toda la muestra, y
encontramos més nanoanillos’, afirma.

Tras revisar todas las fabricaciones anteriores, los investigadores hallaron que cuando
habian sintetizado nanohilos con longitudes y grosores determinados, también aparecian
nanoanillos que en un primer momento habian pasado desapercibidos.

Un hallazgo que les llevd a concluir que, bajo determinadas condiciones, los hilos
suficientemente largos y finos pueden doblarse hasta que sus dos extremos se encuentren y
se cierre el circulo. Los nanoanillos fabricados tienen un didmetro de entre 14 y 60 micras,
aunque “hay un valor éptimo que permite obtener la mayor conductividad y transparencia’,
admiten los investigadores.

Ahora, y tras haber registrado la patente tanto de la nueva estructura nanomeétrica como del
método para obtenerla, los investigadores se han volcado en sistematizar |a sintesis de estos
nuevos nanomateriales.

Como sefida Luis J. Andrés, “para nosotros es esencial controlar la produccién a escala
industrial de los nanoanillos, de tal forma que podamos ofrecer al mercado una fabricacion
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estable y en cantidades adecuadas, que puedan utilizarse para manufacturar bienes de
consumo”.

Un planteamiento que les ha llevado a escalar |a produccion de forma destacable: “Estamos
alcanzando de forma sistematica y estable volumenes de reaccién en torno a medio litro,
gue son billones de billones de nanohilos, mientras que en los procesos de fabricacion
habituales de nanoestructuras metalicas |os voliumenes de reaccion son del orden de 50 ml”,
afirmael investigador.

—_— EHT = 2.00kV Signal A = SE2 WD = 46 mm Mag= 1449 KX

Nanoanillo de plata observado a microscopio electronico de barrido. (Foto: ITMA)

Actualmente, e material mas utilizado para fabricar materiales conductores y transparentes
es €l Oxido de estafio e indio, conocido como ITO por sus siglas en inglés. Pero, segun
David GOmez, “no solo es un inconveniente el hecho de que € indio sea escaso, sino que
ademés, el proceso de fabricacion del 1TO es costoso y no se puede utilizar para dispositivos
gue sean flexibles’.

Por estas razones, los investigadores del ITMA buscan aternativas para desarrollar
materiales conductores y transparentes, principalmente a partir de nanoestructuras de plata;
una solucion “con muy buena relacién entre precio y conductividad”, defiende Luis J.
Andrés.

Para explicar el principio de funcionamiento de los nanohilos de plata, el investigador
recurre a la imagen del popular juego de mesa que comienza dgando caer nUMeErosos
palitos, que ssmulan los nanohilos, al azar sobre una superficie: “ Cada uno de los puntos en
gue cada palito toca a otro es un contacto eléctrico”.
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Por eso, contindia € investigador, cuanto méas largos son los filamentos, mas posibilidades
hay de gue utilizando una cantidad menor de hilos se toquen y creen una red entre ellos que
conduzca la corriente eléctrica.

“Al fabricar nanohilos més largos podemos emplear una menor cantidad, con lo que
obtenemos una mayor transparencia, reforzada también por la reduccion de grosor que
hemos conseguido”, concluyen Luis J. Andrésy M2 Fe Menéndez.

Los nanohilos fabricados en el ITMA tienen hasta 150 micras de largo, si bien la longitud
media se sitla en torno a las 100 micras, y € grosor es de entre 40 y 250 nanémetros. En
definitiva, indica David Gomez, director del Area de Energiadel centro tecnoldgico, “hemos
conseguido unarelacion entre longitud y grosor de uno amil, el mismo aspecto que tendria
una varilla de 1 milimetro de didmetro y 1 metro de longitud; mientras que las relaciones
habituales en el mercado son del orden de 1 a500”.

Tal y como indican los investigadores del ITMA, “a ser estructuras cerradas, los
nanoanillos tienen una ventgja frente alos nanohilos, y es que la superficie que encierra cada
circulo tiene su conductividad €eléctrica asegurada, y puesto que nada obstruye el paso de
luz, permiten alcanzar una mayor transparencia que en los materiales tratados con
nanohilos’.

Ambos tipos de nanoestructuras podrian aplicarse ala fabricacion de pantallas de teléfonos y
dispositivos méviles con mayor nivel de transparenciay menor consumo de bateria, incluso
en dispositivos flexibles. También permitirian mejorar € rendimiento de las actuales células
fotovoltaicas: “Aplicamos los nanohilos en una suspension, igual que si fuera una pintura,
por lo que no seria necesario aterar las células solares’, afirma Luis J. Andrés.

Otra posible aplicacion de los nanohilos de plata son los espejos de alta reflectividad,
utilizados en satélites y generacion de energia termosolar: “Nuestros Ultimos ensayos nos
estén dando resultados del  96,5% de reflectividad, frente a recubrimientos basados en
nanoparticulas de plata, desarrollados por € ITMA en los Ultimos afos, donde sdlo se
alcanzan valores del 95%, destacan |os investigadores.

Mientras continlan escalando el proceso de fabricacion, los investigadores del ITMA
explican que estén estudiando posibles técnicas para mejorar la conductividad obtenida, que
se encuentra dentro de los valores que alcanza el 1TO. Segin Luis J. Andrés, “al soldar los
anillos entre si, conseguimos reducir laresistenciay aumentar la conductividad entreun 30y
un 45%. Otra linea de investigacion que ya tenemos en marcha es utilizar la sinergia
comprobada entre los nanohilos de platay el grafeno”. (Fuente: FICYT)
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Bioquimica

Patentan bacterias capaces de producir biodiésel de forma mas
eficientey limpia

Investigar nuevas fuentes de energias alternativas, sostenibles y renovables es ya un tema
recurrente debido al incremento del precio del barril de petréleo y a previsto
desabastecimiento en |las décadas venideras.

El biodiésel se presenta como una aternativa prometedora dentro del campo de los
biocarburantes, aunque su produccion pasa generalmente por la utilizacion de un catalizador
quimico (sosa 0 potasa) que acarrea numerosos problemas medioambientales, como el
elevado consumo de energia necesario para su produccion o la generacion de subproductos
como laglicerina, que contamina tanto al medioambiente como al propio carburante.

Encarnacion Mellado, investigadora del departamento de Microbiologiay Parasitologia de la
Facultad de Farmacia de la Universidad de Sevilla (Espafia) explica que una forma de
conseguir procesos industriales més sostenibles en la produccion de biodiésel es sustituir las
reacciones quimicas por reacciones enzimaticas producidas por microorganismos, 1o que se
conoce como biocatdlisis enzimatica. "La biocatalisis enzimatica pertenece a la llamada
biotecnologia blanca, gracias a la cua se consigue realizar estos procesos industriales de
forma mas sostenible, realizandose de forma natural y a temperatura ambiente”, subraya.

“Para seleccionar |a cepa microbiana capaz de realizar este proceso eficiente de produccion
de biodiésel hemos tomado numerosas muestras en almazaras, fabricas de conservas de
pescado y jamon, etc. ya que ahi viven los microorganismos que tienen las enzimas capaces
de readlizar esta accion gque nos sirve para sudtituir la catalisis quimica por la catélisis
enzimética’, ahiade la profesora e investigadora de la US. “Tras redizar una busqueda y
seleccion de diferentes cepas microbianas seleccionamos Terribacillus, capaz de llevar a
cabo reacciones de transesterificacion a partir de aceites, |0 que permite, entre otros usos, la
produccion de biodiéseal”.

Encarnacion Mellado, investigadora de la Facultad de Farmacia, y David Cénovas y
Almudena Escobar, investigadores de la Facultad de Biologia de la Universidad de Sevilla
(Foto: Clarisa Guerra| OTRIUYS)
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A través de la transesterificacion 1o que se consigue es romper las moléculas de aceite para
hacerlas més sencillas. Asi, se mantiene su estructura quimica pero se reduce su densidad,
con lo cua se obtiene un biodiésel que en los motores resulta mucho mas fluido, pudiendo
entrar en los conductos, inyeccién y pistones sin problemas.

“Una cosa esti clara’, sentencia €l investigador David Canovas del departamento de
Genética de la Universidad de Sevilla, “el petrdleo se acaba y debemos buscar energias
alternativas para sustituirlo. Creemos que el futuro del biodiésel pasa por utilizar procesos
de biocatdlisis enzimética ya que es una formula mucho mas verde que producirlo a nivel
industrial”.

El cientifico cree ademéas que este carburante tiene la ventaja de poder ser utilizado en
cualquier motor diésel con un rendimiento energético similar sin que sea necesaria ninguna
modificacién en lainfraestructura existente.

La patente esta desarrollada a nivel de laboratorio pero los investigadores insisten en que
seria posible llevarla a la industria aumentando la produccion de la enzima escalando la
reaccion.

La Oficina de Transferencia de Resultados de Investigacion (OTRI) de la Universidad de
Sevilla, es la encargada de gestionar la proteccion de los resultados de las investigaciones
desarrolladas en la propia institucion, asi como de negociar los acuerdos de licencia y
trasferencia a los sectores productivos interesados en la explotacion de estos resultados.
(Fuente: OTRI US)

Astronautica

Nueva salida extravehicular de Y urchikhiny Misurkin

Fyodor Yurchikhin y Alexander Misurkin, que €l 16 de agosto llevaron a cabo una salida
extravehicular, volvieron al exterior de la estacion espacial internacional el dia 22. En esta
ocasion, la excursion o EVA no durd tanto como aguella, que batié un récord ruso,
guedandose en “solo” 5 horasy 58 minutos.

Los dos cosmonautas abrieron la escotilla del modulo Pirs alas 11:34 UTC. Una vez fuera,
se dirigieron hacia el médulo Zvezda para almacenar en un lugar tempora una plataforma
(DPN/VRM) sobre la que en €l futuro deberé colocarse una cdmara mévil. A continuacion,
desmontaron e External Onboard Laser Communications System (BLTS-N), un sistema de
comunicaciones por laser que fue instalado en agosto de 2011, que guardaron y que seria
reemplazado en su posicion por la citada plataforma. Sin embargo, durante la instalacion de
esta Ultima, se detectd que tenia un defecto de montaje de manera que quedaba desalineada.
El centro de control orden6 entonces que paraizaran la instalacion y que llevaran a la
plataforma hacia € médulo Pirs. Tras una discusion del problema, finalmente se advirtié que
la desalineacion podria resolverse en el propio sitio, asi que volvié a sacarse la plataforma
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del Pirs para su instalacion como estaba previsto. El dispositivo fue reorientado
manualmente, moviendo el brazo DPN. En una futura EVA, prevista para diciembre, se
instalaran dos camaras en é, que llegaran a la estacion durante la visita de la nave de carga
Progress que despegara en noviembre.

El siguiente objetivo de la EVA consistio en inspeccionar seis antenas WAL en puntos
diferentes del médulo Zvezda. Son las antenas que se emplean para el sistema de navegacion
que permite el acoplamiento automéatico de las naves ATV europeas. Los cosmonautas
revisaron sus cubiertas y apretaron varios tornillos, después de que hace unos dias €
astronauta Chris Cassidy observara una de €ellas escapar a espacio.

(Foto: NASA TV)

Otras tareas que se realizaron fueron lainstalacion de sujeciones para facilitar futuras EVAS,
junto a un lateral del Zvezda, la recogida de varias muestras de particulas de debgjo del
material aislante del médulo Poisk, y la fotografia de un experimento de ciencia de los
materiales en su exterior, asi como de varios cables.

Por ultimo, los cosmonautas ondearon |a bandera rusa para celebrar €l dia de dicha bandera.
Un ultimo trabgjo, la recolocacion de un soporte, fue dgjado para una futura ocasion.
Y urchikhin y Misurkin volvieron al médulo Pirs 'y cerraron la escotilla a las 17:32 UTC.
Oficiaimente, la EVA duré 5 horas y 58 minutos. Finalizd asi la salida extravehicular
numero 173 de la historia de la estacion, siendo la octava de Yurchikhin y la tercera de
Misurkin.
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Como suele ser habitual, durante €l paseo espacial, los comparieros dentro del complejo se
situaron en posiciones seguras. Cassidy y Vinogradov se aislaron en su cépsula Soyuz
TMA-08M, en e modulo Poisk, mientras que Nyberg y Parmitanto se quedaron en €l
segmento estadouni dense.

Informacién adicional

http://www.nasa.qov/content/expedition-36-spacewal k-22-aug-2013/#.UhcY Sz9i L wc

videos

http://www.youtube.com/watch?v=fMxl|5PZeHE

http://www.youtube.com/watch?v=DDGY ioaaA Y k

http://www.youtube.com/watch?v=fapXNgNOucY

http://www.youtube.com/watch?v=PGHmUI6WUaA

Astronéautica

L anzado €l satélite Kompsat-5

Un cohete ruso Dnepr despegd desde la base de Yasniy € 22 de agosto para enviar a
espacio un satélite surcoreano en una misién comercial. El lanzamiento se produjo a las
14:39 UTC y concluy6 con la colocacion de la carga en una érbita heliosincronica de unos
553 Km de dtitud. Llamado Kompsat-5 (Arirang-5), consiste en un vehiculo equipado con
un radar para obtener imagenes de alta resolucion de la superficie terrestre.

El satélite pesa 1.400 Kg y ha sido construido por la organizacion KARI de Corea del Sur,
gue también se ocupara de operarlo. Los ingenieros de este pais han utilizado basicamente
tecnologia del programa Kompsat-3, a la que han afiadido un radar SAR en banda X,
proporcionado por la empresa europea Thales Alenia Space, €l cual podra trabajar durante 5
afnos.

A diferencia de las camaras opticas, dicho radar podra enviar imagenes durante el periodo
nocturno o con mala meteorologia, proporcionando material Gtil para aplicaciones tales
como la vigilancia medioambiental, gestion de desastres, cartografia, etc.

El radar que utilizar4 permite obtener “fotografias’ de hasta 1 metro de resolucion en €

modo de alta resolucién, y de 3 'y 20 metros en funcién del angulo de observacion. Ademas,
el vehiculo transporta un receptor GPS y un retrorreflector |aser parainvestigar la atmosfera.
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KOMPSat 5. (Foto: KARI)

Video

http://www.youtube.com/watch?v=xmbsed72-r7E

Ingenieria

Hacia un abaratamiento de los automdéviles impulsados por
célula de combustible de hidrogeno

Las células de combustible de hidrégeno para automdviles y otros vehiculos comparables,
respetuosas con €l medio ambiente, estan ahora un paso mas cerca de extenderse a gran
escaa. Unos quimicos han ideado una forma de construir células de combustible que
producen tanta el ectricidad como |os model os actual es, pero que requieren una cantidad muy
inferior del caro y escaso metal que es e platino.

Las células de combustible producen electricidad a partir de hidrogeno y oxigeno en una
reaccion catalitica que se mantiene en marcha por € platino. Las células de combustible
estan llamadas a reemplazar alos motores de combustién interna en nuestros coches, debido,
entre otras razones, a que son mejores para el medio ambiente.

Las células de combustible utilizan éste de modo mucho més eficiente que los motores
convencionales. Ademas no emiten humo ni diéxido de carbono.

Desaf ortunadamente, las células de combustible actuales tienen una limitacion técnica. Solo
funcionan s contienen platino, que es tan escaso y caro como puedan serlo el oro y otros
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materiales. Esto ha sido un obstaculo notable para € desarrollo de generadores de energia
eficientes.

—

Matthias Arenz. (Foto: Universidad de Copenhague)

El equipo de Matthias Arenz, del Departamento de Quimica en la Universidad de
Copenhague en Dinamarca, en colaboracién con investigadores de la Universidad Técnica
de Munich en Alemania y del Instituto Max Planck para la Investigacion del Hierro en
Dusseldorf, Alemania, ha constatado en el laboratorio, fabricando y probando catalizadores
aternativos para células de combustible, que se puede generar la misma cantidad de
electricidad con sélo una quinta parte del platino utilizado en las células de combustible
COMunNes.

Este hallazgo conducira al desarrollo de nuevas clases de células de combustible, aptas para
muchas aplicaciones, incluyendo bastantes nuevas para las que antes no resultaba rentable
usar células de combustible.

Informacién adicional

http://chem.ku.dk/om/news/newslist/hydrogencars/

Climatologia

El actual cambio climatico global puede ser el mas veloz de los
ultimos 65 millones de afios

La Tierra no solo esta sufriendo uno de los mas grandes cambios climéticos de la historia
desde tiempos de la catastrofe que aniquil6 alos dinosaurios y a muchas otras especies, sino
gue ademés todo apunta a que su velocidad general acabara siendo unas diez veces méas
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rapida que la de cualquier otro cambio climético acaecido en los ultimos 65 millones de
anos. Esta es la inquietante conclusion a la que se ha llegado en un estudio realizado por
cientificos de la Universidad de Stanford en California.

El equipo de Noah Diffenbaugh y Chris Field estima que, st no se toman medidas que
refrenen la tendencia actual, este ritmo que esta cobrando el cambio climético podria causar
un salto en las temperaturas anuales de hasta 5 a 6 grados centigrados parafinales del siglo.

Si la tendencia continda a paso tan veloz como € de hoy, aumentara significativamente el
estrés ambiental para los ecosistemas terrestres de todas partes del mundo, y muchas
especies se veran forzadas a una rapida adaptacion conductual, evolutiva 'y geogréafica para
sobrevivir.

Las consecuencias climéticas més probables que desde hoy hasta finales de siglo tendra €l
cambio climético global incluyen sobre todo una intensificacion de los eventos climéticos
extremos, tales como olas de calor y lluvias torrenciales causantes de inundaciones, que se
volverdn més severosy frecuentes.

Change in Annual Temperature
late-21st-century minus present using 27 climate models

T TE—

123456 12.47

Velocity of Climate Change

required to maintain the current annual temperature

kmifyr

05 1 2 4 16 32 64 128

El mapa superior muestra las temperaturas globales para finales del siglo XXI, basandose en
las tendencias climaticas actuales. El mapainferior ilustralavelocidad del cambio climético,
expresando a qué distancia las especies animales y vegetales de cuaquier area se veran
obligadas a migrar parafinales del siglo XXI para seguir experimentando climas similares al
del habitat en que viven en € presente. (Imagen: Cortesia de la Universidad de Stanford)
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Por gemplo, los investigadores destacan que si las emisiones de gases de efecto invernadero
no se refrenan, 10s escenarios méas pesimistas ofrecen predicciones tales como un incremento
de las temperaturas anuales en regiones como América del Norte, Europay € este de Asia
de entre 2 y 4 grados centigrados para el periodo 2046-2065.

Informacién adicional

http://news.stanford.edu/news/2013/august/climate-change-speed-080113.html

Zoologia

Nuevos hallazgos sobre el mecanismo que permite cambiar de
color a calamaresy pulpos

El color en los organismos vivos puede formarse de dos maneras: por pigmentacion o por
estructura anatdmica. Los colores de esta Ultima clase, 10s estructurales, dependen més de la
densidad y laforma del material que de sus propiedades quimicas. En el caso de organismos
vivos con colores estructurales, estos surgen de efectos de dispersion de laluz generados por
la configuracion de peguefias estructuras en el tejido biolégico. Animales como por gjemplo
pulposy calamares poseen esta capacidad, aungue tradicionalmente ha sido muy poco lo que
la ciencia ha sabido sobre ello. La situacion puede que comience a cambiar a partir de ahora.

Hace dos afios, un equipo interdisciplinario de la Universidad de Santa Bérbara en
California descubrié e mecanismo por e cua un neurotransmisor cambia de manera
espectacular el color en el calamar comun, Doryteuthis opalescens. Ese neurotransmisor, la
acetilcolina, pone en marcha una cascada de eventos bioquimicos que culminan en la
adicion de grupos fosfato a una familia singular de proteinas llamadas reflectinas. Este
proceso permite a dichas proteinas entrar en un estado en el que pueden conducir el proceso
de cambio de color del animal.

Ahora, los investigadores han profundizado en la cuestién, hasta descubrir el mecanismo
exacto responsable de los cambios drésticos de color utilizados por criaturas tales como
pulpos y calamares. El equipo de Daniel DeMartini, Daniel V. Krogstad, Daniel E. Morse,
Elizabeth Eck, Erica Pandolfi, Aaron T. Weaver y Mary Baum ha demostrado que ciertas
células especializadas en la piel del calamar contienen invaginaciones profundas de la
membrana celular extendiéndose a gran profundidad dentro del cuerpo de la célula. Esto
crea capas o laminillas que actian a modo de reflector Bragg ajustable. Los reflectores
Bragg se llaman asi por €l equipo conformado por dos cientificos briténicos, padre e hijo,
gue hace mas de un siglo descubrieron cémo las estructuras periddicas reflgjan laluz de una
manera muy regular y predecible.

La importancia de lo descubierto en el nuevo estudio va mas alé del interés meramente

académico. Es previsible que no tarden en surgir aplicaciones précticas. De hecho, los
investigadores de la Universidad de Santa Béarbara en California ya estan colaborando con la
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empresa Raytheon Vision Systems, con sede en Goleta, California, para investigar las
aplicaciones que sus descubrimientos puede tener en e desarrollo de filtros gjustables (en
los que se pueda "sintonizar" qué longitudes de onda se dejan pasar y cuales son
bloqueadas), asi como obturadores conmutables que sirvan para cAmaras infrarrojas. Més
adelante, también podrian sumarse aplicaciones mas ambiciosas, incluyendo camuflaje
sintético.

Ejemplo de cambio de color en la piel de un calamar. Cada uno de los objetos de laimagen
es una célulaviva, de 10 micras de longitud. La zona oscura en el centro de cada célula es €l
nucleo celular. (Imagen: U. de Santa Barbara en California)

Informacién adicional

http://www.ia.ucsh.edu/pa/display.aspx?pkey=3076

Robdtica

Confiar en un robot, una cuestion psicologica dificil

Aungue se demuestre més alla de toda duda que €l funcionamiento de un determinado robot
es del todo seguro y que no entrafia riesgo alguno para las personas con las que conviva,
desconfiar inicialmente de un ente tal parece ser inherente ala condicion humana.

Cada vez se avanza més en e desarrollo de robots capaces de ayudar a personas con

dificultades para valerse por si mismas, por eemplo ancianos, haciendo para €ellas tareas
simples pero gque contribuyen de modo significativo a su calidad de vida, como llenar de
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agua ese vaso para que puedan saciar su sed sin tener que levantarse trabajosamente a
servirsela ellas mismas.

Esto significa que los humanos que interacten con esos robots deben confiar plenamente en
la conducta del robot si se pretende aprovechar a maximo el potencial de estos autdmatas
como herramientas de asistencia personal.

Para conseguirlo, es conveniente averiguar cudles son los rasgos de un robot que mas
influyen en regular el grado de confianza que las personas pueden llegar a tenerle, y hacia
ese objetivo va dirigido un nuevo proyecto, financiado por el Consejo de Investigacion en
Ingenieriay Ciencias Fisicas (EPSRC), y en el que trabajan cientificos de la Universidad de
Hertfordshire, ambas entidades en el Reino Unido.

En e proyecto, de tres afios y medio de duracién, se estudiara cdmo los robots pueden
participar en interacciones sofisticadas con humanos de un modo que les inspire la suficiente
confianza. También se abordaran cuestiones concernientes a las barreras psicol 6gicas entre
robots y humanos que han obstaculizado el desarrollo de las interacciones humano-robot.

El robot Sunflower en una vivienda domética para pruebas. (Foto: Universidad de
Hertfordshire)

Como parte de este nuevo proyecto, €l equipo de la profesora Kerstin Dautenhahn, de la
citada universidad, se ocupara de cuestiones de seguridad y de lograr conductas robéticas
gue despierten suficiente confianza en los humanos que convivan en sus domicilios con
robots de asistencia personal.

Esta investigacion se realizara en un laboratorio que cuenta con un escenario comparable a
una vivienda domdtica tipica. De este modo, los experimentos se llevaran a cabo en un
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entorno o mas parecido posible a tipo de entorno real en e que se registraran las
interacciones humano-robot en algunos sectores de la sociedad dentro de no muchos afios.

Informacién adicional

http://www.herts.ac.uk/about-us/news/'2013/07/making-robots-more-trustworthy

Biologia

Movimientos de insectos hechos sin musculos, ¢estrategia
adaptable para protesis en personas?

Unos neurobidlogos han profundizado en como las extremidades de los insectos pueden
realizar ciertos movimientos sin recurrir a los musculos, un portento gue ahora se confirma
COmo una estrategia importante en lalocomocion de |os insectos.

Es bien sabido que algunos animales acumulan energia en estructuras elasticas. Ta
acumulacion de energia, comparable a la que se amacena en un muelle cuando se
comprime, permite que se apliquen fuerzas de forma slbita y concentrada para generar
movimientos que son mucho mas rédpidos que aquellos que podrian generarse por
contracciones muscul ares solamente. Esto es fundamental, por ggemplo, paralos saltos de las
pulgas o de los saltamontes.

Sin embargo, e equipo de Tom Matheson, de la Universidad de Leicester en € Reino
Unido, se sorprendioé a encontrar fuerzas pasivas que contribuyen a realizar muchos de los
movimientos egecutados por las extremidades que fueron estudiadas, no solamente los
movimientos rapidos y especializados que se necesitan para dar grandes saltos.

Esta nueva investigacion indica por tanto que los mecanismos de almacenamiento de energia
pueden operar en una gama mucho més amplia de movimientos, y ayuda a explicar como los
insectos controlan sus movimientos valiéndose de una estrecha interaccion entre e control
neuronal y ciertos rasgos biomecanicos muy Utiles.

Matheson y Jan M. Ache han comprobado que la estructura de algunas articulaciones de las
patas de insectos provoca que éstas se muevan incluso en ausencia de musculos. Esas
fuerzas, que se pueden describir como "fuerzas pasivas de articulaciones’, sirven parallevar
de regreso a la extremidad hacia atras, a una posicion preferida de descanso, sin tener que
usar musculos parallo.

Los movimientos pasivos son diferentes en extremidades que tienen distintos roles
conductuales y diferente musculatura, sugiriendo ello que la estructura de las articulaciones
esta especificamente adaptada para complementar |la fuerza de los muasculos. Todo esto
sugiere un sistema natural de control motor para las extremidades de los insectos en e cual
no todos los movimientos estan dirigidos por muscul os.
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Hembra de Pseudoproscopia scabra estudiada en lainvestigacion. (Foto: © Tom Matheson)
Por otra parte, lo descubierto en el nuevo estudio podria dar alos ingenieros nuevas maneras
de mejorar e control de extremidades roboticas o de protesis con capacidad de gecutar
movimientos.

Informacién adicional

http://www.cell.com/current-biol ogy/retrieve/pii/S096098221300715X

Cienciadelos Materiales

Nueva técnica para meorar aleaciones

Un equipo de especidlistas ha desarrollado una nueva forma de producir aeaciones
metalicas de alta resistencia, a menor costo, utilizando menos energia y tardando menos
tiempo, en comparacion con los métodos tradicionales.

Es plausible que este avance tecnolégico acabe cambiando profundamente la manera de
fabricar piezas para maguinas de todo tipo, incluyendo dispositivos médicos y vehiculos.

El nuevo sistema se basa en una técnica ya empleada, que permite fusionar polvos finos en
un denso material solido, a colocar € polvo en un molde y simultaneamente aplicarle pulsos
de corriente eléctricay de presién mecénica.

Al variar las velocidades de enfriamiento tras este proceso, es posible controlar varias

caracteristicas de la aleacion, lo cual permite a su vez controlar las propiedades mecanicas
del material.
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En los sistemas tipicos, se deja enfriar de modo natural ala aleacion.

En cambio, en e nuevo sistema se utiliza un chorro de gas nitrégeno, que enfria del modo
deseado €l material.

Escogiendo la velocidad idonea de enfriamiento de la aleacion, es posible regular varias
caracteristicas de ésta. (Imagen: Amazings/ NCYT / IMC)

Eberhard Burkel, Faming Zhang, Michael Reich y Olaf Kesdler, todos de la Universidad de
Rostock en Alemania, han demostrado que a enfriar de modo répido y directo un material
justo después de la accion combinada de corriente eléctrica y presion mecanica, puede
producirse un material con mejoras en su grado de dureza, € de resistencia y € de
ductilidad.

Informacién adicional

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1369702113001521

Paleontologia

Nuevas evidencias de la presencia de renos en la peninsula
ibérica durante el Pleistoceno

El reno (Rangifer tarandus) es una especie adaptada a climas frios y paisgjes abiertos y
[lanos. Actualmente habita cerca del circulo polar, pero durante el Pleistoceno Medio y €
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Superior ocupd buena parte de Europa y, a diferencia de otras especies adaptadas a frio,
como el mamut o el rinoceronte lanudo, apenas penetrd en la peninsulaibérica. Su presencia
serestringié a noroeste de Catalufiay ala cornisa cantabrica.

Ahora, unarevision cronoldgicay arqueopal eontol 6gica de la presencia de |os renos en esta
zona durante el Pleistoceno apoya el momento de la primera aparicién de esta especie.

Hay un importante nimero de nuevos restos de esta especie provenientes de yacimientos de
Vizcaya, entre los que se encuentra uno de los més antiguos de la peninsula ibérica, datado
al final del Pleistoceno Medio, que se recuperd en el yacimiento de Arlanpe (Lemoa).

El estudio, que se publica en la revista Boreas, ha sido liderado por Asier Gomez-Olivencia,
del Museo Naciona de Historia Natural de Paris, y en é participa Joseba Rios Garaizar,
investigador del Centro Nacional de Investigacion sobre la Evolucion Humana (CENIEH).

Restos de renos. (Foto: CENIEH)

Como explica Joseba Rios, la distribucion geogréfica descrita no coincide con las
representaciones artisticas de renos en arte rupestre y mueble, que muestran una distribucion
mas amplia, por iemplo en la Meseta Norte, lo cual podriareflgar la comunicacién cultural
de larga distancia, el movimiento de grupos humanos, y, en definitiva, el contactos entre los
grupos que habitaron estas regiones. (Fuente: CENIEH)
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Biologia

El pie humano tiene una flexibilidad parecida a la de los grandes
simios

La evolucién de la marcha humana se basaba, hasta el momento, en unainvestigacion de la
década de 1930. Este estudio afirmaba que los pies humanos funcionan de manera muy
diferente alos de los simios, debido a desarrollo de los arcos en la zona media del piey la
supuestarigidez en el borde exterior.

Investigadores de la Universidad de Liverpool (Reino Unido) han realizado un nuevo
estudio con maés de 25.000 pasos humanos recogidos en una cinta sensible, en un laboratorio
de su universidad.

Seguin sus resultados, que publica la revista Proceedings of the Royal Society B, a pesar de
haber abandonado la vida en los érboles hace mucho tiempo, los pies de los humanos han
retenido una cantidad sorprendente de flexibilidad, ssimilar ala de los pies de grandes simios,
como |os orangutanes y 10s chimpancés, que siguen siendo, en gran medida, arboricolas.

"Durante mucho tiempo se ha asumido que ya que poseemos arcos laterales y mediales en
los pies —un lateral supuestamente rigido y que se apoya en |os huesos—, estos se diferencian
notablemente de los de nuestros parientes méas cercanos, cuya parte media del pie es
totalmente flexible y contacta de forma regular con el suelo”, declara Robin Crompton, del
Instituto de Enfermedades Crénicas y Envejecimiento de la Universidad de Liverpool.

L os pies de los humanos han retenido una cantidad sorprendente de flexibilidad, similar ala
de los pies de grandes simios, como orangutanes y chimpancés. (Foto: Francisco J.
Gonzélez)
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Sin embargo, este hecho nunca se habia probado cuantitativamente. Los cientificos hallaron
gue la gama de presiones gjercidas bajo la parte media del pie humano, y por tanto, los
mecanismos internos que los impulsan, son muy variables. “Tanto es asi que en realidad se
superponen con las realizadas por los grandes simios’, afiade el experto.

Hasta este estudio, se pensaba que los seres humanos que hacen contacto con €l suelo con la
region media del pie son principalmente aquellos que sufren de diabetes o artritis, ya que
ambas condiciones pueden tener un impacto sobre la estructura de los pies. La investigacion
demostro, sin embargo, que dos tercios de los voluntarios sanos realizan algunas pisadas con
togues de medio pie con € suelo, sin indicios de no ser un aspecto de una marcha normal y
saludable.

"Nuestros antepasados probablemente desarrollaron una primera flexibilidad en sus pies
cuando eran arboricolas, pero con e paso del tiempo, a haber mas y mas animales
habitando en € suelo, desarrollaron algunas nuevas caracteristicas para permitir que nos
movamos rapidamente”, expuso Karl Bates, investigador del mismo instituto que Crompton.

Auny todo, €l cientifico sefiala que los humanos no se adaptaron ala vida en la tierra tanto
como otros animales que viven en €l suelo “ni delegjos’, como caballos, liebresy perros. Sus
experimentos muestran que los pies no son tan rigidos como se pensaba, Sino que son una
variacion respecto alos de otros grandes monos.

"Nuestra hipdtesis es que a pesar de convertirse en habitantes casi exclusivamente del suelo
hemos mantenido la flexibilidad en los pies para poder hacer frente eficazmente a las
diferencias entre terrenos duros y suaves que nos encontramos en lalarga distanciaapie. La
siguiente parte de nuestro estudio sera probar esta teoria, que podria ofrecer la razén por la
cual los seres humanos pueden correr mas rapido que un caballo, por g emplo, durante largas
distancias sobre un terreno irregular”, concluye Bates. (Fuente: SINC)

Psicologia

Por qué tres faros son mgor que uno en una moto: percepcion y
seguridad vial

Articulo, del blog Psy’ n'thesis, que recomendamos por su interés.

Aungue la investigacion psicolégica suele estar bastante pegada a la realidad, a veces
persiste la idea de que los resultados de estudios llevados a cabo en un laboratorio son
dificilmente trasladables al ambito aplicado.

Sin embargo, muchas veces sin que caigamos en la cuenta de €ello, la psicologia reaiza
numerosas aportaciones que afectan a nuestra vida cotidiana, y que logran incrementar
nuestro bienestar, nuestra salud y reducir 10s riesgos a gue nos podemos ver expuestos. Uno
de los campos donde esto puede verse de formamas claraes el de la seguridad vial.
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El articulo, del blog Psy’ n'thesis, se puede leer aqui.

http://psynthesis.wordpress.com/2013/07/29/por-que-tres-f aros-son-mej or-que-uno-en-una-
moto-percepcion-y-sequridad-vial/

EXPOCIENCIAS SAN LUISPOTOSI 2013
http://galia.fc.uasl p.mx/museo/expociencias.htm

Hacia Expociencias Nacional

www.expociencias.net
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