
 

 
 

COMITÉ ESTATAL DE ATENCIÓN AL ENVEJECIMIENTO 

COESAEN VERACRUZ 
MINUTA DE LA PRIMERA REUNIÓN ORDINARIA 

28 de enero de 2022 
 

Siendo las 10:10 hrs., se da inicio a la 1ra. Reunión Ordinaria del Comité 

Estatal de Atención al Envejecimiento (COESAEN Veracruz), de manera virtual; 

el día 28 de enero del 2022, contando con la presencia del                                                                                                                                                                                                                          

Dr. Salvador Beristain Hernández, Vicepresidente del Comité; Dra. Guadalupe 

Díaz del Castillo Flores, Subdirectora de Prevención y Control de 

Enfermedades; Mtra. Cynthia Alarcón Mora , Jefa del Departamento de Control 

de Enfermedades Crónicas No Transmisibles de SESVER; Psic. Adriana Cruz 

González, Apoyo Administrativo Especializado del COESPO  y Mtro. Joselito 

Muñoz Contreras, Jefe de la Oficina de Seguimiento de Programas de Población 

COESPO; Mtra. Dolores García Cerón, Académica de la Facultad de Enfermería 

de la UV Campus Xalapa; Dra. Mónica Sandoval García, Directora de la 

Facultad de Medicina de la UV Campus Xalapa, y Dra. Hansy Cortes Jiménez, 

Académica de la Facultad de Medicina de la UV Campus Xalapa; Dr. Víctor 

Hugo  Muñoz Muñoz, Director de la Facultad de Odontología de la UV Campus 

Xalapa y C.D. Ana Laura Campos Sandoval, Académica de la Facultad de 

Odontología de la UV Campus Xalapa;  Antrop. María Elena Ramos Vásquez, 

Auxiliar Administrativo de la Subdirección de Atención Integral al Adulto Mayor 

del DIF Estatal; M.A.S.S. Hugo Erasmo Hernández, Responsable y Apoyo 

Técnico del Programa de Enfermedades Cardiometabólicas y de Salud en el 

Adulto Mayor de la Jurisdicción Sanitaria No. V, respectivamente; I.F. Luis 

Enrique Flores Zamudio, Apoyo del Departamento de Participación Comunitaria 

y Social; L.N. Rocío Pérez Muñoz, representante de la Coordinación para la 

Prevención y Atención de las Adicciones y Conductas Antisociales de la 

Secretaría de Educación de Veracruz; Mtra. Raquel González Hernández, 

Secretaria de la Fundación “Juntos Hacemos el Cambio; Lic. Brígida Emelia 

Puebla Pineda, Enlace del Módulo de Atención INAPAM en el Estado de 

Veracruz; Dra. Rita Margarita García López, Coordinadora de Atención Médica y 

Rehabilitación del INAPAM en el Estado de Veracruz; L.T.S. Olivia Sanabria 

Santiago, Apoyo Técnico de la Coordinación de Trabajo Social  del IMSS 

Veracruz Norte; L.S.T. Sandra Luz  González Rodríguez, Coordinadora  

Delegacional de Trabajo Social de  Veracruz Sur IMSS; Lic. Mayra Jocelyn 

Gerón Cruz, Responsable del Programa Psicopedagógico del Centro para el 

Desarrollo Humano e Integral de los Universitarios (CEnDHIU) de la UV; C.D. 

Paola Zereth Galindo Mimendi, Coordinadora  de la Unidad de Vida Saludable 

(UVISA); Dra. Violeta Cuauhtle Márquez, Responsable del Área de 

Reconocimiento Médico y L.E. Julieta González Quiñones, Coordinadora del 

Adulto Mayor de la Unidad de Vida Saludable (UVISA); Lic. Alejandra Vera 

Aparicio, Jefa del Departamento de Capacitación de  Educación Continua; Dra. 



 

María Concepción Arrazate García, Subdirectora Operativa del DIF Municipal; 

M.G.S. María Verónica Rodríguez Estrada, Responsable del Programa de 

Personas Adultas Mayores del DIF Municipal Xalapa; Lic. Celestina del Carmen 

Alcántara de la Cruz, Encargada en el Departamento de Promoción de Salud 

Municipal; Mtro. Tito Isaí Ramírez Ramírez, Enlace de la Coordinación de 

Unidades Regionales  de la Universidad Pedagógica Nacional (UPN) Unidad 

Xalapa; Mtra. Celma del Carmen García Cerón, Docente de la Universitaria de 

la Universidad Pedagógica Nacional (UPN) Unidad Xalapa; Mtro., Víctor Velasco 

Salgado, Coordinador del Área de Psicopedagogia de la Casa Hogar del Adulto 

Mayor “Mariana Sayago”; José Filiberto Martínez  Casas, Responsable  Estatal 

de Programas  Integrales Interinstitucionales  de la Secretaria de Bienestar en 

el Estado de Veracruz; Mtro. Cruz Márquez  Salas, enlace de la Comisión 

Estatal  de los Derechos Humanos de Veracruz; L.N. Iride Jiménez López, Dra. 

María Eugenia Peña Díaz, C.D. Wendy Patricia Elizondo Avilés, y Dr. Ignacio 

Olmos Sandoval, Apoyos Técnicos al Programa de Cardiometabólicas y de 

Salud en el Adulto Mayor de SESVER. 

 

La MASS. Anayeli García Hernández, Secretaria Técnica del COESAEN, dio 
inicio a la reunión virtual agradeciendo la presencia de los integrantes del 
Comité, posteriormente otorgó la palabra al Dr.  Salvador Beristain Hernández 

Director de Salud Pública y Vicepresidente del Comité, quien dio la cordial 
bienvenida a la primera reunión de las actividades del año. 
 

Presentación de actividades generales: 

 
1.     Conexión a Reunión Virtual       
10:00 – 10:10 hrs. 
 

2. Palabras de Bienvenida          
Dr. Salvador Beristain Hernández 

Director de Salud Pública de SESVER y 
Vicepresidente del Comité Estatal de Atención al Envejecimiento 

(COESAEN) Veracruz 

10:05 – 10:10 hrs. 
 

3.    Presentación de las Memorias del PAT 2021  
M.A.S.S. Anayeli García Hernández 
Jefa de Oficina del Programa de Enfermedades Cardiometabólicas  

Y de Salud en el Adulto Mayor 
Secretaria Técnica del COESAEN 

10:10 a 10:30 hrs. 
 
4.  Propuestas de acciones para el PAT 2022 por Subcomités 

Técnicos:  
Modelos de Atención Integral 



 

Enseñanza y Capacitación 
Difusión y Gestión 

Vigilancia, Prevención y Control de Enfermedades 
Bioética y Aspectos Legales 
Investigación 

10:30 a 11:30 hrs. 
 

1. Acuerdos y compromisos 
Seguimiento de acuerdos y compromisos pendientes 2021. 
L.N. Iride Jiménez López 

Apoyo Técnico del Programa de Salud en el Adulto Mayor 
11:30 – 11:45 hrs. 

 
2.    Cierre de la Reunión Ordinaria 

Dra. Guadalupe Díaz del Castillo Flores  

Subdirectora de Prevención y Control de Enfermedades  
11:45 – 12:00 hrs. 

 
 

Objetivos de la reunión: 

 
Presentación de los nuevos enlaces y representantes de las dependencias 

e instituciones del Comité, así como las presentaciones de las acciones 

2022 correspondientes al Programa Anual De Trabajo, de cada uno de los 
Subcomités que conforman el COESAEN. 

 
Teniendo un quórum de 36 personas y contando con la participación 

activa de los representantes de las instituciones y dependencias que 
conforman este Comité, siendo las 12:45 hrs., se da por concluida la 

reunión. 
 
 
 

 
 
 

______________________ 
M.A.S.S. Anayeli García Hernández 

     Secretaria Técnica del COESAEN Veracruz 
     Responsable Estatal del Programa de Enfermedades Cardiometabólicas y  
 De Salud en el Adulto Mayor. 

Oficinas Centrales de la Secretaría de Salud de Veracruz.



 

 
ACUERDOS Y COMPROMISOS DEL COESAEN VERACRUZ 2022 

No. DE 
REUNIÓN 

TIPO DE 
REUNIÓN 
Y FECHA 

ACUERDO 

No. DESCRIPCIÓN DEL ACUERDO RESPONSABLE 
FECHA 

PROGRAMADA 
COMENTARIO 

1 

Reunión 

Ordinaria 
28 de 
enero 

1 

Enviar presentaciones utilizadas en la 1ª. Reunión 
ordinaria y liga para Curso de capacitación de 
“Cuidadores Primarios” (CLIMISS), así como el 

curso ACAPEM-B de OPS formato de registro de 

participantes del curso. 

Secretariado Técnico del 
COESAEN 

4 /febrero/22 En proceso 

2 

Realizar la validación de la minuta de la 1ra 
Reunión Ordinaria, directorio, así como actividades 
en el Calendario COESAEN 2022, por Subcomité 
Técnico  de las actividades propuestas para el PAT 
2022, y dar respuesta vía electrónica al 

Secretariado Técnico vía electrónica ( correo 
electrónico coesaenver@gmail.com). 

Presidentes de los 
Subcomités Técnicos del 
COESAEN 

15/febrero/22 Cumplido 

3 

Enviar las constancias de las personas capacitadas 
(PDF) al Secretariado Técnico al terminar los 
Cursos, al correo electrónico 
coesaenver@gmail.com. 

Todos los representantes 
de instituciones y 
dependencias del 

COESAEN 

Permanente Pendiente 

4 

Continuar con el envío de material informativo, y 
eventos, para difusión en redes sociales y sitios 
oficiales, durante la primera semana de cada mes, 
de acuerdo a los lineamientos del Subcomité de 
Difusión y Gestión, para validar los materiales por 

las áreas oficiales de Comunicación Social, con 2 
meses de antelación. 

Presidentes de los 
Subcomités Técnicos del 
COESAEN 

31 enero al  
04 de febrero 

2022 
Pendiente 

 
5 

 

Enviar propuestas de trabajo y actividades de PAT 
2022 (Formato excel). Así como presentación con 

dichas acciones (Power point). 

Subcomité Técnico de 
Bioética y Aspectos 
Legales. 

Subcomité de 
Investigación. 

15/febrero/22 Pendiente 

6 
Valorar la inclusión de más instituciones, como la 
Facultad de Psicología, Bioanálisis, de la 
Universidad Veracruzana al COESAEN. 

Secretariado Técnico del 
COESAEN 

2ª Reunión 
ordinaria 
COESAEN 

25/marzo/22 

Pendiente 



 

 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

7 

Enviar al Secretariado Técnico, el reporte 
trimestral de las actividades  realizadas, vía oficial,  
para informar las acciones al COESAEN. 

Presidentes de los 
Subcomités Técnicos del 
COESAEN 

1/abril/22 Pendiente 

8 

Seguimiento a los Proyectos de investigación, 
realizados por el alumnado del Diplomado de 
Gerontología, de cada dependencia 
integrantes del COESAEN. 

Alumnado del Diplomado 
de Gerontología 

2ª Reunión 
ordinaria 
COESAEN 

25/marzo/22 

En proceso 

  9 

Propuesta del 2º Diplomado de Gerontología, 
dirigido a personal de SESVER, con el Centro 
de Atención Geriátrica INAPAM. 

Subcomité de Enseñanza 
y Capacitación 

2ª Reunión 
ordinaria 
COESAEN 

25/marzo/22 

Pendiente 



 

 
ACUERDOS Y COMPROMISOS DEL COESAEN VERACRUZ 2021 

 
 

No. DE 
REUNIÓN 
Y FECHA 

DESCRIPCIÓN DEL ACUERDO RESPONSABLE FECHA 
PROGRAMADA 

ESTATUS 

6ª. 

11 nov. 
2021 

El Secretariado Técnico trabajara junto con 
los Presidentes  de los Subcomités, oficios a 

las instituciones que los integran, para que 
reporten sus actividades al COESAEN. 

Representantes de 
Instituciones y 

Presidentes de 
Subcomités 
  

Permanente PENDIENTE 

Seguimiento al Proyecto de investigación, 
realizado por el alumnado del Diplomado de 
Gerontología. 

Alumnado del 
Diplomado de 
Gerontología 

30 de 
noviembre 

PENDIENTE 

Enviar presentación epidemiológica con 
fuentes y año, para difundir a los demás 
Subcomités, para realizar intervenciones 
enfocadas a las necesidades.  

Subcomité Técnico 
Vigilancia, prevención 
y Control de 
Enfermedades. 

30 de 
noviembre 

CUMPLIDO 

5ª. 
24 sept. 

2021 

El material para la difusión de las fechas 
conmemorativas se enviará al Subcomité de 
Difusión y Gestión con copia al secretariado 
técnico, con dos meses previos a la fecha; y 
si hay algún material que pueda difundirse en 
cualquier fecha, se puede enviar para la 

validación y reproducción del material en 
cualquier momento del año.                 

Representantes de 
instituciones y 
presidentes de 
Subcomités. 

31 enero al 04 
de febrero del 
2022 

PERMANENTE 

Valorar la inclusión de más instituciones, 
como la Facultad de Psicología, Bioanálisis, 
Derecho y Filosofía de la Universidad 
Veracruzana al COESAEN. 

Presidentes de 
Subcomités Técnicos 
del COESAEN 

5ª Reunión 
Ordinaria 
COESAEN 
24 septiembre 

PENDIENTE 

Propuesta del 2º Diplomado de Gerontología, 
dirigido a personal de SESVER, con el Centro 
de Atención Geriátrica INAPAM. 

Subcomité de 
Enseñanza y 
Capacitación 

5ª Reunión 
Ordinaria 
COESAEN 

24 septiembre 

PENDIENTE 



 

 


