
¿Qué es 
COVID-19?

Los coronavirus son una 
familia de virus que 
causan enfermedades 
respiratorias y circulan 
entre humanos y 
animales
.

El SARS-COV2 apareció en 
China en diciembre 2019 y 

provoca una enfermedad 
llamada COVID-19 de la cual 

no hay vacuna a nivel 
mundial, por lo que fue 

declarada pandemia global 
por la Organización Mundial 

de la Salud (2020)

RECOMENDACIONES:

Cambia de ropa 
diariamente.

No te 
automediques.

Lavarte las 
manos con jabón 
durante 20 seg. Evita tocarte los 

ojos, boca y nariz.

Evita salir de casa
#QuédateEnCasa


