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ANTES DE TOCAR AL (CUANDO? Lavese las manos antes de tocar al paciente
PACIENTE :POR QUE? Para proteger al paciente de los gérmenes dafiinos que tiene usted en las manos

ANTES DE REALIZAR UNA (CUANDO? Lavese las manos inmediatamente antes de realizar una tarea aséptica y antes del uso de guantes

TAREA ASEPTICA :POR QUE? Para proteger al paciente de los gérmenes dafiinos que podrian entrar en su cuerpo, incluidos
los gérmenes del propio paciente

DESPUES DE ESTAR EN (CUANDO? Lavese las manos inmediatamente después de retirarse los guantes tras el manejo de liquidos
RJESGO DE EXPOSICION DE corporales
LIQUIDOS CORPORALES :POR QUE? Para protegerse y proteger el entorno de atencién de la salud de los gérmenes dafinos del paciente

DESPUES DE TOCAR AL (CUANDO? Lavese las manos después de tocar a un paciente
PACIENTE :POR QUE? Para protegerse y proteger el entorno de atencién de la salud de los gérmenes dafinos del paciente

DESPUES DEL CONTACTO (CUANDO? Lavese las manos después de tocar cualquier objeto o mueble del entorno inmediato del
CON EL ENTORNO DEL paciente, incluso aunque no haya tocado al paciente.

PACIENTE :.POR QUE? Para protegerse y proteger el entorno de atencién de la salud de los gérmenes dafinos del paciente

Adaptado del cartel de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) por la Direccion General de Calidad y Educacion en Salud
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