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Lavese las manos antes de tocar al paciente
Para proteger al paciente de los gérmenes dafinos que tiene usted en las manos

Lavese las manos inmediatamente antes de realizar una tarea aséptica y antes del uso de guantes
Para proteger al paciente de los gérmenes dafninos que podrian entrar en su cuerpo, incluidos
los gérmenes del propio paciente

Lavese las manos inmediatamente después de retirarse los guantes tras el manejo de liquidos
corporales

Para protegerse y proteger el entorno de atencion de la salud de los gérmenes daninos del paciente

Lavese las manos después de tocar a un paciente
Para protegerse y proteger el entorno de atencién de la salud de los gérmenes daninos del paciente

Lavese las manos después de tocar cualquier objeto o mueble del entorno inmediato del
paciente, incluso aunque no haya tocado al paciente.

Para protegerse y proteger el entorno de atencién de la salud de los gérmenes daninos del paciente

Adaptado del cartel de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) por la Direccion General de Calidad y Educacion en Salud

Accion Esencial para la Seguridad del Paciente No. 5
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