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San Leoncio Jamaya es una localidad de la Sierra del Totonacapan está

situado en el Municipio de Espinal. Cuenta con 1010 habitantes. Es una

comunidad que pertenece a la cultura Totonaca y la mayoría de las

personas hablan la lengua originaria.



Actividades implementadas para la realización de un 

diagnostico comunitario. 

-Encuesta

-Historias de Vida 

-Dinámicas de 
grupo

-Talleres de 
reflexión

-Análisis de casos

Produjo un 
conocimiento 

sociojurídico, con el 
objetivo de 
identificar y 

priorizar  
problemáticas y 

obtener opiniones, 
sentimientos de los 

particulares.



Ejido. Comunidad 
agricultora, 

principal fuente 
económica cultivo 

de maíz

Desarrollo

Vulnerabilidad 
del trabajador en 

San Leoncio 
Jamaya, Espinal



• Vulnerabilidad se define 
siempre en relación con 
algún tipo de amenaza, 
sean eventos de origen 
físico como sequías, 
terremotos, inundaciones 
o enfermedades, o 
amenazas antropogénicas 
como contaminación, 
accidentes, hambrunas o 
pérdida del empleo. 
Ruiz,R,N, (2012). 

Vulnerabilidad



Vulnerabilidad 
del productor 

Adelanto 
económico  

por las 
cosechas. 

Contratos 
“orales”

Desconoci-
miento  de 

sus 
derechos.

Políticas 
publicas 

que no son 
pertinentes 
para este 
sector. 



Marco jurídico sobre el derecho al trabajo

1. El artículo 2º y 123º constitucional

2. Artículo 6º y 7º del Pacto Internacional de Derechos Económicos, Sociales
y Culturales

3. Artículo 4º y 7º del Convenio sobre Pueblos Indígenas y Tribales en Países
independientes (169 de la OIT)



• Hombre
s 

• Mujeres

Migración

• Obras de 
construcción

• Trabajadoras 
Domesticas 

Laboran

• En jornadas excesivas,
sin acceso a las
prestaciones de
seguridad social y
salud.

• Semiesclavitud, abusos
sexuales, ausencia de
prestaciones

Violación 
de 

garantías 

Factores que amplían  la vulnerabilidad



Propuestas
 Sensibilizar a la sociedad sobre los derechos laborales que los 

trabajadores del campo tienen como personas. Mediante 

talleres.

 Impulsar políticas publicas para un desarrollo pertinentes al 

lugar. (Consulta) 

 Gestión de programas para disminuir condiciones de 

vulnerabilidad
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