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CAPITULO 1

Ciencia, segin el diccionario, es *“el conocimiento cierto
de las cosas por sus principios y causas”. O bien, “el
conjunto sistematizado de conocimientos que constituyen
un ramo del saber humano”. En verdad que estas defi-
niciones nos pueden dar una idea mds o menos aproxi-
mada de lo que es ciencia, pero no hay que olvidar, por
un lado, que las definiciones pretenden fijar con preci-
sion los limites de un concepto, cosa que rara vez con-
siguen; y, por el otro, que el concepto de ciencia ha sido
y sigue siendo motivo de grandes polémicas.!

Cualquier trabajo que implique cierta complejidad re-
quiere de un método. Método es un modo ordenado de
proceder para alcanzar un fin determinado. Si el lector
recibe un litigo y una silla y se mete en una jaula con
tigres y leones, lo mds seguro es que se lo coman las
fieras, ya que para ser domador es preciso conocer un
método. De la misma forma, si se trata de realizar
un trabajo cientifico hace falta tener un método: el mé-
todo cientifico. Empero, estamos cayendo otra vez en te-
reno peligroso, porque si nuestro objetivo general es que
el lector sea capaz de aplicar un método adecuado para el
trabajo en Fisica, Quimica, Biologia y Psicologia, o sea
las ciencias experimentales, hemos de procurar no inva-
dir el terreno de ciencias que, como la Matemitica y la
Historia,® no son experimentales. De ahi que resulte pre-
ferible referirse al método experimental, o, en todo caso,
al método cientifico experimental,

Pasos del método experimental.

En términos generales, suele decirse que son siete:

1. Delimitar y simplificar el objeto de la investigacién
o problema :

. Plantcar una hipétesis de trabajo

. Elaborar un disefio experimental

. Realizar la investigacién

. Analizar los resultados

. Obtener conclusiones

. Elaborar un informe escrito
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Ahora podemos empezar a explicar en qué consiste
cada uno de estos pasos. Facilitaremos la tarea utilizando
una pardbola, es decir, la narraciéon de un suceso fingido
del que se deduce, por comparaci(’)n o similitud, una
verdad importante o una ensefianza. '

Pepito Godinez vive en una casa de la colonia México

Lindo y Querido con sus padres, su abuelita, un herma-
no y una hermana, ambos mayores que él. Todos se en-
cuentran preocupados porque Pepito tendria que haber
regresado a casa a la 1:30 P.M. y el reloj marca las

- 2:30 P.M.

—Ay, Dios mio, ¢por qué no vendrd Pepito? —dice la
madre.

—Ese nifio es un diablo —agrega la hermana— Vamos
a casa de mi madrina para que veas que no le faltan
motivos para estar enojada con él. Le estropeé el piano
vacidndole un litro de miel, y ahora no sirve para nada.

—Tengo un amigo psicélogo —dice el hermano—; si quie-

ren podemos ir a hablarle para ver qué nos aconseja que

hagamos con Pepito.

—En mis tiempos —empieza a decir la abuelita. ..

—No hay tiempos que valgan —interrumpe el padre
impaciente—, ni psicélogos, ni pianos llenos de miel. Lo
que hay que hacer es averiguar dénde estd Pepito; luego
arreglaremos el resto de los problemas.

En este momento, el padre de Pepito ha dado el primer
paso dentro del método experimental, al delimitar el
objeto de la investigacién o problema. Es obvio que nin-
guno de los otros familiares procedié6 adecuadamente.
Lo tunico que hicieron fue complicar las cosas.

¢Qué pasé con Pepito? De haber salido a la calle y pre-
guntado al primer desconocido dénde estaba su hijo, el
Sr. Godinez estaria procediendo de una manera desca-
bellada. Lo légico es que él y su familia, que son los que
meior conocen a Pepito, sean los que opinen sobre el
posible paradero del nifio. En otras palabras, que- ellos
son los mds indicados para plantear una hipétesis sobre
el problema.

Si consideramos que una hipdtesis es una suposicion
comprobable basada en ciertos indicios, veremos mas cla-
ramente por qué hubiera sido un desatino preguntar por
el paradero de Pepito al primer transeinte que pasara
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por la calle. Mas adelante protundizaremos en la defi-
nicién de hipétesis. Ahora nos limitaremos a ver cémo
se desarrolla el segundo paso del método en la familia
Godinez,

—¢Serd posible que el nifio se haya perdido? —pregunta
la abuelita.

—Tenemos que averiguar dénde estd Peplto —dice la
hermana—, y luego le preguntaremos que paso

—{Como haremos para encontrarlo? —inquiri6 la ma-
dre.

Hagamos un pequefio paréntesis para preguntar al lec-
tor cudl de los comentarios anteriores considera una hi-
potesis.

Si estimas que el comentario de la abuelita es una hipd-
tesis pasa al cuadro 1. Si crees que es el de la hermana,
pasa al cuadro 2. Si piensas que la madre plantes la
hipétesis, pasa al cuadro 3. Si opinas que ninguna de las
tres, pasa al cuadro 4.

CUADRO 1

Decididamente: Vas por muy mal camino. Recuerda
que hipdtesis es una suposicién comprobable basada
en ciertos indicios y que una suposicién se formula
afirmando o negando algo de lo que no se tiene cer-
teza,

Si dices: “No me va a tocar la loteria”, supones
algo. Lo mismo si dices: “Si enciendo la televisién,
Vvoy a ver un programa estiipido.” En este caso, aun-
que pudiera ocurrir que alguna vez, por casualidad,
pudieras ver un programa de televisién que no fuera
estipido, estds atirmando algo que tiene una altisima
probabilidad de resultar cierto.

Tal vez, esto te haya ayudado a comprender c6mo
se plantea una hipdtesis pero, de cualquier ‘modo,

haz el favor de volver a la pdgina 138 y leer con mucha
| atencion.
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CUADRO 2

¢Asi que piensas que el comentario de la hermana
responde a lo que es una hipétesis? en este caso haz
el favor de pasar al cuadro 1

CUADRO 3

No has leido con suficiente atencién. Una suposi-
cién no puede expresarse en forma de pregunta, sino
de afirmacién o negacién. Veamos un ejemplo. Si te
preguntaran cudnto tiempo supones que dedica dia-
riamente George Harrison al estudio de la guitarra,
nunca responderfas “¢Muchas horas?” o “sMedia ho-
ra?” No. Seguro que tu respuesta se aproximaria mis
a algo como “Por lo menos, tres horas diarias” o
“No creo que ensaye menos de una hora al dia.” En
el ultimo caso no estarias preguntando, sino te limi-
tarias a suponer.

Ahora regresa a la pdgina 13 y lee con mucho cui-
dado.

CUADRO ¢4

Has decidido que ninguno de los tres comentarios
se apega a nuestra definicién de hipétesis. jPerfecto!

Volvamos con la familia Godinez.

~Por favor —dice el padre con gesto suphcante— de-
jen de decir tonterias, lo tnico que hace falta es que
digan dénde suponen que puede estar Pepito.

—Ay, Dios mio —exclama la madre—. Ha de ser que lo
atropelld un coche o se lo llevaron los robachicos.

—~No sean tan pesimistas —apunta el padre; me in-
clino a pensar que no viene por temor al castigo que le
promet{ si trafa malas calificaciones.

~A lo mejor sac6 puros dieces y se fue a festejar con
sus amigotes —dice el hermano.

Ahora si podemos afirmar que los tres comentarios son
otras tantas hipdtesis. Si piensas lo contrario, pasa a la
pidgina 2. De las tres hipétesis la familia Godinez tendra
que seleccionar una.?

—Vamos a ver —propone el sefior Godinez—, la hip6-
tesis de Alberto (el hermano de Pepito) es la menos pro-
bable de las tres, pues todos sabemos lo burro que es el
nifio y lo mal que se porta en la escuela. Lo del acciden-
te parece dificil, ya que en esta colonia, gracias a que
las calles no estin pavimentadas, casi no pasan coches,
y los pocos que pasan van a diez kilémetros por hora.
En cuanto a la idea de que se lo hayan llevado los ro-
bachicos, imagino que, con lo agresivo que es Pepito,
pobrecitos de ellos. Ademds nosotros no tenemos dinero
para ningdn rescate,

—Es cierto —dice la hermana—; creo que mi papd tenfa
razén cuando dijo que Pepito tuvo miedo al castigo por
sus malas calificaciones.

En este momento la familia Godinez tiene una hipd-
tesis de trabajo, hipétesis que se plantearia en la siguien-
te forma:

Pepito no ha llegado a su casa porque ha sacado malas
calificaciones y tiene miedo a que su padre le imponga
un castigo.

Ahora nos corresponde tratar el paso No. 3 del mé-
todo:

El diserio

Un diseiio es el plan o la descripcion de alguna cosa
que se piensa realizar. Tal descripcion puede hacerse con
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dibujos y con palabras. Para hacer un disefio correcta-
mente es menester imaginar el proceso que va a seguirse
en el trabajo y describirlo con todo detalle posible. Vea-
mos lo que ocurre con el caso de Pepito.

—Bueno —dice Alberto—, tenemos una hipdtesis, ¢y
ahora qué? .

—Voy a buscarlo —dice la madre, caminando hacia la
puerta. '
—Espera —ordena el padre cogiéndola del brazo—, {no

crees que es mads conveniente que pensemos dénde vamos
a buscarlo?

—Pues... en la escuels.

—¢Pero no te das cuenta de que la escuela esti cerrada
a esta hora? Mira, siéntate y vamos a planear cuidado-
samente la busqueda. Verds como ahorramos tiempo y
esfuerzo. »

—Mi papd tiene razén —asienta Alberto—; yo creo que
lo primero que hay que hacer es hablar con Cirilo, el
intimo amigo de Pepito. Voy a su casa corriendo y re-
greso. . .

-—{No vas a ninguna parte —grufie el padre irritado—;
lo, que v;s a Eacer es buscar en un directorio telefénico el
numero de “La Guadalupana”, que i ]
e P que es la tienda del pap4

En ese momento suena el timbre de la puerta. Es el
padre de Cirilo que entra a la casa muy agitado y con
inquietud reflejada en el rostro,

—Perdonen que les moleste —dice el visitante—, ¢no
esta Pepito? ‘

—Precisamente fbamos a hablarle por teléfono a usted
para preguntar a Cirilo si sabfa dénde estd mi hijo —res-
ponde el Sr. Godinez. 4 :

—En ese caso se confirman mis sospechas de que el
- nifio se fugé de la casa —dice el padre de Cirilo—. Hoy
noté que habian desaparecido de la tienda varias latas |
de sardinas, un paquete de pan y unas tabletas de cho-
colate. . i o '

—La cosa es 'mds grave de lo que sospechaba —dice el
Sr. Godinez—. Alberto, ve a la recimara y fijate si falta
algo de Pepito.

Alberto obedece y su padre contintia:

—Ahora recuerdo .que Pepito decia que se iba a ir a
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| Acapulco a ganar dinero moviendo la barriga para los

turistas y cargando maletas.

—Falta la tortuga, la resortera, la alcancia y una cami-
sa —grita Alberto. >

—No hay duda, se fugaron —exclama el Sr. Godinez—.
Mire Ud., don Cirilo, creo que lo mejor es que mi hijo
Alberto vaya a la terminal de los “Autobuses Acapulque-
flos”. Mientras mi mujer se queda aqui, nosotros vamos
a la carretera, por si se les ocurrié viajar de “aventén”.
Mi hija se ird a la tienda y todos nos comunicaremos con
ella cada media hora para estar al tanto de lo que ocurra.
Antes de irnos, sin embargo, conviene hablar por telé-
fono a la Patrulla de Caminos y al Departamento de
Personas Perdidas. ¢Le parece? _

Estd visto que el padre de Pepito es el unico buen di-
sefiador de la familia Godinez. El ha conseguido hacer
una descripcion detallada y racional del proceso que ha-
brd de seguirse para localizar a los nifios fugados. La
madre y Alberto no supieron imaginar un plan semejante
ni fueron capaces de encontrar una manera rdpida de
conseguir lo que se habian propuesto.

El siguiente paso (realizar la tnvestigacion) consiste en

llevar a cabo el plan del sefior Godinez.

Una de las caracteristicas mds importantes en toda in-
vestigacion cientifica es el rigor con que se realiza. Una
investigacion es rigurosa en tanto que se lleva a cabo so-
licita, escrupulosa, pulcra, detallada, cuidadosa, y proli-
jamente. En consecuencia, una investigacién escrupulosa
nunca debe ser hecha con prisa, por salir del paso, sin
ganas, en malas condiciones, pensando en . otras cosas,
sin saber utilizar los instrumentos adecuados, etc. De lo
contrario, los resultados no serian confiables. Si una nave
extraterrestre con la misién de averiguar el aspecto de los
habitantes del planeta aterriza en Suecia, sus tripulantes
echaran una ojeada y regresaran a su planeta diciendo
que los hombres de la Tierra son rubios y altos, estarian
pecando de falta de rigor; generalizarfan a partir de un
grupo pequefio y no representativo. De la misma manera,
si un estudiante se pone a buscar el punto de ebullicién
del agua en la ciudad de México, hallando que dicho
punto se encuentra a los 93°C, su conclusién es que
mienten los libros, porque dicen que el agua hierve a
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los 100° centigrados. Si asi procede comete una falta de
rigor por no haber tenido en cuenta que la ciudad no
se halla al nivel del mar y que la presién ha afectado el
resultado de su experimento. En este caso se dice que
no ha habido un adecuado control de variables. Mas
adelante hablaremos de este problema. Ahora volvamos al
caso de Pepito.

El padre ha llegado a la carretera y preguntado a to-
dos los empleados de la caseta por los nifios. Les ha
mostrado una fotografia de Pepito. Lo mismo ha hecho
con tres mujeres y cuatro muchachos dedicados a vender
flores a los automovilistas. Todos han contestado que no
han visto a ningtn nifio por alli. Después, ha conversado
detenidamente con los agentes de la Patrulla de Caminos
para darles pormenores del caso. Ha hablado por telé-
fono con su hija a las 15:80, 16, 16:30, 17, '17:30, 18 y
18:30. En vista de que empezaba a oscurecer, se ha reti-
rado con don Cirilo. :

Alberto lleg6 a la terminal de los autobuses a las 15:20,
pregunté por su hermano en la ventanilla No. 3, respon-
dieron que no le habian visto. Entonces compré una
revista y se puso a leerla en la sala de espera. Hablé con
su hermana a las 16:10 y 17:15. A las 18 se ha puesto a
conversar con una muchacha que esperaba la salida de
un autobus a Taxco. El Sr. Godinez, al llegar a la ter-
minal a las 18:55, pide a Alberto que le informe sobre
sus actividades,

¢Qué harias en el lugar del sefior Godinez?

¢Le darias un premio por su labor o maldecirias el
dia en que le trajiste al mundo? Si optas por lo primero,
harfas bien en volver a leer desde la pagina 13; en el caso
contrario, puedes seguir adelante.

—¢Eres tarado o qué te pasa? —lc dice el Sr. Godinez
a Aldberto—. ¢Cémo no se te ocurrié preguntar en las cua-
tro ventanillas? ¢Por qué no hablaste a tu hermana cada
media hora? «Crees que se puede buscar a alguien mien-
tras se lee una revista, pedazo de animal?

El Sr. Godinez llena de insultos a su hijo, le arrebata
la yevista, la pisotea con furia, en tanto echa espuma
por la boca. La sefiorita que esperaba el autobiis a Taxco
huye despavorida. Cuando los dnimos se calman, el padre
de Pepito pregunta en cada una de las cuatro ventani-
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llas por su hijo y averigua el costo -del boleto Méx1co
Acapulco, que es de 37 pesos. En vista de este ultimo
dato, y dado por sentado que Pepito no podia haber
reunido esa suma de dinero, decide volver a casa. ]::‘.n el
camino inicia el quinto paso del método, es decir, el
andlisis de resultados.

—Mire usted, don Cirilo, estoy seguro de que no pu-
dieron pagar el pasaje. Tampoco se fueron de “aventén”.
Como nos indicaron, hoy ha sido dia de poco movimiento
en la carretera. Ademds nuestros hijos son demasiado
jovenes para atreverse a tamafia aventura. Casi puedo
asegurarle que los encontraremos al volver a la casa.

Y en efecto, cuando el sefior Godinez abre la puerta,
se encuentra con su mujer que dice en voz muy queda:
“Ya estdn aqui”, y acompafia con un gesto la mirada.

Don Cirilo coge a su hijo de una ore]a,'da las buenas
noches y se marcha a su casa. Pepito explica asu padre
que iban saliendo de la escuela cuando pas6 un coche
licno de géngsters que acababan de asaltar un banco y
decidieron llevérselos de rehenes.

El sefior Godinez le hace ver a su hijo que por esos
rumbos no hay ningun banco, que .habl’an notado l_a
desaparicion de su alcancfa y otros objetos, que (’ion Ci-
rilo eché en falta algunos alimentos y que los gangsters
no sueltan a sus rehenes tan facilmente.

—En conclusion, Pepito —dice el Sr. Godinez, que aho-
ra cumple el sexto paso del métodq—, lo que ocurri6 es
que sacaste malas calificaciones, tuviste miedo del castigo
que te habia prometido y decidiste fugarte con tu amigo.
Pero al darte cuenta de que el mundo es mds host}1 de
lo que habias imaginado pensaste volver. ¢No es asi?

—Si, papd, pero no lo vuelvo a hacer. '

El Sr. Godinez manda a Pepito a la cama y se sienta
a escribir una carta a sus padres donde les da cuenta
de lo ocurrido. Con esto cumple el #ltimo paso del me-
todo. Y colorin colorado, esta paridbola ha terminado.
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