
 

 

  

DIPLOMADO: INTERVENCIÓN TANATOLÓGICA 

Educación para la muerte  

DIRIGIDO A: 
Personal del sector 
salud. Estudiantes, 
maestros del área de 
ciencias de la salud y 

público en general.  

OBJETIVO:  
Proporcionar los elementos 
disciplinarios y técnicas de 
intervención tanatológica para 
comprender y paliar el dolor ante la 
muerte y otras pérdidas 
significativas; a fin de acompañar a 
los seres humanos a construir una 

muerte digna y una vida plena.  

Fecha de inicio: 

19 de agosto 

Día de clase:  

Martes 

Horario:   

17:00 a  21:00 

Diplomado registrado y autorizado por  Departamento de Educación Continua de la Dirección General de Desarrollo Académico 
clave DEC-256-14 



 

  

La importancia de proporcionar atención a los dolientes y al paciente cuando se 
les comunica un diagnóstico terminal, se formalizó como disciplina hace algunos 
años en Estados Unidos con los estudios pioneros de Elizabeth Kubler Ross, 
quien detectó que las reacciones emocionales y afectivas ante la proximidad de 
un diagnóstico familiar tanto en el paciente como en la familia no eran atendidas 
por ningún especialista del cuerpo médico; y que era necesario cubrir esa  
atención profesional para ayudar en el manejo del dolor emocional.  
La tanatología resurgió como una disciplina relativamente nueva y emergió una 

serie de profesionales interesados en incursionar en ella, para incorporar los 

conocimientos específicos y apoyar emocionalmente a través de lo que vendría a 

llamarse la intervención tanatológica o tanatología y más recientemente en los 

ámbitos académicos “Educación para la muerte”.  

Como disciplina ha despertado el interés de profesionales y  exigido la creación 

de cursos, talleres y diplomados que capaciten al personal de la salud,  que por  

actividades inherentes a su labor están en contacto con estas situaciones  para 

que adquieran los conocimientos teóricos y prácticos de un arte/disciplina que 

estudia el fenómeno de la muerte en los seres humanos y está enfocada a 

establecer entre el enfermo en tránsito de muerte, su familia y el personal médico 

que lo atiende, un lazo de confianza, esperanza y buenos cuidados, que ayuden al 

enfermo a morir con dignidad.  

 

INTERVENCIÓN TANATOLÓGICA 
Educación para la muerte 

U N I V E R S I D A D    V E R A C R U Z A N A  
Vicerrectoría Veracruz – Boca del Río 

En  coordinación: 

  ASOCIACIÓN  MEXICANA  DE TANATOLOGÍA (AMTAC)  
e  INSTITUTO MEXICANO DE  PSICOANÁLISIS (IMPAC) 



 

  

PERFIL DE EGRESO: 
Adquirirán los  conocimientos disciplinarios y técnicos 
para proporcionar apoyo a pacientes terminales y sus 
dolientes. 
Aprenderán a conocer los diferentes tipos de traumas y 
pérdidas significativas en la vida, así como sus 
implicaciones y los tipos de tratamiento recomendados 
para su atención.  
Conocerán los síntomas normales que presentan las 
personas ante el trauma y la pérdida, así como las 
respuestas características en los procesos de duelo 
normal o patológico. 
Serán capaces de reconocer en los demás y ellos mismos 
la importancia de la elaboración del duelo ante cualquier 
tipo de pérdida.  
 

MÓDULO I.  INTRODUCCIÓN A LOS FUNDAMENTOS Y CAMPOS 
DE LA TANATOLOGÍA  
Dr. Felipe Martínez Arronte. Presidente AMTAC 
Clases: 19 de agosto y  2, 9, 23  de septiembre 2014 
 
Objetivo:  
Acercar al estudiante a los marcos teóricos que sustentan a la tanatología, sus 
objetivos y las técnicas de intervención utilizadas. 
Temas: 
1. Antecedentes, fundamentos y campos de la tanatología 
2. Los campos clínicos del tanatólogo 
3. La intervención tanatológica. 
4. El papel del tanatólogo en coordinación con el equipo médico. 

  

CONTENIDO: 
El diplomado esta conformado por nueve módulos con 
una duración de cuatro semanas cada uno.  



 

  

MÓDULO II. LA RESPUESTA HUMANA  ANTE LAS PÉRDIDAS  
DE LA VIDA.  
Dra. Psicoanalista Rebeca Aramoni Serrano. Presidenta IMPAC 
Clases: 30 de septiembre y 7, 21 y 28 de octubre 2014 

 
Objetivo: 
Conocer las etapas de formación de la personalidad que propone la 
corriente psicodinámica y psico humanista. 
Temas: 
1. Naturaleza humana y carácter (la vida como crecimiento). 
2. Otras pérdidas significativas en la vida (la importancia de saber decir 
“adiós”). 
3. El psicoanálisis humanista (la actitud ante lo inevitable del 
sufrimiento). 
4. Una revisión de la propia vida (aprendiendo a vivir). 
  

Módulo III. La pérdida de la salud.  
Dr. Psicoanalista Pablo Varela (IMPAC) 
Clases: 4, 11, 18 y 25 de noviembre 
 
Objetivo: 
Proporcionar el conocimiento de cuáles son las enfermedades crónico-
degenerativas más comunes, su sintomatología, su pronóstico y tratamiento 
con el fin de que el participante las conozca y tenga acceso a las variantes 
tanatológica de intervención según el caso.  
Temas: 
1. La muerte y sus definiciones. Muerte cerebral. Muerte terminal. 
2. La necesaria sensibilización del equipo médico.  
3. La medicina y las enfermedades crónicas degenerativas asociadas al 
envejecimiento, la invalidez, las demencias  y la muerte. Diagnósticos, 
tratamientos y pronósticos. 
4. La necesaria sensibilización del equipo médico. 



 

  

 MÓDULO IV. ENFERMEDAD Y MUERTE EN LA FAMILIA.  
Psic. y Tan. Ricardo Domínguez Camargo. (AMTAC) 
Clases: 2, 9 de diciembre 2014 y 6, 13 de enero 2015 
 
Objetivo: 
Que los participantes asimilen que la muerte de un ser querido puede 
ocasionar crisis de vida en la familia, en sus miembros, y alterar la 
dinámica familiar al grado de requerir de atención especial y asistencia 
paliativa por parte del tanatólogo o del equipo de salud. 
 
Temas: 
1. El papel de la familia y el manejo de sus duelos.  
La pérdida de un hijo. La muerte de un cónyuge. La pérdida de los padres. 
2.Muertes súbitas.  Los roles en la familia. Miedos y temores en la familia.  
3.El papel del cuidador primario. Etapas del proceso de aceptación del 
diagnóstico.  
4. El proceso (las etapas) Aceptación. 
  

MÓDULO V. SUICIDIO. 
Dra. Galia  Castro Campillo (AMTAC) 
Clases: 20, 27 de enero y 3, 10 de febrero 2015 

Objetivo: 
Aprender a detectar la personalidad suicida y elaborar el esquema de 
identificación, valoración y plan de acción con  miras a la prevención. 
Proporcionar a los dolientes el apoyo psicológico y emocional ante la 
pérdida de un ser querido por suicidio. 
Temas: 
1. Definiciones. Aspectos históricos.  
2. Tipos de suicidio. Las diversas teorías. Personalidad premórbida, el perfil 
del suicida, clasificación y causas del suicidio.  
3. Factores suicidogenicos. Detectando la ideación y la conducta suicida. 
Clasificación del comportamiento suicida.  4. Suicidio de niños y 
adolescentes. Aspectos médicos y psiquiátricos.  
5. El suicidio para el tanatólogo. Prevención, intervención, postvención. 
  

MÓDULO VI. TRAUMA, PÉRDIDA Y CRISIS EN SITUACIONES DE 
VIOLENCIA. Psic. Ma. del Carmen Alonso y Coronado. (AMTAC) 
Clases: 24 de febrero y 3, 10, 17 de marzo 2015 
Objetivo: 
El asistente conocerá algunos  modelos de intervención en crisis para brindar 
apoyo inmediato e integral a víctimas y sobrevivientes.  
Temas: 
1. Definición, clasificación y tipos de violencia. 
2. Triangulo de la violencia. 
3. Delitos y violencia más comunes  
4. Tipología de las reacciones de las víctimas.  
5. Valor de la crisis en la violencia. 
6. Manejo de estrés en incidentes críticos. 
7. Intervención en crisis. 
   



  

MÓDULO VII. CUIDADOS PALIATIVOS, MITOS Y  REALIDADES.  
Dr. Felipe  Martínez 
Clases: 24, 31 de marzo y 14, 21 de abril 2015 

Objetivo: 
Proporcionar a los participantes las herramientas epistemológicas y las 
técnicas de intervención de los cuidados paliativos, en conjunto con el 
equipo médico, a fin de entrelazar los esfuerzos del  equipo  
interdisciplinario para  aliviar el sufrimiento y lograr una mejoría en los 
estándares de calidad de vida del moribundo. 
 
Temas: 
1. Evaluación del paciente, causas y control de los síntomas, alivio de los 
síntomas, intensidad del dolor, identificación del problema, guía para el 
paciente terminal, necesidades del moribundo, la fase terminal. 

2. La importancia de la comunicación.  

3. Abordaje integral: la multidisciplinariedad del equipo médico. 

4. Cuidados del paciente en casa.  
5. Derechos del paciente. 
  

Módulo VIII. INTERVENCIÓN TANATOLÓGICA  
Psic. y Tan. Ricardo Domínguez Camargo 
Clases: 28 abril, 5, 12 y 19 de mayo 2015   

 
Objetivo: 
Que el egresado adquiera conocimientos sólidos y experiencia crítica, para 
detectar y resolver las situaciones tanatológicas que se le presenten en su 
práctica diaria, bajo un abordaje tanato-clínico. 
Temas: 
1. Las necesidades psicológicas y emocionales del paciente terminal.  
2. Miedos y temores en el moribundo.  
3. Las necesidades psicológicas y emocionales del doliente. 
4. La intervención en el paciente tanatológico. 

5. La intervención tanatológica.  
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REQUISITOS: 

• Copia de título de licenciatura o maestría; carta de 
pasantía o certificado de estudios. 

• Copia de credencial de elector 

• Llenar el FORMATO DE PREINSCRIPCION en línea: 

• https://adobeformscentral.com/?f=qNIdJVGIGxJXz3Y9G
dUykg 

VERACRUZ: 
Mtra. Carolina Cruz 
Morales 
Tel. 7 75 20 00 Ext. 22 
202  
Cel. 2292091162 
Correo: 
diplomadoentanatologia
@gmail.com 
  

XALAPA:  

Mtra. Alma Lucía Rojas 
Castro 
Cel. 2281190594 
almalucia_rojas@hot
mail.com 
 

COATZACOALCOS  
Lic. Romelia Gómez 
Alonso  
Cel. 9211502950 
romgomez@uv.mx 
   
CÓRDOBA - ORIZABA: 
Lic. Yamir Paz Pérez 
Tel. 72 630 66 ó 72 5 94 
Ext. 33 203  
Correo: 
yamirpp@hotmail.com  
  

POZA RICA - TUXPAN: 
Mtra. Claudia González 
Cobos 
Tel. 82 25663, 82 29611, 
82 41540  
Ext. 41113  
Correo: 
claudgonzalez@uv.mx 
  

La Universidad Veracruzana se reserva el derecho de posponer o cancelar estos programas si no se cubre el cupo mínimo requerido. 

COSTO: Inscripción única: $150  
(Se paga al iniciar las clases) 
Módulo: $850.00 (Depósito bancario) 

BANCO: Banamex 
SUCURSAL: 101 

NOMBRE: Fondo de 
empresas  

de la Universidad 
Veracruzana,  A.C. 
CUENTA: 7905445 

MÓDULO IX. DEONTOLOGÍA Y TANATOLOGÍA 
Dra. Asunción Álvarez del Río 
Clases: 26 de mayo, 2, 9 y 16 de junio de 2015 
 

Objetivo: 
Conocer y analizar las legislaciones de diversos países en la materia, 
0000diferentes terapéuticas que han venido a denominarse como de 
buena muerte. 
 

Temas: 
1. Aspectos legales de la muerte en México. 
2. Documento de voluntades anticipadas. 
3. Elementos para una muerte digna. 
4. Bioética médica: el concepto médico actual de muerte, los problemas 
del uso de medidas de terapia intensiva en pacientes terminales 
conscientes e inconscientes, el suicidio asistido y la eutanasia. 
  


