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Presentacion

La Guia de Ejercicios para Estudiantes forma parte del paquete diddctico de la
Experiencia Educativa “Disefio de Investigacion en Salud Publica”,
correspondiente al primer semestre de la Maestria en Salud Publica, de la
Universidad Veracruzana. Se trata de un material en version digital dirigido a las y
los estudiantes que se infroducen al aprendizaje del planteamiento y desarrollo de
la investigacion en el dmbito de la salud publica.

La Experiencia Educativa “Diseno de Investigacion en Salud Publica” se imparte a
través de 15 sesiones semanales, de dos horas cada una; la primera hora estard
dedicada al aprendizaje tedrico-metodoldgico del proceso de la investigacion;
desde la perspectiva epistemoldgica que se asume para acercarse y entender un
objeto de estudio, hasta el diseno metodoldgico del proyecto de investigacion;
en la segunda hora de cada sesidn esos aprendizajes se fortalecen a partir de
gjercicios de aplicaciéon a una situacion concreta: el diseno del proyecto
recepcional de cada estudiante, que para este semestre deberd concluir en el
planteamiento del problema (incluyendo la pregunta de investigacion), los
objetivos y alcances del proyecto, ademds una aproximacion a la perspectiva
metodoldgica del mismo.

Es asi que la Guia de Ejercicios para Estudiantes es el instrumento en el que se
describen actividades individuales y grupales que permitirdn concretar los
avances de los proyectos recepcionales. Se trata de un material de facil lectura,
que ofrece pautas para aplicar los aprendizajes tedrico-metodoldgicos al plano
de cada tema de interés y protocolo en desarrollo.

Las actividades consideradas en esta Guia se complementan con las
orientaciones de lectura contempladas en la Antologia para Estudiantes, y con
los propios aprendizajes de las sesiones con conduccidén docente, previstas en el
programa de la Experiencia Educativa.



Metodologia de trabajo

Apreciables estudiantes

Este documento contiene 14 fichas' con la planificacion los ejercicios que serdn
desarrollados -en algunos casos de forma individual y, en otfros, con participacion
del grupo- durante la segunda hora de cada sesion semanal de la Experiencia
Educativa “"Diseno de Investigacion en Salud Publica”. Cada ficha ha sido
elaborada senalando claramente:

NUmero de sesion semanal a la que corresponde el gjercicio.

Tema de la sesion a la que corresponde el ejercicio.

NUmero y nombre del ejercicio.

Objetivo del ejercicio, siempre relacionado con el desarrollo de
capacidades para la investigacion y con la preparacion de avances en su
proyecto recepcional.

Tipo de ejercicio, senalando grdficamente si se trata de un ejercicio
individual, grupal o con ambas modalidades de participacion.

Algunas notas o precisiones conceptuales sobre el tema que se trabaja en
cada ejercicio.

Indicaciones para el ejercicio, incluyendo la forma de organizacién, los
pasos del ejercicio, el material que se ocupard, preguntas o temas para
intercambiar experiencias o ideas en grupo, y los tiempos aproximados. En
este sentido, la experiencia docente nos indica que el tfrabajo grupal o el
desarrollo individual de actividades novedosas siempre requiere mads
tiempo del que la propia organizacién escolar nos permite; por ello, se te
sugiere considerar que estos ejercicios son el inicio de actividades propias
del estudio personal, la reflexion y el didlogo académico, mismas que
podrds -y deberds- continuar en otros momentos del semestre.

Producto del ejercicio, entendido siempre como un avance tangible del
proyecto recepcional y como una evidencia del desarrollo de las
competencias profesionales relacionadas con la investigacion, la gestion
de informacidn y el uso de tecnologias de la informacion.

Material de apoyo, algunos ejercicios se acompanan de recursos
necesarios o sugeridos para el desarrollo de las actividades.

Los ejercicios plasmados en esta Guia -y que se desarrollardn a lo largo de las
sesiones semanales de la Experiencia Educativa- NO tienen valor sumativo en la
calificacién final del curso, pero sin duda su oportuna y entusiasta realizacién

! La segunda ficha se desarrollard a lo largo de dos sesiones, por eso son 14y no 15 como el total de sesiones en
el semestre.



contribuird a tu aprendizaje en materia del diseno de investigacion, asi como al
avance paulatino de tu proyecto recepcional, documento o reporte escrito y
presentacion publica que Sl tendrdn valor en la calificacion de la Experiencia
Educativa.

Por todo ello, se te recomienda:

e Tener a la mano esta Guia de Ejercicios en todas las sesiones semanales,
pues en ella encontrards las instrucciones para las actividades de
aprendizaje de la segunda hora de trabajo semanal.

e Conservar los productos de los ejercicios en una carpeta digital respaldada
en uno o mds medios digitales, o en un repositorio de documentos en la
nube, tipo Dropbox, Google Drive o iCloud. Los productos de los ejercicios
formardn parte de tu protocolo, jno los querrds extraviar!

Recuerda, el desarrollo de las actividades y la elaboracion de los productos son tu
responsabilidad; a través de las orientaciones, los materiales y las tareas que el
Programa de la Experiencia Educativa, la Antologia para Estudiantes y esta Guia
de Ejercicios consignan, podrds tomar control de tu proceso educativo, avanzar a
tu ritmo y necesidades, e identificar los aspectos que se te dificulten mds y en los
que requieras apoyo del grupo, de la figura docente o de tu tutor o tutora.

Recomendaciones generales

e Previo a la sesion, lee con detenimiento la ficha del ejercicio respectivo, eso te
permitird advertir el material que requerirds tener a la mano. Si tienes dudas sobre
los requerimientos senalados, jpreguntal

e AsegUrate que estds entendiendo las instrucciones de cada ejercicio. Si tienes
dudas o confusiones, jpreguntal

e No pierdas de vista que el tiempo de la sesidon -y del semestre- es corto; procura
mantener la concentracién en el ejercicio, de ello depende que vayas logrando
paulatinos avances en el diseno de fu proyecto recepcional; ja trabajar!

e Recuerda que en la investigacion es de gran importancia el desarrollo de tus
propias ideas y narrativas; la originalidad del texto y el manejo ético de las fuentes
documentales es fundamental, por ello no se acepta el plagio. Plagiar, copiar o
reproducir de forma literal las ideas de un autor o autora, sin su reconocimiento,
sélo va en perjuicio de tu propio aprendizaje y de la calidad de tu trabajo de
titulacion.




FICHAS DE LOS
EJERCICIOS



Sesion 1
Tema Originalidad y ética en la investigacion documental
Ejercicio 1 Andlisis de casos: de errores, omisiones y plagios

Objetivo del ejercicio Tipo de actividad

e El plagio o apropiacién de ideas ajenas, asi como la falsificaciéon vy
fabricacion de resultados son formas de fraude en el trabagjo
académico y cientifico, necesarias de prevenirse y sancionarse.

e Es responsabilidad de todo estudiante y profesional de la salud
publica actuar respetando las normas éticas de la investigacién en
salud.

Ejercitar la identificacion de errores,

i() omisiones y plagios en la redaccién
académica cotidiana.
—

Algunas notas...

Indicaciones para el ejercicio

1. El grupo de estudiantes se organizard en trios; cada pequeno equipo recibird:

a. Una breve presentacion con los tipos de citas bibliogrdficas segun el estilo
Vancouver: por su ubicacion en el texto (destacadas o integradas); por su
manejo del contenido referido (directas o textuales; e indirectas o citas de
parafraseo).

b. Un juego de 5 tarjetas, cada una con la transcripcién de fragmentos de tesis,
frabajos académicos o publicaciones en los que se hace citacién.

c. Una copia de la Infografia “Prevencion de Plagio: 10 modalidades de trabajo
poco original” (Turnitin, 2015).

2. Cuentan con 40' para revisar la presentacion y, después, las transcripciones recibidas;
identifiquen la modalidad de plagio en que se incurri® en cada caso; de ser
necesario, busquen la fuente citada y comparen los textos; ademds, comenten:

a. zhanincurrido en alguna de estas formas de plagio?
b. zpor qué? squé consecuencias observaron?

3. Cuentan con 20’ para revisar individualmente el texto que presentaron como
proyecto para ingresar a la maestria e identificar el tipo de citacién que utilizaron (o si,
incluso, incurrieron en alguna forma de plagio). Se les mostrard una escala de
cdalificacién y deberdn asignarse el valor que corresponda.

Producto del ejercicio

Propuesta de tema o proyecto recepcional revisado y autocalificado,
segun el uso correcto de citas y referencias bibliogrdficas.



Sesion2y 3
Tema Bases filosdficas del conocimiento
Ejercicio 2 ¢Como lo ven otras personas?

Objetivo del ejercicio Tipo de actividad

’\f Contrastar la forma personal de ver su tema
‘ O de interés, con el conocimiento, opinidn o
experiencia que sobre ese mismo asunto
p— tienen otras personas (poblacion afectada,
profesionales dedicados a su atencion, o
e La forma como observamos, entendemos, representamos vy
explicamos el mundo y sus fendmenos es llamada perspectiva.
e La perspectiva epistemoldgica en la investigacioén se refiere a las ideas

investigadores).
y explicaciones que tenemos sobre cémo conocemos los fendmenos
de la realidad.

Algunas notas...

Indicaciones para el ejercicio

1. ldentifica una persona que represente a la poblacién o los actores involucrados en tu
tema de interés; por ej. pacientes, personal de salud, responsables de programas,
autoridades; también pueden ser profesores o investigadores dedicados al tema.

2. Solicita a esa persona una cita para conversar sobre el tema/problema.

3. Anfticipa algunas preguntas para dialogar con esa persona; por ej. squé experiencias
ha tenido en torno al tema? zpor qué cree que se da o mantiene ese "fendmeno”?2
scomo se ha abordado? gqué falta por hacer?

4. Recuerda tomar notas o grabar la entrevista, para que después puedas contrastar tus
propias ideas sobre el fendbmeno con el conocimiento o experiencia que esta persona
te compartio.

Aviso: Para facilitar esta actividad, el grupo de estudiantes contard con las “horas
prdcticas” de las sesiones 2 y 3, aungue es probable que se requiera agendar la entrevista
en horario extra-clase.

Producto del ejercicio

Notas o grabacién de la entrevista realizada, para contrastar con sus
ideas sobre el problema planteado en su propuesta o proyecto
recepcional.



Sesion 4
Tema a) De la postura paradigmatica al método

b) El ciclo de la investigacion
Ejercicio 3 Identificacion de ideas principales

Objetivo del ejercicio Tipo de actividad
' ¢ \’ Practicar la identificacién de ideas
(‘) principales de un texto relacionado su
proyecto recepcional.
—

Algunas notas...

e La investigacidon documental exige de quien investiga capacidades
para una lectura de comprension, esto es, entender el significado
literal de las palabras y, especialmente, inferir el senfido global del
texto, hasta poder redlizar juicios criticos sobre el contenido.

e El contenido de un texto suele desarrollarse a partir de ideas centrales
que expresan informacidén relevante sobre el tema- e ideas
secundarias, derivadas de las anteriores y a partir de las cuales se
ejemplifica, amplia o explica la idea principal.

Indicaciones para el ejercicio

1. El grupo de estudiantes se organizard en pequenos equipos de 3 o 4 personas,
compartirdn y contrastardn las tres ideas principales que cada quien elabord sobre la
lectura bdsica de Minayo.

a) lIdentifiqguen semejanzas y diferencias entre sus ejercicios de ideas principales.
b) Plasmen este andlisis en una hoja que entregardn a la profesora (25'); revisen
adelante una sugerencia para integrar estas ideas [material de apoyo].

2. Comenten el proceso que siguieron de forma individual para elaborar sus ideas
principales. Pueden revisar en su Antologia las sugerencias para identificar o inferir las
ideas principales en un texto (15').

3. Tomando como base su documento de propuesta de tema o proyecto, identifiquen
las proposiciones o argumentos centrales y elaboren al menos una idea central (20°).

Producto del ejercicio

Ideas principales elaboradas en equipo (a partir del texto de Minayo) e
idea principal elaborada individualmente (a partir de su proyecto de
investigacion).



Material de apoyo

Hoja para integrar las ideas principales del equipo

Ideas principales identificadas por estudiante
Lectura 6 (de Sousa Minayo)

Nombre Nombre Nombre
de estudiante A de estudiante B de estudiante C
ldea principal #deo principal =deo principal
ldea principal =3deq principal *deo principal
Idea principal Idea principal ldea principal

Semejantes s

Diferentes =




Tema Seleccidon del tema de investigacion
Ejercicio 4 Lista de conceptos

Objetivo del ejercicio Tipo de actividad

Practicar la identificacién y
| conceptuadlizacién de los términos o
constructos clave en un texto.
C—

Algunas notas...

e Crear una lista de conceptos a partir de uno o mds textos consultados
es una técnica de estudio Ufil para la identificacién de ideas
centrales, ademds de que permite profundizar en la compresidon de
aguellos términos del texto que se destagquen por su frecuencia,
relevancia y conexiéon con otros conceptos, o por su novedad.

Indicaciones para el ejercicio

Aviso: AsegUrate de tener a mano durante la sesibn uno o mds textos que hayas
consultado previamente para conocer de tu tema de investigaciéon. Es importante que
sean textos que hayas revisado o leido al menos una vez, de modo que tengas una idea
de los argumentos que plantean.

1. En base a los textos elegidos, identifica los términos que se manejan con mayor
relevancia y frecuencia para explicar el fendmeno de tu interés (15°).

2. Enlista en orden alfabético los términos que identificaste y elabora la explicacion o
concepto de cada uno, segun los autores consultados; en la descripcidon de cada
concepto puedes incluir ejemplos que ayuden a entender el significado de los
términos (45’).

Producto del ejercicio

Glosario o lista de conceptos relacionados con el proyecto de
investigacion de cada estudiante.



Sesion é
Tema Planteamiento del problema
Ejercicio 5 Uso de fuentes documentales

Objetivo del ejercicio Tipo de actividad

Identificar los tipos de fuentes documentales

g\}
‘<‘>> y utilizarlas para conocer y describir el
-

comportamiento del problema en diversos
dmbitos (mundial, nacional, estatal).

Algunas notas...

La escritura académica y cientifica requiere de la consulta de fuentes
documentales e institucionales actualizadas, veraces y de calidad.
Para la investigacién documental se debe acudir a bases de datos
cientificas, como EBSCOHost, Science Direct, ERIC, TESEO; o recursos
de divulgacion cientifica como SciELO, Redalyc, Dialnet o Conricyt.

Indicaciones para el ejercicio

1.

El grupo se integrard en equipos de 3 o 4 personas, para comentar e investigar sobre
los tipos de fuentes documentales (primarias, secundarias, terciarias); la profesora les
entregard algunos listados de referencias bibliograficas de tesis y trabajos
académicos, para que observen la calidad de las fuentes consultadas en estos
ejemplos (157).

Después, cada estudiante mostrard en el equipo el tipo de fuentes que ha consultado
hasta la fecha, en torno a su tema o proyecto de investigacién (15°).

a. Observen y comenten: zqué nivel de fuentes predomina? gson fuentes con
informacion de nivel mundial, nacional o estatal? gla informacidén corresponde
al mismo ano o periodo? zpresentan las fuentes la informaciéon estadistica en
totales absolutos o relativos? (frecuencias o porcentajes, promedios o tasas).

Finalmente, en forma individual consulten las fuentes que consideren necesarias para
describir algun aspecto de su objeto de estudio, en el plano mundial, nacional y
estatal, asegurdndose de que los datos correspondan en ano vy se expresen en cifras
relativas, de preferencia (30°).

a. No olviden tomar los datos de las referencias bibliogrdficas.

Producto del ejercicio

Descripcién estadistica de algiun aspecto del problema (en el plano
demogrdfico, epidemioldgico, o en torno a los recursos humanos vy
materiales involucrados en su atencién).



Sesion 7
Tema El marco de referencia: conceptos, teorias y

antecedentes empiricos
Ejercicio 6 Elaboracion de citas indirectas (parafraseo)

Objetivo del ejercicio Tipo de actividad
,{" D Practicar el parafraseo como estrategia para
LY la presentacién de las ideas o argumentos
centrales de un texto.
-

Algunas notas...

e El marco contextual de un proyecto de investigacion requiere que las
ideas de otros autores o autoras se analicen, entiendan y plasmen con
palabras propias, pero sin alterar la idea original.

e Lalectura dedicada y la préactica de la redaccion permitirdn pasar de
pardfrasis mecdnicas (reescritura con simples cambios de palabras,
por sus sindbnimos) a un ejercicio de pardfrasis que explique, interprete
y ejemplifique las ideas del texto original.

Indicaciones para el ejercicio

1. El grupo se organizard en pequenos grupos de 3 o 4 personas, para compartir y
contrastar la pardfrasis que cada quien elabord sobre el texto de Herndndez Sampieri
(pregunta 1 de la lectura bdsica nim. 10).

a. lIdentifiquen semejanzas y diferencias entre sus ejercicios (10)

b. Comenten el proceso que siguieron de forma individual para parafrasear
su respuesta a la pregunta 1 (10°)

c. De considerarlo necesario, pueden buscar en la web algun sitio o texto que
les oriente sobre cdémo parafrasear; recuerden que en su Antologia tienen
algunas sugerencias para hacer pardfrasis (15°).

2. En forma individual, cada estudiante tome un texto que esté leyendo para el marco

tedrico de su problema de estudio y ejercite el parafraseo de algun pdrrafo o idea
central (25').

Producto del ejercicio

Redaccion parafraseada sobre algin aspecto tedrico de su proyecto
recepcional.



Sesion 8
Tema La pregunta de investigacion
Ejercicio 7 Redaccidn de la pregunta de investigacion

Objetivo del ejercicio Tipo de actividad

e En una pregunta de investigacion se debe reflejar la dimension
poblacional, espacial y temporal del problema de interés, asi como
los términos o conceptos involucrados en su estudio o explicacion.

e El planteamiento de la pregunta de investigacién puede modificarse,
evolucionar, en la medida que se delimita mdas el problema vy los
alcances del estudio.

e La pregunta es reflejo y articulacién de la postura epistemoldgica y
metodolégica de quien investiga y, en consecuencia, del propio
estudio.

*’\) Practicar la revisibn, retroalimentacion vy
W ‘ ‘) agjuste de la pregunta de investigacion que
dirigird el proyecto recepcional.

| —

Algunas notas...

Indicaciones para el ejercicio

Aviso: Para esta actividad, cada estudiante deberd tener a la mano al menos dos
estudios publicados o tesis académicas relacionadas con su tema de interés; de
preferencia, deberdn haber leido cada texto al menos una vez, para estar familiarizados
con sus propositos.

1. ldentifica y transcribe las preguntas de investigacién que cada estudio siguid (10°).

2. Valora los aciertos y errores en el planteamiento de las preguntas de los estudios
revisados, segun las recomendaciones que Reese y cols. sefalan para su redaccién
(10°).

3. Tomando en cuenta los aciertos y errores en las preguntas de los estudios revisados,
prepara, revisa o ajusta tu propia pregunta de investigacion. (207).

4. Después, integrados en parejas compartan sus preguntas de investigacién, ofreciendo
retroalimentacion a su companero o companera, tomando en cuenta la claridad,
precisidon, relevancia y novedad de la pregunta (20').

Producto del ejercicio

La pregunta de investigacién de cada estudiante, revisada vy
retroalimentada por sus pares.



Sesién 9
Tema Los objetivos del proyecto
Ejercicio 8 Redaccidn de los objetivos del proyecto

Objetivo del ejercicio Tipo de actividad
O~ Practicar la revision, retroalimentacion y
‘ agjuste en la redaccién de los objetivos del ﬂ m
- @

proyecto recepcional.

e Los objetivos son la guia de un trabajo de investigacién, y al igual que
la pregunta, van evolucionando y precisdndose en la medida que se
conoce mejor el problema vy se define la viabilidad y el alcance del
estudio.

e Los objetivos inician con un verbo en infinitivo, senalan lo que se
pretende realizar, incluyen en la redaccién las variables o constructos
relacionados con el objeto de estudio y ofrecen informacidn sobre los
fines o impactos esperados de la investigacion.

e El alcance de la investigacion y los objetfivos estdn directamente
relacionados y se ajustan entre si en la medida que se define la
viabilidad del estudio deseado.

Algunas notas...

Indicaciones para el ejercicio

1. Primero, cada estudiante elabore, revise o agjuste los objetivos de su proyecto
recepcional, procurando que guarden estrecha relacién con la pregunta que han
estado planteando (20’).

2. Después, intégrense en parejas y compartan sus objetivos del proyecto y ofreciendo
retroalimentaciéon a su companero o companera, tomando en cuenta la claridad vy
precisién de los objetivos (20).

3. Finalmente, en grupo socialicen lo que han aprendido y lo que han avanzado en su

proceso de desarrollar la pregunta y los objetivos de sus proyectos de estudio, las
dificultades que enfrentan y las ayudas que necesitan para seguir avanzando (20°).

Producto del ejercicio

Objetivos del proyecto recepcional, revisados y retroalimentados por sus
pares.



Sesion 10
Tema El alcance del proyecto
Ejercicio 9 Esquema explicativo del proyecto

Objetivo del ejercicio Tipo de actividad

instifucionales, ambientales, etc. que

p— interactuan en la génesis y evolucién del
problema de estudio, plasmdndolos en un
grdfico donde se comunigquen  esas
relaciones.

' ¢ \}'h Sistematizar el conocimiento que se tenga de
‘ <‘>> los elementos individuales, socioculturales,

Algunas notas...

Los organizadores grdficos son técnicas de aprendizaje que permiten
seleccionar y ordenar informacion relevante sobre un temaq,
infegrdndolo en una visualizacion general del asunto.

Como opciones de grdfico u organizador visual se sugieren: cuadro
sindptico de llaves o diagrama, drbol de problemas, diagrama de
Ishikawa, mapa mental, mapa conceptual y diagramas de flujo.

Se sugiere primero hacer un boceto del gréfico con papel y ldpiz, vy
después trasladarlo a su versién digital, ya sea en power point o con
ayuda de algun programa como SmartDraw, CMapTools, DIA o EDraw
Mindmap.

Indicaciones para el ejercicio

En forma individual, revisa y ordena la informacién que hasta el momento poseas en
relacion a los elementos (factores o determinantes) que interactian dindmicamente
en el origen, mantenimiento y evolucion del problema de tu interés (25°).

Elige un tipo de grdfico para mostrar o visudlizar las relaciones “causales” (o de
determinacién social) entre esos elementos, asi como las consecuencias o efectos del
problema; elabora tu propio esquema (20’)

ReUnanse en trios y muestren al equipo los avances de sus esquemas; brevemente

expliquen lo que intentan comunicar con sus grdficos, a fin de recibir
retroalimentacion de sus companeros o companeras (15°).

Producto del ejercicio

Esquema grdfico elaborado con informacion sobre el planteamiento del
problema y retroalimentado por sus pares.



Material de apoyo

Ejemplos de organizadores grdficos
para presentacion de contenidos

El mapa conceptual

Los mapas conceptuales son representaciones grdficas que se elaboran respecto a un
conjunto de informacién o un tema; su caracteristica distintiva es que la informaciéon se
organiza y representa a través de una estructura jerarquizada que refleja la importancia,
relaciones y desagregaciones de los elementos conceptuales del tema.

Elementos para su diseno:

e Conceptos: palabras que expresan un tema relevante; se distinguen segin su nivel o
jerarquia en: supraordinados (que incluyen a otros), coordinados (que estdn al mismo
nivel que otros), subordinados (que estdn incluidos en otros).

e Proposiciones: dos o mds conceptos relacionados por medio de un predicado o
palabra enlace.

e Nexos o palabras de enlace: que reflejan el tipo de relacion existente entre dos
conceptos o grupos de ellos.
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Elaborado segun informacién del articulo La nocién de salud publica: consecuencias de la polisemia, de RD
Gbmez (2002)
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Espina de pescado o Diagrama de Ishikawa

Es una representacion grafica de las causas y efectos vinculados a un problema;
se llama Espina de pescado por la semejanza que guarda su estructura; en la
“cabeza” se anoa el problema; en las “espinas” mdas gruesas, las causas
principales, y en las espinas mdas pequenas, las causas secundarias.
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Arbol de problemas

Ademds de un organizador grdfico es una
herramienta para el andlisis de las
problemdticas; forma parte de la
metodologia del marco légico. Se llama
asi por su semejanza con un drbol: en el
fronco se anota el problema principal; en
las raices se ubican las causas del
problema (mientras mas profundas vy
derivadas sean las raices, se ubican las
“causas de las causas”); en las ramas se
anotan los efectos o las consecuencias,
igualmente derivdndolas o jerarquizédndolas.

Estructura del analisis del problema

CAUSAS




En la siguiente imagen se muestra el andlisis de un problema siguiendo la I6gica
del “arbol”, aunque sin la imagen. Fue elaborado como ejercicio en el curso
Enfoque de Derechos y de Igualdad de Género en Politicas, Programas vy
Proyectos.
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Tema Justificacion y viabilidad del proyecto
Ejercicio 10 Argumentacion de ideas

Objetivo del ejercicio Tipo de actividad

g;?’ N Elaborar y socializar los argumentos que den
“' > sustento o justificacion a su proyecto.
S—

Algunas notas...

e La justificacion del proyecto consiste en una exposicidon de ideas,
basadas en datos tedricos y empiricos, que describen el origen, la
evolucion y los impactos de un fendmeno; esa justificacion se
presenta en la forma de argumentos o razonamientos que deberdn
leerse articulados, secuenciados y claros.

Indicaciones para el ejercicio

A. En este ejercicio, cada estudiante elaborard, revisard o agjustard algunos de los
argumentos que sostienen o justifican su proyecto. Para ello, se les sugiere seguir un
esquema de presentacién de ideas como el siguiente:

a. Piensen en un par de preguntas a las que deberdn contestar de forma
concreta en la justificacion, como: sPor qué el fendmeno en cuestidon es un
problema de salud publica? z;qué medidas se requieren para atender el
problema? zpor qué se cree que este proyecto contribuird al
conocimiento o a la atencién del problema?

b. Por cada pregunta, elaboren algunos razonamientos secuenciales que le
den respuesta.

c. Elaboren una oracién tipo conclusidon enlazando los planteamientos de las
razones antes emitidas.

B. Finalmente, se reunirdn en parejas y compartirdn algunos de los argumentos de su
justificacién y se retroalimentardn.

Producto del ejercicio

Argumentos para su justificaciéon retroalimentados.




Sesion 12
Tema El diseno metodologico. Los estudios cuantitativos
Ejercicio 11  Eleccidon de la postura metodolégica del proyecto

Objetivo del ejercicio Tipo de actividad

’\} Elegir la postura metodoldgica del proyecto,
. q d) en congruencia con la postura
paradigmdatica desde donde se entiende el
-

problema, desde donde se plantea la
pregunta y en relaciéon con sus objetivos.

Algunas notas...

e El método es esa forma ordenada y sistematizada de planificar y
desarrollar el estudio, para asegurar la generaciéon del conocimiento.
Es el camino de la investigaciéon y debe estar acorde con la
perspectiva paradigmdatica desde donde se entiende el problema.

Indicaciones para el ejercicio

A. Tomando como base el documento extenso donde ha venido desarrollando su
proyecto recepcional, cada estudiante revisard la armonia entre:
a. La postura paradigmdatica desde donde se entiende el problema
b. La explicacion tedrica
c. Lapregunta de investigacién
d. Los objetivos y alcances del estudio

B. En funcidn de lo anterior, tomard las primeras decisiones metodoldgicas de su
proyecto:
a. Perspectiva metodoldgica (cuantitativa, cualitativa o mixta)
b. Tipo de estudio (tentativo)
c. Poblacién del estudio (tentativa)
d. Tipo de técnicas de recoleccién de informacidn (tentativas)

C. Respecto a estas decisiones metodoldgicas, es importante que cada estudiante
tenga claro que el diseno metodoldgico del estudio es un proceso amplio, que
deberd desarrollar con detalle en el segundo semestre, por lo tanto, lo que ahora
elige es la primera aproximacién, congruente con su planteamiento del problema.

D. Finalmente, se reunirdn en equipos de 3 o 4 personas y comentardn sobre sus
decisiones metodoldgicas, sus avances y sus dudas (20').

Producto del ejercicio

Documento de su proyecto recepcional, con avances metodoldgicos
comentados con sus pares.



Sesion 13
Tema El diseno metodologico. Los estudios cualitativos
Ejercicio 12 Resumen del proyecto

Objetivo del ejercicio Tipo de actividad

P = Elaborar un resumen que sintetfice la
" informacién mds relevante de su proyecto.

-

Algunas notas...

e El diseno metodoldgico de una investigacion declara qué se hard,
coémo, dénde, con quién, cudndo y con qué, lo que representa
definir: tipo de estudio, poblacién del estudio, muestra (en su caso),
métodos, técnicas e instrumentos para generar la informacién,
métodos de andlisis de los datos, garantias éticas y mecanismos para
asegurar la validez y confiabilidad de los datos.

Indicaciones para el ejercicio

A. El resumen de informacion es una de las tareas mds complejas en la redaccién
académica, ya que representa el reto de plasmar en forma breve, clara y
articulada informacién sustancial sobre un contenido mds amplio.

B. Los estudiantes revisardn en la web algunos resimenes de estudios cientificos
publicados, relacionados con su objeto de estudio, para identificar el fipo o estilo
de redaccién que se acostumbra en estos casos.

C. Tomando como base el documento extenso donde ha venido desarrollando su
frabajo recepcional, cada estudiante identificard las ideas principales (y omitird las
ideas secundarias o accesorias) que le permitan elaborar su resumen (mdaximo 250
palabras), respondiendo al siguiente esquema de contenido del resumen:

a. Tema/titulo

b. Justificaciéon (problema)

c. Obijetivo (del estudio)

d. Metodologia (tipo de estudio, poblaciéon y técnicas a utilizar)

D. Finalmente, el grupo de estudiantes se integrard en trios y compartirdn los
adelantos de sus resumenes, para recibir retroalimentacién.

Producto del ejercicio

Resumen del proyecto recepcional, retfroalimentado por sus pares.



Sesion 14

Tema El diseno metodoldgico. Los estudios mixtos
Ejercicio 13 Preparacién de péster cientifico con los avances del
proyecto
Objetivo del ejercicio Tipo de actividad
P o Elaborar un medio visual para comunicar el

" proyecto recepcional.

| —

Algunas notas...

e Tradicionalmente, la investigacion ha sido monometddica (un solo
método); la investigacién positivista se ha desarrollado a través de
métodos cuantitativos, mientras que la investigacién interpretativa se
ha desarrollado a fravés de los métodos cualitativos. En las Ultimas
décadas, se han vuelto mds comunes los estudios con métodos mixtos
qgue buscan andalizar los problemas desde una perspectiva integrativa.

Indicaciones para el ejercicio

A. El grupo observard un video con recomendaciones para elaborar un pdster
cientifico o académico, utilizable para comunicar una investigacién. Comentardn
brevemente sus experiencias en la elaboracién de un pdster cientifico y se
generardn sugerencias o recomendaciones para ello.

B. Cada estudiante frabajard en la preparaciéon de un pédster donde plasmen la
informacion mds relevante de su proyecto recepcional; para elaborar el pdster
tomard como referencia el resumen recientemente preparado:

Titulo

Autor, Institucion

Intfroduccién (antecedentes, planteamiento del problema, pregunta)

Objetivos

Perspectiva metodoldgica

Alcances o resultados esperados (este elemento no suele formar parte del

resumen de un poster cientifico, pero se sugiere en este caso en virtud de

su condicién de protocolo)

g. Referencias bibliogrdficas

000U

Producto del ejercicio

Borrador digital del pdster cientifico con el que comunicard los avances
de su protocolo.



Sesion 15

Tema

a) Consideraciones finales
b) Valoracion de aprendizajes grupales

Ejercicio 14 Exposicion de carteles con avances del proyecto

p‘() a partir de la exposicion de un podster
cientifico.
| —

Objetivo del ejercicio Tipo de actividad

Socializacién de los avances de su protocolo,

Algunas notas...

e El diseno de un protocolo de investigaciéon, especialmente como
frabajo académico, es un proceso que evolucionard conforme la
persona gue investiga se va acercando al fendmeno e, incluso, al
campo de estudio. Para madurar ese disefo serd muy valiosa la
retroalimentacion de figuras de asesoria, pares y actores involucrados
en la problemdtica.

Indica

A.

ciones para el ejercicio

Previo a esta Ultima sesién, cada estudiante deberd haber concluido e impreso su
poster cientifico, en el que plasmard los avances del protocolo de su proyecto
recepcional.

El dia de la sesidn, los posters serdin expuestos en el aula y cada estudiante deberd
estar al lado de su material, para explicarlo (50'). Se invitard a las figuras tutorales y
al profesorado para que acudan a la presentacién de los trabajos e interactien
con el grupo de estudiantes, durante su exposicién.

Cuando se haya retirado el profesorado invitado y para que el grupo de
estudiantes tenga oportunidad de escucharse entre si y retroalimentar sus trabajos,
se dividird al grupo en dos subgrupos; el primer subgrupo tendrd 10’ para presentar
su trabajo, ahora a un(a) companero(a) estudiante, quien tendrd un formato de
evaluacién de pdster cientifico en el que emitird su calificacion; en los siguientes
10" se invertirdn los roles, el segundo subgrupo expondrd y el otro evaluard los
frabajos.

Al concluir la actividad, el grupo realizard una evaluacion grupal de los trabajos y
aprendizajes producto de la Experiencia Educativa, asi como una
retroalimentacion al trabajo docente.

Producto del ejercicio

Péster cientificos expuestos, retroalimentados y calificados.



