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Los	  estudiantes	  como	  jóvenes:	  Una	  
reflexión	  sociológica	  

•  Los	   jóvenes	   que	   se	   incorporan	   como	   estudiantes	   a	   los	  
establecimientos	  de	  educación	  superior	   forman	  parte	  de	  un	  
grupo	  social	  específico,	  al	  ocupar	  una	  posición	  y	  una	  función	  
social	   determinada	   por	   su	   paso	   en	   la	   insTtución	   de	  
socialización	   más	   importante	   después	   de	   la	   familia:	   la	  
escuela.	  	  

•  Se	  trata	  de	  sujetos	  sociales	  que	  conforman	  una	  elite,	  ya	  que	  
la	  gran	  mayoría	  de	  los	  jóvenes	  mexicanos	  no	  logran	  acceder	  a	  
dicho	   nivel	   educaTvo.	   Pese	   a	   tratarse	   de	   una	   minoría,	   el	  
conocimiento	   de	   dichos	   grupos	   sociales	   es	   igualmente	  
relevante;	   de	   hecho,	   una	   proporción	   nada	   despreciable	  
pasará	  a	   formar	  parte	  de	   la	   clase	  dirigente	  de	  nuestro	  país,	  
desarrollando	   sus	   profesiones	   para	   las	   cuales	   fueron	  
formados,	   al	   ubicarse	   en	   muy	   diversos	   espacios	   y	  
organismos,	   empresas	   e	   insTtuciones	   nacionales	   y	  
extranjeras.	  (De	  Garay	  y	  Casillas,	  2002,	  p.	  248)	  



Los	  estudiantes	  como	  jóvenes:	  Una	  
reflexión	  sociológica	  

•  Los	   jóvenes	   que	   ingresan	   como	   estudiantes	   a	   las	  
universidades	   e	   insTtutos	   de	   educación	   superior	  
cuentan	   así	   con	   una	   historia	   escolar	   exitosa.	   Han	  
inverTdo,	   al	   menos,	   doce	   años	   de	   su	   corta	   vida	   en	   el	  
aprendizaje	  de	   los	   saberes,	  dominio	  de	  conocimientos,	  
desarrollo	   de	   habilidades;	   han	   conseguido	   librar	   los	  
obstáculos	  de	  las	  evaluaciones	  y	  exámenes	  de	  admisión	  
en	  disTntos	  niveles	  y	  momentos.	  	  

•  En	   conjunto,	   se	   trata	   de	   un	   grupo	   social	   en	   el	   que	  
importantes	   sectores	   de	   la	   sociedad	   mexicana	   han	  
fincado	   todo	  Tpo	  de	  esperanzas,	   con	   la	  expectaTva	  de	  
que	  en	  buena	  medida	  de	  ellos	  dependerá	  el	  desarrollo	  
de	  un	  país	  más	  justo,	  igualitario	  y	  democráTco(De	  Garay	  
y	  Casillas,	  2002,	  p.	  248).	  



Fuente:	  UNESCO,	  InsTtute	  for	  StaTsTcs,	  consulta	  marzo	  de	  2017.	  Gross	  enrolment	  raTo,	  terTary,	  both	  sexes	  (%),	  hbp://data.uis.unesco.org/index.aspx?
queryid=142&lang=en#	  	  
Nota:	  los	  datos	  corresponden	  a	  2014	  a	  menos	  que	  se	  indique	  lo	  contrario.	  	  
*	  Paises	  no	  miembros	  de	  la	  OCDE.	  



*	  La	  matrícula	  inicial	  corresponde	  al	  ciclo	  2002-‐2003,	  año	  de	  inicio	  del	  subsistema.	  	  
**	  La	  matrícula	  inicial	  corresponde	  al	  ciclo	  2001-‐2002,	  año	  de	  inicio	  del	  subsistema.	  	  
Incluye	  modalidad	  escolarizada	  y	  no	  escolarizada.	  	  
Fuente:	  ANUIES,	  elaboración	  propia	  con	  base	  en	  los	  Formatos	  911A	  de	  educación	  superior	  para	  cada	  ciclo	  escolar.	  



Fuente:	  ANUIES,	  elaboración	  propia	  con	  datos	  del	  Formato	  911	  y	  de	  las	  proyecciones	  de	  población	  1990-‐2050	  
de	  CONAPO.	  	  



Fuente:	  ANUIES,	  elaboración	  propia	  con	  base	  en	  los	  Formatos	  911.9A	  y	  911.9B.	  



Cu
ad

ro
	  6
	  

Va
ria

ci
ón

	  e
n	  
la
s	  t
as
a	  
br
ut
a	  
de

	  c
ob

er
tu
ra
	  d
e	  

	  e
du

ca
ci
ón

	  su
pe

rio
r	  p

or
	  e
n6

da
d	  
fe
de

ra
6v

a,
	  2
00

0-‐
20

01
	  -‐2

01
6-‐
20

17
	  

Fu
en

te
:	  A

N
U
IE
S,
	  e
la
bo

ra
ci
ón

	  p
ro
pi
a	  
co
n	  
da
to
s	  d

e	  
lo
s	  F

or
m
at
os
	  9
11
	  d
e	  
ed

uc
ac
ió
n	  
su
pe

rio
r	  y

	  C
O
N
AP

O
,	  	  

Pr
oy
ec
ci
on

es
	  d
e	  
po

bl
ac
ió
n	  
20
00
-‐2
01
6.
	  



Fuente:	  ANUIES,	  elaboración	  propia	  con	  datos	  de	  los	  Formatos	  911.9A.	  



Fuente:	  ANUIES,	  elaboración	  propia	  con	  datos	  de	  la	  ENIGH	  2014.	  



¿Cómo	  observar	  la	  diversidad	  
estudianTl	  en	  la	  educación	  superior	  de	  

México?	  

Ø  Género	   Ø  Trayectoria	  escolar	  

Ø  Edad	   Ø  Experiencia	  escolar	  

Ø  Estado	  civil	   Ø  Orientación	  sexual	  

Ø  Condición	  étnica	   Ø  Condición	  juvenil	  

Ø  Condiciones	  de	  estudio	   Ø  Consumo	  cultural	  

Ø  Trayectoria	  escolar	  previa	   Ø  InsTtución	  a	  la	  que	  se	  adscriben	  

Ø  Capital	  cultural	   Ø  Disciplina	  a	  la	  que	  se	  afilian	  

Ø  Capital	  tecnológico	  
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Capital	  cultural	  
Herederos	  	   Son	  originarios	  de	  los	  sectores	  medios	  con	  trayectoria	  escolar	  previa	  

media	  y	  alta.	  En	  el	  extremo	  superior	  de	  la	  jerarquía	  social	  encontramos	  
a	  estos	  grupos,	  originarios	  de	  ambientes	  económicos	  y	  culturales	  
favorecidos,	  que	  gozan	  de	  buenas	  condiciones	  de	  vida,	  son	  herederos	  
de	  padres	  frecuentemente	  con	  educación	  media	  o	  superior,	  y	  
presTgiosas	  ocupaciones	  sociales.	  En	  sus	  trayectorias	  escolares	  previas	  
han	  tenido	  califcaciones	  y	  promedios	  regulares	  y	  altos.	  	  

Héroes	  	   Son	  originarios	  de	  sectores	  marginales	  con	  una	  trayectoria	  escolar	  
previa	  alta.	  Estos	  alumnos	  provienen	  de	  los	  grupos	  marginales	  que	  
viven	  en	  condiciones	  de	  pobreza	  extrema	  y	  son	  originarios	  de	  familias	  
frecuentemente	  sin	  estudios,	  pero	  que	  se	  diferencian	  de	  sus	  
compañeros	  por	  tener	  un	  alto	  capital	  escolar	  acumulado,	  por	  obtener	  
buenos	  promedios	  y	  altas	  califcaciones	  en	  el	  examen	  de	  admisión.	  	  

Pobres	  
exitosos	  	  

Son	  originarios	  de	  clases	  populares	  con	  una	  trayectoria	  escolar	  previa	  
alta.	  Estos	  alumnos	  provienen	  de	  los	  grupos	  sociales	  populares	  que	  
viven	  en	  condiciones	  de	  pobreza,	  originarios	  de	  familias	  con	  baja	  
escolaridad,	  pero	  que	  se	  diferencian	  de	  sus	  compañeros	  por	  tener	  un	  
alto	  capital	  escolar	  cultural	  acumulado;	  son	  pobres	  con	  buenas	  notas	  y	  
promedios.	  	  



Capital	  cultural	  
Riesgo	  	   Originarios	  de	  clases	  populares	  con	  una	  trayectoria	  escolar	  previa	  

mayoritariamente	  media.	  Estos	  alumnos	  provienen	  de	  ambientes	  
familiares	  pobres	  y	  desposeídos	  semejantes	  al	  grupo	  anterior,	  pero	  se	  
diferencian	  porque	  en	  sus	  trayectorias	  escolares	  previas	  han	  tenido	  
califcaciones	  y	  promedios	  regulares	  	  

Alto	  riesgo	  	   Muy	  pobres	  en	  capital	  cultural.	  Grupo	  que	  podemos	  idenTfcar	  como	  
originario	  de	  los	  sectores	  marginales	  de	  la	  sociedad,	  jóvenes	  
desprovistos	  de	  recursos	  y	  formados	  en	  ambientes	  sociales	  muy	  
pobres,	  sus	  padres	  con	  frecuencia	  no	  Tenen	  estudios;	  son	  jóvenes	  
desprovistos	  a	  la	  vez	  de	  una	  experiencia	  escolar	  previa	  favorable,	  
frecuentemente	  reprobadores	  y	  con	  califcaciones	  bajas	  	  



Usos	  del	  Tempo	  
Estudiante	  
trabajador	  	  

Comparten	  su	  Tempo	  de	  estudio	  con	  un	  trabajo	  de	  Tempo	  completo;	  
también	  dedican	  4	  horas	  al	  día	  al	  uso	  de	  la	  computadora,	  muy	  
probablemente	  la	  usen	  en	  el	  trabajo	  o	  para	  realizar	  tereas	  escolares.	  
Destacan	  en	  que	  realizan	  menos	  acTvidades	  que	  los	  demás	  grupos	  
debido	  principalmente	  a	  que	  Tenen	  menos	  Tempo	  para	  desarrollar	  
acTvidades	  extraescolares.	  Son	  estudiantes	  con	  escaso	  capital	  cultural,	  
provienen	  de	  	  ambientes	  socioeconómicos	  marginados.	  En	  su	  mayoría	  
desarrollan	  bajas	  trayectorias	  y	  una	  parte	  considerable	  está	  en	  riesgo	  
de	  abandonar	  la	  carrera.	  

Estudiante	  
desenganch
ado	  	  

Dedican	  pocas	  horas	  a	  cada	  un	  de	  las	  acTvidades	  seleccionadas	  que	  
realizan;	  no	  trabajan,	  por	  lo	  que	  muy	  probablemente	  realizan	  algunas	  
acTvidades	  extraescolares	  o	  sus	  horarios	  escolares	  están	  tan	  
fracturados	  que	  diqcilmente	  pueden	  realizar	  alguna	  acTvidad.	  Destacan	  
porque	  son	  los	  que	  más	  realizan	  deporte.	  Muy	  probablemente	  son	  
jóvenes	  que	  así	  aprovechan	  su	  Tempo,	  ya	  que	  es	  una	  acTvidad	  que	  
requiere	  horarios	  menos	  rígidos.	  Aunque	  una	  parte	  considerable	  
proviene	  de	  de	  ambientes	  familiares	  pobres.	  Poco	  menos	  de	  la	  mitad	  
Tene	  buena	  trayectoria,	  el	  resto	  Tene	  trayectorias	  bajas.	  	  



Usos	  del	  Tempo	  
Estudiante	  
6empo	  
completo	  

Este	  grupo	  lo	  conforman	  estudiantes	  que	  se	  dedican	  exclusivamente	  a	  
estudiar	  y	  le	  dedican	  al	  menos	  12	  horas	  diarias	  al	  estudio.	  Estos	  
estudiantes	  no	  trabajan	  y	  aunque	  dedican	  algunas	  horas	  a	  la	  
computadora,	  probablemente	  sea	  sólo	  para	  labores	  escolares.	  Destacan	  
porque	  son	  los	  que	  menos	  realizan	  deporte;	  dedican	  tanto	  Tempo	  a	  los	  
estudios	  que	  hacen	  poca	  acTvidad	  qsica,	  aunque	  son	  jóvenes	  
parTcipaTvos	  y	  con	  mayor	  compromiso	  social.	  Son	  estudiantes	  con	  alto	  
capital	  cultural	  en	  buena	  proporción,	  aunque	  una	  parte	  de	  ellos	  son	  
estudiantes	  que	  Tenen	  bajo	  capital	  familiar	  pero	  con	  buen	  desempeño	  
individual	  en	  la	  escuela.	  Tienen	  en	  su	  mayoría	  buenas	  trayectorias	  
universitarias.	  	  

Estudiante	  
hedonista	  

Estos	  estudiantes	  gozan	  de	  mucho	  Tempo	  libre;	  sin	  embargo,	  dedican	  
más	  horas	  a	  dormir	  que	  las	  que	  dedican	  al	  estudio.	  Destacan	  por	  
parTcipar	  en	  eventos	  arrsTcos,	  acTvidades	  arrsTcas,	  fesTvas,	  
recreaTvas	  y	  de	  consumo.	  Estos	  jóvenes	  Tenen	  mucho	  Tempo	  libre,	  el	  
cual	  ocupan	  en	  acTvidades	  de	  consumo.	  	  



Estudiantes	  
internautas
/telenautas	  

Estos	  estudiantes	  pasan	  más	  Tempo	  navegando	  en	  la	  red	  que	  
estudiando.	  No	  trabajan	  y	  Tenen	  poco	  Tempo	  libre.	  Pasan	  seis	  horas	  
diarias	  frente	  a	  la	  computadora	  y	  navegando	  en	  internet	  y	  otras	  cuatro	  
horas	  diarias	  viendo	  televisión.	  Sin	  embargo,	  son	  los	  que	  destacan	  en	  
acTvidades	  formaTvas.	  Estos	  jóvenes	  pasan	  mucho	  Tempo	  navegando	  
en	  Internet,	  se	  dedican	  a	  estudiar	  idiomas,	  computación	  u	  otras	  
acTvidades	  formaTvas.	  Menos	  de	  la	  mitad	  Tene	  alto	  capital	  cultural	  y	  
una	  cuarta	  parte	  de	  ellos	  proviene	  de	  ambientes	  familiares	  pobres	  
cultural	  y	  económicamente.	  	  



 
En las sociedades modernas la incorporación de las tecnologías de la 
información y la comunicación (TIC) a la vida cotidiana, al trabajo y a 
la escuela, es un rasgo que ha transformado las maneras de entender 
y de valorizar los conocimientos.   
 
El capital tecnológico comprende al conjunto de saberes, savoir-faire 
(saber hacer) y saber usar que tienen los agentes sociales de las TIC.  
 
Su posesión es un atributo que diferencia a los individuos y les permite 
competir de mejor manera en muy diversos campos y espacios 
sociales. 
 

Capital tecnológico (kt) 



En el campo escolar se establece una competencia para 
establecer quiénes obtienen las mejores notas y tienen un mejor 
desempeño. Se trata de un proceso competitivo, donde los 
distintos individuos ponen en juego sus distintos recursos con el 
propósito de maximizar sus beneficios y obtener las mejores 
recompensas escolares.  
 
Cuando observamos el capital tecnológico en el campo escolar 
ponemos el acento en el proceso educativo, en el sentido con que 
los distintos agentes escolares utilizan las TIC en la escuela.  
 
Consideramos que el capital tecnológico, en tanto nueva especie 
del capital cultural, también se puede medir en términos de: 
Incorporado, Objetivado e Institucionalizado. 

El capital tecnológico en la escuela 



kt en la escuela: 
Incorporado 

• Tiempo de trabajo invertido durante el que se va construyendo el 
habitus (conjunto de disposiciones incorporadas/ estructuras 
estructurantes). 
  
• Resulta de un proceso de socialización que tiene un contenido 
(conocimientos, prácticas, instrumentos) y supone las condiciones 
de su operación (tiempo, dinero, valoración familiar) 
  
• Saberes (conocimientos) de TIC 
  
• Savoir-faire (utilización, uso, destrezas) sobre TIC 
 
• Saber usar en su proceso de aprendizaje (sentido con que utilizan 
las TIC en la escuela). 



Kt 
incorporado. 
Indicadores  

Tiempo de trabajo invertido/ 
se construye el habitus 

• En cursos escolares 
• Talleres 
• Cursos fuera de la escuela  
• Otros procesos de aprendizaje 
formales y no formales  

Grado de 
Apropiación 
Tecnológica  

• Saber usar dispositivos 
• Saber administras archivos 
• Saber usar programas y sistemas de 
información especializados 
• Saber crear y manipular contenido de texto y 
texto enriquecido 
• Saber crear y manipular contenido de datos 
• Saber crear y manipular medios y multimedia 
• Saber comunicarse en entornos digitales 
• Saber socializar y colaborar en entornos 
digitales 
• Saber ejercer y respetar una ciudadanía digital 
• Literacidad digital    



•  Conjunto de objetos tecnológicos que son apropiados en 
su materialidad y en su significado simbólico. 

 
•  Dispositivos tecnológicos, recursos de conectividad, 

software (original/pirata), grado de actualización (versión), 
dominio sobre paquetería y programas.  

kt en la escuela: 
Objetivado 



Kt objetivado. 
Indicadores 

Objetos computadora de escritorio, laptop, 
tableta, celular inteligente; (marca, propiedad, 
prestada, asignada por la institución) 

Conectividad tipo de acceso a internet (en 
casa, lugar de trabajo, universidad, casa de 
alguien más, sitio público con costo o sin costo, 
teléfono móvil) velocidad y ancho de banda. 

Gasto. Inversión (en equipo, licencias de 
software, aplicaciones para móviles,  accesorios 
de cómputo y para móviles); pago de servicios 
(teléfono e internet en casa, teléfono móvil, 
renta de tiempo en café internet); pago de 
cursos de computo y/o especializados con su 
disciplina (en  su universidad, en otra escuela,  
en línea, en el lugar de trabajo, con beca o sin 
costo;  asesoría o capacitación informal con 
amigos o familiares) 



• Conjunto de títulos, diplomas y certificados que validan, instituyen y 
reconocen saberes, conocimientos y habilidades. 
  
• Recubren de un valor simbólico al diploma (factor institución,  grado 
de prestigio). 
  
• Define un status jerárquico por el tipo de conocimiento.  

kt Institucionalizado 



Número de Cursos  (generales de cómputo o 
de su disciplina) 

Diplomas y certificados (Institución que lo 
otorga, público/ privado, nacional/internacional)  

Kt 
institucionalizado. 
Indicadores 


