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1. Área académica

	Ciencias de la Salud


2. Programa educativo

	Enfermería


3. Dependencia/Entidad académica

	Enfermería


	4. Código
	5. Nombre de la Experiencia educativa
	6. Área de formación

	
	
	Principal 
	Secundaria 

	EENF48003
	Anatomía y fisiología
	Básica
	


7. Valores de la Experiencia educativa

	Créditos
	Teoría
	Práctica
	Total horas
	Equivalencia (s)

	15
	6
	3
	135
	Anatomía y fisiología
Bioquímica


	8. Modalidad
	9. Oportunidades de evaluación

	Curso
	Todas


10. Requisitos 

	Pre-requisitos
	Co-requisitos

	Ninguno
	Ninguno


11. Características del proceso de enseñanza aprendizaje

	Individual / Grupal
	Máximo
	Mínimo

	Grupal
	25
	20


	12. Agrupación natural de la

Experiencia educativa
(áreas de conocimiento, academia,
ejes, módulos, departamentos)
	13.-Proyecto integrador

	Área I Básica 
	


14. Fecha

	Elaboración
	Modificación
	Aprobación

	09/04/2013
	
	19/04/2013


15. Nombre de los académicos que participaron en la elaboración y/o modificación

	Académicos Área I Básica


16. Perfil del docente
	Licenciado en Enfermería, con especialidad y/o posgrado en enfermería, formación y actualización pedagógica y disciplinar, curso de inducción impartido por la entidad académica, experiencia profesional de tres años como mínimo.


	17. Espacio
	18. Relación disciplinaria 

	Institucional 
	Interdisciplinar


19. Descripción de la Experiencia educativa

	La experiencia educativa anatomía y fisiología se localiza en el área básica de iniciación a la disciplina con duración de 6 horas teóricas y 3 prácticas, con quince créditos; provee al estudiante saberes esenciales sobre la estructura y función de los diferentes aparatos y sistemas, así como los procesos bioquímicos del organismo para sustentar la valoración clínica de la persona y fundamentar su intervención, con actitudes de respeto, compromiso y trabajo colaborativo. Utiliza como estrategias la búsqueda de información, trabajo en grupos colaborativos, mapas conceptuales y análisis en modelos anatómicos y simuladores interactivos. El desempeño de la unidad de competencia se evidencia mediante productos de aprendizaje (organizadores gráficos), exposiciones, participación fundamentada y exámenes escritos.


20. Justificación

	La anatomía y fisiología es indispensable en la formación del profesional de enfermería en la que adquiere conocimientos sobre la estructura y funcionamiento de los aparatos y sistemas del cuerpo humano y de los procesos bioquímicos dado que, para el cuidado se requiere de la valoración de las condiciones anatómicas, fisiológicas y bioquímicas de la persona sana o enferma que le permita detectar alteraciones y fundamentar un cuidado integral, oportuno y de calidad.


21. Unidad de competencia

	El estudiante comprende la estructura y función de los diferentes aparatos y sistemas, así como los procesos bioquímicos del organismo mediante la búsqueda y discusión de información, trabajo en grupos colaborativos y análisis en modelos anatómicos con actitudes de responsabilidad, compromiso y rigurosidad científica, para la realización de la valoración del individuo y fundamentación de procedimientos y técnicas de enfermería. 


22. Articulación de los ejes

	Los estudiantes comprenden  (eje heurístico) en un ambiente de cooperación, respeto, tolerancia y responsabilidad (eje axiológico) la estructura y función de los aparatos y sistemas corporales que forman el cuerpo humano, así como los procesos bioquímicos (eje teórico), como sustento para abordar el proceso salud enfermedad y realizar la valoración integral del individuo.


23. Saberes

	Teóricos
	Heurísticos
	Axiológicos

	· Bases conceptuales de anatomía, fisiología y bioquímica
· Bioquímica básica
· Organización funcional del cuerpo humano
· Control de la homeostasis, equilibrio hídrico, de electrolitos y ácido básico
· Estructura, funciones, desarrollo y cambios con la edad de los Sistemas:

· Tegumentario
· Musculoesquelético
· Nervioso
· Órganos de los sentidos
· Endocrino
· Cardiovascular
· Linfático
· Hematológico
· Respiratorio
· Digestivo 
· Urinario
· Reproductivo
	· Búsqueda en fuentes de información

· Análisis

· Síntesis

· Comparación
· Observación

· Asociación

· Simulación
· Clasificación


	· Responsabilidad

· Respeto 
· Capacidad reflexiva
· Tolerancia

· Trabajo colaborativo
· Compromiso
· Interés




24. Estrategias metodológicas

	De aprendizaje
	De enseñanza

	· Mapas conceptuales
· Búsqueda de información

· Lectura, síntesis e interpretación
· Gráficas de recuperación
· Analogías y metáforas

· Demostración en modelos

· Ilustraciones
· Resúmenes
· Preguntas intercaladas

· Simulaciones
· Exposición con apoyos tecnológicos
	· Organización de grupos colaborativos

· Discusión dirigida
· Analogías
· Plenaria

· Ilustraciones

· Exposición con apoyo tecnológico
· Cuadros sinópticos

· Diagramas de flujo

· Casos clínicos


25. Apoyos educativos

	Materiales didácticos
	Recursos didácticos

	· Videos
· Libros

· Películas

· Diapositivas

· Láminas

· Software educativo

· Simuladores anatómicos
	· Cañón
· Internet

· Pintarrón

· Equipo de computo

· Modelos anatómicos

· Estuche de diagnóstico

· Baumanómetro y estetoscopio


26. Evaluación del desempeño

	Evidencia (s) de desempeño
	Criterios de desempeño
	Ámbito(s) de aplicación
	Porcentaje

	· Exámenes
	· Respuestas correctas
	Aula, talleres o laboratorios
	30%

	· Productos de aprendizaje
	· Puntualidad

· Congruencia

· Coherencia

· Suficiencia

· Claridad
	Aula

Plataforma educativa
	40%

	· Participación
	· Pertinente

· Congruente
· Coherente

· Asertiva
	Aula, talleres o laboratorios
	30%

	Total
	
	
	100%


27. Acreditación
	El estudiante acreditará esta experiencia educativa si obtiene al menos el 60% en cada una de las evidencias de desempeño.


28. Fuentes de información

	Básicas

	Fuentes Santoyo, Rogelio, (2006), Anatomía, Fisiología y Ciencias de la Salud, 4a ed. México, D. F.: Trillas. 
Goodwill Enterprise Development, LTD © 2010-2011. Anatronica 3D Anatomy System (Free version).
González, Soto Elvira, (2007) Manual de bioquímica 1:1a ed. México, D.F. AGT Editor: UAM
Guyton, C. A; Hall Jonth e. (2011), Tratado de Fisiología Médica, 12 edic. Edit. ElSEVIER-Saunders. 
K. Murray Roberto, (2012) Bioquímica de Harper’s, 28 edic. McGraw-Hill Lange.
L. Moore Keith, (2010), Anatomía con Orientación Clínica, 6ta. Edic. Edit. Lippincott.
Mckee, Trudy. (2009), Bioquímica: Las bases moleculares de la vida, 2a ed. México, D. F.: McGraw-Hill. 
Patton, Kevin T. (2012). Anatomy and Physiology, Edition 8. Elsevier health Sciences
Rohen Yokochi, (2007), Atlas de Anatomía Humana, Edit. ELSEVIER. 
Smith, Colleen M. (2006), Bioquímica básica de Marks: Un enfoque clínico, 2a ed. Madrid: McGraw-Hill.
Tortora, Gerard J. (2011), Principios de anatomía y fisiología, 11 edic, Editorial Médica Panamericana, México, D. F. 
Tortora, Gerard J. (2011), Introducción al cuerpo humano: fundamentos de anatomía y fisiología, 7 edic, Editorial Médica Panamericana, México, D. F. 
Walker, Richard, del Moral Susana(2006),, El cuerpo humano: un sorprendente viaje por la anatomía Humana México: Advanced Marketing.


	Complementarias

	Canby, Craig A. (2007), Anatomía basada en la resolución de problemas, Madrid: Elsevier. 
Hicks Gómez juan José, Acosta Altamirano G. (2007) Bioquímica, 2a ed. México: McGraw-Hill. 
Nguyen, S. H. (2007), Manual de Anatomía y Fisiología Humana, Madrid; Valencia. 
Swanson, Todd A. (2008) Bioquímica y Biología Molecular, 4a ed. Barcelona: Wolters Kluwer: Lippincott Williams & Wilkins. 
Vigué Jordi, (2007), Atlas del Cuerpo Humano: Anatomía, Histología, Patologías, Barcelona: Ars Médica. 
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