           PROYECTO AULA  GRUPO 2 
       Experiencia educativa: clínica materno infantil.
       Programa educativo: Lic. En Enfermería.

       Área de conocimiento: Clínica de Enfermería en Atención a la Salud Materno Infantil.
       Docente: Mtra. María Del Carmen López Ponce 
PASO  1: CONTEXTO DE  LA EE, UNIDAD DE COMPETENCIA Y SUBCOMPETENCIA
1. Descripción del perfil de Egreso del programa educativo de licenciado en Enfermería 
El  egresado de la Licenciatura de Enfermería es un profesional con formación teórico metodológica para ejercer, con alta calidad, su práctica profesional. Apto para participar en forma individual y grupal en el cuidado y la atención de las respuestas humanas  de salud en las diferentes etapas de la vida del individuo, familia y comunidad, con énfasis en el primero y segundo nivel de atención, en los diferentes ámbitos donde se inserten, con responsabilidad social, equidad, ética profesional, respeto a la vida a la diversidad cultural y al medio ambiente, fomentando el Autocuidado y una cultura de trabajo colaborativo que los distingue como profesionales de la enfermería.  

2. Cómo  aporta esta EE  al logro del perfil de egreso y su relación con otras  EE del plan de estudios 
La experiencia educativa de clínica materno infantil   se localiza en el área de formación disciplinar, en ésta se aplican los conocimientos, se desarrollan las habilidades y destrezas  adquiridos en las EE que la anteceden como; anatomía y fisiología, crecimiento y desarrollo, fundamentos de enfermería y enfermería materno infantil,  permitiendo con ello el desarrollo de competencias profesionales, para el cuidado de la mujer durante el embarazo parto y puerperio de riesgo bajo y alto, así como los cuidados del recién nacido de bajo riesgo,   desde una perspectiva integral madre, hijo y familia en un contexto biopsicosocial, de manera oportuna, accesible, integral y continua utilizando como herramienta  metodológica,  el proceso de enfermería, basado en el modelo teórico de Dorothea Orem, en un marco ético de compromiso y responsabilidad.
3. FORMULACIÓN  DE EE EDUCATIVA EN TERMINOS DE COMPETENCIAS O SUBCOMPETENCIA
El estudiante proporcionará cuidados de enfermería a la mujer en el  embarazo, parto y puerperio  de bajo ó alto riesgo y al recién nacido de bajo riesgo en forma integral,  empleando como metodología el proceso de enfermería sustentado en la teoría del Autocuidado de  Dorothea E. Orem 
Descripción de la MUC. Aplicación del proceso de enfermería a una embarazada ó en trabajo de parto de bajo ó alto riesgo ó un recién nacido de bajo riesgo en el ámbito hospitalario. 
 PASO 2: TAREAS / PROYECTOS DE APRENDIZAJE, CLASES DE TAREAS, OBJETIVOS DE DESEMPEÑO
	  Tarea
	Clase o tipo de tareas
	Objetivos de desempeño

	Aplicación del proceso de enfermería a una embarazada ó   en trabajo de parto o en puerperio ó aun recién nacido  de bajo   riesgo, basado en el modelo  teórico de  Dorothea E. Orem,  en un marco ético profesional y humanístico en el desarrollo de su práctica clínica en el ámbito hospitalario. 
	 Nivel 1.Aplicar el proceso de enfermería a una embarazada  ó en trabajo de parto ó en puerperio ó aun   recién nacido de bajo riesgo, identificando los requisitos de auto cuidado universales y desarrollo en un marco ético profesional y humanístico.
 Complejidad. Para la aplicación del proceso el estudiante   requiere de habilidades  cognoscitivas, de pensamiento crítico y de comunicación.

 Investigación. -Conocer la norma oficial Mexicana NOM-168-SSA1-1998 del expediente clínico, manejo de la taxonomía de la NANDA II y la norma oficial Mexicana NOM-007-SSA2-1995, criterios para atender y vigilar la salud de la mujer, durante el embarazo, parto y puerperio y la atención del recién nacido normal 
 Tecnología.- Consultar por internet método de exploración física,  tablas de medición reconocidas por el sector salud, manejo de expediente electrónico. 

	1.- Valorar el estado de salud  de una paciente embarazada, en trabajo de parto ó en puerperio ó aun  recién nacido de bajo riesgo, identificando los requisitos universales y desarrollo presentes.  
2.- Formular los diagnósticos de enfermería de riesgo,   ó de bienestar.   
3.- Elaborar el plan de cuidados en base a los diagnósticos, encontrados, considerando el establecimiento de prioridades de objetivos de la usuaria ó paciente, utilizando la nomenclatura NIC Y NOC.     

4.- Proporcionar cuidados de enfermería  determinando la agencia, el sistema y el método de apoyo de las intervenciones. 

 5.- Evaluar el estado de salud  de la usuaria ó paciente, ponderando los resultados alcanzados,  con los resultados esperados  

	
	Nivel  2.- Aplicar el proceso de enfermería a una embarazada, en trabajo de parto  ó en puerperio de alto riesgo, identificando los requisitos universales, de  desarrollo y de desviación de la salud  alterados  
Complejidad.- Para la aplicación del proceso el estudiante   requiere de los elementos cognoscitivos, técnicos, pensamiento crítico y de comunicación, 
Investigación. -Conocer la norma oficial Mexicana NOM-168-SSA1-1998 del expediente clínico, manejo de la taxonomía de la NANDA II y la norma oficial Mexicana NOM-007-SSA2-1995, criterios para atender y vigilar la salud de la mujer, durante el embarazo, parto y puerperio y la atención del recién nacido normal
 Tecnología.- manejo de la nomenclatura del NIC y NOC para las intervenciones y los resultados esperados

	1.- Valorar  el estado de salud de una embarazada, en trabajo de parto  ó en puerperio  de alto riesgo, identificando los requisitos universales, de desarrollo y de desviación de la salud,   afectados.  
2.- Formular los diagnósticos reales o problemas en colaboración. 

3.- Elaborar el plan de cuidados de acuerdo a los diagnósticos reales o problemas en colaboración considerando a la paciente y haciendo uso de la nomenclatura NIC y NOC.

4.- Proporcionar cuidados de enfermería  determinando la agencia, el sistema y el método de apoyo de las intervenciones realizadas.

5.- Evaluar el estado de salud  de la usuaria ó paciente, ponderando los resultados alcanzados,  con los resultados esperados  




PASO 3: INFORMACIÓN DE APOYO, PROCEDIMENTAL Y PRÁCTICA DE PARTE DE 
LAS TAREAS
	ENUNCIADO DE LA CLASE DE TAREA/PROYECTO  DE APRENDIZAJE 1

DESCRIPCIÓN: Nivel 1.-Aplicación del proceso de enfermería a una embarazada, ó en trabajo de parto ó puerperio  y recién nacido bajo riesgo basado en el modelo teórico  de Dorothea E. Orem, en un marco ético profesional y humanístico en el desarrollo de su práctica clínica. 

	OBJETIVOS DE DESEMPEÑO: 
	INFORMACIÓN DE APOYO, PROCEDIMENTAL Y DE PRACTICAS

	Objetivo de desempeño 1.- Valora el estado de salud  de una paciente embarazada, en trabajo de parto ó en puerperio ó aun  recién nacido de bajo riesgo, identificando los requisitos universales y desarrollo presentes.  

	N.R

Conocimiento de la Teoría General  de Dorothea Orem, Carta de los derechos generales de los pacientes, código de ética de las enfermeras (os) de México. / Norma Oficial Mexicana NOM-168-SSA1-1998, del expediente clínico/Instrumento de valoración de la embarazada, puérpera ó del recién nacido basada en la Teoría de  Dorothea Orem. Antología del curso taller de proceso de enfermería,  lectura 3 valoración Fundamentos de enfermería de Kozier,vol 17ª, ed. Graw- Hill- editorial Interamericana. 

	 Objetivo desempeño 2.- Formula los diagnósticos de enfermería de riesgo  ó de bienestar. 

	N.R

 Proceso de enfermería: Pensamiento crítico de Rosalinda Alfaro/ NANDA, Diagnósticos Enfermeros: Definiciones y Clasificaciones 2006-2007, editorial Elsevier, Madrid, 2006.- Categorías diagnosticas  y sus componentes, formato de razonamiento diagnostico. 

	Objetivo de desempeño 3- Elabora el plan de cuidados a partir de los diagnósticos encontrados, considerando al  usuario e identifica agente, acción y el sistema de enfermería.

	N.R.
búsqueda por Internet de las Norma oficial Mexicana  NOM -007 SSA2-1995 Atención  y vigilancia a la salud de la mujer durante embarazo, parto, y puerperio y la atención del recién nacido/ Enfermería materno infantil  de a. Burroughs G Leifer , 8ª ed. editorial  Mc Graw Hill/Antología del curso-taller de Proceso de Enfermería. Clasificación de Intervenciones  de Enfermería  (NIC ) 4ª , editorial  Elsevier-Mosby, Madrid España,2005/ Formato de plan de cuidados que contiene los supuestos de la teoría de Orem / Moorhead Sue et al, Clasificación de Resultados de Enfermería  ( NOC ), 3ª edición, editorial Elsevier- Mosbey, Madrid España, 2005

	Objetivo de desempeño 4: Proporciona cuidados de enfermería determinando la agencia, el sistema y el método de apoyo de las intervenciones de la misma  
Objetivo de desempeño 5: Evalua  el estado de salud del  usuario contrastando el resultado esperado y los resultados alcanzados.

	N.R. Carta de los derechos generales de los pacientes/ código de ética de las enfermeras (os) de México/ Programas prioritarios de salud/Instrumento de registro de las intervenciones realizadas y la respuesta del usuario a éstas/ Kozier Fundamentos de enfermería, conceptos, procesos y práctica, Vol. 17ª, ed. McGraw-Hill-Interamericana , México, 2004/ instrumentos de registro de  las intervenciones realizadas en  el formato del plan de cuidados  y lista de cotejo de los procedimientos  realizados 
N.R Formato de evaluación  que contemple el resultado alcanzado y el estado de salud del usuario.

Moorhead  Sue et al, Clasificación de Resultados de Enfermería (NOC ) , 3ª ed. editorial Elsevier-Mosby, Madrid España, 2005


PASO 4: ANDAMIAJE  DE LA TAREA / PROYECTO DE APRENDIZAJE 
	ENUNCIADO ESPECÍFICO  DE LA TAREA 1 CON ANDAMIAJE COMPLETO O PARCIAL:

Nivel  2. Aplicación del proceso de enfermería a una embarazada, ó en trabajo de parto ó puerperio  y recién nacido bajo riesgo basado en el modelo teórico  de Dorothea E. Orem, en un marco ético profesional y humanístico en el desarrollo de su práctica clínica
Investigación: Consultar en libros y en  revistas científicas de enfermería, sobre la aplicación de la teoría de Dorothea Orem en la práctica clínica.
Tecnología: Consultar en red,   revistas electrónicas, sobre el manejo de la teoría en la práctica clínica  

	Actividades
	Productos solicitados
	Fechas
	Apoyos/ procedimientos/ prácticas/ejemplos proporcionados/TIC/ trabajo colaborativo o individual.

	Estudio de un caso clínico,  de una mujer embarazada, en trabajo de parto  ó puerperio  ó un recién nacido de bajo riesgo 
	Presentación del caso clínico, en el foro de proceso de enfermería 
	18/06/2010
	Bibliografía sobre Proceso de Enfermería (Rosalinda Alfaro, Bertha A. Rodríguez, Linda Carpenito) Teoría general de sistemas de Orem, Taxonomía NANDA/ NIC y NOC Johnson/ retroalimentación

	Aplicación del proceso de Enfermería a una usuaria (ó)   del área materno infantil hospitalizado.  
	Presentación por escrito en Word  el proceso de enfermería realizado, en donde se contemplen las cinco etapas del mismo. 
	7/ 06/ 2010
	Bibliografía sobre Proceso de Enfermería (Rosalinda Alfaro, Bertha A. Rodríguez, Linda Carpenito) Teoría general de sistemas de Orem,  Antología del curso taller de proceso de enfermería,  Taxonomía NANDA/ NIC y NOC Johnson/ formatos de valoración,  del razonamiento diagnóstico, plan de cuidados, registro de intervención y evaluación./retroalimentación  presencial y a través  del correo electrónico


.
PASO 5. EVALUACIÓN DE LA RESOLUCIÓN/EJECUCIÓN DE LA TAREA/PROYECTO DE APRENDIZAJE

	ENUNCIADO DE LA CLASE DE TAREAS/PROYECTOS DE APRENDIZAJE:

 Nivel 2.- Aplicar el proceso de enfermería a una embarazada, en trabajo de parto o en puerperio o a un recién nacido de bajo riesgo 
Investigación: Consultar ejemplos en revistas científicas de enfermería, sobre la presentación de historias clínicas  de enfermería con enfoque de la teoría de Orem y de la norma oficial mexicana sobre el manejo del expediente clínico 
Tecnología: a  través de la red, consultar videos  sobre la metodología de la exploración física  de  la embarazada y del recién nacido.  


	Objetivo de desempeño1.-Valorar el estado de salud  de una paciente embarazada, en trabajo de parto ó en puerperio ó aun  recién nacido de bajo riesgo, identificando los requisitos universales y desarrollo presentes.  


	Enunciado de la tarea con andamiaje completo/ Entrega historia clínica de enfermería  / conocimiento de Norma Oficial de la Secretaría de Salud en cuanto al manejo del expediente clínico/ bibliografía a

	Productos/evidencias
Entrega de historia clínica de enfermería completa, presentada en Word. 

	Elementos  para la evaluación
       Fecha 

    20/04/2010
	Criterios  de desempeño: 



	
	
	Nivel  1
Aceptable
	Nivel 2
Bueno
	Nivel 3
Excelente

	
	Historia clínica de enfermería completa que contenga los siguientes elementos; valoración por requisitos  autocuidado, exploración física y datos del expediente clínico.
	Cuando contenga únicamente la exploración física y datos del expediente clínico
	Cuando contenga únicamente la valoración por requisito de autocuidado y no la exploración física ni datos del expediente 
	Cuando contenga la valoración por requisitos de autocuidado y la exploración física y datos del expediente clínico


	ENUNCIADO DE LA CLASE DE TAREAS/PROYECTOS DE APRENDIZAJE:

Nivel 2. Aplicar el proceso de enfermería a una embarazada en trabajo de parto de bajo riesgo identificando los supuestos de la teoría general de sistemas de Dorothea Orem con  ética profesional y humanismo
Investigación: Sobre el manejo de  la taxonomía de la Nanda  
Tecnología: a  través de la red, consultar revistas electrónicas, sobre esquema general del proceso diagnóstico. 


	Objetivo de desempeño 2.- Formula los diagnósticos de enfermería de riesgo  ó de bienestar. 



	Enunciado de la tarea con andamiaje completo:   Proceso de enfermería: Pensamiento crítico de Rosalinda Alfaro/ NANDA, Diagnósticos Enfermeros: Definiciones y Clasificaciones 2006-2007, editorial Elsevier, Madrid, 2006.-                                                                       

	Productos/evidencias
	elementos  para la evaluación
	Criterios  de desempeño 



	
	 Fecha de       entrega. 27/04/2010
	Nivel 1

Aceptable 
	Nivel 2

Bueno
	Nivel 3

Excelente 

	Formula diagnósticos de enfermería de  riesgo, reales  ó de bienestar  de salud  en base a la taxonomía de  la NANDA 
	 Entrega por escrito en  su hoja de razonamiento  diagnóstico, mínimo tres diagnósticos  de enfermería, que contengan los elementos de acuerdo a tipo de diagnóstico, haciendo uso, de la taxonomía de la Nanda y   del método PES.
	Que  esté basado  en la taxonomía  de la NANDA  y que contenga uno de los elementos 
	Que esté basado en la taxonomía de la NANDA y que contenga dos de sus   elementos.
	Basado en la taxonomía de la NANDA y cuando contenga los sig. 3 elementos: etiqueta diagnostica, factores etiológicos y características definitorias

	ENUNCIADO DE LA CLASE DE TAREAS/PROYECTOS DE APRENDIZAJE:

Nivel 2. Aplicar el proceso de enfermería identificando los supuestos de la teoría general de sistemas de Dorothea Orem con  ética profesional y humanismo
Investigación: Consultar ejemplos en revistas científicas acerca de la aplicación de la teoría.

Tecnología: a  través de la red, consultar revistas electrónicas



	Objetivo de desempeño 3: Elabora el plan de cuidados a partir de los diagnósticos encontrados, considerando al  usuario e identifica agente, acción y el sistema de Enfermería. 



	Enunciado de la tarea con andamiaje completo

	Productos/evidencias

El esquema del plan de cuidados lleno que contenga; datos de identificación del usuario,   diagnostico de Enfermería, resultados esperados (medibles, observables, verificables, realistas) identifica el tipo de Agencia y sistema de enfermería, plasma intervenciones y  actividades de enfermería  fundamentadas, dirigidas a la causa del problema de salud,  evaluación, métodos de ayuda.
	elementos  para la evaluación
	Criterios  de desempeño



	
	Fecha de entrega
 27/04/2010
	Nivel 1

Aceptable
	Nivel 2

Bueno
	Nivel 3

Excelente

	
	Presentación del plan de cuidados.  
	El esquema presentado contenga, datos de identificación del usuario, diagnósticos de enfermería  y resultados esperados y agencia  de enfermería.  
	El esquema contenga, datos de identificación del usuario. Dx de enfermería, resultados agencia y sistema de enfermería identificada, y contenga intervenciones de enfermería.  
	El plan de cuidaos contemple, datos de identificación del usuario. Dx de enfermería, resultados esperados, agencia y sistema de enfermería, intervenciones y acciones de enfermería, fundamentadas, evaluación  y métodos de ayuda.  


	ENUNCIADO DE LA CLASE DE TAREAS/PROYECTOS DE APRENDIZAJE:
Nivel 3.- Aplicar el proceso de enfermería identificando los supuestos de la teoría general de sistemas de Dorothea Orem con  ética profesional y humanismo  
Investigación: consultar libros y revistas sobre protocolos de atención de enfermería  estandarizados.  
Tecnología: a  través de la red, consultar revistas electrónicas



	Objetivo de desempeño 4: Proporciona cuidados de enfermería determinando la agencia, el sistema y el método de apoyo de las intervenciones de la misma  


	Enunciado de la tarea con andamiaje completo

	Productos/evidencias

Realiza acciones de enfermería, en base al plan de cuidados , en forma integral y en beneficio del usuario 
	elementos  para la evaluación
27/04/2010 al 6/06/2010
	Criterios  de desempeño: 



	
	
	Nivel 1

Aceptable
	Nivel 2

Bueno
	Nivel 3

Excelente

	
	Para la evaluación de las técnicas y procedimientos de enfermería, se utilizan listas  de cotejo. 
	Realiza las técnicas y procedimientos de enfermería   en forma correcta,   ética profesional y humanismo.


	Realiza las técnicas y procedimientos de enfermería en forma correcta,  con destreza, ética profesional y humanismo
	Realiza las técnicas y procedimientos de enfermería que contribuyen a la solución del problema, bien y a la primera, con destreza, habilidad y precisión, ética profesional y humanismo. 


	ENUNCIADO DE LA CLASE DE TAREAS/PROYECTOS DE APRENDIZAJE:

Nivel 2. Aplicar el proceso de enfermería a una embarazada, en trabajo de parto ó puerperio o un recién nacido de bajo riesgo.
Investigación: Consultar Moorhead  Sue et al, Clasificación de Resultados de Enfermería (NOC ) , 3ª ed. editorial Elsevier-Mosby, Madrid España, 2005
Tecnología: a  través de la red, consultar revistas electrónicas



	Objetivo de desempeño 5: Evalúa el estado de salud del usuario contrastando el resultado esperado y los resultados alcanzados

	Enunciado de la tarea con andamiaje completo

	Productos/evidencias
	elementos  para la evaluación
	Criterios  de desempeño

	
	
	Nivel 1

Aceptable
	Nivel 2

Bueno
	Nivel 3

Excelente

	Contrasta el resultado esperado, con el resultado alcanzado  


	Resultado real 
	Valora, el resultado esperado, con el objetivo alcanzado 
	Valora y evalúa el resultado esperado de la eficacia de las intervenciones de enfermería 
	Valora y evalúa el objetivo ó resultado esperado, de la eficacia de las intervenciones de enfermería y la evolución del paciente con el resultado alcanzado.  


INFORME DE EVALUACION DE LA INNOVACIÓN EN EL DISEÑO DE LA E.E

1.- Datos  generales

Nombre del profesor: María Del Carmen López  Ponce 

Experiencia educativa: Clínica materno infantil 

Área del plan de estudios a la que pertenece la EE: área materno infantil.

Tarea /proyecto de aprendizaje: Aplicación del proceso de enfermería basado en el  modelo teórico de Dorothea Orem  

Fecha de inicio de la aplicación: 23  de marzo del 2010

Fecha de término de la aplicación: 7 de junio 2010.

Presentación de los casos clínicos en el IV foro de clínica hospitalaria, el día 18 de Junio 2010.

Número de sesiones en que aplico la tarea/ proyecto de aprendizaje: 6 sesiones.

Número de estudiantes atendidos: 15 

La experiencia educativa de clínica materno infantil, me permitió evaluar el desempeño del estudiante a través de la aplicación del proceso de enfermería, basado en el modelo  teórico de Orem  como herramienta metodológica. Favoreciendo la integración de sus conocimientos, habilidades  y actitudes en el cuidado  integral de la población materno infantil.                  

2.- El contexto de la  aplicación de la experiencia educativa, fue en el ámbito hospitalario  en los servicios de gineco-obstetricia, unidad toco quirúrgica, recuperación posparto, modulo materno infantil y neonatología, en donde cada una de las integrantes del grupo eligió un caso clínico, para la aplicación del proceso enfermero, considerado este como un instrumento que fomenta la innovación y creatividad en la solución de problemas de salud. 

  3.-Los resultados que se obtuvieron con respecto al fortalecimiento  del proceso  de aprendizaje en relación  a la complejidad del desempeño de las tareas así como también el uso de la investigación  y Tic, manifestaron, el 85% de los alumnos que fueron buenos, el 10% que fue regular y solo el 5% que fue excelente. Refiriendo que a través de la aplicación del proceso como herramienta metodológica, en la práctica clínica les permitió valorar el nivel de conocimientos  teóricos adquiridos  en la teoría de la EE de enfermería materno infantil y aplicar estos en la práctica.

 En cuanto al desarrollo de habilidades en las  técnicas  y procedimientos de la exploración física y cuidados de enfermería específicos del área. Se  observo que conocen el material y equipo, hacen uso de los principios básicos, científicos, pero les falta habilidad para su ejecución.  

En cuanto a lo resultados que se obtuvieron al incorpora la tecnología;  Se facilito el acceso para la el desarrollo del marco teórico del caso clínico elegido, se organizaron los datos obtenidos de la guía de valoración y la exploración física, se utilizo el internet, como medio de comunicación para evaluar el avance de cada una de las etapas del proceso   y como recurso didáctico para la presentación del proceso enfermero  se solicito en power point y en cartel  esté último se pidió en equipo fortaleciendo los grupos colaborativos. 

4.- Al inicio del curso se dio el encuadre del programa, en donde se abordaron los siguientes aspectos; se les informo sobre la aplicación de la estrategia de enseñanza innovadora, a través de un diseño instruccional, para mejora el proceso enseñanza- aprendizaje, Los criterios de evaluación establecidos y la hoja de instrucción de la tarea a realizar.  

 Los métodos empleados para el seguimiento y evaluación  de la tarea fue; supervisión directa de la ejecución de cada  una de las etapas del proceso, listas de cotejo para evaluar las habilidades en el desarrollo de las técnicas y procedimiento de enfermería y la presentación del caso clínico en el foro, en power point  y en cartel  de acuerdo a los lineamientos establecidos, revisando la misma por vía electrónica. 

Resultados 
Organización del  IV foro  para la presentación de los  Procesos de Enfermería  con enfoque del modelo teórico de Dorothea Orem   aplicados en el ámbito hospitalario. 
[image: image1.jpg]



Presentación de los procesos de enfermería con el enfoque teórico de Dorothea Orem en ámbito hospitalario
  [image: image2.jpg]



CASO CLINICO DE UNA EMBARAZADA CON 31 SEMANAS DE GESTACION MAS  D.M. II  DESCONTROLADA
Presentación en cartel de los procesos de enfermería con enfoque de Dorothea Orem
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El primer cartel, es de un caso clínico de una paciente en  puerperio fisiologico, el segundo de una embarazada  y el tercero de un paciente pediatrico
5.-  Comentarios y reflexiones generales en la aplicación del proceso enfermero, como tarea de aprendizaje en la aplicación de los conocimientos teoricos de enfermería materno infantil en la practica en esenarios reales. 

La innovación  del profesional de enfermería, es desarrollar su autonomia en el cuidado integral del usuario ó paciente , es por eso que la aplicación del   proceso de enfermero, oriento  a la detección y resolución de problemas  relacionados con la dependencia y la adaptación a las situaciones que las personas presentan y  a la satisfacción de sus necesidades o  problemas. De esta manera el proceso de enfermería  y el diagnóstico enfermero se situan a la cabeza de la práctica profesional, considerandose este en los últimos años, como un instrumento que fomenta la innovación y cratividad en la solución de problemas de salud, beneficiando no, solo el estado de salud de la persona sino también al estudiante de enfermería lo cuál le permitio aplicar sus conocimintos teoricos, desarrolllar sus hab ilidades en la técnicas y procedimientos  de enfermería materno infantil , organizar sus pensamientos, observaciones e interpretaciones, asegurando con ello la calidad del cuidado que proporciona 
Además de los anterior existen grandes razones por lo que debe aprenderse y aplicarse el proceso de enfermería como herramienta metodologica en la práctica clinica , ya que se ha considerado como requisito en los estandares para la práctica, es decir es un criterio de calidad en la certificación de enfermería , promueve el pensamiento crítico  en el entorno clínico , permitiendo con ello otorgar un cuidado individualizado, holístico, efectivo y eficiente, teniendo como ventajas para el usuario ó paciente, la calidad de la asistencia, al mismo tiempo que estímula al paciente a participar en la misma y al estudiante mayor satisfacción por su desempeño y su desarrollo profesional.      
