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Editorial
Cultura e identidad. Instante e historia

uestra identidad esta definida por la conciencia de saberse e identificarse como integrante

de un pueblo y ser reconocido como tal por propios y extrafos. Las tradiciones culturales,
los distintos contextos ecolégicos y los antecedentes étnicos que conforman nuestra Nacién, asi
como las marcadas diferencias sociales que nos caracterizan, hacen de nuestro México muchos
Meéxicos. Por ello preguntarnos qué es la cultura y reflexionar acerca de todos aquellos objetos y
bienes materiales que consideramos como propios —el territorio, los espacios publicos, los sitios
sagrados y ceremoniales, el lugar donde estan enterrados nuestros muertos—, pero también las
formas de organizacién social y los conocimientos heredados hacen que cada pueblo establezca
los limites de su propia cultura, cudndo se es y cudndo no se es o se deja de ser parte de ella.

En esta entrega de la Gaceta de la Universidad Veracruzana (UV) buscamos ofrecer a nuestros
lectores una pequetia muestra de ese vasto mosaico cultural que es México y acaso también invi-
tar a recordar que la labor pendiente es hacer mejor a nuestra Nacién, pero desde adentro, sin la
negacién, la discriminacién o el desprecio, y a partir de nuestras propias potencialidades recono-
cer que es prioridad insertar en el tejido nacional las costumbres propias de todos aquellos pue-
blos que han sobrevivido en los limites de la historia, sus imagenes, su memoria. Y asi, mediante
la liberacién de las culturas oprimidas se podra reconocer que acaso es momento de agotar los
mitos y moldes nacionales con los que se ha identificado por tanto tiempo a nuestros pueblos.

También convocamos a nuestros lectores a recrear esta diversidad cultural a través de la bus-
queda de la verdad mediante la belleza, y asomarse asi a la obra de nuestra artista invitada, Rocio
Sagadn, quien en nuestro dossier de arte Palpitar de la tierra. Cerdmica de fuego da rienda suelta
a su distintiva libertad creadora mediante la arcilla para lograr lo que se propone. La escultora nos
recuerda que el barro unido a las manos conlleva alegrias, lagrimas, suspiros, memorias antiguas y
actuales, las mismas que en vidas pasadas hoy son historia presente.

Aunado a ello, por vez primera la Gaceta de la UV invita a un artista plastico a ilustrar nuestra
publicacién. La presencia de “Nifio” en nuestras paginas confirma que “el hombre, desde su crea-
cién, es esencia, envuelta en un delicado vientre que le brinda proteccién a lo largo del tiempo,
que va tomando forma mientras recorre un camino en espiral sin principio ni fin”. Para esta joven
promesa es claro que lo que le compete es definir esa esencia, equiparable con el alma en terrenos
divinos, “y mostrar lo que existe en mi, que es necesario buscar, ir descubriendo, reconociendo”.

Gaceta Universidad Veracruzana es una publicacion trimestral, editada por la Direccién de Comunicacion Universitaria de la UV. Certificado de Licitud de Titulo
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Gobernacion. Certificado de Reserva de Derechos al Uso Exclusivo del Titulo niimero 002744/96, expedido por la Direccién de Reservas de la Direccién General
de Derechos de Autor de la Secretaria de Educacion Publica. Circulacion: Sepomex, registro postal PP-VER-050 1296. ISSN 1405-5163. Distribucion: Direccion de
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Meztli Lopez Torres y Enrique Bravo

Para quitar esa especie de miopia con respecto
al concepto de género

Reconocer que hay otros cuerpos,
otras formas de ser: Amaranta Gémez Regalado

E n el marco del taller “Diversidad, estigma y discriminacién”, impartido
a docentes y egresados de las cuatro sedes de la Universidad Veracru-
zana Intercultural (UVI), se entrevisté a su responsable, Amaranta Gémez
Regalado, quien cuenta con una amplia trayectoria como activista e inves-
tigadora social, columnista y promotora de la identidad cultural indigena.

Amaranta es originaria de Juchitdn, Oaxaca. Es indigena y muxhe. Ha
sido integrante de diversas organizaciones como la Red Interinstitucional
contra la Violencia de Género en el Istmo de Tehuantepec, la Red de De-
mocracia y Sexualidad, y el Consejo Latinoamericano y del Caribe de orga-
nizaciones no gubernamentales con servicio en VIH/Sida.

Actualmente es coordinadora y representante legal del colectivo Binni
Laanu (“Nuestra gente”, en zapoteco) y co-presidenta del Secretariado In-
ternacional de Pueblos Indigenas, Originarios y Afrodescendientes frente al
VIH/Sida, las Sexualidades y los Derechos Humanos.

MLT: ;Cémo nacié la relacién con la UVI?

AGR: Por la amistad que tengo con el actual director, Mariano Baez Landa.
Conversamos de temas que hoy se discuten no solamente en México sino
en toda América Latina, especialmente sobre temas de derechos, los cuales
de alguna manera son la punta de lanza para poder regresar la ciudadania a
muchas poblaciones que en procesos histéricos o simplemente por cambios
generacionales han perdido esa categoria.

En ese sentido hay que mencionar poblaciones que histéricamente han
estado olvidadas, las poblaciones de la diversidad sexual, las mujeres indi-
genas, la poblacién indigena en general, los afrodescendientes, las personas
con capacidades distintas, incluso estos nuevos sujetos llamados ninis, quie-
nes hoy son parte del discurso sociopolitico.
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Estas poblaciones no han contado histéricamente con
una ciudadania plena y por ahi va nuestra reflexién, sobre
la responsabilidad de las instituciones educativas para
trazar rutas criticas que permitan a estas poblaciones,
tradicionalmente no incluidas en las politicas publicas,
empezar un didlogo intercultural con poblaciones, sujetos
e instituciones que no han estado a su alcance en su vida
cotidiana. De ahi surgié la idea de poder hablar de estos
temas de derechos en el marco dela UVI, ahondando enla
complejidad, lariqueza ylos aportes que tiene el tema de
la diversidad en la construccién de un Estado democrati-
co, que es lo que queremos en nuestro pais.

La activista e investigadora social Amaranta Gomez Regalado cuenta con
una amplia trayectoria como promotora de la identidad cultural indigena.
(Archivo UVI)

MLT: ;De qué trata el taller “Diversidad, estigma y dis-
criminacién”, que impartié en la UVI?

AGR: Basicamente trata de colocar estos temas en las
agendas no tradicionales de las poblaciones indigenas.
El estigma y la discriminacién se han vivido histérica-
mente en México y en otras partes de América Latina y
hanllevado a negar los derechos de muchas poblaciones,
a invisibilizarlas, a no tomarlas en cuenta, a no incluir-
las en las politicas publicas, en el disefio del desarrollo
del pais. Son otros los que disefian este “desarrollo” para
las comunidades y sélo se habla de lo indigena desde lo
folclérico, desde la vestimenta, la comida, la musica, los
usos y costumbres. Asimismo, muy pocas veces se habla,
en la sociedad en general y en la poblacién indigena en
particular, sobre la sexualidad, el deseo, el placer. Son
temas que para mucha gente siguen siendo tabu, que
se guardan en la intimidad, en el silencio, que muchas
veces se nutren de la ignorancia y la desinformacién, lo
cual nos genera automdaticamente un prejuicio hacia lo
que no conocemos, hacia la otra, el otro. Pareciera que
la otredad no es parte nuestra, aunque tengamos cédi-
gos identitarios para abordarla. Sin embargo, eso que no
estd dentro de la normalidad, que no es parte mia, que el
otro o la otra ejercen y yo no, crea una separaciéon y em-
pezamos a clasificar a las personas, a imponerles estos
estigmas, estas etiquetas que nos hacen ver a los seres
humanos fraccionadamente, no de una manera integral.
Hay un acercamiento periférico siempre a estos otros y
otras que no cumplen la norma social prescrita, deter-
minada, a los que no corresponden a la mayoria social y
cultural. Y no es la excepcién en la poblacién indigena.
El hecho es que las etiquetas son cargas historicas;
por ejemplo, cuando a los hombres les decimos “ma-
chos” o a las mujeres les decimos “viejas”. En el caso de
la comunidad indigena, el decirles “indio patarrajada”,
“atrasado”, “ignorante”, es una caracterizacién que pesa
mucho. Si bien es cierto que al interior de estas comuni-
dades dichos c6digos se negocian o se sobrellevan, para
bien o para mal, cuando se convive con el resto del mun-
do, cuando se sale de la comunidad, esto se hace mucho
mas complejo. Y cuando caemos en el tema de género,
el asunto es mucho mas complicado. ;Cémo asumir la
carga moral al decirle a una persona que es homosexual
“puto”, “maricén”, “joto”? Son etiquetas que usamos sin
saber siquiera si esa persona se asume como tal, simple-
mente lo ponemos en esa categoria porque lo vemos me-
dio afeminado. O en el caso de las lesbianas, las mujeres

que aman a otras mujeres, se les llama “tortilleras” y de
muchas otras maneras; quitandoles la calidad de ciuda-
dania al anteponer ser “lo otro” antes del hecho de ser
ciudadano. Esto se agrava en el tema del transgenerismo
y el transexualismo; o cuando hablamos de intersexualis-
mo, que pareciera que no existe en nuestras comunidades.

Justo éste es uno de los aportes del taller: ayudar a
reconocer al otro y a ponerse en sus zapatos. Vivimos
etiquetando, y el taller justamente invita a pensar en
c6mo empezar a quitar estas etiquetas pero, ademads,
pensando que la UVI puede hacer un aporte desde la for-
macién educativa hacia nuestras poblaciones indigenas
jovenes. Finalmente, el objetivo ultimo de este taller es
que los participantes (docentes, estudiantes, egresados)
puedan imaginar la posibilidad de que la UVI sea parte
de esta respuesta global, internacional, en la defensa de
los derechos humanos. Busca trazar una minima ruta,
en la que se trabajard el resto del afio, para que en las
cuatro sedes se ejecuten acciones que acomparfien el
aprendizaje, como el conocimiento de la realidad de es-
tas identidades sexogenéricas que hoy existen al interior
de nuestros pueblos indigenas y que pueden ser abor-
dados desde la UVI, con una pertinencia cultural, en el
marco del respeto irrestricto a los derechos humanos, y
con una posibilidad de ver que el placer, los cuerpos, son
sujeto de derecho. Mientras vivamos en la ignorancia,
en la negacion de las realidades, estaremos contribuyen-
do a ratificar eso que hoy deberiamos estar combatiendo,
que es el estigma y la discriminacién.

MLT: ;Cuéles fueron tus impresiones acerca de este ta-
ller? ;Como sentiste el recibimiento, la participacién, las
reflexiones de los participantes?

AGR: Antes de ir al fondo me gustaria comentarte un
poquito sobre una primera impresién. Soy activista des-
de hace 15 anos. Soy muxhe, para la cultura zapoteca;
soy trans, para la occidental; pero también soy feminis-
ta; y hace muchos afios que no veia a un papa, indige-
na en este caso particular, que apoyara a una hija, no
a los hijos quienes son tradicionalmente apoyados, en
su aspiracion para estudiar. Pues en una visita a la sede
UVI de Ixhuatlan nos topamos con un sefior, a quien le
pedimos orientacién, que llevaba a una nifia de unos 17
anos a inscribirla a la universidad. Dijo que su hija que-
ria estudiar y que él la queria apoyar, siempre y cuando
ella mostrara interés. Eso me movié mucho, porque si
bien queria ver esta imagen en algin momento, no tenia
esperanzas de verlo en lo inmediato. Para mi es una gran
leccién, pues me alienta a pensar que las luchas no estan
perdidas. Me parece que la UVI, en los cinco afios que
lleva de existencia, puede empezar a medir indicadores
de impacto. Creo que cualquier proyecto que estd en
marcha puede medirse bajo indicadores de proceso, de

resultados, pero los indicadores de impacto son de largo
plazo. Para mi, el sefior que lleva a su hija a inscribirla
en la universidad es un indicador de que en la regién se
empieza a ubicar el servicio que presta la UVI y gracias
al cual los jévenes ya no necesitan venir a la capital para
estudiar; que esta ubicado en su contexto, en su regién,
en su mundo, en su cultura. Eso le da pertinencia cultu-
ral a este proyecto.

Creo que hay gente muy valiosa en este centro. En el
taller participaron alrededor de 15 personas, la mayoria
profesores y dos egresados. Senti que el tema generaba
expectativas de aprender, de reflexionar, para ensefiar.

“Las etiquetas son cargas histéricas; por ejemplo, cuando a los hombres les
decimos ‘machos’ o a las mujeres les decimos ‘viejas’ . (Archivo UVI)
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Creo que la primera parte del taller se dio de manera
interesante, con muy buena disposicién y recepcién. La
segunda parte del taller, me parece, gener6 un poco de
conflicto, porque empezamos a hablar sobre estas dife-
rentes categorias que al parecer en estas comunidades
no existian, pero que en la indagacién y en los ejercicios,
la misma gente de la comunidad,

los profesores de la comunidad argumentaron que efec-
tivamente estas identidades sexogenéricas existen, pero
que son temas de los que no se habla.

En esta parte pusimos un ejemplo claro sobre lo que
pasaria en términos de derechos, de acceso a la educa-
cién, en el ambito de las identidades sexogenéricas, si
una persona travesti o transgénero —que no es lo mismo
y mas adelante podemos aclarar definiciones— llegara a
la UVI diciendo “quiero estudiar”.

No importa si lo inscribes con el nombre de Pedro
Morales, eso es una cuestiéon administrativa y es asunto
de la UVI, pero qué pasaria si exigiera ser llamada Clau-
dia en el salén, en la escuela. Esto generd suposiciones
que nos llevaron a un debate muy interesante, intenso
por un lado. Algunos decian “bueno, cumpliendo las re-
glas institucionales se aceptaria”, pero también decian,
“si se quiere llamar Claudia, la pregunta es dénde”. El
coordinador decia “bueno, que se llame Claudia afuera”;
y entonces la pregunta era jafuera de doénde?, ;del salén,
de la escuela? Este ejercicio demostr6 justamente la falta
de informacién que se tiene al respecto de estos temas y
la falta de experiencia de cémo tratarlos. Pero tampoco se
deja percibir una humildad de decir: “no sabemos, quere-
mos aprender”. Me parece que ése era parte del objetivo.

Finalmente, hablando de estos miedos, seguimos en
la tercera parte. Ahi logramos conjugar esta idea de lo
posible y lo real frente a lo desconocido, mediante un
ejercicio en el que los participantes cierran los ojos para
caminar y quieren ser guiados por otro colega que esta
al frente.

Entonces el tema de la confianza y los miedos salen a flo-
te inmediatamente, y esto tiene que ver con las historias
de vida que cada una y cada uno de ellos trae.

En concreto, pienso que lo que movié este taller es
que se carece de informacién, tanto en la parte de los
conceptos, pero también en la parte de la realidad. Me
parece también que —y supongo que aparecera en proxi-
mos talleres— el gran ausente en esta discusion es el
concepto de comunidad. ;Quién es la comunidad?, ;de
qué comunidad estamos hablando?, ;la comunidad de
maestros, de estudiantes? Se utiliza la palabra comunidad
para todo. En su nombre se intelectualiza, se reafirma, se

sugiere, se propone; entonces, la pregunta es ;cuando
aparecera la comunidad en el escenario de los cambios
sociales que queremos? En ese sentido, maestros y
alumnos deben ser un medio para acercarnos a ella. La
UVI en particular debe ser parte de una respuesta insti-
tucional frente al combate del estigma y la discrimina-
cion. Creo que es un reto, que hay que pensarlo muy bien;
pensarlo, diseniarlo y financiarlo, porque eso requiere de
muchos fondos.

MLT: ;Podrias explicar los conceptos que forman parte
medular de este taller?

AGR: En la historia natural de la sexualidad humana, el
tema del sexogénero se clasifica histérica y culturalmen-
te en dos: hombre o mujer. Diria David Barrios, un gran
amigo mio psicoterapeuta, cuando alzas la entrepierna,
sabes si tienes vagina o si tienes pene. Y a partir de ahi,
la categoria de género se te aplica, rebasando el tema
del sexo. Sexo es la parte bioldgica genital y la parte de
género, ademds de lo que se ve en las partes genitales
tiene que ver con la asignacion de roles socioculturales
e histéricos, que se asignan a una persona. Partiendo de
esta binariedad, la gama de la sexualidad es muy amplia
y compleja en la cultura occidental, pero también exis-
ten identidades sexuales dentro de nuestras propias co-
munidades indigenas, que muy recientemente estamos
descubriendo o, mejor dicho, que muy recientemente
estamos abordando.

Entonces se empieza a categorizar. Estdn los hetero-
sexuales: los hombres que aman erética y afectivamente a
una mujer; y las mujeres que aman erética y afectivamente
a un hombre. Esa es la heterosexualidad, legitimizada his-
térica y culturalmente por la reproduccion, ése es el engra-
ne que constituye una de las instituciones que hoy cada vez
mas se reafirma, la familia; que, aunque ya reconocemos en
una multiplicidad, esa familia nuclear, binémica, prevalece
y tiene todo su derecho también de prevalecer.

Seguimos con los homosexuales. Puede ser un hom-
bre que ama erdtica y afectivamente —no solamente en
lo sexual quiero dejarlo muy claro— a otro hombre, o
una mujer que ama erdtica y afectivamente a otra mujer.
Cabe mencionar que antes de los afios setenta la Orga-
nizacién Mundial de la Salud la clasificaba como enfer-
medad; sin embargo, después de esa fecha la quité de las
patologias diciendo: “esto no es una enfermedad, es una
orientacién, es una preferencia y tiene una construccién
sociocultural m4s alla de la preferencia sexual”.

Luego vamos a otra categoria. Los bisexuales. Aqui
es muy interesante hacer notar que, si ta ves en los mo-
vimientos LGBTI (Lésbico, Gay, Bisexual, Trasgénero e
Intersexual), son de las pocas expresiones, de las pocas
identidades, de las pocas orientaciones sexuales que no
se expresan en grupo ni se movilizan; esto es porque se
vive mucho en la clandestinidad. Hay muy pocas expe-
riencias que se logren organizar en torno a la bisexua-
lidad, porque existen los antecedentes histéricos de la
heterosexualidad y la homosexualidad; pero jcémo po-
demos entender la bisexualidad?, sc6mo se puede amar
a un hombre y una mujer al mismo tiempo? Esta es una
de las categorias que empezaron a romper con el esque-
ma y lo siguen rompiendo. Puede ser temporal o a lar-
go plazo ese deseo, porque el bisexual estd como en un
transito constante. Tiene necesidad de tener estos dos
cuerpos, estas dos imagenes que le satisfacen, erético-
afectiva o sexualmente.

Asi llegamos con las “T”. Tenemos el travestismo,
por ejemplo. El travesti es una persona cuya orientacién
sexual no es forzosamente homosexual, sino que sim-
plemente gusta de vestirse con las ropas que no corres-
ponde socialmente a su género; por lo tanto, un travesti
puede ser un actor. Para mi Chabelo, por ejemplo, el
Chavo del Ocho, son personajes travestis, porque aun-
que no cambian de género, se transforman en algo que
no son en realidad, aunque terminando el programa
vuelven a ser ellos mismos. Hay mucha gente, por su-
puesto, que es travesti y que es homosexual, pero aun-
que en la noche vista de mujer, en el dia anda como
hombre, sin ningtin problema.

Luego llegamos a la categoria del transgénero. Y ahi
empieza la complejidad de la definicién genérica. Los
transexuales son, o mas bien somos, personas que na-
cemos biolégicamente masculinos o biolégicamente
femeninas, pero que nuestra identidad sexogenérica es
contraria a nuestra biologia. Es decir, se nace biolégica-
mente masculino, pero genéricamente se vive, se siente
y se disfruta como mujer; o viceversa. ;Cudl es la dife-
rencia entre el transgenerismo y transexualismo? Que
en el transgenerismo no hay distonia entre lo que se es
y el 6rgano genital. El conflicto sucede en la siguiente
categoria, el transexualismo. El transexual nace biolégi-
camente con un 6rgano genital femenino o masculino
pero su identidad de género es discordante a su érgano
genital; siente con ansiedad impresionante que ese érga-
no no le corresponde y necesita quitdrselo. Esto requie-
re de un proceso complejo de transicién, un proceso de

hormonizacién y reafirmacién quirurgica, lo cual ante-
riormente ocasionaba incluso suicidios porque la ciencia
no estaba tan avanzada. Ahora hay muchas mas posibi-
lidades, y eso permite que la categoria transexual exista.

Pero el escenario se complica mas cuando, regresan-
do al tema de lo natural, se nace con 6rganos genitales
masculino y femenino.

Sila historia normalizadora nos habia dicho que hombre
es el que nace con pene y mujer es la que nace con vagi-
na, ;c6mo le llamariamos a una persona que nace con

los dos 6rganos?

Ellos son los intersexuales. Estas categorias existen y
han existido durante toda la historia del ser humano
pero, nuevamente, no se hablaba de eso. Las personas
intersexuales, comtunmente llamadas hermafroditas,
son reales, existen mas acd de la mitologia. En los afios
treinta hubo un movimiento muy importante en Esta-
dos Unidos y en Alemania en los que la ciencia médica
identificé a personas intersexuales y decidi6 de tajo que
habria que “sanarlas” a temprana edad. Segin los deseos
del pap4, de la mama o de la familia, si se les encontraba
pene y vagina, se escogia un género y se les amputaba
el pene o, en el caso contrario, se les cerraba la vagina.
Esto no solamente tiene una violacién de derechos, sino
que hay un impacto en el tema de la salud, la sexualidad
y la construccién de identidad. Lo que sucedié muchos
afios después con estos casos, que estdn documentados,
es que entre los 11 y los 13 afios los pacientes comen-
zaron a sentir que lo genital no correspondia con lo que
ellos sentian. Algunos no tuvieron la opcién para deter-
minar lo que querian y terminaron suiciddndose. Esta
situacién permitié que la ciencia dijera: “Tenemos que

m

descubrir qué estd pasando aqui”.

En la actualidad se reconocen 63 formas de intersexua-
lismo, categorias que rompen con lo que pensdbamos en

cuanto a quién es hombre y quién es mujer.

La lucha de las personas intersexuales se enmarca en
exigirles a los padres y al Estado la formulacién de leyes
que los protejan desde nifios y nifias: para que a los 18
anos —o dependiendo el pais, cuando lleguen a la mayo-
ria de edad— se les permita tomar la decisién de cémo
desarrollar su cuerpo de manera consciente.

Ahora actualmente estamos dilucidando estas iden-
tidades sexogenéricas en pueblos indigenas y en culturas
histéricas. Por ejemplo, las Hijra en la India son identi-
dades transgenéricas y transexuales muchas veces, que
son parte de la cultura y que se les veia incluso como dei-
dad. Sin embargo, debido al prejuicio occidental que ha
entrado en la India, muchas han perdido esa categoria
y ese estatus sociocultural que tenian y ahora estdn en
la mendicidad o viviendo de la prostitucién. Asimismo,
podemos encontrar a los Omeguit en los pueblos Kuna
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Pareciera que la otredad no es parte nuestra, aunque tengamos cédigos
identitarios para abordarla. (Archivo UVI)

de Panamd. Ahi por ejemplo se celebra el haber nacido
con cuerpo de hombre pero con alma de mujer. Ahino se
habla de intersexualidad, pero si del tema transgénero,
de identidades femeninas que son parte de la cultura.
Ademas, tienen un plus, pueden tener dos maridos al
mismo tiempo, legitimado por la comunidad. También
encontramos a los Nadleeh, en los Navajos en Estados
Unidos, los Berdache como también les llaman, quienes
de acuerdo con su cosmovisién ancestral de la relacién
con el cosmos y la naturaleza tienen un doble espiritu
por lo que son respetados por la sociedad.

Finalmente, hablaria de la comunidad muxhe, a la
cual pertenezco, de la sociedad zapoteca.

en donde se reconocen cada uno de los géneros y su rol
comunitario, su papel histérico a cumplir; en donde la
reciprocidad, la solidaridad no solamente se ve en la len-

guay en la conservacién de la cultura, sino en el cuidado
de todos los sujetos que convivimos en comunidad.
Entonces la gama de posibilidades en términos
sexogenéricos, tanto en culturas occidentales como en
culturas indigenas, es vasta. Esto es como la punta del
iceberg que apenas estamos discutiendo, apenas esta-
mos vislumbrando, y que espero que también tanto las
instituciones, la academia, como la sociedad misma,
empiecen a ver como un tema todas esas realidades que
no podemos seguir negando. Valdria mucho la pena re-
pensar qué tanto de mi ciudadania estd siendo negada
o cooptada por otros, en detrimento de los derechos
humanos que buscamos que se respeten en un Estado
democratico como queremos que sea México.

EB: ; Cémo sensibilizar a la gente para quitar esa especie
de miopia respecto al concepto de género?

AGR: Yo diria: ;d6nde estamos viendo el caballo de Tro-
ya?, sen los cuerpos de las personas?, ;cudl es el peligro
que significa la otra o el otro para mi? Esa seria la prime-
ra pregunta que la gente podria hacerse, y si se responde
ya es un paso importantisimo. ;Por qué me interpela el
cuerpo?, ;por qué me interpela el otro o la otra?, ;qué
categorias que esa persona tiene yo no tengo y desea-
ria tener, o si tengo y no quiero tener? Es decir, cuando
algo me incomoda algo en el fondo ocurre, y ésa es toda
la ciencia, que la gente se cuestione y al mismo tiempo
se responda. ;Qué de eso me mueve?, ;la vestimenta,
el comportamiento?; ;me mueve mi ideologia de lo que
aprendi desde hace afios y me rompe el esquema?, sel no
saber como tratar este tema?, ;el reconocerme ignoran-
te?, sel miedo a reconocer?; incluso, jme mueve el placer
que no digo, que no asumo?, ;me mueve el deseo, la cu-
riosidad? También es posible, porque son mundos dis-
tintos. Estamos en el mundo de las ideas, de laideologia,
de la carga social y cultural que traemos; la vestimenta,
por ejemplo, es un caparazoén social e histérico que no
solamente los travestis tienen. Hay un patrén histérico
al que se estd sujeto y se le rinde pleitesia a la cultura
masculina y a la cultura femenina en el caso de las mu-
jeres. Las personas que cuestionamos lo binario, somos
el catalizador de estos opuestos deseos que hay entre lo
masculino y lo femenino.

Cémo educar a la gente, cémo sensibilizar. Es nece-
sario que miren un poquito hacia atras. ;Cémo ha sido
la vida de una persona y cémo ha sido su entorno? Y tal
vez encontrardn que muchos de los deseos que tuvieron
o quisieron tener, se ven reflejados en nosotros; es decir,
el atrevimiento y el valor que se tiene al interpelar a esta
sociedad heterosexual. ;Y cudl es la meta? Ser feliz, ésa
es la gran meta. Mientras la gente piense hacer infeliz a
los otros, dificilmente vamos a caminar. La constitucién
francesa, por ejemplo, habla sobre el derecho a la feli-
cidad. Dice que es un derecho y casi una obligacién ser
felices. Entonces, me pregunto, ;cual es el derecho a no
permitirle al otro o a la otra ser feliz?

Yo creo que se puede sensibilizar tomando concien-
cia de si mismo. Mas alla de ser heterosexual o bisexual,
hay que acercarse a la informacién. Mi responsabilidad
como activista es dar la informacién, pero es un asunto
personal, de voluntad, reconocer c6mo son esas otras
realidades. Por otro lado, también habria que pregun-
tarle a los travestis, transgénero, transexuales e inter-
sexuales como ven a los heterosexuales. Yo te puedo
decir que los vemos con una complejidad impresionan-
te. Los hombres cumpliendo su rol histérico de pro-
veedores —que ya no les alcanza—, con una depresién
impresionante, con un nimero de muertes por paros
cardiacos muy fuerte en México, por la contencién del
sentimiento, por no poderse expresar. También vemos a
las mujeres que luchan histérica y categéricamente por
tener mayores espacios, mejores salarios, mejores con-
diciones, que no las bajan de ser “las pinches viejas”. Las
vemos y los vemos ahi, en la lucha por ser reconocidas
y reconocidos.

Si estamos en esta sociedad que normaliza o quiere
normalizar cosas, imaginate a las personas que interpe-
lamos las identidades sexogenéricas, que tenemos doble
trabajo, doble estigma y discriminacién. En mi caso,
por ejemplo, te diré ;cudntos estigmas debo de cargar?
Soy joven, soy indigena, soy muxhe y soy discapacitada.
Imaginate, cargar con eso histéricamente no es sencillo,
pero tampoco le voy a permitir a la sociedad, a éstos
que no lo quieren entender, no les voy a decir: “Oigan,
acéptenme”. No. Es mi derecho a existir.

EBM: ;Te molesta el hecho de que los demds no con-
ciban esta categoria? El que yo, por ejemplo, utilice el

pronombre “él” y no “ella” para referirme a tu persona,
ste agrede?

AGR: Creo que el simple ejercicio de elaborar esta entre-
vista ya es un paso importante del proceso de decons-
truccién. Siyo tenia construida una idea y empiezo a de-
construirla, si era él, ahora empieza a ser ella. Me parece
que ésta es la punta de lanza que hay que seguir fomen-
tando. El ejercicio de reconocer que hay otros cuerpos,
otras formas. Yo personalmente si exijo que se me trate
en femenino, como Amaranta, el personaje de Cien afios
de soledad, de Gabriel Garcia Marquez, que fue el primer
libro de literatura universal que lei y del que me enamo-
ré. Las pasiones de Amaranta en el libro me reflejan. Soy
una mujer apasionada, soy una mujer comprometida,
soy una mujer que reconoce la diferencia del otro, que
ademas trata de entender al otro también, incluso el en-
tender que no entiende. ;Cémo es posible trabajar en
esos niveles de estigma y discriminacién? Dando la cara.
A mis 33 afios ya no hay vuelta de hoja, y si la hubiera no
la daria. Creo que nos toca abrir brecha, hemos sido car-
ne de caiién. Yo misma he sido carne de cafién. Cuando

“Soy joven, soy indigena, soy muxhe y soy discapacitada. Cargar con eso
histéricamente no es sencillo”. (Archivo UVI)

fui candidata a diputada federal me ponian en la catego-
ria homosexual sin reconocer mi identidad. La Iglesia se
nos fue encima, decia que el partido que me postulaba,
México Posible, con Patricia Mercado, era un partido de
otro planeta.

Yo ya estoy en el punto medio de la edad promedio de
vida del mexicano; pero hay una nueva cobertura, una
nueva ola, a pesar de los embates de la naturaleza, de
la modernidad, del capitalismo; hay muchos cambios so-
ciales, culturales, politicos, econémicos y ambientales que
estamos viviendo. No sé a dénde vamos, pero lo que si sé
es que en este momento me toca seguir abriendo brecha.
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Raul Homero Lépez Espinosa

Entrevista al especialista en filosofia de la ciencia de la
Universidad Nacional Autonoma de México

La identidad siempre esta cambiando:
Ledn Olivé

La importancia de las relaciones interculturales radica en que unas y
otras culturas interactien y se enriquezcan, ampliando sus horizontes
y modificdndose en tanto haya incorporacion de conocimientos

e acuerdo con el especialista en andlisis de las relaciones intercultura-

les Leén Olivé, investigador de la Universidad Nacional Auténoma de
México (UNAM), el problema de la multiculturalidad en México continta
siendo uno de los principales problemas nacionales, no obstante que nues-
tro pais incluye una muy rica variedad de pueblos, cada uno de los cuales
merece respeto y es digno de crecer y florecer.

En la conferencia “Hacia una sociedad de conocimientos justa, democra-
tica y plural: fundamentos éticos y epistemolégicos”, que ofrecié en la sede
Selvas de la Universidad Veracruzana Intercultural (UVI), ubicada en la loca-
lidad de Huazuntlan, Veracruz, Olivé habl6 sobre el impresionante desarro-
llo dela ciencia y la tecnologia desde mediados del siglo XX, la manera en que
ha incidido en la sociedad y los problemas y los desafios que ha generado, asi
como del papel de la filosofia para intentar comprenderlos. De ahi surge esta
entrevista que concedié a la Gaceta de la Universidad Veracruzana.

Leo6n Olivé es un especialista en los campos de la epistemologia y la fi-
losofia de la ciencia, asi como en el estudio de las relaciones entre la cien-
cia, la tecnologia y la sociedad, ha impartido maultiples cursos sobre teoria
del conocimiento, filosofia de la ciencia y ética en universidades de México,
América Latina, Espaiia, Francia y Estados Unidos.

RHLE: A partir de su tesis de doctorado EI significado
de las preconcepciones epistemolégicas y ontolégicas en tres
teorias sociolégicas del Estado (The Significance of Episte-
mological and Ontological Preconceptions in three Sociolo-
gical Theories of the State), ;cémo entiende el papel de la
filosofia con respecto a otras disciplinas y el papel de la
filosofia en términos generales hoy en dia?

LO: Con respecto a otras disciplinas, hay que tomar en
cuenta que todas buscan generar conocimiento y hacer-
lo mediante ciertas normas. Entonces, cualquier activi-
dad humana que genera conocimiento plantea ya el pro-
blema filosé6fico de por qué llamamos conocimiento al
resultado de dicha actividad y qué tan legitimo es como
tal. En ese sentido, el papel de la filosofia es, por una
parte, hacer el analisis de los criterios, normas y valores
que tienen las disciplinas, en funcién de los cuales lo que
genera se considera conocimiento, y hacer un analisis de
la legitimidad de estos criterios para autentificar al re-
sultado de sus actividades como conocimiento.

Luego, no sélo estan los problemas epistemolégicos.
También hay que analizar los fines y los medios a través
de los cuales se genera conocimiento. Esto lo vemos muy
claramente hoy en dia con algunas disciplinas que plan-
tean problemas éticos. De hecho, todas las disciplinas se
estructuran en torno a ciertas practicas caracteristicas
que condicionan esta produccién de conocimiento con
la inclusién de otro tipo de valores y de normas, tanto
epistémicas como éticas. También hay en juego valores
estéticos de los cuales normalmente no son conscientes
los practicantes de esas disciplinas, como ha revelado la
filosofia de la ciencia; no estan conscientes de muchos
de los valores y de las normas que tienen que poner en
juego —que de hecho se ponen en juego- al desarrollar
sus actividades; y creo que éste es uno de los papeles de
la filosofia, el hacer explicitos esos valores y esas nor-
mas, analizarlos y criticarlos.

Como sabemos, las disciplinas no son estaticas sino
que van cambiando, van evolucionando, y en buena me-
dida esa evolucién proviene de una reflexién que nor-
malmente no hacen los practicantes de la disciplina,
que es importante hacerla. Cuando lo hacen, de hecho,
estan haciendo un ejercicio filoséfico, un trabajo que no
corresponde a su propia disciplina. También esta la re-
flexién sobre las consecuencias que esa disciplina pueda
tener en relacién con otras y con la misma sociedad, en
la que puede producir efectos. Por tanto, es importante
reflexionar sobre el lugar que tienen las disciplinas en la
sociedad y la forma en que inciden en ella.

Ademas, otro aspecto importante es preguntarse
c6mo una disciplina puede incidir sobre otra. Creo que
éste es un trabajo filoséfico de importancia en la actua-
lidad, analizar la manera en que interactdan distintas
disciplinas para abordar los problemas sociales; c6mo
pueden articularse con otro tipo de conocimientos y ac-
tividades que no son disciplinares pero que pueden ser
no sélo utiles sino a veces indispensables para la com-
prensién de un problema. Creo que también correspon-
de a la filosofia analizar y ayudar a regular modelos de
trabajo interdisciplinario y transdisciplinario.
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“El respeto a la autonomia significa que las distintas culturas puedan decidir qué practicas modificar
y, por consiguiente, qué tipo de conocimiento incorporar”: Ledn Olivé. (Agencia para la Difusion de la
Ciencia y la Tecnologia)

Con respecto a la segunda parte de la pregunta, yo
creo que la filosofia debe participar junto con otras dis-
ciplinas y junto con otro tipo de conocimientos, aunque
no sean disciplinarios, en la comprensién y en la pro-
puesta de soluciones a problemas que enfrentan las so-
ciedades contemporaneas.
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Al respecto, creo que la participacién de la filosofia es
indispensable. El problema es, en parte, que los filésofos
muchas veces se han ocupado de problemas que conside-
ran importantes en su disciplina y que estan alejados de
las preocupaciones de otras disciplinas y de los proble-
mas que tienen las sociedades. Es sorprendente que esto
haya ocurrido, sobre todo en el siglo XX, aunque no es
la tnica vez que ha ocurrido en la historia, por ejemplo
basta recordar la escoléstica.

Creo que una buena parte de la filosofia del siglo XXy
de este siglo que comienza esta discutiendo asuntos que
si bien pueden ser problemas filoséficos técnicos muy
especializados, no le dicen nada a nadie que esté fuera
de ese grupo. Esto ha pasado en todo el mundo, y en
México, también; estoy en contra de eso,

Por ejemplo Kant, en su libro Critica de la razén pura
da respuesta al desarrollo del conocimiento cientifico de
su época, estd consciente de la ciencia de su época y de
los problemas que planteaba; creo que asi ha sido desde
los fil6sofos griegos hasta nuestros dias. Ciertamente,
los problemas que tenemos en la actualidad no los va a
resolver sola la filosofia, pero creo que debe participar
junto a otras disciplinas en la reflexién sobre esos pro-
blemas y en la propuesta de soluciones.

La auténtica apropiacion de la ciencia reside en la modificacion de las précticas cotidianas de las diver-
sas comunidades por la incorporacion de conocimiento cientifico Util para comprender las situaciones
que enfrentan.

RHLE: En su texto Multiculturalismo y pluralismo habla de
hacer acuerdos epistemoldgicos y éticos entre miembros
de culturas distintas, y remite también al debate entre
particularismo y universalismo para poder entender este
asunto de los acuerdos. En ese texto pone el ejemplo de
una comunidad tradicional en la cual hay una enfermedad
que puede convertirse en epidemia y no hay mucho tiem-
po para evitarla, y por otro lado hay un programa de vacu-
nacién del Estado, el cual sabe que hay una relacién causal
entre la vacunacion y la posibilidad de evitar la epidemia.
En el texto usted se pregunta qué tanto estaria justifica-
do que el Estado, aunque no se instruyera de la manera
maés adecuada a las comunidades para aceptar la vacuna,
pudiera intervenir —dada la situacién de emergencia- sin
mediar acuerdo de por medio. La respuesta que plantea es
que el Estado puede intervenir.

Ahora bien, si en el ejemplo modificiramos el su-
puesto del tiempo, es decir, si se planteara que si hay
tiempo suficiente para aplicar la vacuna, ;cémo se po-
dria entender un acuerdo epistemolégico y ético entre
esa comunidad y el Estado?, ;cudles serian los criterios
de esos acuerdos epistemoldgicos plurales?, ;qué tipo de
proposiciones compondrian a esos acuerdos?

LO: Mas que pensar en un conjunto de criterios podria-
mos trasladar la idea al ejemplo mismo. Preguntémonos
qué significaria la apropiacién de la ciencia en una so-
ciedad en general y en particular en una sociedad cultu-
ralmente diversa. Creo que la respuesta va en el sentido
de que la auténtica apropiacién de la ciencia reside en
la modificacion de las practicas cotidianas de las diver-
sas comunidades por la incorporacién de conocimiento
cientifico util para comprender las situaciones que en-
frentan y que, por consiguiente, les ayuden a resolver
mejor los problemas.

En el ejemplo hipotético, el problema es una enfer-
medad infecciosa que puede ser muy grave. El plantea-
miento éticamente correcto de proceder seria mediante
la incorporacién del conocimiento cientifico pertinente
que permita comprender que el problema tiene ciertas
causas y que la propuesta del Estado es una solucién
efectiva; pero justamente, el problema es que no aso-
cien eso por mera autoridad cientifica ni por una coer-
ci6én del Estado. En el plano ideal, cuando no se plantea
una premura de tiempo, lo mejor seria que hubiera esa
comprensién. Eso deberia de derivarse, ademds, en una
politica general de apropiacion de la ciencia por parte de
la sociedad.

Para mi eso es lo mas importante, que las pricticas
se modifiquen en la medida en que la incorporacién del
conocimiento cientifico resulta util y pertinente para
hacer més eficientes sus practicas. Sé que el concepto
de eficiencia muchas veces causa preocupacién, pero si
entendemos eficiencia en el sentido de que los agentes
que estan dentro de una practica consiguen los fines que
se plantean, no se trata ya de imponer un criterio ajeno
a su practica, sino hacer que ésta pueda conseguirse de
manera mejor o a un nivel mas adecuado para los fines
que se plantean.

Asi, en la medida en que la incorporacién de este
tipo de conocimiento, como el cientifico, permita a los
agentes obtener sus fines, eso es éticamente justificable,
éticamente aceptable, y el Estado debe promover esa
apropiacién de conocimiento en sus politicas.

El ejemplo plantea que esto puede ser un proceso
largo, pero en una emergencia habria una justificacién
ética para una actitud paternalista del Estado; es decir,
vacunar antes de que la gente tuviera la comprensién de
por qué es correcto y conveniente para ellos.

Yo creo que eso seria el criterio general. Es decir, que
haya la comprensién por parte de la gente de la conve-
niencia de actuar de cierta manera con base en un deter-
minado conocimiento que amplia su horizonte. Aqui se
ve la importancia de las relaciones interculturales: que
unas y otras culturas interactiien y se enriquezcan, am-
pliando sus horizontes, y modificaindose en tanto haya
incorporacién de conocimientos. Pero también, el respe-
to a la autonomia significa que las distintas culturas pue-
dan decidir qué practicas modificar y, por consiguiente,
qué tipo de conocimiento incorporar. Asi como este ejem-
plo podemos pensar en précticas agricolas, en cuestiones
de salud, de higiene, practicas educativas, econémicas.

RHLE: En su libro Interculturalismo y justicia social, pu-
blicado por la UNAM en 2004, se expone la idea de que
las comunidades indigenas pueden apropiarse de la tec-
nologia para cumplir sus propios fines. En este sentido,
scudl es la nocién de sujeto con la que se trabaja en el
multiculturalismo en México?

LO: A mime gusta mds hablar de agentes —para subrayar
la agencia-, lo cual no elimina la subjetividad. No quiere
decir que dejen de ser sujetos, pero hay que subrayar que
no son sujetos pasivos, sino que actiian, son agentes que
intervienen en la realidad, en su propio medio. Algo co-
mun a los sujetos-agentes en este tipo de modelos es el
reconocimiento de que no son sujetos individuales, sino
que se constituyen en funcién del grupo en donde se

Reconocery respetar la autonomia colectiva significa que a partir de una deliberacion entre los miem-
bros de una comunidad se llegue a una decision sobre qué tipo de reconocimiento o de practicas
podrian llevarse a cabo.

conforma su personalidad como concepto psicolégico y
persona como concepto metafisico. Entonces, finalmente
estamos hablando de sujetos colectivos, conformados por
individuos; pero hay una interaccién entre el individuo y la
colectividad en la cual se constituyen los sujetos individua-
lesy, ala vez, sus acciones constituyen y reproducen al suje-
to colectivo. Por otra parte, se trata de sujetos auténomos,
tanto los individuales como los colectivos.

La autonomia se puede ejercer en mayor o menor medi-
da. Reconocer y respetar la autonomia colectiva significa
que a partir de una deliberacién entre los miembros de
una comunidad se llegue a una decisién sobre qué tipo
de reconocimiento o de précticas comerciales podrian
llevarse a cabo. Ademas, se trata de sujetos racionales
que pueden justificar por qué toman esas decisiones,
con la obligacién de reflexionar sobre el tipo de trans-
formacién que va a ocurrir en su identidad, individual y
colectiva, debido a la toma de decisiones que hacen. Esto
no debe de asustar, la identidad no es estatica, siempre
estd cambiando; la cuestion es que pueda cambiar en
un sentido en que la gente esté consciente de eso y le
parezca aceptable.
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Hablar de sociedad del conocimiento en México nos obliga a hablar en plural, de una sociedad
de conocimientos.

RHLE: En relacién con su proyecto, el que refiere a la
conservacién y proteccién de saberes tradicionales,
;coémo surgio, cudl es el objetivo, las aristas, las lineas y
cémo esta conformado su equipo?

LO: El proyecto tiene un nombre mas corto, “Compar-
tiendo saberes”. El proyecto se deriv6 a partir de otro
que empezamos en la UNAM hace seis afios sobre la so-
ciedad del conocimiento, pensado en un contexto de di-
versidad cultural como el de México. Durante la gestién
del rector Juan Ramén de la Fuente, se promovieron
varios de los llamados macroproyectos. La institucién
queria impulsar el trabajo interdisciplinario en torno a
problematicas importantes para el pafs. Ese fue el origen
de nuestro primer proyecto amplio, interdisciplinario,
en el que grupos que trabajadbamos sobre problemas de
diversidad cultural e interculturalidad en México, inte-
ractudramos con otros grupos que, desde otras discipli-
nas, trabajaban sobre el mismo tema.

problemas del tipo de politicas de ciencia y tecnologia
que serian adecuados en un pais como México, buscan-
do trabajar de manera integral; es decir, se trataba de
discutir el concepto mismo y los tipos de sociedad del
conocimiento; asi como de proponer un modelo adecua-

do para México, pensando en su diversidad cultural. Ese
fue su origen, la busqueda de respuesta a una propuesta
institucional para trabajar desde distintas disciplinas en
torno a dicha problematica.

Una de las conclusiones a las que llegamos fue que
hablar de sociedad del conocimiento en México nos obli-
ga a hablar en plural, de una sociedad de conocimientos.
Esto es, pensar en una sociedad capaz de aprovechar los
distintos tipos de conocimientos que ha generado histé-
ricamente y, a la vez, producir nuevo conocimiento que
sea necesario para abordar problemas especificos.

Nuestro grupo interdisciplinario era bisicamente de
la UNAM, aunque participaban algunos colegas de otras
instituciones: filésofos, sociélogos, economistas, antro-
pélogos y bidlogos. Asi, concurrimos a una convocatoria
de un fondo que tiene la Unién Europea con el gobier-
no mexicano. El espiritu de la convocatoria era pensar
en innovacién desde el sentido mdas economicista, bajo
el planteamiento que las universidades se asocien con
empresas; que las universidades generen conocimientos
y se lo transfieran a la empresa para que ésta haga una
negociacién comercial. Sin embargo, era una convoca-
toria suficientemente abierta que permitia propuestas
como la de nosotros, en la cual los beneficiarios tltimos
eran comunidades rurales e indigenas en torno a la pro-
blematica del aprovechamiento, fomento y proteccién
de su conocimiento tradicional. Al ser evaluado positi-
vamente nuestro proyecto, ampliamos el grupo con la
incorporacién de profesionistas de otras disciplinas, en-
tre ellos juristas y gente con experiencia de trabajo de
campo. Nuestros socios fueron asociaciones civiles que
tienen contactos con comunidades.

Desde la filosofia —que es mi principal interés— se
busca la fundamentacién y desarrollo de una perspec-
tiva pluralista en epistemologia, ;cé6mo es posible que
haya distintos tipos de conocimiento y que todos sean
legitimos? Asimismo, hay problemas juridicos, econé-
micos, medioambientales, y hay especialistas en todos
estos campos, gente con mucha experiencia en trabajo
de campo y con comunidades rurales e indigenas. Es
un grupo grande, entre investigadores y estudiantes de
posgrado somos aproximadamente 60 personas.

RHLE: ;Cuales han sido los resultados?

LO: Estamos trabajando especificamente sobre recursos
naturales y la generacién de conocimiento en relacién
con estos recursos en comunidades concretas, principal-
mente sobre recursos acuaticos, lo cual conlleva varias
bifurcaciones. En Michoacan estamos trabajando sobre
un anfibio endémico del lago de Patzcuaro, el achoque,
que si bien no esta en peligro de extincién, estd en una
etapa previa. El objetivo es articular el conocimiento

cientifico y tecnolégico con el tradicional, con la finali-
dad de cultivar y repoblar este anfibio en el lago. El pro-
yecto tiene aristas muy interesantes; por ejemplo, con
ese anfibio, unas monjas de un convento de Pitzcuaro
hacen un jarabe, desde hace 100 0 150 afios. Ellas apren-
dieron a cultivar el achoque en acuario, por lo que han
podido mantener la especie; pero a la vez, con el apoyo
de bidlogos de la Universidad de Michoacén, quienes es-
tan trabajando con nosotros, ellas montaron un acuario
técnicamente adecuado. Justamente ahi hay un inter-
cambio de conocimiento técnico y tradicional. El propé-
sito final es promover que la misma gente de la ribera del
lago trabaje en la repoblacién del achoque, que no sélo
se utiliza para un jarabe, también se come, pues tiene
propiedades alimenticias y medicinales. También se estd
trabajando en el estado de Hidalgo en torno a la pesca
de carpa, principalmente. La idea es investigar con las
comunidades para mejorar las practicas pesqueras.

Otro estudio en Michoacan es sobre la madera, tanto
para produccién de lefia como para fabricacién de mue-
bles. Esto tiene que ver con la explotacién sustentable
de los bosques y con la comercializacién de los mue-
bles. Una parte de la idea es colaborar con una comu-
nidad especifica para hacer un estudio de mercado; ya
que vivimos en una sociedad capitalista, buscariamos la
manera de jugar en sus términos para que se beneficien
las comunidades a partir de una explotacién comercial
razonable y sustentable del bosque.

Otro recurso sobre el que trabajamos es el maiz, so-
bre todo en Michoacan con una red de mujeres que ha-
cen tortillas con maiz nativo de la regién. Ellas buscan
tener maiz libre de transgénicos y mantener la forma ar-
tesanal de hacer las tortillas. Nuestro proyecto intenta
mejorar su comercializacion.

Otro caso es el maguey, en el que menos logros he-
mos conseguido. El proyecto se ubica en el estado de
Hidalgo, en donde estamos trabajando para la creacién
de un museo del maguey, que no sélo recopile conoci-
miento tradicional en torno a este producto sino que
haya un “magueyario” y se puedan obtener beneficios
para la comunidad.

En Guerrero se ha estado trabajando con la palma y
el tlacolol, que es la forma prehispanica de cultivo de la
milpa. La idea es colaborar en la conservacién y fomento
al conocimiento tradicional en torno a estos recursos. Se
trabaja también sobre otro recurso, el de plantas medici-
nales; en particular con comunidades rurales e indigenas
que viven hacia el sur del Distrito Federal; esto, en coor-
dinacién con la Secretaria de Salud del Distrito Federal.
Algo a resaltar es que la Ley de Salud del DF contempla de
manera importante el impulso a la medicina tradicional.

Esperamos que pronto salga el primer libro al respecto,
en el que habra un capitulo sobre epistemologia, ética
y politica. Fueron dos afios con condiciones de finan-
ciamiento muy estrictas, pero confilamos en que con las
lineas de accién que tenemos podremos continuar con
otros financiamientos y, sobre todo, dejar encaminado
algo con las comunidades.

En el aspecto juridico se ha trabajado en la revisién,
critica y propuestas legislativas, iniciativas de leyes que
se han hecho a nivel federal y estatal. Se ha concurri-
do en las convocatorias que se hacen para comentar ese
tipo de iniciativas, para hacer sefialamientos sobre la-
gunas legislativas que existen en el pais y hacer ver la
necesidad de otro tipo de legislacién.

RHLE: Hay muchas similitudes entre su trabajo y lo que
aparece en el programa de la UVI, ;les gustaria trabajar
con estudiantes y profesores de la Universidad Veracru-
zana que estan haciendo trabajo similar al suyo?

LO: Es algo que debemos hacer. Lo importante es con-
juntar esfuerzos con apoyo institucional -a veces con
menos— para que las redes crezcan en muy distintos
niveles; desde el intercambio de experiencias y conoci-
mientos hasta enfocarse en comunidades especificas y
trabajar conjuntamente.
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Alba Gonzaélez, Maricela Morales y
Laura Juana Garcia

Entrevista a la antropéloga argentina Silvia Hirsch

Las imagenes
solo bajo la lente de la cultura

La cultura visual refuerza la imagen mental que un individuo tiene
de su culturay le permite desarrollar ideas para mejorar su entorno

D esde la mirada aprendemos nuestro horizonte de sentido, damos sig-
nificado ala vida y significacién a nuestras convivencias. La historia de
la cultura visual ha dado cuenta de los modos como los seres humanos he-
mos estructurado nuestra forma de ver el mundo y las formas como hemos
creado estereotipos que muchas veces seguimos pensando que son natura-
les; sin embargo, son una construccién social.

Estas concepciones del mundo son en gran parte imaginarias, y las ima-
genes son representaciones de las condiciones reales de la existencia, por lo
que entender la cultura visual permite comprender concepciones sociales.

En este sentido, la cultura visual refuerza la imagen mental que un in-
dividuo tiene de su cultura, pero también le permite desarrollar ideas que
mejoren su entorno, lo cual se liga no sélo a la evolucién de las sociedades,
sino a sus formas de representacién y a su prevalencia de identidad.

La reflexién desde una perspectiva interdisciplinaria sobre la cultura vi-
sual adquiere importancia como un punto central de construccién social y
moduladora de significantes, significados y significaciones del mundo. De
ahi que la Universidad Veracruzana, a través de la Facultad de Trabajo So-
cial campus Poza Rica, haya reunido a mas de 70 investigadores de diversas
universidades de Brasil, Colombia, Chile, Argentina y México en el Coloquio
Internacional Interdisciplinario sobre Cultura Visual 2011, con la finalidad
de discutir y dialogar sobre el campo de investigacién denominado cultura
visual, empresa pluridisciplinar de la experiencia de la visién socializada so-
bre las imagenes.

Organizado por los cuerpos académicos Politicas Publicas, Vida Cotidia-
nay Familias y Movimientos Sociales, de la misma Facultad, en cooperacién
con el Instituto “Dr. José Maria Luis Mora”, el Coloquio buscé propiciar un
dialogo interdisciplinario que abriera la posibilidad de construccién y madu-
racién de redes de investigacion respecto a la cultura visual. Una de las asis-
tentes al Coloquio con mayor trayectoria en estos temas fue Silvia Hirsch,
doctora en Antropologia por la Universidad de California, quien realiza
investigacién en comunidades indigenas de Argentina y Bolivia, en temas
relacionados con el género, las fronteras, la educacién intercultural bilingiie,
la salud y las representaciones visuales y la etnicidad.

Docente en la Maestria en Antropologia Social y Poli-
tica dela Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales,
sede Buenos Aires, Argentina, asi como en el Instituto
de Altos Estudios Sociales, la Universidad Nacional de
San Martin, y la Universidad de Nueva York en Buenos
Aires, Hirsch tiene una gran experiencia en la capacita-
cién de maestros indigenas y el programa de educacién
intercultural bilingtie.

En esta entrevista que concedié a la Gaceta de la Uni-
versidad Veracruzana, la co-coordinadora del Nucleo de
Estudios de Género y Feminismos, del Instituto de Al-
tos Estudios Sociales, de la Universidad Nacional de San
Martin y del Nucleo de Estudios de Pueblos Indigenas
refiere que la cultura visual es primordial respecto a la
manera en que cada individuo entiende su realidad, la
imagina y puede contribuir a su mejora, asi como tam-
bién refuerza la identidad.

MM: ;Cémo es posible identificar una problemdtica so-
cial desde la cultura visual?

SH: Pregunta dificil. Identificar o registrar son cosas
distintas, pero desde la cultura visual puede haber un
registro filmico, fotografico y también puede haber re-
gistros histéricos a través de grafitis, que por cierto, ya
nos pueden dar muchos datos sobre una problematica
social para después analizar.

Por ejemplo, supongamos que pretenden estudiar
delincuencia en Poza Rica en un barrio determinado y
ustedes se van a ese lugar y pueden empezar a identificar
si hay algun grafiti, algunas marcas visuales en bardas,
postes y quizas identifiquen bandas. Esos aspectos les
dan herramientas para analizar una problematica social.
Este ejemplo puede ser una manera de explicar c6mo
una problemadtica social se nos presenta en nuestro ho-
rizonte de sentido y empieza a abrir puertas para la in-
vestigacién desde la cultura visual.

LJG: ;De qué manera se han visto beneficiados los estu-
dios culturales en relacién con las técnicas audiovisuales
en tanto herramientas para la cultura visual?

SH: Enormemente, porque los estudios culturales y los
audiovisuales se complementan y tienen varias posi-
bilidades ya como herramienta importante de registro
de datos, ya como documento social susceptible de ser
analizado.

Puedo retomar la experiencia que ustedes como
estudiantes de Trabajo Social tuvieron en la sierra del
Totonacapan, cuando al grabar a un grupo de mujeres
curanderas en una préctica ritual pidiendo la salud espi-
ritual y fisica de los infantes, se dan una doble oportu-
nidad, primero, filmar el evento les da el elemento para

“El liderazgo femenino es algo que se da de multiples maneras, con procesos de tiempo, procesos de
capacitacion, con charlas, talleres, pero no en conflicto con los hombres”: Silvia Hirsch.

registrar una accién social, y en segundo lugar, la opor-
tunidad permanente de analizarlo. Si se dan cuenta hay
un complemento muy interesante en aquella produccién
visual con el proceso de interpretacion. Esos dos aspec-
tos: las técnicas audiovisuales y el analisis cultural se
complementan y se pueden trabajar juntos para obtener
resultados 6ptimos de investigacién.

MM: Desde su perspectiva, jcudles serian las imdgenes
que ayudarian a la toma de conciencia social?

SH: Antes debo aclarar una cosa, las imagenes adquie-
ren sentido no de otra manera sino en el aprendizaje que
nosotros recibimos a lo largo de nuestra vida. Sélo bajo
lalente de la cultura es como nosotros las leemos.

Los individuos podemos adquirir una forma especifica
de ver las imagenes que quedan fijas en nuestro imagina-
rio y de manera tan firme que te voy a dar un ejemplo: las
imdgenes donde se representa a la mujer en la publicidad,
siempre son imagenes de mujeres finas, guapas, muy bo-
nitas, en las que lo importante es hacer notar el estereoti-
po de belleza comercial que se nos vende.

Queremos seguir ese modelo de belleza. O bien, nos reve-
lamos y decimos no a ese modelo de ser mujer y entonces
tenemos una lectura critica y nos damos cuenta de que
no queremos ser flacas, hermosas, rubias, giieras, ni al-
tas cuando tenemos la imagen de nuestra propia cultura,
nuestra propia personalidad, nuestro propio pensamiento.
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LJG: Desde la antropologia visual jc6mo aborda usted
su trabajo de investigacion?

SH: La antropologia visual me da muchas herramientas,
el vinculo de la imagen con la palabra permite no quedar-
me s6lo con lo que la gente me dice. Supén que yo voy por
una entrevista y el informante me cuenta: “Me levanto en
la madrugada, cocino, pongo agua, lavo la ropa”.

LJG: ;Cémo relacionaria usted su investigacién con la
cultura visual y el trabajo social?

Sefalé Marcela Revollo Quiroga, diputada boliviana

Via constitucional, Bolivia establece
una nueva relacion Estado-sociedad
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El o ella puede decirme tantas cosas, pero qué pasa si SH: Yo no hago trabajo social, pero me parece que lo

importante para quienes trabajan en trabajo social con

yo participo de esto y observo las paredes, jrecuento David Sandoval Rodriguez

Estar in situ me permite mirar si de verdad se paran a las
cinco de la mafiana para ir a buscar agua, es decir, voy a
aprehender otras cosas de esa realidad que me va a dar
elementos multiples, para comprender otras formas de
vida, con un registro visual y sonoro para documentar
partes elegidas de otra cultura.

LJG: ;Como relacionaria usted la temdtica de familias,
las politicas publicas y la identidad?

SH: Primero hay que ver cémo las politicas publicas son
disefiadas, ya desde casos microsociales o bien macro-
sociales; si acaso toman en cuenta aspectos muy cuali-
tativos de la vida, o solamente cuantitativos que no me
dejan ver cémo es la gente. Por eso hay que saber combi-
nar datos cuantitativos, numéricos, encuestas con datos
cualitativos, la entrevista, la observacién, la conviven-
cia, para poder disefar politicas que se acerquen mas a
lo que la gente le pasa, la vida de familia, lo que realmen-
te la gente siente y lo que la gente representa o lo que la
gente expresa respecto a sus necesidades o prioridades.

MM: ;En su trabajo de investigacién ha considerado los
estudios de género en relacién con el liderazgo, la goberna-
bilidad entre los grupos étnicos con los que usted trabaja?

SH: Si, muchisimo. Siempre estoy viendo en este aspec-
to la relacién de género y liderazgo, pero lo que si me
parece importante es no imponerlo, no ir de afuera y
decir: “Ustedes organicense y tomen el consejo comuni-
tario o desde la comunidad den enfrentamiento contra
los hombres”. El liderazgo femenino es algo que se da de
multiples maneras, con procesos de tiempo, procesos de
capacitacion, con charlas, talleres, pero no en conflicto
con los hombres. Uno las puede apoyar, empoderar y
asi evitar que sufran maltrato; por ejemplo, a una chi-
ca indigena se le puede comentar: “Eres madre a los 15
afios, si, pero puedes terminar la secundaria. ;Qué tal si
tu abuelita cuida al nifio?”. Ser madre significa mucho,
es parte de su cultura. Como investigadora no se pue-
de llegar con una politica de regafio exclamando: “jEres
madre a los 15! jQué horror!”. Puede haber maneras de
conseguir que jévenes mujeres continten su educacion,
porque el solo hecho de terminar la secundaria puede
generar nuevos deseos, nuevas formas de ver la vida.

la realidad? lo visual, ya con el uso de fotografias o documentales,

les pueden ayudar a entender elementos culturales que
las acerca a la realidad. Tomar registros permite sacar
elementos que nos dicen algo de nuestros informantes y
otra vez complementar el conocimiento social, compar-
tiendo con las otras disciplinas la cultura visual.
Sabemos qué es cultura visual, pero explicar desde el
trabajo social lo que es un registro visual de comunidad
nos brinda la posibilidad de ir més a fondo, buscando qué
quiere decir cada parte de algo, indagar cualquier cosa,
aprender a observar con cuidado qué es lo que hacen es-
tos elementos que lo conforman y analizarlo en conjunto.

MM: ;Podria usted decirnos cémo se aborda en su pais
el trabajo de investigacién social, en relacién con la cul-
tura visual?

SH: La gente lo busca desde diferentes perspectivas. Hay
quienes hacen documentales sobre movimientos sociales,
cooperativas, grupos de mujeres o jévenes; hay personas
que utilizan la fotografia simplemente para la denuncia;
otras usan los documentales para llamar a la conciencia
social o politica; algunos mas los usan para investigar, en-
tonces tienen muchas maneras de usar los audiovisuales:
para acompafiar un proceso de ensefianza-aprendizaje,
por ejemplo, en cuyo caso sirve para educar. Una cosa es
que yo te diga, las mujeres de la sierra totonaca hacen tal
cosa, pero si registro sus practicas culturales y presento
visualmente cémo estan vestidas y cémo lo hacen, la ima-
gen en movimiento o fija me apoya visualmente para que
se comprenda el objetivo de la investigacion.

LJG: Finalmente, ;qué impresién se lleva de este II Co-
loquio Internacional Interdisciplinario sobre Cultura
Visual?

SH: Sumamente interesante, productivo, variado. Ha
sido muy interesante para mi, viniendo de Argentina,
escuchar las experiencias de México, asi como el hecho
de que los mexicanos también escuchen las nuestras, las
del resto de América Latina. Es interesante conocer las
diversas problemadticas sociales del pais de cada investi-
gadora o investigador, de lo que sucede en Brasil o Chile,
por ejemplo. Es enriquecedor, tanto para ustedes que
son universitarias mexicanas como para los investigado-
res, saber qué pasa en la sierra totonaca de Veracruz o
en otras regiones como Jalisco, por lo que un encuentro
como éste ha sido muy productivo.

“El didlogo intercultural en un marco de igualdad es el mayor

desafio”, dijo

nvitada por el Centro de EcoAlfabetizacién y Didlogo de Saberes de la

Universidad Veracruzana (UV), Marcela Revollo Quiroga, investigadora
y académica de la Universidad Mayor de San Andrés (UMSA), Bolivia, im-
parti6 la conferencia “Didlogo intercultural en el actual Estado plurinacional
de Bolivia”.

Revollo Quiroga, quien cuenta con una maestria en Filosofia y Ciencia
Politica y es candidata a doctora en Ciencias del Desarrollo por la Universi-
dad Nacional Auténoma de México (UNAM), hablé sobre su trabajo como
activista por los derechos de los grupos indigenas y la mujer boliviana.

Actualmente es profesora universitaria de posgrado en la carrera de Ar-
quitectura de la UMSA y es miembro de la Direccién Politica de la seccional
La Paz del “Movimiento Sin Miedo”.

En 2006 fue elegida para representar al Departamento de La Paz en la
Asamblea Constituyente, donde defendi6 los intereses de los pacefios y lu-
ché para que La Paz mantenga su liderazgo nacional como sede de gobierno;
asimismo, tuvo una participacién activa en la redaccién de la nueva Consti-
tucién Politica del Estado, desde la Comisién de Autonomias.

De acuerdo con académicos del Centro de EcoAlfabetizaciéon de la Uni-
versidad Veracruzana, su presencia en esta casa de estudios obedecié a
una necesidad de compartir un didlogo intercultural de conocimientos
sobre su experiencia como soci6loga, activista y también como politica
en el pais sudamericano.
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Dentro de dicho contexto, la investigadora sudame-
ricana habla en esta entrevista sobre los escenarios pa-
sados, presentes y futuros de la lucha por el reconoci-
miento de los pueblos indigenas.

DSR: A grandes rasgos, ;cémo es el contexto en el cual
surge la lucha de los pueblos indigenas?

MRQ: La “cuestion del indio”, como la llamaron los es-
paiioles desde la Conquista de América, siempre estuvo
presente en Bolivia, en el debate, en las luchas, en la con-
frontacién, porque nuestro pais tiene dos pueblos muy
importantes: los quechuas y los aimara, que han sido su-
jetos sociales, politicos y culturales muy fuertes en dife-
rentes momentos de la consolidacién del Estado nacional.
Esta nacién, en su dltima reforma constitucional de 2009,
se define como un Estado plurinacional con autonomias.

Con la presencia de 36 nacionalidades como sujetos
politicos, esto ha sido un debate permanente en Bolivia,
convirtiéndose en un centro articulador de las reformas
estatales, en un contexto en el que se tienen muchisimas
limitaciones econémicas, mucha pobreza, pero en el cual
también compartimos el desafio de la globalizacién.

Son muchisimos niveles en los que Bolivia esté en-
carando desafios y, en algunos casos, cambios que no se
estan produciendo en la dimensién, con la profundidad
y complejidad con que estuvo pensado el proceso de la
nueva Constitucién.

DSR: Entonces, sal tratar de aplicarlas no han tenido los
resultados esperados?

MRQ: Si, por ello me interesa hablar del didlogo inter-
cultural en el Estado plurinacional en clave politica,
porque sucede entre lo que se disefié como estrategia
de cambio y transformacién estatal, en contraposicién
alo que el campo de las posibilidades politicas nos esta
permitiendo hacer.

DSR: ;Lo que se debe trabajar es el reconocimiento juri-
dico y legal de estas naciones?

MRQ: Creo que avanzamos muchisimo en el cambio po-
litico y juridico al constitucionalizar una nueva genera-
ci6én de derechos de los pueblos indigenas, pero donde se
encuentran las limitaciones es en el momento del cam-
bio, de la transformacién social y econémica; desafor-
tunadamente, lo que no esta convirtiéndose en realidad
econdmica y social es el cambio politico que se produjo
hasta diciembre de 2009.

DSR: ;Por qué es importante establecer el concepto de
dialogo intercultural y cémo lo definiria?

MRQ: En principio pretende generar condiciones de
igualdad entre los pueblos porque Bolivia tuvo —como
otros paises— un proceso de interculturalidad jerarqui-
zada y sub-alternizada en el que algunas culturas son
superiores a las otras. Es asi que, a partir de su Constitu-
cién, encaré un principio de didlogo intercultural en un
marco de igualdad y ése es también el mayor desafio, creo,
porque en la préctica real se estan reproduciendo formas
de exclusién, formas de jerarquizacién que es importante
contemplarlas para impedir que sigan reproduciéndose.

DSR: Expertos coinciden en que la educacién es un tema
elemental para que esta idea cambie, justed qué opina?

MRQ: Si, la educacién es muy importante, se ha aproba-
do una nueva ley de educacién; sin embargo, creo que to-
davia estd muy lejos de ser el espacio donde se reproduz-
can valores culturales fuertes al margen de una cultura
dominante que es la occidental en paises como Bolivia.

Junto con ello tenemos el desafio del denominado
“deslinde jurisdiccional”; es decir, entre la justicia indi-
gena originaria y la justicia positiva europea, c6mo se
relacionan y producen una tercera justicia y que ésta sea
la que todos los bolivianos necesitamos.

También debemos abordar el tema de las institucio-
nes de Estado, la presencia de los pueblos en la asam-
blea plurinacional en las asambleas departamentales y
los consejos municipales, pero también esté todo lo que
involucra la autonomia indigena, que aqui en México se
ha discutido con la emergencia del Ejército Zapatista
de Liberacién Nacional; en Bolivia se han generado 11
referendos para autonomias indigenas, lo cual conlleva
también una complejidad muy grande.

DSR: ;Como ha quedado reconocida la autonomia indi-
gena en la Constitucién boliviana?

MRQ: La Constitucién dice que dada la existencia pre-
colonial de las naciones, éstas tienen derecho a la auto-
determinaci6n de sus pueblos y esto obviamente genera
muchisimas tensiones con el Estado, que tiene relacién
con la consulta previa de la explotacién de recursos na-
turales, con el que algin proyecto estatal cruce los terri-
torios indigenas.

Al mismo tiempo, la paradoja mds evidente es que
el discurso indigena produjo un cambio nacional, lo que
generd tensiones entre focalizarse ellos mismos dentro
de su territorio y con su cultura o liderar los cambios
nacionales. En muchos casos, el Estado, dirigido por un
indigena, entra en contradiccién entre la racionalidad
del Estado y la particularidad del pueblo, concentrando-
se dicha tensién en el propio presidente Evo Morales.

DSR: ;Podemos decir entonces que ha habido avances
significativos?

MRQ: Es una revolucién politica, sin lugar a dudas; te-
niendo a los indigenas como los articuladores de esta
transformacion, considero también que éste es el mo-
mento privilegiado para que los paises de Latinoamérica
y todo el continente hagan algo al respecto.

DSR: Como universitarios latinoamericanos, cual po-
dria ser nuestro papel dentro de esta transformacion?

MRQ: Creo que debemos tener una apertura intelectual
y una inteligencia mas alld de lo académico para acercar-
nos a los pueblos que hacen esta América, para conocer
y reconocer nuestra pertenencia a ellos y su existencia
como pueblos y como cosmovision, ya que hoy en dia se
ha propuesto como un tema urgente dada la propia de-
bilidad y crisis del sistema capitalista, en principio por la
explotacién de los recursos naturales, asi como también
por la relacién del hombre con la naturaleza.

“Los centros académicos y la juventud son la clave que permitira replantear e interpelar las formas
de explotacion, transformacion y redistribucion de las riquezas nacionales”: Marcela Revollo Quiroga,
investigadora de la Universidad Mayor de San Andrés, Bolivia.

Creo que América Latina tiene el desafio de unirse,
de reconocerse, y para eso sin lugar a dudas los centros
académicos y la juventud son la clave que permitira re-
plantear e interpelar las formas de explotacién de nues-
tros recursos naturales, las formas de transformacién y
la redistribucién de las riquezas nacionales.
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Miguel Figueroa, Daisy Bernal
y José Alvaro Hernandez

UVI,
al patrimonio linguistico de Veracruz

En las comunidades y en las universidades se empiezan a crear
organos de representacion, sensibilizacion, promocion y defensa
del libre ejercicio de hablar en aquella lengua en la que mejor nos
sintamos identificados y entendidos

V eracruz, como buena parte del pais, sufre atin el estigma de la discrimi-
nacién y la falta de garantias de los derechos lingiiisticos de la ciudada-
nia mexicana. Debido a ello, la Universidad Veracruzana Intercultural (UVI)
en un ejercicio de compromiso y responsabilidad social lleva realizando en
los dltimos afios labores de sensibilizacién, promocién y desarrollo de las
lenguas nacionales a través de la docencia, vinculacién e investigacién. El
objetivo es conseguir resultados efectivos y duraderos en la lucha contra el
olvido, el desprecio y el dafio hacia aquellos mexicanos que quieren seguir
hablando una lengua y ser parte de una cultura indigena mexicana.

La Direccién de la Universidad Veracruzana Intercultural (DUVI), con la
intencién de lograr la normalizacién linguistica en y desde el 4mbito aca-
démico, asumi6 desde 2007 y hasta hoy el desafio de desarrollar proyectos
innovadores que inciden sobre una docena de lenguas primigenias, con sus
respectivas variantes dialectales, ubicadas principalmente en las regiones
Huasteca, Totonacapan, Grandes Montafias y Las Selvas. Todas estas len-
guas (mixe, mixteco, ndhuatl, Auht, tepehua, totonaco, zapoteco, zoque-
popoluca, entre otras) constituyen nucleos de pueblos permanentes en el
estado de Veracruz, ya sea por su establecimiento en el territorio siglos an-
tes de la Colonia esparfiola o por su reasentamiento en décadas recientes.

Este esfuerzo no se dirige inicamente a desarrollar
acciones y conseguir recursos técnicos y materiales para
llevarlas a buen término, sino que ha tenido que hacer
frente a varias dificultades. Parte de éstas se deben a que
aun cuesta a muchas instancias, agentes e incluso a los
mismos afectados reconocer los problemas y carencias
que afectan a su condicién de personas con necesidades
de expresién no atendidas, pues aun persisten muchos
prejuicios dentro y fuera de la Universidad sobre las len-
guas indigenas y sus hablantes, negandoseles un lugar
en la sociedad mexicana del siglo XXI. Tampoco se quiere
aceptar que en reconocer esa diversidad esta el principio
de la solucién a muchos problemas sociales que el pais
ha ido arrastrando desde décadas, los traumas y dafios
psicolégicos de una parte importante de la poblacién, y
el origen de un gran potencial de desarrollo cultural e
intelectual durante mucho tiempo castigado.

La DUVI ofrece en la Licenciatura de Gestién Inter-
cultural para el Desarrollo (LGID) una orientacién en
lenguas. Esta propicia un espacio de profesionalizacién
para animar, gestionar y mediar procesos comunicati-
vos interlingiiisticos desde un enfoque intercultural.
La orientacién aplica bases teérico-metodoldgicas in-
tegradoras de varias perspectivas de investigacién para
dar respuesta a demandas y necesidades sociales de la
ciudadania mexicana, al mismo tiempo que promueve el
desarrollo, el uso, el fortalecimiento y la vitalidad de las
lenguas indigenas nacionales.

Esas bases se derivan de lineas de investigacién y for-
macién que abordan cuatro temdticas: discursos y poli-
ticas del lenguaje; mediacién lingtistica y cultural; ense-
fianza, aprendizaje y evaluacién de lenguas, y animacién
de las lenguas, sobre las que se realizan diagnésticos por
los docentes y estudiantes de esta orientacién y se es-
tablecen las pautas para elaborar propuestas de trabajo
respecto a las lenguas de cada sede. Los docentes del De-
partamento de Lenguas, a través de su gestién y vincu-
lacién interinstitucional, identifican en sus respectivas
sedes demandas y necesidades de sectores especificos,
interesados en aprender las lenguas indigenas y también
en conocer el contexto sociocultural de las comunidades
multilingties para comprender la realidad de los diferen-
tes grupos étnicos.

Académicos del Departamento de Lenguas de la UVI, en reunidn de trabajo para el disefio del
Diplomado de Interpretacién Judicial, una de las iniciativas para la defensa de las lenguas primigenias.
(Archivo UVI)

Para posibilitar una verdadera y beneficiosa educacién bi-
lingiie, la DUVI se ha vinculado con dependencias como
la Coordinacién General de Educacién Intercultural y Bi-
lingtie (CGEIB) y la Secretaria de Educacién de Veracruz
(SEV), acordando convenios de colaboracién en materia
de lengua y cultura, y reconociéndose su valor como una
instancia educativa independiente y responsable que ga-
rantiza la calidad de los programas y proyectos en aten-
cién a las lenguas nacionales de Veracruz.

Considerada una publicacién trascendental para activi-
dades académicas dentro y fuera de la UV, fue seleccio-
nada para conformar la coleccién de Libros del Rincén
para escuelas secundarias a nivel nacional y distribuido
por la Secretaria de Educacién Publica (SEP).

Desde 2007, la UVI ha colaborado con la SEV y la
Direccién General de Educacién Indigena en la traduc-
cién, aplicacién y evaluaciéon de los exdmenes de Com-
petencias comunicativas orales y escritas en lenguas
indigenas. Su cometido ha sido garantizar una seleccién
transparente que valore las competencias comunicati-
vas de aquellos que aspiran a ocupar plazas de educacién
bilingtie de los niveles preescolar y primaria. Esta parti-
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cipacién ha jugado un papel fundamental para la mejora
de los procesos de seleccién y reclutamiento de docentes
bilingties dentro del programa general por la Alianza de
la Calidad de la Educacién, que impulsa la transforma-
ci6n por la calidad de la educacién del Sistema Educativo
Nacional y del Subsistema de Educacién Indigena Bilin-
giie a nivel estatal y federal.

En la actualidad, la DUVI ha firmado convenios de co-
laboracién con la Comisién Nacional para el Desarrollo
de los Pueblos Indigenas y el Instituto Nacional de
Lenguas Indigenas, los cuales cuentan con programas
dirigidos a las lenguas y las culturas nacionales. Uno
de los mads recientes tiene como fin ofrecer de mane-
ra conjunta el diplomado en Formacién y Acreditacién
de Intérpretes en Lenguas Indigenas en los Ambitos de
Procuracién y Administracién de Justicia.

Asi, este diplomado pasé a ser parte de los programas for-
malmente registrados enla UV y certificados por la DUVIL

Como parte de la infraestructura de la DUVI se proyec-
ta la creacién de centros de autoacceso. Estos centros se
conciben como un equipo constituido por miembros del
Departamento de Lenguas y gestores interculturales para
el desarrollo. Su fin es dinamizar y sistematizar el trabajo
académico de la comunidad universitaria para fortalecer
procesos formativos de la planta académica que procuren
reconocimiento, valoracién, respeto y atencién digna a la
diversidad lingiiistica y cultural de Veracruz.

El Departamento de Lenguas de la UV, a través de su gestion y vinculacion interinstitucional, identifica
demandas y necesidades de sectores especificos interesados en aprender las lenguas indigenas.
(Archivo UVI)

En estos centros se puede elaborar, disefiar y produ-
cir materiales didacticos, de consulta y de apoyo a las
actividades sustantivas de la comunidad académica en
16 lenguas nacionales. Actualmente se disefian seis ru-
tas didacticas en tepehua, tenek, totonaco de la sierra,
el ndhuatl del centro, zoque-popoluca, y ndhuatl del sur.
Dichas rutas estaran soportadas en formatos multime-
dia con los recursos disponibles de 1a DUVI.

El objetivo de estos materiales es que los usuarios
tengan un acercamiento al contexto sociolingiiistico de
las comunidades hablantes de estas lenguas y puedan
apreciarlas mediante actividades y ejercicios diversifica-
dos de y en estas lenguas. Se ofertard una gran variedad
de recursos que facilitan el desarrollo de competencias
comunicativas interculturales para que los no nativoha-
blantes puedan interactuar con plena seguridad y efica-
cia en las comunidades.

Se propicia asi el paulatino autoaprendizaje de estas
lenguas por usuarios interesados en hacer proyectos
de investigacién, de intervencién u otras acciones para
atender demandas y necesidades de estas comunidades.

Estos centros también contardn con materiales in-
teractivos en inglés que fortalezcan las competencias
comunicativas de aquellos estudiantes interesados en
participar en proyectos en el extranjero durante su for-
macién académica y en su actuacién profesional, que
redunden en el desarrollo sustentable de las regiones
interculturales de la entidad federativa formando ciuda-
danos mexicanos trilingiies.

Un proyecto sefiero en el campo de la comunicacién y
visibilidad de la riqueza lingtistica de Veracruz es el pro-
yecto de sefialética multilingiie para los espacios univer-
sitarios. Este trabajo aparentemente sencillo ha reque-
rido de una minuciosa planeacién, de la constitucién de
varios equipos de trabajo terminolégico con estudian-
tes, maestros y expertos conocedores de las realidades a
nombrar y hablantes de cada una de las lenguas implica-
das; del disefio y aplicacién de una metodologia rigurosa
y precisa que garantizara la calidad lingiistica y eficacia
comunicativa de los resultados. No se trata sélo de rea-
lizar una rotulacién en aproximadamente 15 lenguas de
uso en la UVI, sino de resolver las necesidades comuni-
cativasy culturales, de respetar los derechos lingiisticos
de los usuarios de las instalaciones, y generar acciones
sociales que incidan en la animacién de las lenguas na-
cionales en paridad de condiciones.

La serialética multilingiie como ejercicio de respon-
sabilidad social universitaria busca impactar en cinco
dimensiones: en la comunicacién social facilitando el
acceso, uso y desplazamiento de los usuarios a través del
rotulado claro y correcto de los espacios; en la imagen
corporativa visibilizando la diversidad lingiistica de la
comunidad académica e integrandola en una imagen
pluricultural; en la dimensién sociocultural logrando
que los usuarios se identifiquen culturalmente con el
espacio universitario y no lo sientan ajeno y desconoci-
do; en la dimensién politica cristalizando el compromiso
universitario por la equidad intercultural, el respeto a la
diferencia y los principios democraticos; y en la dimen-
sién legal cumpliendo la normativa vigente en materia
de derechos lingtiisticos y garantizando el ejercicio de
tales derechos sin que la Universidad incurra en la omi-
si6én de su deber.

En esta primera fase se empezé por las sedes Las Sel-
vas y La Huasteca con seis lenguas nacionales: espafiol,
nahuatl del norte, ndhuatl del sur, zapoteco, zoque-po-
poluca y fiuhu. El efecto esperado es facilitar el acceso
y uso de los espacios a los usuarios hablantes de estas
lenguas como lengua materna o primera lengua, y des-
montar los prejuicios que existen sobre las lenguas indi-
genas como lenguas que no pueden escribirse o que no
pueden nombrar nuevas realidades desde sus lenguas,
que ha ido justificando la imposicién del espaiiol como
“lengua académica” y “lengua de futuro”, demostrando
que existe una literacidad y neologia en todas las len-
guas nacionales de México.

La continuidad de estas iniciativas, la consolidacién de
acuerdos de colaboracién y la salida al mercado laboral
de egresados de la LGID estan creando las condiciones
para que los ciudadanos mexicanos, hablantes de cual-
quiera de las lenguas nacionales, puedan expresarse li-
bremente y se les garantice el debido respeto y recursos
para facilitar su comunicacién con cualquier estancia
gubernamental (federal, estatal, municipal) y servicio
publico (educacién, justicia, salud). Igualmente, se pro-
picia el aprecio de estos hablantes por su lengua mater-
na, su amor por cultivarla y actualizarla, siendo la mejor
garantia de futuro para su capacitacién como hablantes
eficientes de otra lengua nacional o extranjera.

Asi, tanto en el contexto de las comunidades como en
las universidades se empiezan a crear érganos de repre-
sentacién, sensibilizacién, promocién y defensa del libre
ejercicio de hablar en aquella lengua en la que mejor nos
sintamos identificados y entendidos, en aquella lengua
que nos haga sentir y comprendernos. Se muestra por
tanto la DUVI como una entidad con vocacién de com-
promiso social y también un modelo de buenas practicas
para la introduccién de un enfoque intercultural en la
gestién de la diversidad cultural que ha buscado caracte-
rizar el sentir Unico y particular de la nacién mexicana.

El Foro de Jovenes Hablantes de Lenguas Originarias, realizado en la UVI de Espinal, es una de las ini-
ciativas para desarrollar proyectos innovadores que inciden sobre una docena de lenguas primigenias,
con sus respectivas variantes dialectales. (Archivo UVI)
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Ricardo Benet

Una crénica cinematografica desde el corazén del Totonacapan

Estrenando

I cine ha llegado a su democratizacién. Gracias a la facilidad, costo y

portabilidad del video, cualquier persona con algo de talento, técnica o
disciplina puede contar una historia, registrar un hecho o intentar un ejerci-
cio puramente visual. Esta premisa haria suponer que después de tres déca-
das —desde la aparicién del video de manera comercial y cotidiana- estaria-
mos rebasados en historias, emociones y propuestas trascendentes. Pero no
es asi, el universo no se ha colmado de maravillas y si de muchos productos
banales. La misma facilidad de acceso a la tecnologia (en la actualidad una
camara de video casera y barata ofrece mejor definicién que la cimara pro-
fesional de hace cinco afios) nos ha hecho confiar ciegamente en la simple
ecuacién on-off que de cualquier maneray a pesar de nosotros registra lo que
existe frente al lente y creemos que jugar con los botones de una cdmara nos
hace cineastas. A la par tenemos al eterno narrador de historias en el café
que siempre encuentra un pretexto para no llevarlas a imagenes. En ambos
casos se desprecia un hecho puro y llano: se requiere del aprendizaje del len-
guaje cinematogréfico y de un control técnico.

Pero —para continuar con la premisa inicial sobre la igualdad a la hora de
conmover— asumamos que se toman las precauciones primarias de traducir
en guién lo que sélo era verborrea y se salva ademas el escollo del lenguaje
y la técnica cinematogréficos. Entonces empieza a aparecer la luz al final
del tanel. Algo de talento y mucha pasién no le vienen mal a la empresa
y de pronto —con un equipo minimo y mucha concentracién- lograremos
transmitir y hasta conmover con una propuesta que cost6 algunos pesos,
mientras tanto grandes y millonarias producciones no nos provocan ni un
suspiro y salimos de la sala pensando, por ejemplo, en la barata del almacén
de moda.

Esta democratizacién nos pone el hilo muy alto, porque entonces uno
tiene la obligacién de escoger cuidadosamente cuando y por qué apretar el
botén de encendido de la cdmara: estamos escogiendo el pedazo de mundo
con el que nos queremos quedar, nada menos. Pero, por otro lado, nos da
una magnifica oportunidad: el atajo.

La basqueda de ese camino corto fue el que me hizo
arraigarme en Xalapa y desde aqui intentar recorridos
mas directos desde las imagenes hasta los sentimientos.
Hace poco mas de tres afios me ofrecieron dirigir los ta-
lleres audiovisuales que —més alld de la promocionada
Cumbre- durante todo el resto del afio se generan en el
Parque Takilhsukut (junto con muchas otras actividades
de rescate de artes tradicionales). Me informaron que si
bien ellos tenian horas y horas de imédgenes (registraban
todo evento), el material quedaba las mas de las veces
sin editarse o archivado sin esperanza de salida. Se nos
ocurrié entonces crear un taller de cortometraje aprove-
chando el aprendizaje ya adquirido por los jévenes que
hacian el levantamiento de las imagenes mencionadas
y convocando a otros interesados en las comunidades
cercanas. La idea era contar historias que continuaran
teniendo arraigo con el entorno y sus tradiciones. El
formato era simple: ocho sabados de teoria, guién y len-
guaje, historias no mayores a 10 minutos en pantalla,
con pocos personajes y didlogos minimos. Una camara
de video semiprofesional, y un presupuesto apenas sufi-
ciente para los traslados y comidas de un reducido equipo
completaban la misién. No contdbamos con iluminacién
ni con sonido independiente (cuando la toma era lejana
escondiamos junto al personaje una segunda minicimara
para que hiciera las veces de grabadora).

El resultado de aquel primer taller fueron seis corto-
metrajes realizados con gran expectativa, mucho carifio
y usualmente grabados en la comunidad originaria del
director (algunos hablados en totonaco y actuados todos
por amigos y familiares). Desde luego habia ya un control
técnico, pero ademas se percibia una honestidad que atra-
jo la atencién e invitacién de diferentes foros y festivales.
Habiamos encontrado el atajo, pero ademds —arma de dos
filos— habiamos puesto el hilo muy alto: se trataba del pri-
mer corto de cada realizador y algunos de ellos empeza-
ron a ser reconocidos y premiados en eventos nacionales
e internacionales. Yo fui claro y les dije que ésa no era la
meta, que en los siguientes trabajos y a las nuevas genera-
ciones no se les podia prometer mayor satisfacciéon que la
de terminar con rigor y dignidad cada corto.

A partir de ese impulso se nos ocurrié que la labor
tenia que ser complementada con la incursién audio-
visual en las comunidades: un taller de “caja de cartén
fotografica para nifios” (cdmara estenopeica) y proyec-
ci6n de peliculas para toda la comunidad. Asi, un sdbado
de cada mes llegabamos al poblado seleccionado; el jo-
ven instructor Raul Suazo les platicaba a una veintena
de incrédulos pequefios cémo esa caja de cartén se con-
vertiria en una cdmara fotografica, luego los guiaba para
cortar, pegar, armar la caja y comprobar que su interior
fuera “negro como la noche” y hacer el orificio que, “a
falta de un cuerno de unicornio”, tenia que hacerse con
una simple aguja. Y a montar el papel fotogrifico -lo
mas dificil de encontrar en el medio rural- en un cuar-
to oscuro. Se les pedia entonces escoger lo que seria su
primera imagen.

bariados por la tenue luz de un foco rojo, de cuatro en
cuatro los nifios con la respiracién contenida y los ojos
bien abiertos veian cémo iba apareciendo en el papel
—en un blanco y negro al revés— su primera imagen, el
primer pedazo de mundo con el que se iban a quedar.

Los nifios con la respiracion contenida y los ojos bien abiertos veian como iba apareciendo en el papel
—en un blanco y negro al revés— su primera imagen, el primer pedazo de mundo con el que se iban a
quedar. (Ricardo Benet)
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Ya por la noche aprovechdbamos el muro de la escue-
la o de la iglesia para proyectar al aire libre los cortos
que se realizaban en el taller o una pelicula sencilla y dis-
frutable. Rafa, Viri y Lazaro, realizadores de los cortos,
eran ahora proyeccionistas y repartian refrescos y palo-
mitas. Las mujeres ocupaban las sillas, los nifios se sen-
taban en flor de loto en la tierra y los hombres —a cierta
distancia- se recargaban en algin murete fingiendo no
estar muy interesados, hasta que el fresco de la noche
y el mirar hacia el frente los unia a todos para fugarse
por la pantalla.

II. Abraham

Abraham es un chico veinteafiero originario de Arenal,
pequetio caserio de la sierra del Totonacapan. Al termi-
nar la prepa sali6 a ganarse la vida y estudiar Pedago-
gia en Poza Rica, donde trabajaba en un antro de mala
muerte y compartia con otros dos compafieros un cuar-
tito lejano, minimo y apenas salubre.

Eventos como esconderse en los ductos del aire acondi-
cionado cuando los malosos irrumpian en el bar o espe-
rar el amanecer para tomar el camién de regreso a casa,
fueron mermando su dnimo escolar y sus ilusiones.

Tenia 19 afios cuando escuch6 sobre los talleres de cor-
tometraje. A €l siempre le habia gustado la idea de gra-
bar en video. Era el segundo taller y ahora —aparte de ser
gratuito— se les ayudaba a quienes lo requirieran con el
pasaje para llegar al Parque Tajin. Elllegé y nos conté la
idea de lo que queria realizar en imagenes: una sensible
historia de campo sobre dos hermanos orillados a la tra-
gedia por la diferenciacién del carifio paterno. Con gran
intuicién comprendié rapidamente el paso de la idea al
guién y los elementos basicos de la puesta en cimaray en

Imagen producida en el taller de “caja de carton fotografica para nifios”, realizado en la comunidad El
Tajin. (Ricardo Benet)

escena. Con acierto escogi6 su caserio nativo como loca-
cién y a sus tios y hermano como personajes. El resto fue
el entorno: un rio, extensos potreros, gatos y gallinas que
no necesitaron hacer casting.

Su trabajo fue seleccionado (de entre més de 700)
como uno de los 20 finalistas del Short Shorts Filmfest
de la Ciudad de México y lo invitaron, con todos los gas-
tos pagados, a sus dos presentaciones en la Cineteca Na-
cional y en dos salas de Cinemex. Cuando me comuni-
qué con él para asistir a alguna de sus funciones, me dijo
que ya no sentia nervios y que le gustaba mucho el hotel
donde lo hospedaron porque tenia un elevador de cristal
que recorria en pocos segundos los 25 pisos.

Abraham no regresé ya al bar, consiguié un empleo
menos asfixiante, se apurd a terminar la carrera y meses
después emigré a la Ciudad de México donde ahora traba-
ja como maestro y estudia animacién por computadora.

III. Paisaje después de la batalla

Todo supondria que la labor estaba concluida y la ma-
quinaria —una vez echada a andar- se multiplicaria y
cuajaria en una visiéon local, en un cine regional. Pero no
ha sido asi. Aunque la comprobacién y éxito del modelo
nos ha animado a extenderlo en breve al ambito univer-
sitario, de pronoéstico reservado aun, ya que el medio e
idiosincrasias urbanos suelen responder a otros resor-
tes, a otras motivaciones (que ya abordaremos en alguna
futura reflexién).

Ahora en el Totonacapan nos esforzamos en termi-
nar los cortos mds recientes, de una tercera generacién
(con las dificultades propias del vaivén econémico y de
los tiempos politicos) y luchamos por dar continuidad a los
suspendidos talleres de caja fotogréfica de cartén y a las
proyecciones en los muros de las comunidades.

Cuando alguien trata de minimizar el esfuerzo o pone
en duda la autoria de los trabajos de estos cineastas emer-
gentes, yo les contesto que el mérito es efectivamente de
ellos, que yo sélo puedo guiarlos técnicamente, animar su
sensibilidad o mejorar algin encuadre, pero que yo no se-
ria ya capaz (no puedo fingir inocencia) de algo que ellos
hacen muy bien: estrenar miradas.

Alma Celia San Martin Cruz

De la nota roja
al periodismo de género

L os temas sangrientos siempre han sido noticia. La nota roja es un gé-
nero periodistico que narra el hecho de un homicidio y despierta alar-
ma social por la forma en que es acabada la vida. Lo criticable es llamar la
atencion sobre los aspectos mas dramaticos en busca de espectacularidad,
porque impulsan la pérdida de la perspectiva total de los derechos humanos.
Otro aspecto a criticar de este género periodistico es la forma de presentar
la noticia, la visién de género estd generalmente ausente en los medios, y
por otra parte, tristemente, las mujeres estdn mas en los medios no por su
desemperio profesional sino porque son noticia a través de la nota roja.

De la noche a la mafana las imagenes de mujeres en las paginas de la
nota roja se han convertido en las mas atractivas y tienen un mayor numero
de lectores, quienes se convierten en policias, jueces, testigos y partes me-
diadoras de la violencia en el pais.

Asimismo, debido a su emotividad y sensacionalismo, y mas all4 de las
voces criticas, la nota roja forma parte del consumo de noticias predilecto de
una buena parte de la poblacién en general.

Consciente de ello, los medios incrementaron la oferta en el caso de los
periddicos. Hasta hace algunos afios la nota roja estaba en las paginas inte-
riores. Actualmente han pasado a ocupar las primeras planas, en el caso de
los noticieros de televisién son parte de las noticias mas importantes, sobre
todo ahora que la violencia ha permeado mas en el pais.

En la actualidad, los feminicidios (asesinatos que se cometen contra la
mujer por parte de sus maridos, esposos, cdnyuges, novios, parejas, ex pare-
jas, convivientes, amantes o conocidos) tienden a difundirse en los medios
de comunicacién. La terminologia usual utiliza frases como “crimen pa-
sional”, “la maté por celos”, “asunto personal”, “asesinato por celos”, entre
otros; asesinatos derivados de la violencia de género.
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Ala gran mayoria de los medios de comunicacién no
les importa empenar su responsabilidad social, tampoco
apegarse a normas éticas minimas que deben regir su
comportamiento ante la sociedad, retrocediendo el ejer-
cicio periodistico.

Prueba de ello es que en el caso de los periédicos y
revistas la nota roja vende, sobre todo cuando apare-
cen en sus portadas y paginas interiores cuerpos iner-
tes o extremidades de los mismos, expuestos en escan-
dalosas fotografias.

La mujer es, pues, sujeto de venta porque en las ima-
genes aparecen sélo partes de su cuerpo y no se le retra-
ta como un ser integral, aunado al tipo de lenguaje que
se utiliza para sefialar el hecho.

De acuerdo con el Decalogo del Tratamiento Periodis-
tico de Violencia contra las Mujeres de la asociacién Pe-
riodistas de Argentina en Red por una Comunicacién no
Sexista, debe desterrarse de las redacciones la figura del
crimen pasional, hablar en cambio de violencia de género
o de violencia contra las mujeres, o sea, de un delito.

Denunciar las agresiones de todo tipo, sin esperar la
muerte de las mujeres; proteger la identidad de la victi-
ma, no la del agresor; no nombrar a la victima con dimi-
nutivos o apodos ni buscar justificaciones que distraigan
de la violencia el problema central.

Verificar las fuentes, sobre todo las oficiales, mante-
ner el tema en la agenda periodistica, cuidar las fotos que
se publican; asimismo, es importante alejarse del sexis-
mo, el sensacionalismo y la obscenidad y no musicalizar
con temas que hablen de amores enfermos o celos.

Pareceria que este decdlogo es un escrito de buenas
intenciones, al menos en México, en donde hay perié-
dicos y programas de television dedicados al tema de la
violencia en general, en algunos se hace mayor énfasis
en cuanto a cuestiones de género se refiere.

Mientras las fotografias o imdigenes expongan el
cuerpo mutilado de la victima y los titulares de las noti-
cias sean mas escandalosos, mayor ser4 la venta del pe-
riédico o tendra mayor audiencia el medio. Desafortu-
nadamente, aunado ello esta el morbo de la mayor parte
de la poblacién, sobre todo cuando la protagonista fue
una mujer.

En cuanto a la televisién, ésta proyecta casos de vio-
lencia bajo un esquema de estereotipos, victimizacion,
espectaculo, rating y amarillismo sin reparar que el pun-
to central de los mensajes es la vida de las personas.

Dia con dia se observa cémo los medios de comuni-
cacién van reforzando la violencia estructural hacia las
mujeres al exhibirlas como seres no pensantes, objetos
sexuales, de consumo o siempre dispuestos a la satisfac-
cién de otros.

El asesinato del cuerpo y de la imagen o la violacién
del cuerpo y de la imagen, como lo llama la soci6loga
chilena Teresa Caceres, es la doble victimizacién de las
mujeres en delitos que, cuando son de tipo sexual, pa-
san a ser casos de atraccién sexual. De tal manera que
se construyen espectaculos exhibiendo a las victimas,
ajenos a su tragedia con crueldad de la prensa de que se
habla el informe del Population Reference Bureau, a des-
cribir sucesos que se centran en el aspecto de victima, su
reputacién, ademads de su condicién sociocultural.

El capitulo J de la Plataforma de Accién de la Cuarta
Conferencia Mundial de la Mujer y a cuyos compromisos
se sumé México, hace referencia a la “necesidad de su-
primir la proyeccién constante de las imagenes negati-
vas y degradantes de la mujer en los medios de comuni-
cacion, sean electrénicos, impresos, visuales o sonoros”.

De acuerdo con un monitoreo titulado “;Quiénes figu-
ran en las noticias?”, realizado en 71 paises en 2010 por la
Asociacién Mundial para la Comunicacién Cristiana, en el
cual particip6 México, el 21 por ciento de los sujetos que
aparecen en las noticias fueron mujeres, la cifra se incre-
menté en un tres por ciento respecto a 1995.

De acuerdo con dicho estudio, el mundo del que se
informa en las noticias es fundamentalmente mascu-
lino. En general, las notas periodisticas tendieron dos
veces mas a reforzar los estereotipos de género que
a cuestionarlos.

En el caso especifico de la zona norte de Veracruz, la
realidad no dista mucho de lo que sucede en los periédi-
cos de circulacién nacional y estatal; es decir, la nota roja
es la que vende, la sangre vende.

Los titulares en primera plana ubican los sucesos vio-
lentos casi siempre del lado izquierdo superior, acompa-
fiados de una fotografia a color, en la que se destaca sila
informacion se trata de mujeres o menores.

Con el propésito de provocar en los lectores un im-
pacto visual que describa mas el hecho, la nota roja
siempre estd plagada de imagenes sangrientas.

Hasta ahora en México no existe una legislacién so-
bre cémo debe manejarse la nota roja. El unico logro
mas trascendente ha sido en el estado de Tamaulipas, en
donde la legislatura pasada aprob6 que se protegiera la
identidad de las victimas. Gracias a ello en los medios de
comunicacion se dejé de publicar esa informacion.

Es por tanto muy necesario que se legisle en cada uno
de los estados sobre el tratamiento de la nota roja en
los medios de comunicacién, sobre todo cuando las vic-
timas son mujeres, ya que el lenguaje utilizado es mucho
mas fuerte, al igual que las imagenes presentadas.

— (Nifio)
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Eje 5. Programa de Trabajo 2009-2013'

en IaUV

Para reconocernos localmente
diversos y proyectarnos
hacia el exterior p

(Nifio)

El estado de Veracruz se caracteriza por su enorme pluralidad cultural

L os temas fundamentales sobre interculturalidad e internacionalizacién
estdn ocupando un lugar en la academia y son relevantes para el desa-
rrollo de programas educativos, de investigacién y extensién. En ese contex-
to, el estado de Veracruz se caracteriza por su enorme pluralidad cultural.
Esta fortaleza debe orientar los programas institucionales para reconocer-
nos localmente diversos y proyectarnos hacia el exterior. El programa de
trabajo contempla el fortalecimiento de la Universidad Veracruzana Inter-
cultural, la investigacién sobre las enormes potencialidades que ofrecen los
saberes tradicionales y los programas de vinculacién universitaria.

Nuestro futuro exige articular programas institucionales que orienten
las acciones asociadas a la internacionalizacion, que resuelvan obstdculos
y resistencias para incorporar la visién internacional en la gesti6n institu-
cional. Asimismo, se propiciara la reforma de funciones y procesos que pro-
muevan la cultura de la internacionalizacién.

.

Implementar las politicas académicas, didacticas y estrategias pertinen-
tes que permitan que el enfoque intercultural sea adoptado transversal-
mente en la Universidad Veracruzana (UV) en todos sus programas.
Fortalecer y promover las relaciones de cooperacién e intercambio y par-
ticipacién en eventos internacionales para consolidar el posicionamiento
dela UV en el contexto internacional.

La Universidad debe promover la apertura y el desarrollo de programas
de educacién superior que atiendan a las necesidades regionales con un
enfoque de interculturalidad, de acuerdo con los criterios y lineamientos
establecidos para esos propdsitos, y apoyar el fortalecimiento de los pro-
gramas de atencién a estudiantes indigenas.

El trabajo académico colaborativo en los ambitos nacional e internacio-
nal debe continuar su desarrollo y ser consolidado por la Universidad.

' Programa de Trabajo 2009-2013. Innovacién académica y descentralizacién para la sustentabilidad. 2010. México:
Universidad Veracruzana.
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Alma Espinosa

Informd la Direccion General de Relaciones Internacionales

Avanza

de la politica internacional de la UV

En total hay 136 convenios vigentes con 26 paisesy 12 ONG

L a Universidad Veracruzana (UV) avanza en la integracién de su politi-
ca internacional. Actualmente cuenta con 136 convenios vigentes con
paises de América, Asia y Europa, al igual que con 12 organizaciones no gu-
bernamentales (ONG), informé Magdalena Hernandez Alarcén, titular de la
Direccién General de Relaciones Internacionales (DGRI).

De los convenios mencionados, 67 se han establecido con paises de Amé-
rica, 44 con Europa, 13 con Asia'y 12 con ONG, detall6 Cliona Maher, res-
ponsable de la Coordinacién para la Cooperacion de la DGRI.

Lo anterior fue planteado durante la reunién que sostuvo Magdalena
Hernandez con los coordinadores de internacionalizacién, la cual tuvo como
objetivo disefiar la estrategia de cooperacién e internacionalizacién de esta
casa de estudios.

En los dltimos meses, la DGRI ha avanzando en la conformacién de su
organigrama para aprovechar de mejor manera los lazos con instituciones
de otros paises.

Durante el encuentro sostenido con los responsables de relaciones inter-
nacionales de cada campus y Area Académica, la funcionaria universitaria hizo
una exposicion de como esta conformada la DGRI y la responsabilidad de cada
entidad, con la finalidad de coordinar, apoyar y promover la cooperacién y
movilidad académica, integrando la dimensién internacional de las funciones
sustantivas de la UV, conforme lo marca la visién de esta Direccién.

Bajo la nueva politica de internacionalizacién de la UV, las dependencias
que forman parte de la DGRI son la Escuela para Estudiantes Extranjeros
(EEE), la Coordinacién parala Cooperacién, la Coordinacién de Becas y de Mo-
vilidad Nacional e Internacional y la Coordinacién de Programas y Servicios.

La EEE, bajo la direccién de Nora Basurto Santos, ofre-
ce atenci6n Unicamente a extranjeros y forma académi-
camente a universitarios mexicanos que deseen ensefiar
nuestro idioma a habitantes de otros paises. Formalmente
ofrece tres programas: Didactica del Espafiol como Lengua
Extranjera, Estudios para América del Norte y Formacién
Académica y Cultural de Estudiantes Extranjeros.

La Coordinacién para la Cooperacién, de la que es
responsable Cliona Maher, tramita convenios de colabo-
racioén nacional e internacional, se encarga de las rela-
ciones interinstitucionales, y gestiona proyectos y busca
oportunidades para la consecucién de fondos parala UV.

Magdalena Hernandez informé que la Coordinacién
de Becas, responsabilidad de Héctor Rangel Ramirez, se
encarga del proceso de movilidad de personal académico

y administrativo, del programa de movilidad estudiantil,
la atencién a estudiantes que vienen a la UV y la gestién
del financiamiento de becas para la movilidad académica.

La Coordinacién de Programas y Servicios, respon-
sabilidad de Myrna Jiménez Guerrero, es el area que
recibe a los estudiantes extranjeros y de movilidad, a
quienes les ofrece el programa de estancia en familia y
asistente cultural.

Asimismo, se encarga del desarrollo y atencién a
programas especiales, las actividades extracurriculares
(visitas guiadas y eventos culturales), el proceso de re-
cepcién de visitantes a la UV, y la gestién logistica para
viajes de trabajo del personal de la DGRI.

(Nino)
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Aseguré Luis Rodriguez Gabarrén

Etnopsicoanalisis, una forma
de impulsar desarrollo comunitario

Etnopsicoanalisis
Desde 1969, Rodriguez Gabarrén hace estudios con este
enfoque con indigenas oaxaquerios “y desde ahi empecé
a fracasar porque no habia mucho en psicoanalisis que
se pudiera trabajar con indigenas”. Esos primeros fraca-
sos me retaron y me gusté mucho este trabajo.

En ese tiempo formaba parte de El Colegio de México
y habia ocho grupos étnicos en Oaxaca: mazatecos, hua-
ves, triques, “entonces me meti a estudiar antropologia,
me casé con una antropéloga” y juntos empezaron a tra-

Respecto a la vinculacién de disciplinas como el psi-
coandlisis y la etnografia, el universitario dijo: “No hay
muchos psicoanalistas que trabajen en estos temas. A
pesar de que en México hay tantos grupos indigenas,
prefieren dar consultas clinicas. Los grupos étnicos es-
tan altamente marginados, son de los mas pobres, es-
tigmatizados y desatendidos, en todas las ramas: salud,
educacién, problemas, migracién interna y hacia Esta-
dos Unidos”.
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bajar con un enfoque distinto al habitual. Agregé que en el fondo, el problema es que hay un
rechazo hacia este sector “ya que tienen que esconder su
Investigadores de la UV trabajan en la integracion de un libro en el Conocer para transformar propia identidad para poder sobrevivir en otra cultura”

que, ademds de textos académicos, presentan 120 fotografias que En opinion de Luis Rodriguez Gabarron y Libertad Herndndez y adaptarse a la ciudad.

exploran la identidad de la mujer huasteca

1 etnopsicoandlisis es una via para impulsar y fortalecer el desarrollo

comunitario, principalmente el de los grupos mas vulnerables entre
los que se cuentan los pueblos indigenas, aseguré Luis Rodriguez Gabarrén,
especialista en el tema e integrante del Instituto de Investigaciones Psicol6-
gicas (IIP) de la Universidad Veracruzana (UV).

Junto con su colega Gonzalo Gamundi, Rodriguez Gabarrén escribié el
libro Etnopsicoandlisis y mujer huasteca, mismo que esta en espera de ser pu-
blicado. A decir del entrevistado, la parte medular del volumen esta integra-
da por mas de 100 fotografias de mujeres de esta regién veracruzana.

En el IIP de la UV, ambos desarrollan la linea de investigacién “Psicolo-
gia Comunitaria”, la cual busca comprender, de manera interdisciplinaria y
multidimensional, la dindmica que viven las comunidades en su desarrollo,
a partir de la participacién de los individuos y grupos humanos que las inte-
gran (en ésta también participa Gustavo Alonso Félix Lopez).

Rodriguez Gabarrén destac6 que un tiraje breve del libro podria ser pu-
blicado por Editores de la Nada, a cargo del periodista, narrador, poeta y
ensayista de Tlapacoyan, Veracruz, Roberto Peredo.

“Més adelante pensamos ponerlo en los bancos de datos de la Univer-
sidad, para que cualquiera pueda consultarlo. Lamentablemente hay pocos
estudios sobre el tema”, dijo.

Landa, la investigacion participativa representa una propuesta
metodoldgica para el cambio social, una perspectiva cientifica e
ideoldgica para promover, apoyary facilitar los procesos de trans-
formacion, especialmente en la organizacion y en las relaciones
asimétricas de poder entre los grupos y estructuras sociales.

“El psicoanalisis que hemos hecho siempre ha sido
mas apegado al desarrollo humano. No se trata de psi-
coanalizar a la gente sino de procurar su desarrollo co-
munitario, apoyar su desarrollo en derechos humanos,
sobre todo de la mujer y de la infancia indigena”, relato.

Asi, esta préctica terapéutica sirvié de puente para
acercarse a las comunidades con la finalidad de fortalecer-
las: “Siempre en cuestiones de salud mental comunitaria
y haciendo al mismo tiempo investigacién-accién, inves-
tigacién participativa, que es lo que hemos ido combinan-
do ultimamente, como pretendemos mostrar en el libro”.

Ademas de Oaxaca, el investigador ha trabajado con
refugiados mayas de la guerra de Guatemala en Chiapas,
quienes permanecieron en territorio mexicano entre
12 0 15 afios: “En esa zona habia como 12 mil. Asi que
ibamos a los refugios a trabajar con ellos problemas de
salud mental y derechos humanos”.

A la par, coment6, impulsaron consultorias para in-
fancia indigena y programas de atencién para el mismo
sector poblacional.

Junto con su esposa Libertad Hernandez Landa
(quien murié en 1998), Luis Rodriguez escribi6 el libro
Investigacion participativa (1994), publicado en la colec-
cién Cuadernos Metodolégicos del Centro de Investiga-
ciones Socioldgicas de Madrid, Espana.

El trabajo de ambos también quedé consignado en
el volumen Educacién participativa y desarrollo humano
pluricultural, publicado por la Editora de Gobierno del
Estado de Veracruz en 2007.

Explicé que ése es uno de los mecanismos que se tra-
bajan mas en etnopsicoandlisis “porque son personas que
necesitan un proceso de identificacién para poder adaptar-
se y sobrevivir, pero eso mismo les provoca tanta angustia
y tanto estrés que tienen que responder con una conducta
que es supuestamente la que los demas esperan”.

“Laverdad es que a duras penas hablan espariol, pero
alla (a donde migren) van tener que hablar inglés y no
perder su propia cultura, porque cuando regresan a su
pueblo los rechazan, se burlan de ellos”, dijo.

Imagen incluida en el libro Etnopsicoandlisis y mujer huasteca. (Alizbeth
Camacho Sénchez)
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Imagen tomada por Alizbeth Camacho Sanchez en la huasteca veracruzana.

En la actualidad, tanto Rodriguez como Gamundi de-
sarrollan proyectos académicos con miras a integrar un
banco de datos, textos y paginas web sobre el psicoana-
lisis en todo el mundo.

“No es muy fécil y hay muy poco; hemos recopilado
todo lo que se ha trabajado desde Freud, pasando por los
etnopsicoanalistas franceses, los italianos y el etnopsicoa-
nalisis que hacemos en la universidad. Pero no para hacer
simplemente etnografia o etnopsicoatria, que trabaja las
enfermedades mentales pero con grupos indigenas.”

En contraste, el etnopsicoandlisis aborda la iden-
tidad étnica, el inconsciente, la cultura y los suefios:
“Tenemos pensado trabajar sobre suefios y chamanes
veracruzanos, porque hay unos brujos fantdsticos no
s6lo en Catemaco sino en otras partes del estado. Gente
que cura a través de suefios y no cobran tanto como los
psicoanalistas”, concluyd.

Mujer huasteca y etnopsicoanalisis
Luis Rodriguez Gabarrén expresé que el proposito prin-
cipal del libro es rescatar y presentar, mediante foto-
grafias, parte de la identidad de la mujer huasteca vera-
cruzana, particularmente de aquéllas pertenecientes al
municipio de Chicontepec, donde se ubican los poblados
serranos de Pemuxtitla, Tlaquextla y Tlamaya.

La obra contiene aproximadamente 120 retratos
y en la mayoria de éstos pueden observarse mujeres y
nifas en escenarios y situaciones en las que se desen-
vuelven cotidianamente.

Se ven acompafiadas de sus familias, sus hijos, sus
hombres y sus hogares, rodeadas de las montafias carac-
teristicas de esta region veracruzana.

Estas mujeres viven en lo que Gonzalo Aguirre Bel-
trdn describié como “zonas de refugio” y en relaciones
interétnicas de colonizaje y de mestizaje que son histé-
ricas y sumamente evidentes también en las imdgenes
recopiladas, detallé.

En opinién del especialista en etnopsicoanilisis, las
imagenes recuperan contextos significativos sobre la et-
nia, cultura y trabajo de estas mujeres. Asimismo, explo-
ra la femineidad indigena y huasteca, expresada en sus
gestos, actitudes y vestimenta.

Junto con su esposa, la investigadora Libertad Hernan-
dez Lara, Rodriguez trabajé de 1996 a 1999 con cinco mil
500 mujeres de 14 municipios de la huasteca veracruzana.

“A través del etnopsicoanalisis buscamos fortalecer
su desarrollo humano. En los talleres también participa-
ron 550 nifios y nifias capacitindose en la defensa de sus
derechos”, comenté.

Las que aparecen en las fotografias consignadas en
este libro “son aquellas mujeres con las que hace muchos
anos trabajamos programas de salud, nutricién y dere-
chos humanos”.

Tras dicho trabajo, siguieron dos o tres afios de siste-
matizacién de todas las experiencias obtenidas, proceso
en el que participaron varias instituciones.

“Después quedé pendiente el estudio fotogréfico, y
como teniamos entre 400 y 500 fotos representativas
decidimos hacer este libro”, detallé.

Las mujeres fueron retratadas por la especialista en
etnofotografia Alizbeth Camacho Sanchez, quien en 1999
fue premiada en la Bienal de Fotoperiodismo de México
por su trabajo “La mujer campesina como guardiana y
creadora de la vida”.

También se presentan dos textos como capitulos
complementarios, uno explicando el proceso previo de
multiples experiencias profesionales indigenistas (escri-
to por Luis Gabarrén) y otro capitulo en el que se “teo-
riza” sobre la identidad de la mujer huasteca (a cargo de
Gonzalo Gamundji).

Agregé que “no se trata de una etnografia ni preten-
de ser un estudio de etnometodologia; sin embargo, pro-
curamos esos textos como un anexo bibliografico para
las personas que se interesen por los aspectos teéricos
o por una mayor informacién académica que se encuen-
tra (bien recopilada) en textos especializados y en sitios
web de la red Internet”.

Asegurd Luis Rodriguez Gabarrén

Produce UVI software para aprendizaje
de idiomas originarios

C on el fin de fortalecer el trabajo de gestién de conocimientos que los
alumnos de la Licenciatura en Gestién Intercultural para el Desarrollo
(LGID) desarrollan en vinculacién con la comunidad, el Departamento de
Lenguas de la Direccién de la Universidad Veracruzana Intercultural (DUVI)
busca consolidar el proyecto de los Centros de Autoacceso en lenguas indi-
genas mediante la produccién de software educativo para el aprendizaje de
idiomas originarios de Veracruz.

De acuerdo con la coordinadora del proyecto, Daisy Bernal Lorenzo,
docente investigadora de la Universidad Veracruzana Intercultural (UVI), este
software coadyuvara al aprendizaje de las lenguas indigenas y atenders las de-
mandas y necesidades “tanto de estudiantes de la UVI que quieran aprender
estas lenguas, como profesores o aspirantes que quieran ocupar plazas de
educacién bilingiie”.

Sin embargo, aclar6, los Centros de Autoacceso, proyectados para ubi-
carse en los centros de cémputo de cada una de las sedes interculturales,
no soélo se utilizaran para la ensefianza de lenguas sino para la gestion de
conocimientos lingiiisticos y culturales de la regién.

“Hay profesionales que llegan a las comunidades a prestar sus servicios
y muchas veces no conocen el contexto sociocultural de estas comunidades;
por tal razon, sus acciones no pueden incidir en los problemas de la comu-
nidad de manera adecuada. En ese sentido, un espacio en donde puedan
acercarse a la compresion de la lengua y la cultura de la comunidad, gracias
a algan tipo de asesoria o a través de un material multimedia, les seria de
mucha utilidad”, dijo Bernal Lorenzo.

En la produccién del software que se implementara en dichos centros se
encuentran trabajando seis egresados de la LGID procedentes de las regio-
nes en donde hay mayor diversidad linguistica: dos por sede en el caso de
Huasteca y Las Selvas, y uno para cada sede en el caso de Grandes Montafias
y Totonacapan.
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“El afio pasado trabajamos en la revisién de los in-
sumos ya existentes, la mayoria de ellos generados por
los propios estudiantes en sus procesos de investiga-
ci6én con las comunidades, asi como en la produccién de
nuevos materiales para construir estas rutas didacticas.
Ahora, con apoyo de la Red Iberoamericana para el De-
sarrollo Sustentable, A.C. (REDDES) que proporcioné el
software y capacit6 a los egresados en su uso, estamos
disefiando el material multimedia”, sefial6 la coordina-
dora del proyecto.

Cabe mencionar que estos Centros de Autoacceso,
implementados gracias a recursos procedentes del Pro-
grama Integral de Fortalecimiento Institucional (PIFI)
de la UV, estaran en funcionamiento, de acuerdo con la
coordinadora del proyecto, en marzo de 2012.

La voz de los hablantes originarios

Feliciana Santiago Castillo

“Para recuperar esta lengua, que se
ha ido perdiendo principalmente a
causa de la migracién, hay que hacer
grabaciones y organizar una especie
de guia que ayude a la gente a ver
c6mo se escribe. Hay que motivar ala
gente para que no pierda su lengua,
lo mismo que su tradicién y vesti-
menta”: Feliciana Santiago Castillo,
egresada de la segunda generacién
de la LGID en la sede Huasteca, ha-
blante de lalengua teneek (huasteco)
de Tantoyuca.

Maria Eufracia Miguel Agustin

“Este proyecto es importante por-
que nos permite a los egresados de la
LGID tener un mayor acercamiento
con nuestras comunidades y poder
difundir nuestra lengua” Maria Eu-
fracia Miguel Agustin, hablante de
tepehua egresada de la sede Huasteca.

Eder Santiago Garcia

“En la UV hay Centros de Autoacce-
so para idiomas extranjeros —inglés,
francés, italiano y otros—, pero poco
se ha avanzado en el reconocimiento
por medio de la ensefianza de nues-
tras lenguas originarias, por ello me
parece que este proyecto puede ser
retomado en todos los campus de la
Universidad”: Eder Santiago Garcia,
quien egresé de la sede Totonacapan
y colabora dentro del proyecto en el
area de totonaco de la sierra.

Gloria Pacheco Tehuintle

“Es de gran valor que la DUVI piense
en los egresados para llevar a cabo
este tipo de proyectos porque somos
de la regién, conocemos las comu-
nidades, la gente, sus costumbres y
ademds hablamos nahuatl. Muchas
veces llegan personas de fuera a tra-
bajar proyectos con la gente, pero la
carencia de estas herramientas les
impide incidir de manera adecuada”
Gloria Pacheco Tehuintle, hablante
de nahuatl del Centro egresada de la
LGID en la sede Grandes Montanas.

Cresencia Cruz Pascual

“Quizas ahorita, en primer momen-
to, esto sélo se trabaje desde la DUVI,
pero mds adelante este trabajo pueda
incorporarse en el resto de la Univer-
sidad”: Cresencia Cruz Pascual, egre-
sada de la sede Selvas y hablante de
nuntaj+yi (zoque popoluca).

Maria Leticia Cruz

El conocimiento debe aplicarse en sociedad

Cuerpo académico de la UV
busca potenciar el capital humano

Fundamental, fortalecer empresas de mujeres, entender método de
ensefianza con problemas de salud y mejorar selecciéon de personal

1 cuerpo académico Estudio del Capital Humano en las Organizaciones,

de la Facultad de Contaduria y Administracién de la Universidad Vera-
cruzana (UV), desarrolla tres proyectos para potenciar el capital humano,
los cuales incluyen la diversidad cultural y discapacidades.

Encabezado por Belinda Izquierdo Garcia, este grupo es multidisciplina-
rio y esta constituido por tres académicos, dos investigadores y una docente,
lo cual ha permitido enriquecer dos lineas de generacién del conocimiento:
el capital humano, y el capital humano en las organizaciones, ambos desti-
nados a fortalecer estas dreas.

La investigacién que ha desarrollado este cuerpo académico es cuanti-
tativa, descriptiva y exploratoria; actualmente trabaja en tres proyectos en
los cuales se incluye el tema de la diversidad cultural en Latinoameérica, asi
como brindar espacios que permitan potenciar las aptitudes de personas
que padecen algin tipo de limitacién fisica.

El primer proyecto consiste en la investigacién de las relaciones género-
competitividad, lo cual tiene como objetivo entender y potenciar las empresas
dirigidas por mujeres. El segundo proyecto estudia y documenta cémo realizar
una mejor seleccién de personal (capital humano) en las empresas. El otro es
la obesidad en los jévenes y su relacién con el proceso ensefianza-aprendizaje.

Belinda Izquierdo presenté recientemente en Europa propuestas rela-
cionadas con el potencial de la diversidad y es que “las empresas no estan
preparadas para emplear a personas con capacidades diferentes, no hay esa
sensibilidad, esa cultura”, expreso.

En paises como México se discrimina a las personas con alguna limitante
fisica y a personas cuya diversidad cultural es reconocida, pero no respetada;
por ejemplo, dijo, se margina de los empleos a las personas de origen indigena.

“Este es un estudio fundamental que se ha presentado en Europa, porque
hay que educar a las empresas para aceptar y emplear a personas con diver-
sas caracteristicas”, apunto.

Los cuerpos académicos tienen la encomienda de contribuir a la trans-
formacién social, pues el conocimiento que se genera debe aplicarse; de este
modo puede potenciarse el capital humano, enfatiz6 Izquierdo Garcia.
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Impartieron taller sobre diversidad, estigma y discriminacion en

zonas indigenas

Busca UVI
diversidad social y sexo-genérica

Trazar una ruta critica para combatir la discriminacion, en el marco
de una respuesta local, regional y global para la proteccién de los
Derechos Humanos, el objetivo

1 taller “Modelo de intervencién sobre diversidad, estigma y discrimi-

nacién en zonas indigenas” fue un ejercicio inicialmente disefiado para
trabajar con las y los estudiantes de las cuatro sedes de la Direccién de la
Universidad Veracruzana Intercultural (DUVI).

Impartido por la activista social juchiteca Amaranta Gémez Regalado
y coordinado por la responsable de proyectos especiales de la Direccién,
Metztli Lépez Torres, el objetivo del taller fue establecer un didlogo en el
marco de la interculturalidad sobre las formas de estigma y discriminacién
que viven los grupos vulnerables en México, haciendo énfasis en la diversi-
dad sexo-genérica.

Con esta actividad, la UVI buscé ademas propiciar un espacio de re-
flexi6n, desde la experiencia propia sobre las percepciones, actitudes y accio-
nes frente a la diversidad social y sexo-genérica, ademads de trazar una ruta
critica con acciones posibles de implementar desde la DUVI para combatir
todas las formas de discriminacién, esto, en el marco de una respuesta local,
regional y global para la proteccién de los Derechos Humanos.

Uno de los primeros retos que supuso el taller fue obtener informacién
sobre el tema central de los Derechos Humanos en aspectos como el estigma
y la discriminacién que limitan su reconocimiento y goce pleno. Para ello,
se optd por estrategias participativas vivenciales que permitieron analizar
-mds alla del andlisis tedrico y estadistico— actitudes, percepciones, “sentido
comun”, asi como el uso del lenguaje que utilizan los participantes para com-
prender las identidades sexo-genéricas estudiadas en el taller; esto con el fin
de facilitar un primer paso hacia el reconocimiento de la diversidad humana
y de su complejidad.

De esta manera, el trabajo en el taller inicié con la
exposicién de cuatro preguntas fundamentales: ;Quién
soy?; ssoy diferente? ;por qué?; ;qué parte de mi cuer-
po me gusta y cudl no me gusta?; y ;qué componente
étnico de mi cultura tomo y cudl no? Estas preguntas
fueron concebidas para indagar en los participantes del
taller su percepcion de la diferencia a partir de la idea de
ser Unico, la imagen que le refleja su cuerpo, asi como la
manera en que se vincula directa e indirectamente con
el tema étnico.

Un segundo momento del taller correspondié a la
aclaracién de dudas sobre las categorias sexo-genéricas
con la explicacién clara y precisa de los conceptos de
heterosexual, homosexual, lesbiana, bisexual, travesti,
transgénero, transexual e intersexual. Esto dio pie a la
reflexién sobre su reconocimiento en contextos indige-
nas y generd interesantes debates que permitieron visi-
bilizar, por un lado, la negacién de algunas instituciones
de la existencia de estas categorias, y por el otro, la difi-
cultad para su incorporacién en términos académicos y
practicos, en el sistema educativo.

Sin embargo, esto también permitié que los pro-
pios jévenes y profesores locales lograran identificar los
c6digos identitarios y nombres que se otorgan a estas
categorias en las lenguas originarias. Ejemplo de ello es
la existencia en la zona del Totonacapan de un vocablo
para denominar a las personas transgénero: “xaskqaluiwi
puskat chixku”, el cual hace referencia a “estar entre el
frio y el calor”, término medio en donde la lengua y la co-
munidad ubica a “un hombre que tiene alma de mujer”.

En la parte final del taller se profundizé en el tema del
cuerpo como espacio lleno de simbolismos, con derechos
a tener género, identidad y espacios sociopoliticos. Las
dindmicas utilizadas en esta parte del taller pusieron de
manifiesto una ruptura ticita de los participantes con su
propio cuerpo, asi como la inexistencia de una linea con-
ductual que articule cuerpo-género-sexualidad-derechos.

Cabe hacer mencién que con sus particularidades,
disposiciones, complejidades e intereses, todas las sedes
interculturales se involucraron de manera comprometi-
da en el taller: desde la convocatoria, la integracién de
listados, la facilitacién de los espacios, pero sobre todo,
con la aportacién de sus opiniones en la manera de abor-
dar los temas. En ello se puede apreciar la gran apertura
hacia la diversidad sexual que existe en la comunidad de
la DUVL

Asimismo, se debe reconocer a la DUVI por incorpo-
rar el tema de los Derechos Humanos desde los ambitos
del estigma y discriminacién, haciendo suyo el com-
promiso de promover estos derechos fundamentales
de modo que impacte en la vida diaria de las y los estu-
diantes; ademads, escuchando la demanda de las propias
sedes sobre atender los temas relacionados con violencia
(en todos sus tipos y formas)

En la parte final del taller se profundizé en el tema del cuerpo como espacio lleno de simbolismos, con
derechos a tener género, identidad y espacios sociopoliticos. (Archivo UVI)

Por otro lado, es necesario hacer la recomendacién
para que desde la DUVI —en aras de lograr su incidencia
en el resto de la Universidad Veracruzana- se conforme
un catdlogo institucional sobre los temas urgentes que
se deben atender en sus aulas: Migracién e intercultu-
ralidad, Impacto del VIH/Sida, Sexualidad, Géneros,
Masculinidades, Fobias sociales, Participacién ciuda-
dana, Autoestima, Liderazgo social y comunitario, Di-
seflo de proyectos comunitarios, Participacién politica,
Movilizacién de fondos, Documentacién y sistematiza-
cién de experiencias. El documento completo con los
resultados de este taller puede consultarse en el sitio:
http://www.uv.mx/uvi/documents/Informedeltaller-
deAmaranta-final.pdf
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Tendiendo
redes

Raul Arias Lovillo'

UV, puente entre México y China,
naciones milenarias

L a Universidad Veracruzana fortalece y diversifica su politica de inter-
nacionalizacién. Hay temas fundamentales que nos permiten orientar
nuestros programas institucionales para reconocernos localmente diversos
y proyectarnos hacia el exterior. La enorme pluralidad cultural de Veracruz
es una de las mayores fortalezas que caracteriza a nuestro estado.

A partir de ellas, la Universidad busca promover programas académicos y
culturales que atiendan las necesidades regionales con un enfoque interna-
cional y de largo alcance.

De manera estratégica la Universidad Veracruzana promueve el desarro-
llo académico, cientifico y cultural en alianza con gobiernos e instituciones de
las naciones del mundo que construyen su presente con un horizonte de futu-
ro. Lo hemos hecho en especial con la Republica Popular China, una nacién
milenaria con la cual ya hemos consolidado lazos de cooperacién.

Al igual que México, China es una nacién con grandes culturas y en la
perspectiva de los afios venideros, queremos contribuir a que fortalezcan
sus vinculos de amistad y colaboracién.

China se encuentra en un proceso de urbanizacién, industrializacién y
creatividad, y ocupa un lugar protagénico en el escenario econémico mun-
dial. Tan s6lo en la ultima década, ha logrado multiplicar por cinco el vo-
lumen de sus importaciones y exportaciones, lo que ha posicionado a este
pais como el primer exportador mundial y el segundo importador a nivel
mundial. Para la Universidad Veracruzana es muy importante apoyar rela-
ciones comerciales que se fundan en un acuerdo mutuo de colaboracién. Y
precisamente, uno de los factores que mds ha contribuido al desarrollo de
China son sus universidades.

Dialogo China-UV en el Primer Seminario Internacional
En este contexto, la Universidad Veracruzana fue sede del Primer Seminario
Internacional sobre Relaciones Econémicas de China con México, impulsado
desde nuestra institucién por el Centro de Estudios China-Veracruz.

De ahi surgieron varias reflexiones sobre el estado que guardan las rela-
ciones econdémicas entre estos paises a nivel internacional, lo que significa la
politica exterior y las perspectivas de las relaciones entre China y México.

' Rector de la Universidad Veracruzana.

Rendira importantes resultados que México, y parti-
cularmente Veracruz, estudien el ejemplo de China, que
ha propiciado la disminucién de la pobreza en el mundo,
frente a otras realidades en las que observamos dispari-
dades econdémicas y sociales crecientes.

Los analisis que llevan a cabo nuestros estudiosos de
China, consideran que las relaciones comerciales entre
ambos paises deben fortalecerse y no hay duda de que
podrian ser altamente productivas para nosotros.

A partir de esta visién hemos invitado a empresarios
veracruzanos para que viajen a China y que con apoyo
de las instituciones chinas se les capacite en el impulso
y desarrollo de actividades econémicas y comerciales en
aquel pais, pero también nos hemos dado tiempo para
impulsar que empresarios chinos realicen actividades
econdmicas y comerciales en nuestro estado.

Larealidad de la economia la economia mundial hace
urgente pensar y atender el cémo impulsar el progreso
en las naciones. Y en este sentido, las relaciones bilate-
rales entre la Universidad Veracruzana e instituciones
como la Universidad de Estudios Internacionales de Bei-
jing o la de Xuan Ching, pueden resultar interesantes.

Centro de Estudios “Sergio Pitol” en China

Un punto culminante de la politica de internacionaliza-
cién de la UV es la apertura del Centro de Estudios de
México y América Latina “Sergio Pitol”, en el cual —con
el apoyo de las universidades Veracruzana y de Cienciay
Tecnologia de Chongqging— se impartiran cursos de idio-
mas y se ensefiara sobre cultura, economia y sociedad.

Para la UV es un orgullo que una ciudad tan impor-
tante como Chongging pueda albergar un Centro de
Estudios que lleve el nombre del Premio Cervantes ve-
racruzano porque, como pocos intelectuales de América
Latina, Sergio Pitol ha mantenido una relacién estrecha
con la nacién china, la cual inicié en 1961, afio en que
Pitol llegé por primera vez a aquel pais para realizar una
serie de entrevistas con intelectuales y politicos chinos,
por encargo del dramaturgo espafiol Max Aub.

“Un viajero es un ser que estd pensando y viviendo
una sorpresa, un milagro que no sabe cuando va a termi-
nar” ha dicho el escritor autoproclamado veracruzano,
cuya narrativa es precisamente una mezcla de suefios y
de la memoria de sus viajes por el mundo.

Segun ha descrito el propio Pitol, en aquellas fechas
de sullegada a China, las relaciones diplomaticas que el
entonces presidente Lopez Mateos pensaba iniciar se
frustraron debido a la presion que ejerci6é Estados Uni-
dos sobre el gobierno mexicano.

El escritor veracruzano Sergio Pitol ha mantenido una estrecha relacién con
China desde que llegé ahi por primera vez, en 1961, para realizar una serie de
entrevistas a intelectuales y politicos, por encargo del dramaturgo espafol
Max Aub. (Edgar Onofre)

No obstante, aquella experiencia de su primera lle-
gada a Pekin fue de absoluta libertad —coment6 Pitol en
la inauguracion del centro cuyo nombre es un homenaje
a su persona-, pues habia una efervescencia intelectual
que influyé en su faceta de traductor. El Palacio de Verano
y el Templo del Cielo fueron los escenarios de aquellos en-
riquecedores paseos con intelectuales de aquel pais.

Sin embargo, aquella amable experiencia se vio em-
pafiada por la llegada de los primeros sintomas de la
Revolucién Cultural, y por las vejaciones que sufrieron
los escritores de aquella época cuyas ideas politicas no
coincidian con las del sistema, entre ellos uno de los es-
critores después traducidos por él, Lao-She.

Y aunque el escritor y diplomatico solamente vivié
durante ocho meses en China, a lo largo de su carrera se
ha dedicado a fortalecer los lazos culturales entre Amé-
rica Latina y el gigante asiatico.

Hoy China se ha abierto al mundo y aquella relacién
interrumpida resurgié en 2006, cuando nuestro escritor
viajé por segunda ocasién invitado por la Universidad
de Xi'an. Desde entonces, esta relacién de amor de Pitol
con China hoy tiene el respaldo de la Universidad Vera-
cruzana y profesamos que trascenders el tiempo.
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La Renmin University of China

UV establecid alianza con una de las tres
universidades chinas mas importantes
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Pueblo de China (Renmin University of China, RUC, por sus siglas en
inglés), fundada por Mao Tse Tung en 1937 y una de las tres primeras del

gigante asidtico, firmaron un convenio general de colaboracién durante la
ultima semana de septiembre.

El rector de la UV, Raul Arias Lovillo, y el vicerrector de RUC, Yang Hui-
lin, firmaron el documento que formaliza una serie de relaciones y colabora-
ciones que ambas instituciones han sostenido en los tltimos afios y lo hicie-
ron en presencia del escritor veracruzano Sergio Pitol, Premio Cervantes de
Literatura 2005 e investigador de la médxima casa de estudios de Veracruz.

En la ceremonia de firma de convenio, Yang Huilin celebr6 la presen-
cia del laureado escritor veracruzano y comenté animadamente la con-
ferencia que el autor de El mago de Viena y El tariido de una flauta, por citar
apenas dos de sus obras, ofrecié a estudiantes y académicos de Renmin.
También saludé la iniciativa de estrechar las relaciones internacionales entre

Meéxico y China a través de sus mas importantes casas de educacién superior.

Arias Lovillo, a la cabeza de una minima delegacién veracruzana, entregd
a Renmin una réplica en miniatura de la Cabeza Colosal nimero 1 de la cul-
tura Olmeca, conocida como “El rey”, y en su intervencién destacé la necesi-
dad de que el desarrollo de los paises tenga su fundamento en la educacién
superior, sobre todo aquélla de caracter publico. Ademas, saludo la iniciativa
bilateral como parte de las relaciones entre los dos paises, ambos herederos
de culturas milenarias.

Académicos latinoamericanos radicados en esta capital china destacaron Yang Xinping, rector de la Universidad de Chongging, durante la aperturadel  El rector de la UV, Raul Arias Lovillo, y el vicerrector de la RUC, Yang Huilin, fir-
ampliamente el papel que la UV ha realizado con las universidades chinas en Centro de Estudios de México y América Latina “Sergio Pitol”, uno delos pun-  maron el documento que formaliza una serie de relaciones y colaboraciones
tos culminantes de la politica de internacionalizacion de la UV. (Edgar Onofre) que ambas instituciones han sostenido en los dltimos anos. (Edgar Onofre)

los ultimos afios, a través del Centro de Estudios China-Veracruz (Cechiver)
que dirige el economista Anibal Zottele, y al respecto coincidieron en sefalar
que las universidades latinoamericanas se han rezagado para establecer si-
nergias con sus pares asiaticas y, en este sentido, subrayaron que sélo la UV
ha sabido incorporarse a esta dindmica.
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Pedro Adrian Aguilar Rodriguez,
Thorsten Kromery
Maria Cristina MacSwiney Gonzélez

Las bromelias y su importancia

n las localidades del centro de Veracruz como Xalapa, Coatepec o Ban-
derilla casi todos conocen o han tenido alguna vez en su jardin los lla-
mados “tenchos” o bromelias. Estas son plantas llamativas que son usadas
con fines decorativos o como material para hacer los “arcos florales” que
adornan los pueblos durante distintas festividades patronales.
Pese a que son conocidas, hay mucha gente que no sabe la importancia
de estas plantas y que de hecho directa o indirectamente han contribuido a
la desaparicion de ellas y del ecosistema en el que habitan, entre el que des-
taca el ya reconocido pero aun poco apreciado bosque meséfilo de montaria
(BMM en lo siguiente).

El BMM como ecosistema

Si entendemos ecosistema como el lugar donde los seres vivos interactian
con su medio ambiente, uno de los ecosistemas mads caracteristicos de la
region central del estado de Veracruz, hogar de una gran variedad de brome-
lias, es el bosque meséfilo de montana. Este es un ecosistema que se carac-
teriza por tener una vegetacién densa, donde el estrato superior o dosel es
conformado por drboles de especies caducifolias (que pierden sus hojas en
invierno), principalmente robles (Quercus sp.), liquidambares (Liquidambar
sp.) y hayas (Fagus sp.). En el nivel inferior o sotobosque se encuentran espe-
cies perennifolias (que conservan sus hojas todo el afio). El BMM se ubica en
sitios donde el clima es templado y con humedad elevada, donde la niebla se
presenta continua o frecuentemente, de ahi que también se le conozca como
“bosque de niebla”.

Si bien el BMM no es el ecosistema mas extenso en México, ya que sélo
ocupa entre 0.5 y 1% del territorio nacional, si es el floristicamente mas
diverso por unidad de &rea y contribuye con cerca de 10% al nimero de es-
pecies de plantas del pais. Ademas, para el caso de Veracruz, 2% de la vege-
tacién endémica del estado (especies que exclusivamente se hallan en él) se
encuentra en este ecosistema.

Desafortunadamente el BMM también destaca por tener la tasa de defo-
restaciéon maés alta entre los bosques tropicales. Tan sélo en México cerca de
50% de la superficie que originalmente cubria el BMM se ha visto reempla-
zada por otros tipos de uso de suelo (especialmente urbanizaciones, cultivos
y sitios para ganaderia); en el centro de Veracruz esta sélo representado por
pequenios remanentes rodeados de un paisaje dominado de campos agrico-
las, potreros, acahuales, cafetales y asentamientos humanos. En los alrede-
dores de la ciudad de Xalapa s6lo queda 10% de la cobertura original del
BMM, debido principalmente al crecimiento desordenado de las actividades
del hombre.

Tillandsia leibodiana, bromelia ornamental usada en los arcos florales. (Thorsten Krémer)

Bromelias epifitas y la biodiversidad

Uno de los componentes mas importantes del dosel del
BMM son las plantas epifitas. Estas son plantas cuyo ci-
clo de vida se desarrolla integramente sobre o dentro de
los tejidos muertos exteriores de otras plantas, es decir,
en la corteza o corcho, y no obtienen nutrientes o agua
de las plantas sobre las que crecen, por lo tanto no son
pardsitas que representen algun dafio. Existen incluso
epifitas que crecen sobre cables y estructuras metalicas
en las ciudades, comprobando con esto que no requieren
de otra planta para subsistir.

Las epifitas en el dosel de los bosques son benéficas
ya que aumentan los recursos que estdn disponibles
(como agua y alimento). También desempefian un papel
importante en la captacién de agua (primordial para la
recarga de los rios que abastecen a las ciudades) y el ciclo
de nutrientes dentro del ecosistema (en estas plantas se
puede concentrar hasta 45% de los nutrimentos de los
BMM). Dentro de las plantas epifitas se encuentran a la
mayoria de orquideas, helechos, musgos, hepaticas y por
supuesto a las bromelias.

Cientificamente, a las bromelias se les considera
como parte de la familia Bromeliaceae. Esta es una fa-
milia que sélo se encuentra en América neotropical —de
México hacia el sur del continente—, excepto por una es-
pecie, Pitcairnia feliciana, que es africana. Cerca de 50%
de las aproximadamente 3 100 especies de bromelias
que existen son de hébitos epifitos.

Una curiosidad de las bromelias es que tienen dos
tipos de formas de crecimiento: hay especies con hojas
anchas y verdes que forman “tanques” (llamados fitotel-
mata), en los que pueden almacenar hasta un litro o mas

de agua para que la planta la absorba (no usan sus raices
para absorber agua, s6lo para agarrarse a la corteza de los
arboles), y las llamadas “atmosféricas”, que tienen hojas
delgadas, rigidas, densamente cubiertas por pelos foliares
(lamados tricomas), que absorben agua sin formar tan-
ques, como el conocido “heno”. Sobre las primeras con-
centraremos nuestra atencién en los siguientes parrafos.

Ya que las copas de los arboles tienen condiciones
ambientales muy cambiantes (por estar expuestas a una
gran insolacién, altas temperaturas y fuertes vientos),
las bromelias epifitas de tipo “tanque” pueden atenuar
los cambios abruptos en el dosel de los bosques y man-
tener la humedad (ayudan a captar la humedad del aire
y permiten que se escurra y llegue a los rios) y recursos
—generalmente en forma de materia organica en descom-
posicién que se acumula en el tanque y axilas de las hojas—
para que las condiciones sean favorables para una gran
cantidad de organismos, entre los que se encuentran mi-
croorganismos, insectos, crustéceos, arafias, escorpiones,
ranas, serpientes, lagartijas, aves y algunos mamiferos.

Los animales usan a las bromelias de cuatro formas
principalmente: como “acuario”, pues habitan en el agua
almacenada en el tanque de la bromelia; como hogar, o
refugio, viven en las regiones axilares de las hojas que
no almacenan agua (a esta parte se le llama “terrario”);
como sitio de caza (para especies depredadoras) o reser-
vorio de agua (para beber), y como alimento, los anima-
les comen total o parcialmente a la bromelia, o a alguna de
sus estructuras (como sus hojas, frutos o flores). Los servi-
cios que brindan las bromelias tipo “tanque” a los animales
aumenta la diversidad de fauna del dosel.
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Las bromelias en cambio usan a los animales como dis-
persores de semillas, como polinizadores y como alimento
(proto-carnivoria, que se ha reportado para tres especies
de bromelias que atrapan insectos en sus tanques, y luego
son descompuestos por accién bacteriana, no con enzimas
como en las “verdaderas” plantas carnivoras).

Esta relacién que las bromelias tienen con otros se-
res, con el ciclo del agua y los nutrientes (que son in-
dispensables para otras plantas) las convierte en orga-
nismos trascendentales en la conservacién de especies
del BMM.

Problematica en aumento

El BMM en el centro de Veracruz esta desapareciendo
a un ritmo muy acelerado, ya que 1.1% de su extension
desaparece anualmente para conseguir mas espacio para
ganado, cultivos y construccién de casas, con lo que se
destruye a los arboles que las bromelias necesitan para
fijarse sobre ellos.

Aunado a lo anterior, muchas especies de bromelias
se extraen ilegalmente de su ambiente para ser vendidas
como plantas ornamentales, perturbando el ecosistema
y a organismos que viven de ellas;

gran parte de estas plantas que se vende en mercados
de forma ilegal se extrae en flor (es decir, que atin no se
han reproducido), lo que deja al BMM sin su especie en
los afios siguientes.

Otro problema es la falta de informacién que tienen
algunas personas, ya que consideran que los “tenchos”
—también llamados en la region “gallitos”, “paxtle”, “te-
columate”, “tecolomé”- son dafinos para los arboles,
y creen que al removerlas ayudan a la vida del arbol,
cuando en realidad las bromelias no afectan y pueden
incrementar las especies del lugar, incluyendo animales
que polinicen las flores o dispersen semillas; habria que
tener en cuenta que al quitar a una bromelia se elimina
un hogar para muchos organismos.

Bromelias epifitas tipo tanque sobre encino en bosque meséfilo de montana. (Thorsten Kromer)

Si a los problemas anteriores agregamos otro como
el cambio climatico que amenaza a los ecosistemas frios
y templados como el BMM (ya que reduce las lluvias y
la humedad del ambiente), las bromelias de este ecosis-
tema tienen un futuro poco esperanzador, todo ello ha
contribuido a que en México haya 21 especies de brome-
lias que estan en peligro de desaparecer.

Como individuos, podemos dejar de comprar estas
plantas en mercados que no estén establecidos y sin permi-
sos visibles para la venta de plantas; tener bromelias no es
grave, siempre y cuando no se extraigan del medio natural.

Es importante no recoger o quitar las plantas de
su medio, ya que perturbamos a muchos organismos
al hacerlo; si vemos alguna bromelia que se ha caido
en el suelo, lo mejor es tratar de regresarla a alguna
rama o tronco. También se pueden comenzar a disefiar
mecanismos de divulgacién que informen a las perso-
nas sobre la utilidad de estas plantas en el bosque que
como adornos.

Las platicas ofrecidas por cientificos y las camparias
de concientizacién con materiales didacticos y audiovi-
suales hacia personas de distintos niveles de educacién
pueden ayudar a que la informacién llegue a un amplio
publico; incluso las personas que talan ilegalmente o que
cortan arboles para abrir espacios para la construccién
y produccién pueden empezar a tomar otras actitudes
tendientes a la conservacién de las bromelias.

Como resultado de los esfuerzos de educacién ya im-
plementados, muchos duefios de terrenos con ecosistema
BMM en el centro de Veracruz ya han tomado acciones
para proteger a las especies que habitan en sus parcelas.

Sin embargo, es importante que los que toman las
decisiones sobre el “desmonte” y urbanizacién también
empiecen a tomar en cuenta la importancia del BMM y
las especies que lo habitan, sin las cuales a la larga po-
driamos vernos afectados.

Las bromelias seguirdn estando en nuestros jardi-
nes y viveros porque nos resultan atractivas, pero no
tenemos que olvidar sus funciones en el medio natural.
El BMM, tan emblematico y publicitado como lo es en
ciudades como Xalapa, perderia incontables especies -y
mucho de su atractivo-, si estas plantas epifitas dejaran
de existir en los arboles. La conciencia ambiental de sus
funciones y la apreciacién por la belleza de estas plantas
es trascendental para que las personas tomemos accio-
nes para protegerlas y asegurarnos de su cumplimiento
en el ecosistema por mucho tiempo mas.

Quemar
las naves

Camila Krauss

1996

un afio bisiesto que comenz6 en lunes
cuando el pais fracasé en todas la pruebas olimpicas,
pero figuré en el almanaque mundial de la tragedia

era el auge del rock de provincia,
incluso,

habia

prometedores

artistas y poetas

también
Los Ramones se separaron,
Mastroianni muri6, lo mismo que Sagan

en hamaca lei El Jinete Polaco,
y de un estrellén rompi la dltima alcancia de cochinito,
el parabrisas de un auto y mi cabeza de lado

después de la estridencia ingenua
vacias quedaron las avenidas

de todo eso me acuerdo
cuando:
histérica me pone
el topo de tu cara en el sexo de mi
noche
y tu mania de perseguirme

me topo

tu cara,

afios después,

en una calle angosta,
cerca del monumento
ala madre
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veo tu aura,

de pura chiripa,

a lo mejor por efecto
del no consumado
deseo de poseerme

entrometido
el pasado
acaricia

con dedos mojados

(habia hielos

en los vasos)
ojald hubiese querido

méas de larisa.

(Nifio)

morirme

-locuacidad,

cestariamos muertos si no hiciéramos lo que siempre hemos querido?

-por algo existe la estadistica:
jquién sabe que hemos querido,
quien sabe qué hemos querido!

entonces,
como te decia,

era mediados de...

la viva nocturnidad:
el viento de una ciudad pequefia
cincelando las caras monedas del futuro
la embriaguez admitia bailar
y bailar
y bailar

tal vez frivolos, pero furiosos,
no sicarios del éxito

malbaratando la vida y pagando caro un cinturén de marca.

el clima no habia cambiado tanto

el tnico riesgo era no tener sexo

seguro
compartimos algunas convicciones,
paréntesis:

son privadas, personales

como la orientacién espiritual

y la violencia intrafamiliar.

no fue tan inquietante el fin de siglo
como fue terminar un romance fallido

volverse a enamorar no es el mejor de los consuelos
como tampoco lo es el nuevo milenio.

Ariel Gonzalez

La espiay el escritor

“Lo mas curioso de cuanto conozco son los hombres.
Y ellos tienen a su vez la curiosidad como de lo mas
importante de su condicién”.

La piedra filosofal, Felisberto Hernandez

113 de diciembre de 1947, una morena guapa se acerco a la tribuna del

Pen Club, en Paris, donde Jules Superville acababa de presentar a su
protegido, Felisberto Hernandez, a quien Roger Caillois habia proclamado
“el escritor mds original de América del Sur”.

Este es uno de los pérrafos iniciales de La murieca rusa (Alfaguara, 2011),
la novela de la escritora Alicia Dujovne que recién aparece en México para
acercarnos a una historia real, aunque novelizada, donde esa morena en-
tablard una relacién matrimonial con el escritor uruguayo para servir del
mejor modo posible al espionaje soviético.

Hace unos afios Dujovne resefi6 el libro que investiga todo este caso,
Nombre clave: Patria. Un espia del KGB en Uruguay (Sudamericana, 2006),
del escritor uruguayo Raul Vallarino. Ahi se nos revelaron por primera vez
los entresijos de esta historia que por momentos parece tan rara como un
cuento de Hernandez, autor “raro”, si los hay (algo por lo cual cada dia Julio
Cortazar lo creia mas grande y mas “adelantado”).

El relato de cémo y para qué Africa de las Heras —que asi se llamaba la
morena- consigui6 hacer caer a Felisberto Herndndez nuevamente en las
redes de la vida conyugal, cautivé a la periodista y escritora argentina que
se ocupd de hilvanar toda la trama hasta conseguir una novela que no por
referirse a hechos reales deja de parecer fantastica. En su momento, hace ya
unos afios, di cuenta del asunto. No conoci el libro de Vallarino, pero ahora
tengo la suerte de contar con el de Dujovne y de volver asi a esta historia que,
como escribi entonces, “podria contarse como si se tratara de un cuento
del propio Felisberto: la probabilidad de que alguien se case con una espia
aumenta considerablemente con el nimero de matrimonios, y Hernandez
ya llevaba dos cuando conocié a “Maria Luisa” (nombre que usé Africa para
presentarse), pero no cejaria hasta completar cuatro matrimonios”.
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Lo de Africa era el espionaje, lo de Felisberto era el
matrimonio. “Esto demuestra —como escribi en aquella
oportunidad- que el autor de Diario del sinvergiienza fue
algo asi como un martir de la vida conyugal, amén de un
hijo prédigo que siempre supo volver —en los intersticios
de separacién, abandono o divorcio—- con su madre, Jua-
na Hortensia Silva (Calita)”

;Qué mejor coartada que ser la esposa de un escritor que
se ganaba la vida con bastantes dificultades, tocando el
piano en pueblos y bares, divorciado, obeso, lleno de ma-
nias y con un futuro literario incierto?

Aunque la historia sedujo a la escritora argentina que
ahora la reconstruye en La murieca rusa, también hay un
motivo casi personal en su interés por ella. Asi lo cont6 la
misma Alicia Dujovne en el diario La Nacidn, al tiempo que
explicaba el propésito de la misién de Africa de las Heras:

Reinterpretacion de la portada del libro La murieca rusa, de Alicia Dujovne,
editado por Alfaguara. (Nifo)

“sPor qué la eleccién de Montevideo como centro de
operaciones? Porque nadie habria desconfiado de esa
tranquila ciudad, y porque Montevideo, para los rusos,
era una vieja conocida. Entre 1928 y 1943 habia funcio-
nado alli el Buré Sudamericano de la Internacional Sin-
dical Roja. Conozco el tema: en 1928, cuando los emisa-
rios soviéticos ain eran idealistas llenos de fe, mi padre,
Carlos Dujovne, del que acabo de escribir la biografia,
fue enviado desde Moscu a ese Bur6é montevideano para
organizar una Conferencia Sindical Latinoamericana. El
futuro patrén de Africa en Espafia, Erno Gers, que llegd
a Montevideo en 1933 y que, naturalmente, conocié a
mi padre, pertenecia a la nueva camada de agentes se-
cretos, la de los criminales de Stalin”.

Esa es, por decirlo asi, la trama dura de este relato.
Pero del otro lado estd un hombre que escribe cuen-
tos —cuentos que, coinciden todos, son unicos. “Las
aventuras de un pianista paupérrimo —escribe Italo
Calvino-, en quien el sentido de lo cémico transfigura
el amargor de una vida amasada con derrotas, son el
primer apunte del que parten los cuentos del uruguayo
Felisberto Hernandez”.

Y es un hombre que mds que suerte con las mujeres,
tiene una franca y cdndida debilidad por ellas. El ro-
mance y posterior matrimonio con Africa de las Heras
lo confirma.

La novela de Dujovne se encarga con gran solven-
cia de retratar al artista vulnerable de la mano de una
fanética que se hace pasar por modista. Nada sobra en
un argumento como éste que, por real, roza lo delirante.
Porque tiene, es innegable, algo de historia absurda; por
eso la novelista necesit6, como confiesa al principio de la
obra, crear a un personaje, Oleg —el unico ficticio en su
libro-, que se hiciera cargo de planificar esta conspira-
cién en la que una espia del Kremlin tiene que enamorar
a un escritor inclasificable (“que no se parece a nadie”,
fueron las palabras que usé Calvino) para establecerse
en el Rio de la Plata. Ni los hermanos Marx lo habrian
pensado mejor.

Hace no mucho lei una excelente entrevista con John
Le Carré, que algo sabe de espias:

—¢Tiende a dar crédito a las teorias de la conspiracién?

—No. Mi limitada experiencia me dice que si usted y
yo conspiramos, uno de los dos se lo contara a su novia,
el otro se dejara un bolso en el metro y ambos olvidare-
mos sincronizar nuestros relojes.

Algo parecido sucedié en Montevideo a finales de los
afos cuarenta.

Enrique Herndndez Guerson

Miradas en torno al envejecimiento
y la cultura en Iberoamérica

R esultado del Congreso Internacional en Ciencias, Tecnologias y Cul-
turas. Didlogo entre las Disciplinas del Conocimiento, celebrado en la
Universidad de Santiago de Chile, del 29 de octubre al 1 de noviembre de
2010, el libro Envejecimiento y cultura en Iberoamérica: reflexiones respecto del
envejecimiento, la vejez y la accion interdisciplinaria junto a las personas mayores
es uno de los productos de la Red Internacional del Conocimiento, la cual esta
integrada por las mas importantes universidades de 150 ciudades de 27 paises.

Con prologo de Raul Arias Lovillo, rector de la Universidad Veracruzana,
e introduccién de Ricardo Moragas, director del Grupo de Investigacién y
Envejecimiento en Barcelona, el libro presenta un anélisis del envejecimien-
to desde distintos enfoques disciplinarios.

Se trata de miradas que giran la discusién en cinco capitulos: Reflexiones
epistemoldgicas, tedricas y metodoldgicas en gerontologia y psicogeronto-
logia; geriatria oral; envejecimiento y ruralidad; procesos de planificacién
social, intervencién gerontoldgica y educacién para la salud con personas
mayores e investigaciones y anélisis del proceso de envejecimiento.

La obra compilada por Maria Gladys Olivo Viana y Marcelo Pifia Mordn es
un producto editorial realizado en colaboracién con la Universidad Central de
Chile, la Universidad Catélica del Maule y la Universidad Veracruzana.
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Trazando puentes:
comunicativos para llegar al otro'
Dinorah Beitler

“El mundo es inmenso, pero dentro de
nosotros es profundo”
Rainer Maria Rilke

La vida tiene que fluir, que cambiar, que transformar-
se, que darse, porque si se encierra se vuelve estéril, es
luz y energia que tiene que brillar, iluminar y encender
a otros. La apertura al mundo es una apertura propia
de cada uno intimamente relacionada con el sentido que
tiene la vida. Sélo al aceptar las limitaciones del cuerpo
es que el alma cobra una nueva dimensién y se descubre
el misterio de esa nueva existencia. Es increiblemente
una aventura la que se emprende.

Desde una habitacién, desde la misma silla o la mis-
ma cama de todos los dias, con brazos que necesitan de
los brazos de otro para cobrar vida, de piernas que solas
no llevan a ningun sitio, la persona emprende sola y en
silencio su maxima aventura.

Primero se interna en lo profundo de su ser y una vez
que su sentir, que toda su emotividad es por él mismo
aprehendida manejando ese c6digo creado por quien a
él se acerca y con él se anima, comienza a relacionarse y
vincularse con los demas.

La apertura llega, la transformacién se opera y el
mundo ya es otro, otro y distinto para la persona limita-
da fisicamente como otro y distinto también lo es para
el intérprete.

Cada experiencia es Gnica y sumamente enriquece-
dora, cada enfrentamiento es un nuevo desafio a partir
del cual siempre queda algo mds por aprender.

En los ultimos afios ha cambiado mucho el concepto
acerca de la discapacidad, la estigmatizacion aleja, aisla
y no permite al ser humano integrarse y formar parte
de un grupo, no admite su inclusién social. Por eso es
fundamental la concepcién que se tiene frente al tema'y
la terminologia que se usa, no hablar de “discapacitado”
sino de persona con discapacidad. Cada ser humano vive
su enfermedad de modo distinto, y el significado que ala
misma otorga influye y determina su conducta, compor-
tamiento y relacionamiento con el entorno.

Muchas veces, el miedo, las dudas, la estigmatizacién
impuesta por los otros lleva al enfermo, a la persona con
discapacidad severa, a la no aceptacién de su realidad y
entonces se encierra en un ostracismo que repercute ne-
gativamente en su vida.

Pero ademas de referirnos a la discapacidad aludimos
al adulto mayor, grupo social muchas veces estigmati-
zado y discriminado. Por tanto nos enfrentamos a una
doble discriminacién.

Paralelamente se encuentra el problema de la invisi-
bilidad, cuando el adulto mayor se vuelve invisible para
la familia, cuando dejan de tener en consideracién sus
ideas y decisiones, y lo mismo sucede con las personas
con una discapacidad, lo que lleva a que nos enfrente-
mos por tanto a una doble invisibilidad.

Aparece entonces en el imaginario social una doble dis-
criminacién, una doble invisibilidad que dificultan hablar
de ocupar, defender y conquistar un lugar en el mundo para
estas personas.

Por eso es fundamental el tema de los Derechos. Hay
en la vejez una resignificacién de la vida, redefinicién del
tiempo, del espacio, de la vida y la muerte y del si mismo.

Al sobrevenir una discapacidad se realiza también este
proceso de una nueva bisqueda de sentido ya que es nece-
saria una reacomodacién del individuo a la nueva realidad.

Luego de sabidas y evaluadas las limitaciones co-
mienza la busqueda y el descubrimiento de las poten-
cialidades y a partir de alli el aprendizaje de una nueva
forma de vivir.

El envejecimiento se refiere tanto a la esfera psiquica
como alabioldgica, es un proceso que esta en el cuerpoy
dentro del cuerpo. Hay un adentro y un afuera en medio
del cual es imprescindible lograr el equilibrio psiquico.

Se realiza un duelo por lo que ya no est4, por la ju-
ventud y por las capacidades perdidas al sobrevenir la
discapacidad. También es el duelo del cuerpo “no real-
mente muerto” y sila persona queda aislada, abandona-
da dentro del nicleo familiar se suma el duelo por no ser
ya “objeto de amor”.

Hecho el duelo se desarrolla un nuevo sentimiento
de apego hacia la vida, se descubre el nuevo sentido
de vivir.

Una vez evaluadas las capacidades y aceptadas las li-
mitaciones, la persona comprende que aun siendo “otra”
sigue siendo “ella misma.”

Pero el entorno cumple un rol decisivo. Mas alla de
necesitar el apoyo, la comprension y respeto de su fami-
lia, el paciente necesita de su amor.

No alcanzan los cuidados al cuerpo. Hay pacientes
que atn contando con las mejores posibilidades no lo-
gran recuperarse porque no hay apoyo, comprension ni
afecto en su entorno.

Aunque el paciente no hable necesita oir otra voz. El
amor es el alimento para su alma.

El enfrentamiento a estos pacientes es una prueba,
un reto al que nos enfrentamos.

El cuerpo parece no pertenecerle a la persona, ser al-
guien distinto a ella, como un acompanante. Hay cosas
que la persona quiere y el cuerpo no realiza, no acompa-
fia ese deseo.

Como decia Ana “yo pienso en pararme pero son las
piernas las que no responden”. Imagino el tenedor en
viaje con la comida hacia mi boca, pero mis brazos tam-
poco responden.

Todos los seres humanos somos unicos e irrepeti-
bles. Nadie puede ocupar el lugar de otro ni sentir por
otro ni vivir por otro. Todos los seres humanos tenemos
una voz y necesitamos que la misma sea oida.

La experiencia nos ha ensefiado la importancia de la
comunicacion en todos los casos, aun en aquellos en los
que a primera vista parece imposible.

Es fundamental hallar el modo para abordar el mun-
do interno de estas personas severamente dafiadas e im-
posibilitadas de ir al encuentro de OTRO.

Se recorren distintos caminos acompafando o guian-
do a otro en su camino, sin embargo uno es el guiado por-
que es ese OTRO el que de una forma u otra indicara cual
es la via de comunicacién real que vamos a poder utilizar.

Sentimos que transformamos y sin embargo somos
los transformados.

En aquellas oportunidades en que el desafio parece
ser mayor porque existe una mayor dificultad de comu-
nicacién, las manos, los dedos y los ojos aprenden veloz-
mente otro lenguaje, un lenguaje capaz de interpretar
sonrisas y temblores de labios.

Es como cuando sofiamos que estamos en peligro
pero no podemos gritar, huir ni defendernos, sy qué pa-
saria si ocurriera de verdad? ;Qué pasaria si ese suefio
dejara de serlo y uno de pronto se viera espectador del
mundo circundante?, ;si de pronto en un abrir y cerrar
de ojos uno ya no fuera duefio de hablar, de gritar, de
reir, de ir?

Cuantas veces uno ha dicho “lo siento en la piel” y
ahora eso se hace mds firme y fuerte, como si las pala-
bras estuvieran en ella escritas, como si de pronto la piel
cobrara voz y hablara.

Un caso al que deseo hacer aqui referencia es la ex-
periencia con Guzman, ya que posiblemente haya sido
la que més me haya conmovido y significado por ello un
motor importante en mi trabajo.

El primer encuentro que tenemos con estos pacien-
tes es mds que nada un espacio de preguntas a uno mis-
mo, de incertidumbre por ese deseo de querer llegar y la
duda de cudl sera el camino de acceso posible.
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Guzman me ensefi¢ a mirar por su ventana para
aprehender el mundo.

Reinterpretacion de la portada del libro Envejecimiento y cultura en Iberoamérica: reflexiones respecto
del envejecimiento, la vejez y la accion interdisciplinaria junto a las personas mayores, editado por las
universidades Central de Chile, Catdlica del Maule y Veracruzana. (Nifo)

' Olivo Viana M.G, Pifia Morén, M. (comps.) (2011) Envejecimiento y cultura en Iberoamérica: reflexiones respecto del envejecimiento, la vejez y la accion interdisciplinaria junto a las personas
mayores. Chile: Universidad Catolica del Maule, Universidad Central de Chile, Universidad Veracruzana.
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(Nifio)

Una severa hemiplejia seguida de otras complicacio-
nes lo habian dejado practicamente inmdévil en su cama,
necesitaba de su esposa para ser higienizado y alimen-
tado, necesitaba que fueran a él para no estar tan solo
y necesité de mi para comunicarse, abrirse al mundo y
transformar su vida a la vez que él transformaba la mia.

Ya han tenido pérdidas suficientes y no se debe por
tanto agregar ninguna otra. Todas aquellas cosas que
pueden hacerlas hay que brindarles el apoyo para que
asi continte siendo.

La persona aprende a vivir su interioridad pero de
ninguna forma debe de vivir aislado.

Descifrar su mirada parecia ser el camino, la via de
acceso a su interior.

Como lo explicara Mircea Eliade cuando una persona
por distintos motivos esta solo, aislado, cuando por dis-
tintas circunstancias tiene dificultad para comunicarse
con el exterior entra en un estado distinto, un estado has-
ta entonces desconocido hasta para ella misma. Es una
puerta hacia otra dimensién en la que uno mismo, el otro,
el aqui y ahora cobran significaciones nuevas y distintas.

Alli no hay tiempos ni prisas ni distancias, no hay
cantidad sino calidad, los conceptos se transforman re-
dimensionando la propia vida.

Hay una comunién con el alma junto al descubri-
miento de una sensorialidad hasta entonces dormida.

Las potencialidades del ser humano son increibles y
dia a dia comprobamos que atn no estan todas descu-
biertas, porque cada persona a partir de sus limitaciones
y sus potencialidades descubre un nuevo camino para
llegar a los demds.

Ese aislamiento, esa soledad, esa incomunicacién
que suele sentirse y verse como un final es mas bien una
iniciacién, el comienzo de una vida distinta a la cono-
cida, una vida temida justamente por la calma, por el
aislamiento, por la soledad, pero fundamentalmente
por ser desconocida.

Una vida distinta para quien la vive y para las perso-
nas que lo aman y estan a su lado.

Guzman estaba vivo y tenia ganas de vivir, por lo
tanto era imprescindible y urgente hallar la via de acce-
so, descubrir el modo mas eficaz para conectarlo con su
mundo circundante y con su nueva vida.

Su cuerpo era el centro del cual habia que partir para
elaborar el plan comunicativo.

Fue él quien indic6 y mostr6 la forma de comunica-
ci6én que podria ser utilizada.

Dentro de sus posibilidades estaba el movimiento de
algin dedo de su mano derecha, y en nuestra primera
entrevista llevaba yo un libro de poemas de Garcia Lorca
que le habia llamado mucho la atencién.

Habia interés y habia inquietud, por eso era nece-
sario hallar la via de acceso, porque el ser humano se
realiza en relacién con los demas, toma conciencia de su
existencia al ponerse en relacién con el mundo exterior.

Sus dias discurrian bailando la mirada en un esplén-
dido ventanal que habia al costado de su cama, veiamos
péjaros posarse en los drboles y mujeres tendiendo ropa
en las azoteas cercanas.

Se consiguié una mdquina de escribir portatil, bas-
tante pequefia como para ubicarla a su lado en la cama,
y con su torso apenas reclinado en algunas almohadas
emprendi6 su camino hacia la poesia. Primero fueron
palabras sueltas, expresiones de jabilo y felicidad por
comunicar lo hasta entonces callado, pero poco a poco
se juntaron las lecturas de Garcia Lorca a su propia sen-
sibilidad y comenzaron a fluir los versos. Mediante la
fantasia se estructura un proceso por el cual la persona
Crea una nueva experiencia para si misma.

Y es necesario que esto suceda, para terminar con
el hermetismo que lo mantenia aislado y separado del
mundo, es como si en ese momento descubriéramos la
combinacién exacta de esa cerradura. La soledad es un
estado de animo, puede ser temporal y debida al tem-
peramento de la persona, pero también puede ser un
estado fisico corporal. Aquello de “mas vale solo que mal
acompainado” hace referencia a la soledad fisica y a la so-
ledad espiritual, sin embargo todos los seres humanos
tenemos la necesidad de no sabernos solos y abando-
nados, no pensados o no recordados. Hay personas que
viviendo solas no se sienten solas, saben compenetrarse
del entorno y disfrutar de todo aquello que los rodea, o

sea, cada uno vive e interpreta su soledad a su manera.
La soledad es una condicién de la vida humana, una ex-
periencia del ser humano que le permite profundizar en
su propia interioridad.

Quienes no hallan la forma de conectarse con su pro-
pia esencia, quienes no logran comprenderse y comuni-
car al resto su sentir son quienes estan realmente solos y
aislados. “Cuando el hombre es arrancado de una verdad
fundamental de la vida, cuando evade y niega exitosa-
mente la terrible soledad de la existencia individual, se
cierra a si mismo una importante avenida del crecimien-
to de su propio yo...”: Moustakas, Clark.

Al igual que la iluminacién llega al iniciatico la acep-
tacion llega al enfermo, la necesidad y el deseo por en-
contrar un nuevo sentido a su existencia y abrir la puer-
ta a un después. Pero no es una aceptacién envuelta en
amargura y resentimiento sino que es una aceptacién de
vida, de futuro, de comienzo y de paz.

Surge ademas en esta persona hasta entonces “calla-
da” el asombro frente a la voz oculta, frente a todo lo
callado, es él y es otro que se asoma, porque ya la trans-
formacién se ha operado en su interior.

Es en palabras del ensayista Alfonso Reyes (1942, p.
101) el decir de Valmiky: “;Soy yo, es posible que haya
sido yo quien ha pronunciado estas divinas palabras?”

Para comenzar una nueva vida debemos aceptar el
final de otra, porque sélo se trata de vivir.

El alma se transforma y vuela llevando esa nueva
vida a las dimensiones hasta entonces lejanas y desco-
nocidas, lo incrédulo del hombre es lo que no permite
vislumbrar los recénditos y ocultos rincones.

Coincidiendo con Mircea Eliade (1995), el simbolis-
mo del vuelo expresa la abolicién de la condicién huma-
nay muestra la transcendencia y libertad del ser. Surge
entonces el primer problema a enfrentar y resolver para
nosotros seres activos y dinamicos, referente al concep-
to de libertad. ;Qué libertad es la que no permite ir?,
;qué libertad es la que no deja moverse ni expresarse?

Es la libertad de ser, la libertad de crearse y trans-
formarse, de hacerse uno mismo, de ser el hacedor, el
alquimista de la propia existencia.

Al relacionarnos con personas con discapacidad se-
vera se debe redimensionar el concepto del tiempo.

En este contacto que se establece la comunicacién no
verbal se revaloriza y todas las expresiones corporales
cobran importancia fundamental.

El contacto corporal, las caricias, el gesto, la mirada,
el tono de voz, la expresién facial son la base de este vin-
culo y dan contenido y sentido a la comunicacién.

La mirada ocupa un lugar privilegiado porque lla-
ma y despierta el deseo de ir al encuentro de quien no
puede venir.

“Quien no comprenda una mirada, tampoco com-
prendera una larga explicacién”. Marden

Es fundamental permitirle siempre a la persona con
discapacidad ser protagonista de su propia vida, tener
el control de su existencia. Escucharlo y respetarlo, sea
cual sea la manera de escuchar.

Junto ala voluntad y el deseo de comunicarse con otro
viene la desilusién por no lograrlo, no resulta facil trans-
formar sensaciones y pensamientos en palabras, y en los
casos en que el lenguaje verbal no entra en escena la tarea
comunicativa e interpretativa es ain mas compleja.

El oyente, el intérprete a partir de las capacidades
residuales de la persona con discapacidad debe elaborar,
ensefiar y trasmitir el c6digo a compartir.

Debemos “entender” al otro més alla de las palabras-

Tras el primer encuentro se elabora la teoria, se traza
el plan comunicativo partiendo de las capacidades, las
potencialidades y las serias limitaciones que evidente-
mente serdn Unicas y propias para cada caso, porque
como ya vefamos anteriormente cada ser humano es
también tnico e irrepetible.

No existen recetas ni guias preestablecidas a seguir.

La sensibilidad otorga al ser humano la posibilidad
de sentirse y distinguirse del resto de su entorno, de po-
nerse en relacién con los otros, da la posibilidad de ser
uno distinto a tantos y tantos otros.

El sentido de la vida estd en el interior de cada uno y
es algo intransferible. Nadie puede darle un sentido a la
vida de otro. Generalmente se entiende la realizacion del
ser humano como su impulso hacia el mundo exterior y
las consecuencias que en el mismo provoca, sin embargo
la realizacién personal, la plenitud, es un fenémeno to-
talmente intimo y propio que dignifica al ser.

(Nino)
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Cuando la persona toma conciencia de si misma es ca-
paz de vivenciarse y reconocerse una distinta y diferente
entre muchas. Es la necesidad de ser, de vivirse respetan-
do la propia esencia con sus capacidades y limitaciones.

De acuerdo con Maria Teresa Lopez de la Vieja, dig-
nidad es sinénimo de libertad, de autonomia, de inte-
gridad. Los seres humanos tienen un valor superior,
independiente de las circunstancias, y merecen atencién
y respeto. Por eso se suele hablar de su inviolabilidad o
de valor inalienable.

La dignidad implica el reconocimiento de la condi-
ci6n humana y su respeto.

Recuerdo entonces a Pilar que estaba en el Centro de
Tratamiento Intensivo, con una traqueotomia, paciente
con artritis reumatoide severa no podia hablar y no po-
dia escribir.

El médico hablaba de opciones y decisiones que,
quienes la conociamos bien, sabiamos jamds tomaria
para si misma. Su familiar mas cercano era su hermana
y la angustia la desbordaba.

Era urgente decidir una intervencioén, era la hermana
quien debia autorizarla o no, ya que los médicos no lo-
graban comunicarse con Pilar.

Pero ella estaba bien mentalmente, consciente, com-
prendia perfectamente todo lo que sucedia, lo que nos
impulsaba a buscar, de alguna forma, su propio consen-
timiento o negativa frente al planteo médico. Las posi-
bilidades eran pocas.

Frente ala mano derecha de Pilar que estaba extendi-
da con una via, y de la cual podiamos esperar movimien-
to se colocé un tablero con el alfabeto, y asi lentamente
con la sefalizacion de cada una de las letras quienes nos
sentdbamos a su lado ibamos escribiendo y formando
las oraciones.

Sila persona no puede ejercer su libertad, porque es
despojada de este derecho se estd atentando justamente
contra su dignidad.

Sibien es en el cuerpo donde la persona es “una rea-
lidad”, porque es el cuerpo el que nos da una forma, la
identidad que de alli nace traspasa la forma trascendien-
do moldes y modelos.

A partir y a través de ese cuerpo que da la forma que
los demas conocen se desarrolla la capacidad expresiva.

Ademds de la forma, el cuerpo da un lugar en el mun-
do a partir del cual la persona elabora la imagen que tie-
ne de si misma y que es diferente generalmente a la que
los demds tienen de ella.

Ahora bien, en el caso de las personas con discapaci-
dad severa esta elaboracién de la imagen del cuerpo es
diferente, y es fundamental saberlo al relacionarse con
ellas, tener claro cul es la imagen que tiene de siy qué
relacién tiene con su propio cuerpo.

Mas alld del gozo del propio cuerpo hay que empren-
der el viaje hacia lo profundo del alma para descubrir la
verdadera esencia y la libertad.

El cuerpo es el puente que permite la comunicacién
conlos otros, pero esa comunicacién se impregna y llena
de sentido cuando lo escondido, oculto y protegido por
ese cuerpo o en ese cuerpo emana y fluye.

El ser humano es debajo de la piel, es suma de emo-
ciones y sentimientos, es alli donde se entabla la comu-
nicacién, donde se crea lazo, donde nace el vinculo.

Es entonces cuando quien se hallaba aislado puede
asir el mundo, puede hacerse cargo de su sentir, de su
pensar, de sus sentimientos y emociones.

Nadie puede vivir por otro, nadie puede sentir por otro.

Citando a Ende, dice Esteban Levin (1995): “Me gus-
tarfa saber qué pasa realmente en un libro cuando esta
cerrado. Naturalmente, dentro hay sélo letras impresas
sobre el papel, sin embargo... algo debe pasar, porque
cuando lo abro aparece de pronto una historia entera...
Todo est4 en el libro de algun modo. Para vivirlo hay que
leerlo, eso esta claro. Pero esta dentro ya antes. Me gus-
taria saber de qué modo...”.

Bibliografia

Bachelard, G. (1993). £/ aire y los suerios. Colombia: Fondo de
Cultura Econémica.

Colombero, G. (1993). La enfermedad, tiempo para la valentia.
Colombia: Talleres San Pablo.

Eliade, M. (1961). Mitos, suefios y misterios. Argentina: Editorial
Companiia General Fabril.

———(1995). El vuelo magico. Madrid: Editorial Siruela.
Ennis, M.A. (1981). La psicoterapia simbdlica. Argentina: Lopez
Libreros Editores.

Frankl, V. (1999). El hombre en busca de sentido. Barcelona:
Editorial Herder.

Hickok, L. (1979). La historia de Helen Keller. Espafia: Editorial
Vizcaina.

Hillman, J. (2000). EI mito del andlisis. Espafia: Ediciones Siruela.
Jung, G. (1940). Realidad del alma. Buenos Aires: Editorial Losada.
Levin, E. (1991). La clinica Psicomotriz. El cuerpo en el lenguaje.
Buenos Aires: Editorial Nueva Vision.

Moragas, R. El reto de la dependencia, al envejecer. Barcelona:
Editorial Herder.

Pangrazzi, A. (2000). Girasoles junto a sauces. En didlogo con los
Enfermos. Espana: Editorial Sal Térrea.

Pankow, G. (1969). El hombre y su psicosis. Argentina: Amorrortu
Editores.

Reyes, A. (1942). La experiencia literaria. Buenos Aires: Losada.
Zuza Garralda, F. (2000). La persona con discapacidad grave.
Espana: Editorial Sal Terrae.

De la Universidad Veracruzana Intercultural, sede Grandes Montanas

Alumnos publican
Ichpochtlahtolli iwan Telpochtlahtolli

Antologia de mas de 40 cuentos, leyendas, poemas y reflexiones
sobre la cotidianidad de la regién, escritos en ndhuatl; producto de
la experiencia educativa Lengua Local

L a vida universitaria, la familia, la naturaleza, los sentimientos hechos
poesia, la espiritualidad, los cuentos, el mas alla, las anécdotas, las opi-
niones, las incognitas, las inquietudes y las quejas; temas que en conjunto sin-
tetizan la cotidianidad mexicana son retomados por los estudiantes de la ex-
periencia educativa Lengua Local de la Universidad Veracruzana Intercultural
(UVI) sede Grandes Montanas, en el libro Ichpochtlahtolli iwan Telpochtlahtolli,
que metaféricamente puede traducirse al espaiiol como La palabra juvenil.

El académico de la UVI Santos Carvajal Garcia, responsable de dicha ex-
periencia y coordinador de la publicacién, comenté6 que a partir del trabajo
realizado en el aula con los estudiantes de la Licenciatura en Gestién In-
tercultural para el Desarrollo (LGID), se generaron los més de 40 textos en
nahuatl que retine esta antologia:

“Se trata de cuentos, leyendas, poesia y reflexiones, escritos por los pro-
pios alumnos y revisados por mi. Se busca que los jévenes entren en contac-
to con el ndhuatl, con sus palabras, y ellos mismos puedan decir ‘yo hice este
poema, este cuento’; por ello pocos son los textos rescatados de la tradicién
oral y expresados por los estudiantes con sus propias palabras”.

Carvajal Garcia agregé que a partir de este primer producto editorial se
puede pensar en proximas publicaciones: “De éste ya hicimos una pequetia
presentacion en la USBI de Ixtaczoquitlan y también se lo dimos a leer a
la gente de las comunidades aledanas a la sede para que nos dijeran si les
gustan o no; sin embargo, creemos que podemos proyectarlo a una mayor
area”, dijo.
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Para Carvajal Garcia, uno de los objetivos que persi-
gue este trabajo es romper con la creencia de que con el
nahuatl u otro idioma indigena del pais, no se puede ex-
presar cualquier tipo de idea: “Con Ichpochtlahtolli iwan
Telpochtlahtolli estamos demostrando que a través de los

idiomas indigenas podemos exponer, decir, expresar lo
que nosotros queremos; tal vez no logre coincidir total-
mente con el espaiiol, inglés o francés; pero si puede ex-
presar una idea similar”.

Abundé también en c6mo este tipo de ejercicios dan
seguridad a los estudiantes hablantes de nihuatl de la
sede para utilizar este idioma en publico: “Yo veo a mis
alumnos muy interesados en preservar y fortalecer su
lengua originaria. Me siento orgulloso al ver sus caras de

satisfaccién cuando ven publicado su trabajo. Creo que
nuestros estudiantes estan entrando a un proceso en el
que, ademds de reconocer nuestros idiomas, comienzan
a hacerlos ttiles, a demostrar que funcionan; incluso
aquellos procedentes de Orizaba, Huatusco y otras zo-
nas urbanas, quienes nunca antes tuvieron relacién con
el idioma y que, aunque en un principio les daba risa,
ahora quieren aprenderlo”.

Karina Zepahua Cocotle, originaria del Barrio de
Santa Cruz, de Tequila, Veracruz, y estudiante del sépti-
mo semestre de la LGID es una de las que comparten sus
poemas en esta compilacién.

“Desde siempre me ha gustado la poesia pero no ha-
bia tenido la posibilidad de escribirla en nadhuatl. Al lle-
gar a la universidad encontré este espacio para generar
la vinculacién entre la lengua y mi gusto por esta expre-
sién artistica.”

En ese sentido, comentd cémo ha sido de gran ayuda
la experiencia educativa Lenguas Locales y la asesoria
del profesor Santos Carvajal Garcia quien la ha apoyado
en la escritura y traduccién.

“Lo mas dificil de escribir poesia en néhuatl es la tra-
duccién, porque en este idioma las palabras tienen un
sentido diferente; por ejemplo la palabra amor, en na-
huatl tiene un sentido mas fuerte, mas rico, siento que
nos llega mas que al decirla en espariol.”

Ademads de su participacién en La palabra juvenil, Ze-
pahua Cocotle acaba de publicar unos poemas y traduc-
ciones sobre la fiesta de Todos Santos para el proyecto
Iguana Azul, asociacién civil que impulsa el rescate de
los idiomas originarios.

“Con Iguana Azul y comparieros del quinto semes-
tre trabajamos en otro proyecto que se llama Guar-
dianes de la Memoria, con el que estamos rescatando
cuentos y leyendas de comunidades de los municipios
de Atlahuilco, Tequila y Tehiupango con intencién de
publicarlos” puntualizé.

Santos Carvajal

Para fortalecer y desarrollar
las lenguas originarias

on la intencién de ofrecer al publico el contexto y pensamiento desde

la cosmovisién juvenil indigena, la Gaceta de la Universidad Veracruza-
na presenta esta selecciéon de pasajes literarios tomados del libro Ichpocht-
lahtolli iwan tepochtlahtolli, una breve antologia de textos en lengua nihuatl
creados y recreados por jovenes de la Universidad Veracruzana Intercultural,
sede Grandes Montanas.

Se trata de literatura no convencional, que en momentos describe el sen-
timiento o vivencia cotidiana, el acuerdo o desacuerdo, la injusticia de la
vida, en fin, la percepcién juvenil.

La intencién es dar rienda suelta a la descripcion del sentimiento y el en-
torno, lo interno y lo externo, sin limitarse a formatos o esquemas estableci-
dos. Se desea aprovechar todos los espacios y elementos, porque en lenguas
indigenas se ha escrito poco y necesitamos escribir desde todos los motivos
posibles y porque también se puede hacer en esas lenguas.

Las lenguas indigenas, nativas, originarias, nacionales o como se les
quiera llamar no sélo deben ser reconocidas por las leyes sino también de
una manera real y prictica por lo menos en sociedades de entornos préxi-
mos donde existen estas lenguas. Cudntas veces no hemos escuchado que las
lenguas originarias de México son hermosas, pero no nos hemos asomado a
su interior, a ver y pensar a través de ellas. Los hablantes de lenguas origina-
rias que se enfrentan a textos escritos en otras lenguas luchan y se esmeran
por saber qué se dice en espanol, inglés o francés, con las excepciones que
existen, pero acaso jtodos los mexicanos se asoman a ver qué se dice en las
mas de 60 lenguas indigenas de nuestro pais?

Entonces, presentar textos en ndhuatl con su traduccién al espafiol nos
hace pensar que es seguro que no seran leidos en su versién nadhuatl y en-
tonces, spueden fortalecerse y desarrollarse las lenguas indigenas de Méxi-
co? El presentar estos textos sin traduccién también tiene el propésito de
que los hablantes de otras lenguas se pregunten, se cuestionen (como los
aprendices de segundas o terceras lenguas) cémo se piensa en ndhuatl, qué
alternativas se tienen para la vida, cémo se solucionan los problemas de la
lengua, etcétera. Asi que, asomarse hacia las lenguas indigenas, al igual que
hacia las lenguas mayoritarias son privilegios humanos que no deberiamos
perder. jHagamos valer y disfrutemos de todas nuestras lenguas!
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Juana Hernandez Tentzohua

Nochi Ipati

hokomeh iwan takomeh miak mopinawah tlapowaskeh ika inma-

sewaltlahtol, tlen telpochtahmeh amo kimittitiah masewaltlahtolli im-
pilwan, yehwan kinekih tlahtolli espafiol noso inglés. Nochi ipati, moneki se
kimomachtis nochi tlen se kualti.

Telpochkayotl Iwan Ichpochkayotl

Florencia Tocohua Torres

N ikan itech tlamachtiloyan nochi telpochtin iwan ichpochtin kimpaktia
tlapowaskeh nawatl iwan se mopalewiah tinochtin se kimomachtia
okseki tlamantli, ihkon welis se kichiwas miak tlahkuilolli iwan ompa se
amoxtli ipampa nochi tlen se kimati.
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Tonaltzintli

Juan Javier Colohua Flores

K ualtzin tepakti se kitta tonaltzin,
petlantok iwan wetzkatok kualkampan
kuawyo kimaka chikawalistli

iwan nochtin yolkameh, totonik.

3

Tlahtlamilistli

Elizabeth Solis Rosas

O tofio yeh se kawitl kualtzin
itech se xiwitl, kanin ehektal
kinxopitza okomeh

iwan nochi xiwitl chapani,

nochi motta kemi se ilwitl

ihkuak amaxochitl kichapaniah.
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Yolkanemilistli

Agustin Tzanahua Tzanahua

hkuak ninenemi, nikimitta miak yolkameh,
kemin tototzitzintin tlen papatlantiwi ahachi;
mototzitzintin itech okomeh motzitzimpilowah,

xopitemeh iwan kalameh tzikuinih iwan tzikuinih.

Nochtin mawiltihtokeh, nochtin paktokeh.

(Nifio)

/ Dossier de

6

arte

Palpitar de la tierra
Ceramica de fuego, de Rocio Sagadn

“Cuando tocamos una pieza de ceramica tocamos las manos de quien la hizo,

tocamos una parte de sus suefos. El barro unido a las manos conlleva alegrias, lagrimas,
suspiros, memorias antiguas y actuales. Vidas no vividas, vidas truncadas y anhelos,
algunos convertidos en realidades...”

Rocio Sagadén

L a serie de esculturas ceramicas de alta temperatura que se incluyen este dossier de
arte Palpitar de la tierra. Ceramica de fuego, de Rocio Sagadn, se caracteriza por su in-
terrelacion con otras razas y otras culturas, poniendo especial interés en sus expresiones
artisticas. De ahi que su obra se destaca por la libertad con que toma referencias de los
diferentes continentes para incrustar en su ceramica elementos que reflejan al mundo y
al México —prehispanico y actual- que tanto eco han hecho en ella.

La segunda serie, Las Malqueridas, remite a tiempos violentos donde se lastima, se es-
claviza y se menosprecia al género femenino, en vez de valorarlo como representativo de
seres humanos con los mismos derechos y las mismas obligaciones, capaces de tener un
desarrolloy crecimiento digno y en libertad para dejar huella en nuestro paso por el planeta.

Las Malqueridas no han podido denunciar su maltrecha existencia, sus voces han
quedado sumergidas en el lodo del tiempo. Sélo una, la Mariposa de Obsidiana, la Ixpa-
palotl, entregada al fuego pudo resurgiry de su boca brotaron los cocuyos luminosos que
albergan en su luz el alma de las muertas.

Asi, el barro entra al fuego para convertirse en cerdmica, “en el fuego late, se trans-
forma y se vuelve selva, se vuelve créter y vibra produciendo la musica del silencio, nos
habla de los sentimientos encubiertos, de las voces calladas, de los sollozos ahogados”.
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Tamaya. Técnica: placas, pastillaje. 2001.

Fugacidad de lo que existe

¢Acaso de verdad se vive en la tierra?

No para siempre en la tierra: s6lo un poco aqui.
Aunque sea jade se quiebra,

aungue sea oro se rompe,

aunque sea plumaje de quetzal se desgarra,

no para siempre en la tierra: s6lo un poco aqui.

Cantares mexicanos, fol. 7. Traduccién: Miguel Ledn Portilla’

'v2 Martinez, José Luis (1976). El mundo antiguo. VI. América Antigua. México: SEP, pp. 59y 91.

Kore. Técnica: placas, pastillaje. 2000.

Sélo venimos a sonar
Sélo venimos a dormir, sélo venimos a sofar:

no es verdad, no es verdad que venimos a vivir en la tierra.
En yerba de primavera venimos a convertirnos:
llegan a reverdecer, llegan a abrir sus corolas nuestros corazones,

es una flor nuestro cuerpo: da algunas flores y se seca.

Ms. Cantares mexicanos, f. 14 v. Traduccién: Angel Maria Garibay K2

Ollin. Técnica: placas, pastillaje. 1999.

Dar un rumbo al corazén

;Qué era lo que acaso tu mente hallaba?
(Dénde andaba tu corazén?

Por esto das tu corazén a cada cosa,

sin rumbo lo llevas: vas destruyendo tu corazén.

Sobre la tierra, jacaso puedes ir en pos de algo?

Cantares mexicanos, fol. 2 v. Traduccién: Miguel Leén Portilla®

3 Martinez, José Luis (1976). El mundo antiguo. VI. América Antigua. México: SEP, p. 58.
# Consultado en: http://www.uaemex.mx/plin/colmena/Colmena%2047/Colmenario/Zora.html

Tan-Tien. Técnica: placas, pastillaje. s/f.

Nadie ha de quedar

iQue nadie se entristezca

aqui, amigos nuestros!

;Puede ser acaso de nadie

su casa esta Tierra?

iNadie ha de quedar!...

Ya se rasga el plumaje de quetzal,
Ya la pintura va desvaneciéndose,
Alld la flor se seca--+

iTodo cuanto hay es llevado

a su casa!

Romances de los seniores de la Nueva Espana, fols. 27v. 28v.

Traduccién: Angel Maria Garibay.*

Gaceta | Dossier de arte



Chepina. Técnica: barros de color, esmaltes. Ramona. Técnica: barro, engobes, esmaltes.
Me hice tan pequefa y tan gris que muchos me confundieron con un montoncito de polvo. Si, Yo era la montafia que engendra cuando suefia, la casa del fuego,
yo misma, la madre del pedernal y de la estrella, yo, encinta del rayo, soy ahora la pluma azul la olla primordial donde el hombre se cuece y se hace hombre.

que abandona el péjaro en la zarza.
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Palestina. Técnica: barro, engobes, esmalte. Valentina. Técnica: barro con tela, engobes, esmaltes.
Canta en la verde espesura Y yo era el mediodia tatuado y la noche desnuda, el pequerio insecto
la luz de garganta dorada, de jade que canta entre las yerbas del amanecer y el zenzontle de

la luz, la luz decapitada. barro que convoca a los muertos.

Acteal. Técnica: barro, engobes, esmaltes oxidados.
Yo era el pedernal que rasga la cerrazén nocturnay abre las puertas

del chubasco.

Digna (en homenaje a Digna Ochoa). Técnica: barro, engobes, esmalte en
unicoccion.
Estoy cansada de tantas cuentas de piedra desparramadas en el

polvo. Estoy cansada de este solitario tronco.

Gigi. Técnica: barro negro, porcelana.
Cada noche es un parpado que no acaban de atravesar las espinas.
Y el dia no acaba nunca, no acaba nunca de contarse a si mismo,

roto de monedas de cobre.

Chechena. Técnica: barro, engobes, esmaltes.
Dichoso el alacrdn madre, que devora a sus hijos. Dichosa la arafia.

Dichosa la serpiente, que muda de camisa.
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Mariquita. Técnica: barro, engobes, esmaltes. Kalinka. Técnica: barro, pastillaje, engobes, esmaltes.
Dichosa el agua que se bebe a si misma. ;Cuéndo acabardn de devorarme estas imagenes? Estoy sola y caida, grano de maiz desprendido de la mazorca del
;Cudndo acabaré de caer en esos ojos desiertos? tiempo. Siémbrame entre los fusilados. Naceré del ojo del capitan.

Lluéveme, asoléame.
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Rosalie. Técnica: barro, engobes, esmaltes.
En mi ombligo el remolino se aquieta: yo soy el centro fijo que
mueve la danza. Arde, cae en mi: soy la fosa de cal viva que cura los

huesos de su pesadumbre. Muere en mis labios. Nace en mis ojos.

Sabina. Técnica: barro, engobes, esmaltes.
De mi cuerpo brotan imagenes: bebe en esas aguas y recuerda lo

que olvidaste al nacer.

Sharbat. Técnica: barro con tela, engobes, esmaltes.
Toma mi collar de lagrimas. Te espero en ese lado del tiempo en
donde la luz inaugura un reinado dichoso: el pacto de los gemelos
enemigos, del agua que escapa entre los dedos de hielo, petrifica-
do como un rey en su orgullo. Alli abrirds mi cuerpo en dos, para

leer las letras de tu destino.

Tonantzin. Técnica: barro, engobes, esmaltes.

Soy la herida que no cicatriza, la pequefia piedra solar: si me rozas, el mundo se incendia.

Fragmentos tomados del poema “Mariposa de obsidiana”, de Octavio Paz.
Consultado en: Paz, O. (1968) Libertad bajo palabra. México: Fondo de Cultura
Econdmica, pp. 193-195.
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Perfiles

Semblanza de los colaboradores

Pedro Adrian Aguilar Rodriguez

Bidlogo por la Universidad Veracruzana. Sus intereses académicos estan en-
focados en la conservacién y estudio de la ecologia y biologia de las especies
de vertebrados terrestres, con especial interés en mamiferos. Cuenta con una
amplia experiencia en el estudio de quirdpteros, asi como en mamiferos mari-
nos y manejo basico de anfibios y reptiles en cautiverio. Ademas, ha sido reco-
nocido por la Academia Mexicana de Ciencias, por haber obtenido el segundo
lugar en el Concurso Estatal de la XIV Olimpiada Nacional de Biologia.

Dinorah Beitler

Profesora de literatura y psicéloga especialista en discapacidad y lengua de
seflas uruguayas, es promotora de los derechos humanos de personas adul-
tas mayores. Coordina el Area Psicolégica del Centro Interinstitucional de
Colaboracién con el Adulto Mayor, primer consultorio juridico psicolégico
de atencién a personas adultas mayores. Es psicéloga de los grupos de pa-
cientes con artritis reumatoide y de pacientes con espondilo artropatias en
el Instituto de Reumatologia del Uruguay. Forma parte del Grupo Iberoame-
ricano Interdisciplinario de Gerontologia.

Ricardo Benet

Fotografo y director de cine. Estudié Arquitectura en la
Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM) y
Fotografia en el Centro Pompidou, de Paris. Ha realizado
estudios en Historia del Arte, en Florencia, Italia, y Cine-
matografia en el Centro de Capacitacién Cinematografica
de México. Su primer largometraje Noticias Lejanas parti-
cip6 en mas de 60 festivales y obtuvo 24 premios, entre
ellos tres Arieles, el Premio del Jurado en Biarritz 2005, el
de Mejor Director Iberoamericano Malaga 2007 y Mejor
Pelicula en Mar del Plata 2006. Ha sido jurado en los fes-
tivales de cine de Montreal, Barcelona y Mar del Plata. Ha
impartido citedra en Xalapa, Morelia, Tampico, Buenos
Aires, Barcelona, Veracruz y Oregén, donde cada afio es
invitado como ponente del seminario Cine y Literatura de
la Universidad de Portland. Da continuidad al taller de cor-
tometraje en el Parque Tajin y los talleres de caja fotografica
para nifos en las comunidades del Totonacapan y finaliza
su segundo largometraje Nomadas, filmado en Nueva York
y el Distrito Federal. Actualmente es jefe del Departamento
de Cinematografia de la Universidad Veracruzana.

Daisy Bernal

Es egresada de las licenciaturas en Lengua Inglesa y Ad-
ministraciéon de Empresas. Maestra en Educacién In-
tercultural, trabaja como docente investigadora de la
Licenciatura de Gesti6n Intercultural para el Desarrollo
y forma parte del Departamento de Lenguas de la Uni-
versidad Veracruzana Intercultural. Ha sido profesora de
inglés en la Universidad Veracruzana y desarrollado una
intensa actividad en el disefio curricular y de programas
de estudio del programa educativo Gestién Intercultural
para el Desarrollo, asi como de investigacién y desarrollo
de las lenguas zoque-popoluca y zapoteca. También ha
colaborado en el disefio y de cursos de capacitacién y ma-
teriales didécticos para las lenguas indigenas de Veracruz
con instancias como la Coordinacién General de Educa-
cién Intercultural y Bilingie, la Secretaria de Educacién
de Veracruz, la Comisién Nacional para el Desarrollo de
los Pueblos Indigenas, la Academia Veracruzana de las
Lenguas Indigenas, el Instituto Veracruzano de la Muje-
res y la Universidad Nacional de Educacién a Distancia.

Enrique Bravo

Es egresado de la carrera en Ciencias y Técnicas de la Co-
municacién de la UV. Ha colaborado en diversas publica-
ciones locales y nacionales. Actualmente estd a cargo del
drea de Comunicacién y Difusién de la Direccién de la
Universidad Veracruzana Intercultural.

Santos Carvajal Garcia

Es docente de la Universidad Veracruzana Intercultural,
sede Grandes Montaiias, y de la Universidad Pedagégica
Veracruzana, sede Ciudad Mendoza; profesor de educa-
cién primaria intercultural bilingiie con funciones de ase-
soria técnico pedagodgica del nivel primaria en el Sector
numero 12. Cuenta con talleres y cursos en educacién
indigena y diplomado en Educacién Intercultural, es
coautor del libro de texto gratuito Nauatlajtolli, publica-
do por la Secretaria de Educacién Publica; colaborador en
revistas de cultura nahuatl; traductor de textos médicos,
literarios, de difusién y juridicos.

Ha coordinado y participado en distintos cursos y ta-
lleres de lengua nahuatl para nifios, jévenes y adultos,
asi como para docentes de educacién indigena y en dis-
tintos foros y consultas. Es integrante del Colectivo Xo-
chitlahtolli, un organismo independiente para el desa-
rrollo de la lengua néhuatl. Como promotor del idioma
nahuatl ha recibido distintos reconocimientos a nivel
regional, estatal y nacional

Miguel Figueroa

Antropélogo social e historiador, es candidato al Siste-
ma Nacional de Investigadores. En 2007 se desempefié
como docente investigador de la maestria en Salud Pu-
blica de la Universidad Veracruzana, y en 2008 en la Li-
cenciatura de Gestion Intercultural para el Desarrollo de
la UVI. Ha sido profesor de lengua ndhuatl en el Museo
de América de Madrid, Espafia. Ha desarrollado trabajos
de intervencién social y lingiiistica aplicada para la nor-
malizacién del uso de las lenguas indigenas nacionales
en el sistema de salud y en el sistema de educacién mexi-
cano. Actualmente se encuentra desarrollando proyec-
tos de gestion y desarrollo de recursos lingiiisticos para
la actualizacién terminoldgica de las lenguas indigenas
nacionales para su uso y presencia en la universidad.
Como integrante de la Sociedad Mexicana de Historio-
grafia Lingiiistica, Asociacién Civil, ha destacado como
especialista en el estudio de la lingiiistica misionera, de
la antigua literatura nahua y de la lexicografia histérica.
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Laura Juana Garcia Garcia

Estudiante de la Facultad de Trabajo Social de la Uni-
versidad Veracruzana en Poza Rica, ha participado en el
X Congreso de la Federaciéon Nacional de Estudiantes y
Egresados de Trabajo Social, organizado por la Facultad
de Trabajo Social, Sociologia y Psicologia de la Universi-
dad Auténoma de Tlaxcala. Ha sido ponente en el ciclo
de conferencias Entre el rosa del purpura. Historias de mu-
jeres a mujeres en la historia, realizao en la Escuela Nacio-
nal de Antropologia e Historia, asi como en el Segundo
Foro Universitario “Transformacién con voluntad y es-
piritu critico”, organizado por la Universidad Veracruza-
na. Forma parte del comité organizador del V Congreso
de la Academia Mexicana de Estudios de Género de los
Hombres “Huellas, pasos y nuevos movimientos de las
masculinidades”.

Ariel Gonzalez Jiménez

Estudi6 Economia en la Facultad de Economia de la
UNAM. Fue editorialista en el periédico El Nacional y co-
lumnista de su suplemento cultural, “El Nacional Domini-
cal”. Ha sido coordinador editorial de la Agencia Mexicana
de Noticias, Notimex, y agregado de Prensa en la Emba-
jada de México en Argentina, entre otros cargos publicos
relacionados siempre con la comunicacién social.

También se ha desempefiado como conductor del
programa radiofénico Vasos Comunicantes, de Radio
UNAM, y Con x de México, producido y transmitido en
Buenos Aires por FM Palermo.

Colaborador de diversas publicaciones dedicadas a te-
mas de comunicacién, cultura y politica. Actualmente es
editor de la Seccién Cultural del diario Milenio. Reciente-
mente el Consejo para la Cultura y las Artes edit6 su libro
Breviario de Correrias, una antologia de textos de su co-
lumna “Analecta de las horas”, que se publica en Milenio.

Alba Gonzilez Reyes

Lider del cuerpo académico Politicas Publicas y Familias,
de la Facultad de Trabajo Social de la Universidad Vera-
cruzana, regién Poza Rica-Tuxpan. Integrante del Comi-
té organizador del II Coloquio Internacional de Comu-
nicacién Visual. Es autora del libro Concupiscencia de los
ojos. El desnudo femenino en México 1897-1927, publicado
por la Universidad Veracruzana, el cual es una investi-
gacién que analiza la representacién erética del cuerpo
desnudo femenino que, desde diversos discursos y prac-
ticas expresivas, fue construyendo el disefio de una figu-
ra femenina transgresora en el México de la época.

José Alvaro Hernandez Martinez

Antropélogo lingiiista nahua. Desde 2005 se desemperia
como docente investigador de la Licenciatura de Gestién
Intercultural para el Desarrollo y es coordinador del De-
partamento de Lenguas de la Universidad Veracruza-
na Intercultural. Ha sido profesor de la licenciatura en
Antropologia Lingtistica en la Universidad Veracruza-
na. Ha desarrollado un intenso trabajo de asesoria lin-
giistica y vinculacién con diferentes dependencias al
interior de la UV y gubernamentales que tienen como
propésito coadyuvar en tareas encaminadas a fortalecer
el desarrollo y mantenimiento de lenguas indigenas na-
cionales. También ha impartido cursos sobre politicas
de lenguaje, animacién de lenguas, ensefianza y apren-
dizaje de lenguas, mediacién lingiistica y cultural, y ges-
tién terminoldgica. Fue primer premio en 1999 del XV
Concurso del Cuento Nahuatl celebrado en el VI Magno
Festival Palafoxiano de la Ciudad de Puebla.

Enrique Hernandez Guerson

Psicélogo por la Universidad Auténoma de Puebla, con
especialidad en Salud Publica por la Universidad Vera-
cruzana, es maestro en Educacién por la Universidad
Auténoma de Tlaxcala y cuenta con estudios de docto-
rado en Ciencias Sociales con énfasis en Sociologia de la
Salud por la Universidad de Guadalajara. Es investiga-
dor de tiempo completo en la Universidad Veracruzana,
donde desarrolla proyectos relacionados con representa-
ciones sociales, violencia, salud mental, salud reproduc-
tiva, educacién y participacion social. Es docente en las
maestrias en Salud Publica, en Educacién, en Psicologia
de la Salud y Desarrollo Humano de la misma institucién.
Miembro de las asociaciones Mexicana de Educacién en
Salud Publica y Latinoamericana de Ciencias Sociales y
Medicina, asi como del Comité estatal interinstitucional
para la formacién de recursos humanos en salud. Actual-
mente es coordinador general del Centro para el Desarro-
llo Humano e Integral de los Universitarios.

Thorsten Kromer

Recibi6 en 2003 su doctorado en Botdnica por la Univer-
sidad de Gottingen, Alemania, donde posteriormente
fue investigador asociado en el Instituto de Botanica. De
2005 a 2007 fue investigador posdoctoral de la Univer-
sidad Nacional Auténoma de México en la Estacion de
Biologia Tropical “Los Tuxtlas”, Veracruz. Desde 2007 es
docente investigador del Centro de Investigaciones Tro-
picales (Citro) de la Universidad Veracruzana en Xalapa,
donde coordina a su vez el proyecto “Atlas de la flora en-
démica, notable y en peligro de extincién de Veracruz”.
Ha publicado varios articulos en revistas indexadas in-
ternacionales, asi como capitulos de libros, y es miem-
bro del Sistema Nacional de Investigadores de México.

Camila Krauss

Ha publicado El dbaco de acentos, bajo el sello editorial
Ediciones sin nombre. Becaria del Fondo Nacional para
la Cultura y las Artes 2009-2010. Colaboradora en diver-
sas revistas locales y nacionales. Trabaja como correcto-
ra editorial. Es responsable de investigacion, captura y
correccion del suplemento “Pie a tierra” de la Gaceta de
la Universidad Veracruzana.

Rail Homero Lopez Espinosa

Es egresado de la Facultad de Filosofia de la Univer-
sidad Veracruzana (UV) y profesor de la Universidad
Veracruzana Intercultural, donde ha impartido la ex-
periencia educativa Diversidad Cultural. Actualmente
trabaja en una investigacion sobre la nocién de sujeto
en la interculturalidad.

Meztli Lopez Torres

Curs6 la carrera de Antropologia Social en la Universi-
dad Veracruzana. En 2010 se gradué de la Maestria en
Antropologia Social impartida por el Centro de Investi-
gaciones y Estudios Superiores en Antropologia Social
(CIESAS)-Golfo, especializdndose en temas sobre femi-
nismo, violencia y salud reproductiva. Actualmente es
coordinadora de proyectos especiales de la Direccién de
la Universidad Veracruzana Intercultural.

Maria Cristina MacSwiney Gonzalez

Investigadora de tiempo completo del Centro de Inves-
tigaciones Tropicales de la UV. Estudia la ecologia de
vertebrados, con especial interés en la estructura de la
comunidad, distribucién y el uso de hébitat de especies
de murciélagos en diversos habitats tropicales. Ha par-
ticipado y dirigido proyectos de investigacién financia-
dos por el banco Mundial, la Universidad de Aberdeen
y el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia, en los

temas: ecologia y estructura de la fauna de quirépteros
en diversas reservas del sureste de México; descripcién
de senales de ecolocacién de murciélagos neotropicales:
diagnéstico de participacién social en la reserva de la
Biosfera Rio lagartos, Yucatdn; diptera y otros taxa en
dos reservas del estado de Yucatan.

Maricela Morales Lucas

Estudiante de la Facultad de Trabajo Social de la Uni-
versidad Veracruzana en Poza Rica, ha participado en el
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Poesia y Budismo

Un mundo con luna

mientras aletee el colibri,

Siempre florecera la palabra

?a P *,. = e
y si la hormiga sigue su camino.
Siempre florecera la palabra
mientras haya un nifo sonriendo,
mientras se escuche tu voz,

y si tu estas conmigo.

Siempre florecera la palabra
mientras la flor abra sus pétalos,
mientras el rio no deje de gritar,

y siya se divisa la aurora.

No interrumpan a la chicharra,

no interrumpan a la hormiga,

no interrumpan el rio,

para que siempre florezca la palabra.

! Carrasco Zuniga, Abad (2005). “Siempre florecerd la palabra” (lengua tlapaneca), en Ledn-Portilla, Miguel. México: muchas lenguas y culturas. México: Santillana, p. 62



El Budismo

SENORAS, SENORES:

El tema de hoy serd el budismo. No entraré en esa larga historia que empez6 hace
dos mil quinientos afios en Benares, cuando un principe de Nepal —Siddharta o
Gautama—, que habia llegado a ser el Buda, hizo girar la rueda de la ley, procla-
mo las cuatro nobles verdades y el 6ctuple sendero. Hablaré de lo esencial de
esa religion, la mds difundida del mundo. Los elementos del budismo se han
conservado desde el siglo quinto antes de Cristo: es decir, desde la época de
Hericlito, de Pitigoras, de Zendn, hasta nuestro tiempo, cuando el doctor Suzu-
ki Ia expone en el Japon. Los elementos son los mismos. La religién ahora estd
incrustada de mitologia, de astronomia, de extranas creencias, de magia, pero ya
que el tema es complejo, me limitaré a lo que tienen en comun las diversas sectas.
Estas pueden corresponder al Hinayana o el pequefio vehiculo. Consideremos
ante todo la longevidad del budismo.

Esalongevidad puede explicarse por razones historicas, pero tales razones son
fortuitas o, mejor dicho, son discutibles, falibles. Creo que hay dos causas fun-
damentales. La primera es la tolerancia del budismo. Esa extrafa tolerancia no
corresponde, como en el caso de otras religiones, a distintas épocas: el budismo
siempre fue tolerante.

No ha ocurrido nunca al hierro o al fuego, nunca ha pensado que el hierro o
el fuego fueran persuasivos. Cuando Asoka, emperador de la India, se hizo budis-
ta, no traté de imponer a nadie su nueva religion. Un buen budista puede ser lu-
terano, o metodista, o presbiteriano, o calvinista, o sintoista, o taoista, o catélico,
puede ser prosélito del Islam o de la religién judia, con toda libertad. En cambio,
no le estd permitido a un cristiano, a un judio, a un musulman, ser budista.

La tolerancia del budismo no es una debilidad, sino que pertenece a su
indole misma. El budismo fue, ante todo, lo que podemos llamar una yoga. ;Qué
es la palabra yoga? Es la misma palabra que usamos cuando decimos yugo y que
tienen su origen en el latin yugu. Un yugo, uns disciplina que el hombre se impo-
ne. Luego, si comprendemos que el Buda predicé en aquel primer sermén del
Parque de las Gacelas de Benares hace dos mil quinientos afios, habremos com-
prendido el budismo. Salvo que no se trata de comprender, se trata de sentirlo de
un modo hondo, de sentirlo en cuerpo y alma; salvo, también, que el budismo no
admite la realidad del cuerpo ni del alma. Trataré de exponerlo.

Ademds, hay otra razon. El budismo exige mucho de nuestra fe. Es natural,
ya que toda religion es un acto de fe. Asi como la patria es un acto de fe. ;Qué
es, me he preguntado muchas veces, ser argentino? Ser argentino es sentir que
somos argentinos. ;Qué es ser budista? Ser budista es, no comprender, porque
eso puede cumplirse en pocos minutos, sentir, las cuatro nobles verdades y el
Octuple camino. No entraremos en los vericuetos del 6ctuple camino pues esa
cifra obedece al hdbito hindd, pero si en las cuatro nobles verdades.

Hay, ademds, la leyenda del Buda. Podemos descreer de esa leyenda. Ten-

go un amigo japonés, budista zen, con el cual he mantenido largas y amistosas

II

Jorge Luis Borges

discusiones. Yo le decia que crefa en
la verdad histérica del Buda. Creia, y
creo, que hace dos mil quinientos anos
hubo un principe del Nepal llamado
Siddharta o Gautama que lleg6 a ser el
Buda, es decir, el Despierto, el Lacido
—a diferencia de nosotros que esta-
mos dormidos o que estamos sofan-
do ese largo sueno que es la vida— o
Recuerdo una frase de Joyce: “La his-
toria es una pesadilla de la que quiero
despertarme”. Pues bien, Siddharta, a
la edad de treinta anos, lleg6 a desper-
tarse y a ser el Buda.

Con aquel amigo que era budista
(yo no estoy seguro de ser cristiano y
estoy seguro de no ser budista) yo dis-
cutia y le decia: “;Por qué no creer en
el principe Siddharta, que naci6 en Ka-
pilavastu quinientos anos antes de la
era cristiana?” El me respondia: “Por-
que no tiene ninguna importancia; lo
importante es creer en la Doctrina”
agregd, creo que con mads ingenio que
verdad, que creer en la existencia histo-
rica del Buda o interesarse en ella serfa
algo asi como confundir el estudio de
las matematicas con la biografia de Pi-
tigoras o Newton. Uno de los temas de
meditacion que tienen los monjes en
los monasterios de la China y el Japén,
es dudar de la existencia del Buda. Es
una de las dudas que deben imponerse
parallegar ala verdad.

Las otras religiones exigen mucho
de nuestra credulidad. Si somos cris-
tianos, debemos creer que una de las
tres personas de la Divinidad condes-
cendid a ser hombre y fue crucifica-
do en Judea. Si somos musulmanes
tenemos que creer que no hay otro

Ulay and Abramovic,

Nightsea Crossing-Conjunction
1983

dios que Dios y que Muhammad es su apéstol. Podemos ser buenos budistas
y negar que el Buda existio. O, mejor dicho, podemos pensar, debemos pensar
que no es importante nuestra creencia en lo hisérico: lo importante es creer en
la Doctrina. Sin embargo, a leyenda del Buda es tan hermosa que no podemos
dejar de referirla.

Los franceses se han dedicado con especial atencion al estudio de la leyenda
del Buda. Suargumento es éste: la biografia del Buda eslo que le ocurri6 a un solo
hombre en un breve periodo del tiempo. Puede haber sido de este modo o de tal
otro. En cambio, la leyenda del Buda ha iluminado y sigue iluminando a millones
de hombres. La leyenda es la que ha inspirado tantas hermosas pinturas, escultu-
ras y poemas. El budismo, ademds de ser una religion, es una mitologia, una cos-
mologia, un sistema metafisico, o, mejor dicho, una serie de sistemas metafisicos,
que no se entienden y que discuten entre si.

Laleyenda del Buda es iluminativa y su creencia no se impone. En el Japén
se insiste en la no historicidad del Buda. Pero si en la Doctrina. La leyenda em-
pieza en el cielo. En el cielo hay alguien que durante siglos y siglos, podemos
decir literalmente, durante un nimero infinito de siglos ha ido perfecciondndo-
se hasta comprender que en la proxima encarnacion seré el Buda.

Elige el continente en que ha de nacer. Segiin la cosmogonia budista el mun-
do estd dividido en cuatro continenetes triangulares y en el centro hay una mon-
tafia de oro: el monte Meru. Nacerd en el que corresponde a la India. Elige el siglo
en que nacers; elige la casta, elige la madre. Ahora, la parte terrenal de la leyenda.
Hay una reina, Maya. Maya significa ilusion. La reina tiene un suefio que corre el
albur de parecemos extravagante pero no lo es para los hindues.

Casada con el rey Suddhodana, sofi6 que un elefante blanco de seis col-
millos, que erraba en las montafas del oro entr6 en su costado izquierdo sin
causarle dolor. Se despierta; el rey convoca a sus astrélogos y éstos le explican
que la reina dard a luz un hijo que podrd ser el emperador del mundo o que podra
ser el Buda, el Despierto, el Lucido, el ser destinado a salvar a todos los hombres.
Previsiblemente, el rey elige el primer destino: quiere que su hijo sea el empe-
rador del mundo.

Volvamos al detalle del elefante blanco de seis colmillos. Oldenberg hace no-
tar que el elefante de la India es animal doméstico y cotidiano. El color blanco es
siempre simbolo de inocencia. ;Por qué seis colmillos? Tenemos que recordar
(habra que recurrir a la historia alguna vez) que el niimero seis, que para nosotros
es arbitrario y de algiin modo incémodo (ya que preferimos el tres o el siete) no
lo es en la India, donde se cree que hay seis dimensiones en el espacio: arriba,
abajo, atrds, adelante, derecha, izquierda.

Un elefante blanco de seis colmillos no es extravagante para los hindues.

El rey convoca alos magos y la reina da a luz sin dolor. Una higuera inclina
sus ramas para ayudada. El hijo nace de pie y al nacer da cuatro pasos: al Norte,
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Fernando Garcia Ponce.

al Sur, al Este y al Oeste, y dice con voz de ledn: “Soy el incomparable; éste sera
mi ultimo nacimiento” Los hindues creen en un niimero infinito de nacimien-
tos anteriores. El principe crece, es el mejor arquero, es el mejor jinete, el mejor
nadador, el mejor atleta, el mejor caligrafo, confuta a todos los doctores (aqui
podemos pensar en Cristo y los doctores). A los dieciséis afios se casa.

El padre sabe —los astrélogos se lo han dicho— que su hijo corre el pe-
ligro de ser el Buda, el hombre que salva a todos los demds si conoce cuatro
hechos que son: la vejez, la enfermedad, la muerte y el ascetismo. Recluye a su
hijo en un palacio, le suministra un harén, no diré la cifra de mujeres porque
corresponde a una exageracion hindu evidente. Pero, por qué no decirlo: eran
ochenta y cuatro mil.

El principe vive una vida feliz; ignora que hay sufrimiento en el mundo, ya
que le ocultan la vejez, la enfermedad y la muerte. El dia predestinado sale en
su carroza por una de las cuatro puertas del palacio rectangular. Digamos, por
la puerta del Norte. Recorre un trecho y ve un ser distinto de todos los que ha
visto. Estd encorvado, arrugado, no tiene pelo. Apenas puede caminar, apoydn-
dose en un bastén. Pregunta quién es ese hombre, si es que es un hombre. El
cochero le contesta que es un anciano y que todos seremos ese hombre si se-
guimos viviendo.

El principe vuelve al palacio, perturbado. Al cabo de seis dias vuelve a salir
por la puerta del Sur. Ve en una zanja a un hombre atin mas extrafio, con la
blancura de lalepra y el rostro demacrado. Pregunta quién es ese hombre, si es
que es un hombre. Es un enfermo, le contesta el cochero; todos seremos ese

hombre si seguimos viviendo.

v

El principe, ya muy inquieto, vuel-
ve al palacio. Seis dias mds tarde sale
nuevamente y ve a un hombre que
parece dormido, pero cuyo color no es
el de esta vida. A ese hombre lo llevan
otros. Pregunta quién es. El cochero
le dice que es un muerto y que todos
seremos ese muerto si vivimos lo sufi-
ciente.

El principe estd desolado. Tres ho-
rribles verdades le han sido reveladas:
la verdad de la vejez, la verdad de la
enfermedad, la verdad de la muerte.
Sale una cuarta vez. Ve a un hombre
casi desnudo, cuyo rostro estd lleno de
serenidad. Pregunta quién es. Le di-
cen que €5 un asceta, un hombre que
ha renunciado a todo y que ha logra-
do la beatitud.

El principe resuelve abandonar
todo; él, que ha llevado una vida tan
rica. El budismo cree que el ascetis-
mo puede convenir, pero después de
haber probado la vida. No se cree que
nadie deba empezar negindose nada.
Hay que apurar la vida hasta las heces
y luego desenganarse de ella; pero no
sin conocimiento de ella.

El principe resuelve ser el Buda.
En ese momento le traen una noticia:
su mujer, Jasodhara, ha dado aluz un
hijo. Exclama: “Un vinculo ha sido
forjado” Es el hijo que lo ata a la vida.
Por eso le dan el nombre de Vinculo.
Siddharta estd en su harén, mira a esas
mujeres que son jovenes y bellas y las
ve ancianas horribles, leprosas. Va al
aposento de su mujer. Estd durmiendo.
Tiene al nifio en los brazos. Estd por
besarla, pero comprende que si la besa
no podré desprenderse de ella, y se va.

Busca maestros. Aqui tenemos una
parte de la biografia que puede no ser
legendaria. ;Por qué mostrarlo disci-
pulo de maestros que después aban-
donar4? Los maestros le ensefnan el

ascetismo, que ¢él ejerce durante mu-

cho tiempo. Al final estd tirado en medio del campo, su cuerpo estd inmévil y
los dioses que lo ven desde los treinta y tres cielos, piensan que ha muerto. Uno
de ellos, el mas sabio, dice: “No, no ha muerto; sera el Buda”. El principe se des-
pierta, corre a un arroyo que esta cerca, toma un poco de alimento y se sienta
bajo la higuera sagrada: el arbol de la ley, podriamos decir.

Sigue un entreacto magico, que tiene su correspondencia con los Evange-
lios: es la lucha con el demonio. El demonio se llama Mara. Ya hemos visto
esa palabra nightmare, demonio de la noche. El demonio siente que domina el
mundo pero que ahora corre peligro y sale de su palacio. Se han roto las cuerdas
de sus instrumentos de musica, el agua se ha secado en las cisternas. Apresta
sus ejércitos, monta en el elefante que tiene no sé cuantas millas de altura, mul-
tiplica sus brazos, multiplica sus armas y ataca al principe. El principe estd sentado
al atardecer bajo el drbol del conocimiento, ese drbol que ha nacido al mis-
mo tiempo que él.

El demonio y sus huestes de tigres, leones, camellos, elefantes y guerreros
monstruosos le arrojan flechas. Cuando llegan a €, son flores. Le arrojan monta-
nas de fuego, que forman un dosel sobre su cabeza. El principe medita inmovil,
con los brazos cruzados. Quizé no sepa que lo estdn atacando. Piensa en la vida;
estd llegando al nirvana, a la salvacién. Antes de la caida del sol, el demonio ha
sido derrotado. Sigue una larga noche de meditacion; al cabo de esa noche, Sidd-
harta ya no es Siddharta. Es el Buda: ha llegado al nirvana.

Resuelve predicarlaley. Se levanta, ya se ha salvado, quiere salvar alos demis.
Predica su primer sermén en el Parque de las Gacelas de Benares. Luego otro
sermon, el del fuego, en el que dice que todo estd ardiendo: almas, cuerpos, cosas
estan en fuego. Mds o menos por aquella fecha, Heré4clito de Efeso decia que todo
es fuego.

Su ley no es la del ascetismo, ya que para el Buda el ascetismo es un error.
El hombre no debe abandonarse a la vida carnal porque la vida carnal es baja,
innoble, bochornosa y dolorosa; tampoco al ascetismo, que también es innoble y
doloroso. Predica una via media —para seguir la terminologia teolégica—, ya ha
alcanzado el nirvana y vive cuarenta y tantos anos, que dedica a la prédica. Podria
haber sido inmortal pero elige el momento de su muerte, cuando ya tiene mu-
chos discipulos.

Muere en casa de un herrero. Sus discipulos lo rodean.

Estin desesperados. ;Qué van a hacer sin é1? Les dice que él no existe, que es
un hombre como ellos, tan irreal y tan mortal como ellos, pero que les deja
su Ley. Aqui tenemos una gran diferencia con Cristo. Creo que Jests les dice a sus
discipulos que si dos estédn reunidos, él serd el tercero. En cambio, el Buda les dice:
les dejo mi Ley.

Es decir, ha puesto en movimiento la rueda de la ley en el primer sermén.
Luego vendri la historia del budismo. Son muchos los hechos: el lamaismo, el
budismo mégico, el Mahayana o gran vehiculo, que sigue al Hinayana o peque-
o vehiculo, el budismo zen del Japén.

Yo tengo para mi que si hay dos budismos que se parecen, que son casi
idénticos, son el que predicé el Buda y lo que se ensefa ahora en la China y el
Japon, el budismo zen. Lo demads son incrustaciones mitolédgicas, fibulas.
Algunas de esas fabulas son interesantes. Se sabe que el Buda podia ejercer mi-
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lagros, pero al igual que a Jesucristo, le desagradaban los milagros, le desagrada-
ba ejercerlos. Le parecia una ostentacion vulgar. Hay una historia que contaré:
la del bol de sandalo.

Un mercader, en una ciudad de la India, hace tallar un pedazo de sindalo en
forma de bol. Lo pone en lo alto de una serie de caias de bambui, una especie de
altisimo palo enjabonado. Dice que dara el bol de sindalo a quien pueda alcanzar-
lo. Hay maestros heréticos que lo intentan en vano. Quieren sobornar al mercader
para que diga que lo han alcanzado. El mercader se niega y llega un discipulo me-
nor del Buda. Su nombre no se menciona, fuera de ese episodio. El discipulo
se eleva por el aire, vuela seis veces alrededor del bol, lo recoge y se lo entrega al
mercader. Cuando el Buda oye la historia lo hace expulsar de la orden, por haber
realizado algo tan baladi.

Pero también el Buda hizo milagros. Por ejemplo éste, un milagro de corte-
sfa. El Buda tiene que atravesar un desierto a la hora del mediodia. Los dioses,
desde sus treinta y tres cielos, le arrojan una sombrilla cada uno.

El Buda, que no quiere desairar a ninguno de los dioses, se multiplica en
treinta y tres Budas, de modo que cada uno de los dioses ve, desde arriba, un
Buda protegido por la sombrilla que le ha arrojado.

Entre los hechos del Buda hay uno iluminativo: la parébola de la flecha. Un
hombre ha sido herido en batalla y no quiere que le saquen la flecha. Antes quiere
saber el nombre del arquero, a qué casta pertenecia, el material de la flecha, en qué
lugar estaba el arquero, qué longitud tiene la flecha. Mientras estin discutiendo
estas cuestiones, se muere. “En cambio —dice el Buda—, yo ensefio a arrancar
la flecha” ; Qué es la flecha? Es el universo. La flecha es la idea del yo, de todo lo
que llevamos clavado. El Buda dice que no debemos perder tiempo en cuestiones
inttiles. Por ejemplo: ;es finito o infinito el universo? ;El Buda vivira después del
nirvana o no? Todo eso es indtil, lo importante es que nos arranquemos la flecha.
Se trata de un exorcismo, de una ley de salvacion.

Dice el Buda: “Asi como el vasto océano tiene un solo sabor, el sabor de la sal,
el sabor de la ley es el sabor de la salvacion”. La ley que él ensefia es vasta como el
mar pero tiene un solo sabor: el sabor de la salvacion. Desde luego, los conti-
nuadores se han perdido (o han encontrado tal vez mucho) en disquisiciones
metafisicas. El fin del budismo no es ése. Un budista puede profesar cualquier
religion, siempre que siga esa ley. Lo que importa es la salvacién y las cuatro
nobles verdades: el sufrimiento, el origen del sufrimiento, la curacion del sufri-
miento y el medio para llegar a la curacion. Al final estd el nirvana.

El orden de las verdades no importa. Se ha dicho que corresponden a una
antigua tradiciéon médica en que se trata del mal, del diagnostico, del tratamien-
toy de la cura. La cura, en este caso, es el nirvana.

Ahora llegamos a lo dificil. A lo que nuestras mentes occidentales tienden a
rechazar. La transmigracién, que para nosotros es un concepto ante todo poético.
Lo que transmigra no es el alma, porque el budismo niega la existencia del alma,
sino el karma, que es una suerte de organismo mental, que transmigra infinitas
veces. En el Occidente esa idea estd vinculada a varios pensadores, sobre todo a
Pitdgoras. Pitdgoras reconocio el escudo con el que se habia batido en la guerra

de Troya, cuando él tenia otro nombre. En el décimo libro de La Repiiblica de
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Platon estd el sueno de Er. Ese soldado
ve las almas que antes de beber en el
rio del Olvido, eligen su destino. Aga-
menon elige ser un dguila, Orfeo un
cisne y Ulises —que alguna vez se lla-
mo Nadie— elige ser el mds modesto
y el mds desconocido de los hombres.

Hay un pasaje de Empédocles de
Agrigento que recuerda sus vidas an-
teriores: “Yo fui doncella, yo fui una
rama, yo fui un ciervo y fui un mudo
pez que surge del mar”. César atribu-
ye esa doctrina a los druidas. El poeta
celta Taliesi dice que no hay una for-
ma en el universo que no haya sido la
suya: “He sido un jefe en la batalla, he
sido una espada en la mano, he sido un
puente que atraviesa sesenta rios, es-
tuve hechizado en la espuma del agua,
he sido una estrella, he sido una luz, he
sido un drbol, he sido una palabra en un
libro, he sido un libro en el principio”.
Hay un poema de Dario, tal vez el mas
hermoso de los suyos que empieza asi:

“Yo fui un soldado que durmié en
ellecho/ de Cleopatralareina...”

La transmigracion ha sido un gran
tema de la literatura. La encontramos,

también, entre los misticos. Plotino
dice que pasar de una vida a otra es
como dormir en distintos lechos y en
distintas habitaciones. Creo que to-
dos hemos tenido alguna vez la sen-
sacion de haber vivido un momento
parecido en vidas anteriores. En un
hermoso poema de Dante Gabriel Ro-
ssetti, “Sudden light”, se lee I have been
here before, “Yo estuve aqui antes”. Se
dirige a una mujer que ha poseido o
que va a poseer y le dice: “Tt ya has
sido mifa y has sido mia un namero
infinito de veces y seguirds siendo
mia infinitamente.” Esto nos lleva a
la doctrina de los ciclos, que estd tan
cerca del budismo, y que San Agustin
refutd en La Ciudad de Dios.

Porque a los estoicos y a los pita-
goricos les habiallegado lanoticiadela
doctrina hindii: que el universo consta
de un nimero infinito de ciclos que se
miden por calpas. La calpa trasciende
la imaginaci6n de los hombres. Imagi-
nemos una pared de hierro. Tiene die-
ciséis millas de alto y cada seiscientos
anos un angel la roza. La roza con una
tela finisima de Benares. Cuando la
tela haya gastado la muralla que tiene
dieciséis millas de alto, habra pasado
el primer dia de una de las calpas y los
dioses también duran lo que duran las
calpas y después mueren.

La historia del universo estd di-
vidida en ciclos y en esos ciclos hay
largos eclipses en los que no hay nada
o en los que sdlo quedan las palabras
del Veda. Esas palabras son arqueti-
Ppos que sirven para crear las cosas. La
divinidad Brahma muere también y
renace. Hay un momento bastante pa-
tético en el que Brahma se encuentra
en su palacio. Ha renacido después de
una de esas calpas, después de uno de
esos eclipses. Recorre las habitacio-
nes, que estdn vacias. Piensa en otros

dioses. Los otros dioses surgen a su mandato; y creen que el Brahma los ha
creado porque estaban ahi antes.

Detengdmonos en esta vision de la historia del universo.

En el budismo no hay un Dios; o puede haber un Dios pero no es lo esen-
cial. Lo esencial es que creamos que nuestro destino hasido prefijado por nuestro
karma o karman. Si me ha tocado nacer en Buenos Aires en 1899, si me ha to-
cado ser ciego, sime ha tocado estar pronunciando esta noche esta conferencia
ante ustedes, todo esto es obra de mi vida anterior. No hay un solo hecho de
mi vida que no haya sido prefijado por mi vida anterior. Eso eslo que se llama el
karma. El karma, ya lo he dicho, viene a ser una estructura mental, una finisima
estructura mental.

Estamos tejiendo y entretejiendo en cada momento de nuestra vida. Es que
tejen, no sélo nuestras voliciones, nuestros actos, nuestros semisuefios, nuestro
dormir, nuestra semivigilia: perpetuamente estamos tejiendo esa cosa. Cuando
morimos, nace otro ser que hereda nuestro karma.

Deussen, discipulo de Schopenhauer, que quiso tanto al budismo, cuenta
que se encontrd en la India con un mendigo ciego y se compadeci6 de él. El men-
digo le dijo: “Si yo he nacido ciego, ello se debe a las culpas cometidas en mi vida
anterior; es justo que yo sea ciego”. La gente acepta el dolor. Gandhi se opone a
la fundacién de hospitales diciendo que los hospitales y las obras de beneficencia
simplemente atrasan el pago de una deuda, que no hay que ayudar a los demas: si
los demis sufren deben sufrir puesto que es una culpa que tienen que pagar y si yo
los ayudo estoy demorando que paguen esa deuda.

El karma es una ley cruel, pero tiene una curiosa consecuencia matemdtica:

si mi vida actual estd determinada por mi vida anterior, esa vida anterior estuvo

Manuel Felguerez.
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determinada por otra; y ésa, por otra, y asi sin fin. Es decir: la letra z estuvo de-
terminada porlay, la y porla x, la x por la v, la v por la u, salvo que ese alfabeto
tiene fin pero no tiene principio. Los budistas y los hindtes, en general, creen en
un infinito actual; creen que para llegar a este momento ha pasado ya un tiempo
infinito, y al decir infinito no quiero decir indefinido, innumerable, quiero decir
estrictamente infinito.

De los seis destinos que estan permitidos a los hombres (alguien puede ser
un demonio, puede ser una planta, puede ser un animal), el mas dificil es el de
ser hombre, y debemos aprovecharlo para salvamos.

El Buda imagina en el fondo del mar una tortuga y una ajorca que flota. Cada
seiscientos anos, la tortuga saca la cabeza y seria muy raro que la cabeza calzara en
la ajorca. Pues bien, dice el Buda, “tan raro como el hecho de que suceda eso con
la tortuga yla ajorca es el hecho de que seamos hombres. Debemos aprovechar el
ser hombres para llegar al nirvana”.

:Cudl es la causa del sufrimiento, la causa de la vida, ya que negamos el con-
cepto de un Dios, ya que no hay un dios personal que cree el universo? Ese concepto
eslo que Buda llama la zen. La palabra zen puede parecernos extraia, pero vamos
a compararla con otras palabras que conocemos.

Pensemos por ejemplo en la Voluntad de Schopenhauer.

Schopenhauer concibe Die Welt als Wille und Vorstellung, El mundo como
vofunfad )" representacién. Hay una Voluntad que S€ encarna €n cada uno de no-
sotros y produce esa representacion que es el mundo. Eso lo encontramos en
otros fil6sofos con un nombre distinto. Bergson habla del élan vital, del impetu
vital; Bernard Shaw, de the life force, la fuerza vital, que es lo mismo. Pero hay
una diferencia: para Bergson y para Shaw el élan vital son fuerzas que deben
imponerse, debemos seguir sonando el mundo, creando el mundo. Para Scho-
penhauer, para el sombrio Schopenhauer, y para el Buda, el mundo es un suefio,
debemos dejar de sofarlo y podemos llegar a ello mediante largos ejercicios.
Tenemos al principio el sufrimiento, que viene a ser la zen. Y la zen produce
la vida y la vida es, forzosamente, desdicha; ya que ;qué es vivir? Vivir es na-
cer; envejecer, enfermarse, morir, ademds de otros males, entre ellos uno muy
patético, que para el Buda es uno de los més patéticos: no estar con quienes
quer €Imos.

Tenemos que renunciar a la pasion. El suicidio no sirve porque es acto apa-
sionado. El hombre que se suicida esta siempre en el mundo de los suenos. De-
bemos llegar a comprender que el mundo es una aparicion, un sueno, que la vida
es suenio. Pero eso debemos sentirlo profundamente, llegar a ello a través de los
gjercicios de meditacion. En los monasterios budistas uno de los ejercicios es
éste: el nedfito tiene que vivir cada momento de su vida viviéndolo plenamen-
te. Debe pensar: “ahora es el mediodia, ahora estoy atravesando el patio, ahora
me encontraré con el superior”, y al mismo tiempo debe pensar que el medio-
dia, el patio y el superior son irreales, son tan irreales como él y como sus pen-
samientos. Porque el budismo niega el yo.

Una de las desilusiones capitales es la del yo. El budismo concuerda asi

con Hume, con Schopenhauer y con nuestro Macedonio Ferndndez. No hay
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un sujeto, lo que hay es una serie de estados mentales. Si digo “yo pienso’, estoy
incurriendo en un error, porque supongo un sujeto constante y luego una obra
de ese sujeto, que es el pensamiento. No es asi. Habria que decir, apunta Hume,
no “yo pienso’, sino “se piensa’, como se dice “llueve”. Al decir llueve, no pen-
samos que la lluvia ejerce una accion; no, esta sucediendo algo. De igual modo,
como se dice hace calor, hace frio, llueve, debemos decir: se piensa, se sufre, y
evitar el sujeto.

En los monasterios budistas los neéfitos son sometidos a una disciplina
muy dura. Pueden abandonar el monasterio en el momento que quieran. Ni si-
quiera —me dice Maria Kodama— se anotan los nombres. El nedfito entra en
el monasterio y lo someten a trabajos muy duros. Duerme y al cabo de un cuar-
to de hora lo despiertan; tiene que lavar, tiene que barrer; si se duerme lo casti-
gan fisicamente. Asi, tiene que pensar todo el tiempo, no en sus culpas, sino en
lairrealidad de todo. Tiene que hacer un continuo ejercicio de irrealidad.

Llegamos ahora al budismo zen y a Bodhidharma. Bodhidharma fue el pri-
mer misionero, en el siglo sexto. Bodhidharma se traslada de la India a Ia China
y se encuentra con un emperador que habia fomentado el budismo y le enume-
ra monasterios y santuarios y le informa del nimero de neéfitos budistas. Bod-
hidharma le dice: “Todo eso pertenece al mundo de la ilusion; los monasterios
y los monjes son tan irreales como ti y como yo”. Después se va a meditar y se
sienta contra una pared.

La doctrina llega al Japon y se ramifica en diversas sectas. La més famosa es
la zen. En la zen se ha descubierto un procedimiento para llegar a la iluminacion.
Solo sirve después de afios de meditacion. Se llega bruscamente; no se trata de
una serie de silogismos. Uno debe intuir de pronto la verdad. El procedimiento se

llama satori'y consiste en un hecho brusco, que estd mas alld de lalogica.
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Nosotros pensamos siempre en términos de sujeto, objeto, causa, efecto, 16gi-
co, ilogico, algo y su contrario; tenemos que rebasar esas categorias. Segtn los
doctores de la zen, llegar a la verdad por una intuicién brusca, mediante una
respuesta ilogica. El neofito pregunta al maestro qué es el Buda. El maes-
tro le responde: “El ciprés es el huerto”. Una contestacién del todo ilégica que
puede despertar la verdad. El neofito pregunta por qué Bodhidharma vino del
Oeste. El maestro puede responder: “Tres libras de lino”. Estas palabras no en-
cierran un sentido alegérico; son una respuesta disparatada para despertar, de
pronto, la intuicion. Puede ser un golpe, también. El discipulo puede preguntar
algo y el maestro puede contestar con un golpe. Hay una historia —desde luego
tiene que ser legendaria— sobre Bodhidharma.

A Bodhidharma lo acompanaba un discipulo que le hacia preguntas y Bo-
dhidharma nunca contestaba. El discipulo trataba de meditar y al cabo de un
tiempo se cortd el brazo izquierdo y se presento ante el maestro como una prue-
ba de que queria ser su discipulo. Como una prueba de su intencion se mutilé
deliberadamente. El maestro, sin fijarse en el hecho, que al fin de todo era un
hecho fisico, un hecho ilusorio, le dijo: “;Qué quieres?” El discipulo le respon-
dié: “He estado buscando mi mente durante mucho tiempo y no la he encontrado”.
El maestro resumio: “No la has encontrado porque no existe”. En ese momento el
discipulo comprendio la verdad, comprendié que no existe el yo, comprendi6 que

todo es irreal. Aqui tenemos, mds o menos, lo esencial del budismo zen.

X

Es muy dificil exponer una religion, sobre todo una religion que uno no profesa.
Creo que lo importante no es que vivamos el budismo como un juego de leyen-
das, sino como una disciplina; una disciplina que estd a nuestro alcance y que no
exige de nosotros el ascetismo. Tampoco nos permite abandonamos a las licen-
cias de la vida carnal. Lo que nos pide es la meditacién, una meditacién que no
tiene que ser sobre nuestras culpas, sobre nuestra vida pasada.

Uno de los temas de meditacion del budismo zen es pensar que nuestra vida
pasada fue ilusoria. Si yo fuera un monje budista pensaria en este momento que
he empezado a vivir ahora, que toda la vida anterior de Borges fue un sueno,
que todala historia universal fue un suefio. Mediante ejercicios de orden intelectual
nos iremos liberando de la zen. Una vez que comprendamos que el yo no existe, no
pensaremos que el yo puede ser feliz o que nuestro deber es hacerlo feliz.

Llegaremos a un estado de calma. Eso no quiere decir que el nirvana equi-
valga a la sesacion del pensamiento y una prueba de ello estaria en la leyenda
del Buda. El Buda, bajo la higuera sagrada, llega al nirvana, y, sin embargo, sigue
viviendo y predicando la ley durante muchos afos.

:Qué significa llegar al nirvana? Simplemente, que nuestros actos ya no arro-
jan sombras. Mientras estamos en este mundo estamos sujetos al karma. Cada
uno de nuestros actos entreteje esa estructura mental que se llama karma. Cuan-
do hemos llegado al nirvana nuestros actos ya no proyectan sombra, estamos li-
bres. San Agustin dijo que cuando estamos salvados no tenemos por qué pensar
en el mal o en el bien. Seguiremos obrando el bien, sin pensar en ello.

:Qué es el nirvana? Buena parte de la atencién que ha suscitado el budismo
en el Occidente se debe a esta hermosa palabra. Parece imposible que la palabra
nirvana no encierre algo precioso. ;Qué es el nirvana, literalmente? Es extincion,
apagamiento. Se ha conjeturado que cuando alguien alcanza el nirvana, se apaga.
Pero cuando muere, hay gran nirvana, y entonces, la extincion. Contrariamente,
un orientalista austriaco hace notar que el Buda usaba la fisica de su época, y la
idea de la extincién no era entonces la misma que ahora: porque se pensaba que
una llama, al apagarse, no desaparecia. Se pensaba que la llama seguia viviendo,
que perduraba en otro estado, y decir nirvana no significaba forzosamente la ex-
tincion. Puede significar que seguimos de otro modo. De un modo inconcebible
para nosotros. En general, las metéforas de los misticos son metdforas nupciales,
pero las de los budistas son distintas. Cuando se habla del nirvana no se habla del
vino del nirvana, o de la rosa del nirvana o del abrazo del nirvana. Se lo compara,
mads bien, con una isla. Con una isla firme en medio de las tormentas. Se lo com-
para con una alta torre; puede compardrselo con un jardin, también. Es algo que
existe por su cuenta, mas alld de nosotros.

Lo que he dicho hoy es fragmentario. Hubiera sido absurdo que yo expusiera
una doctrina a la cual he dedicado tantos afios —y de la que he entendido poco,
realmente— con dnimo de mostrar una pieza de museo. Para mi el budismo no
es una pieza de museo: es un camino de salvacion. No para mi, pero para millones
de hombres. Es la religion més difundida del mundo y creo haberla tratado con
todo respeto, al exponerla esta noche.

Tomado de Siete Noches, FCE, 1980, México.
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Budismo: la religion
de la no religion

De Alan Watts

Anteriormente he hablado acerca del ideal Mahayana del bodhisattva y lo he
relacionado con las dos grandes tendencias de la espiritualidad india, la nega-
cion del mundo —o espiritualismo— y la afirmacion del mundo. También he
sefalado que el ideal més elevado de buda es, en cierto modo, un no-buda.

Y con ello quiero decir que, como reflejan con suma claridad diversas ten-
dencias del Zen, el tipo mas elevado de buda no es en modo alguno distinto de
las personas normales y corrientes. A diferencia de lo que ocurre con las escue-
las japonesas mis antiguas —como la Shingon y la Tendai, por ejemplo, cuyos
contenidos son francamente religiosos—, los temas propios de las pinturas zen
procedentes de China y Jap6n son manifiestamente seculares. Y lo mismo ocu-
rre con su modo de abordar las cuestiones filosoficas y espirituales.

Esta caracteristica resulta también patente en la obra de Sengai, un monje
zen japonés del siglo XVII ya que, cuando un artista como Sengai pinta al Buda,
siempre lo hace de un modo levemente humoristico (como un aura entorno a
una oreja, por ejemplo) y todo el conjunto estd tocado de un aire de informali-
dad que parece desprenderse de los grandes artistas de la dinastia Sung de Chi-
na, como Liangkai, por ejemplo (que pintd al sexto patriarca del Zen cortando
bambu con el aspecto, de un patin desalinado). Asi, los temas de las mejores
pinturas zen suele recurrir a temas naturales como ramas de pino, rocas; bam-
bues y hierba hasta el punto de que nunca podriamos llegar a suponer que se
tratara de iconos religiosos.

Y 10 mismo ocurre en el Caso de la poesia que mas adf:lante trataremos en
profundidad, cuya expresion mas notable podemos encontrarla en los siguien-
tes versos del poeta chino laico conocido con el nombre de Pang:

Qué extraordinarios,

qué sobrenatural:

cortar lefa y acarrear agua del pozo.

Aunque, a mi juicio, este poema todavia resulta demasiado religioso para el gus-
to zen y prefiero el famoso poema de Basho:

En el viejo estanque

-;Splash!-

salta una rana
En donde el término “Splash” tal vez sea la mejor traduccion posible del japo-
nés mizu no oto, que literalmente significa “el sonido del agua”. Se trata de un
antiguo y exquisito poema zen que no tiene nada que ver con la religion. Otro
poema de Basho dice:

;{Qué admirable!

El destello del relampago

no piensa en la brevedad de la vida.

El reldimpago es una de las imdgenes con las que el budismo se refiere a la fu-
gacidad del mundo, puesto que la vida aparece y desaparece con la celeridad
del relampago. Es por ello que la idea que el poeta trata de transmitimos es la
excepcionalidad del hecho de no verse atrapado por los estereotipos.

Todos los comentarios religiosos sobre la vida acaban convirtiéndose en
clichés. La religion siempre se queda corta y se limita a alabar y emular un ideal,
algo que resulta patente en la imitacién de Cristo porque, a fin de cuentas, todo
aquél que trata de imitar a alguien acaba convirtiéndose en un impostor. Y
lo mismo ocurre en el caso del budismo, en donde las reproducciones del Buda
no se limitan a las imdgenes que aparecen sentadas en los altares, sino también
en muchos de los monjes que pueblan los monasterios. Bien podria decirse que
el logro mas elevado de la vida religiosa o espiritual no muestra el menor signo
externo de religiosidad o espiritualidad. En el budismo el camino de la persona
iluminada se compara al vuelo de las aves en el cielo que, como se sabe, no deja
huella alguna. Como dice cierto poema chino, el iluminado:

Se adentra en el bosque

y no mueve ni una brizna de hierba. Entra en el agua

yno levanta ni una 0]:1.

Dicho en otras palabras, la persona espiritualmente avanzada no muestra nin-
gun signo que evidencia su espiritualidad y, a decir verdad, ni siquiera parece
ser consciente de tal cosa. No se muestra como los protestantes, orgullosamen-
te conscientes de su simplicidad por carecer de los sofisticados rituales de los
catolicos. También debo decir, no obstante, que, desde un punto de vista his-
torico, la verdadera razén por la que los protestantes consideran poco sincero
el ritual catdlico se debe a su elevado coste. El protestantismo nacié en burgos
europeos como Ausbutgo, Hamburgo y Ginebra, donde la incipiente burguesia
comercial estaba muy molesta con el hecho de que sus empleados se tomaran
dia libre para festejar las muchas celebraciones religiosas del calendario catoli-
co. Esta situacion, sumada a los numerosos donativos recogidos por la Iglesia
para sufragar misas de difuntos, provoco el rechazo de los comerciantes, hartos
de que los sacerdotes acabaran amasando su dinero, de modo que no dudaron
en buscar una alternativa mds simple y en tachar de despilfarro antibiblico y
antirreligioso todo el boato de Ia Iglesia catdlica. Con el paso del tiempo, la sen-
cillez, la evitacion de los rituales, de los ropajes coloristas, del esplendor de las
iglesias se convirtio en el signo externo de la auténtica religiosidad protestante.
Pero no hay que olvidar que esta actitud de simplicidad y ausencia de ritual
constituye una forma de ostentacion que, en ultima instancia, tampoco tiene
nada que ver con la religion.

El verdadero bodhisattva no deja ninguin tipo de huellas, ni de ser religioso

ni de no serlo.
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;Pero como puede alguien no ser ni
religioso ni no religioso? Porque ésa
es, en el fondo, la gran prueba. ;Cémo
puede alguien evitar la trampa de caer
en un extremo o en el otro? Esta es una
pregunta muy parecida ala que inquiere
si uno es ateo o, por el contrario, teista,
ya que aquél, en ultima instancia, estd
tan atrapado por Dios, por la idea de
Dios o por la creencia en dios, como
éste. Los ateos que no pueden soportar
laidea de que Dios esté observindoles
en todo momento —Ila idea de que
existe un ojo que lo ve todo y que pe-
netra en lo mds intimo de sus vidas—,
estdn tan identificados con su rechazo
de Dios como lo estan los teistas con
la idea de dios. También hay que decir
que los ateos que proclaman a los cua-
tro vientos su incredulidad suelen ser
gente muy piadosa. A fin de cuentas,
nadie cree tanto en dios como un ateo:
“Dios no existe y yo soy su profeta”. El
verdadero estado del bodhisattva resul-
ta muy dificil de aprehender. No se tra-
ta de alguien muy religioso ni tampoco
de alguien abiertamente mundano; se
trata de un estado tan sutil que lo mds
facil es equivocarse ya que, hasta quie-
nes creen que la caspide del budismo
o del Zen consiste en ser alguien com-
pletamente ordinario, andan bastante
desencaminados.

El arte, la pintura y la poesia ins-
pirados en la apariencia ordinaria de
los santos budistas presentan un tra-
tamiento tan singular de los temas no
religiosos que acaba captando nuestra
atencién. Ese fue el motivo fundamen-

tal por el que empecé a interesarme



por la filosofia oriental, ya que estaba completamente fascinado por la pintura
secular china y japonesa —los paisajes, el tratamiento de las flores, de las hierbas
y de los bambues que, por mds cotidianos que fueran, siempre estaban nimbados
de un halo. Desde muy pequeio quise saber cuél era ese extrafio factor que apare-
cia entre las hierbas y los bambuies. Es evidente que esos pintores me ensefiaron a
observar la naturaleza, pero su pintura encerraba algo més que nunca acababa de
ver, “algo mas” a lo que denominaré la religion de la no-religion. Y ése es, preci-
samente, el logro supremo de un buda, un logro que no puede detectarse porque
no deja huella alguna.

Muchos de ustedes conoceran las estampas de las “diez etapas del pasto-
reo espiritual del boyero”, de la que existen dos versiones, una secuencia he-
terodoxa, en la que el boyero atrapa al buey y éste va torndndose cada vez més
blanco hasta que finalmente acaba por desaparecer y, en la Gltima estampa, se
nos muestra un circulo vacio. La serie ortodoxa, por su parte, no concluye con
la estampa del circulo vacio, sino que va seguida de otras dos, dos pinturas que
reflejan estados posteriores al logro de la vacuidad (el estado de no identifica-
cién con ninguna muleta espiritual, psicolégica o moral). El primero de ellos se
denomina “retorno al origen” y esta representado por un drbol junto a un arro-
yo y el altimo, titulado “retorno ala plaza del mercado con las manos llenas de
bendiciones” —en la que aparece una imagen del buda Putai (al que en Japén
se conoce con el nombre de Hotei)— caracterizado por su enorme vientre,
grandes orejas y un gran saco a sus espaldas. ;Y qué es lo que creen ustedes que
Hotei lleva en su saco? Trastos, unos trastos maravillosos, esas cosas que tanto
les gustan a los ninos; cosas que la gente ha tirado por considerado carente de
valor y que este buda recoge y reparte entre los nifos. El poema que acompana
a esta estampa reza lo siguiente:

Sigue su camino

sin hollar los pasos de los antiguos sabios.

Su puerta [es decir, la puerta de su casa] estd cerrada

y nadie puede ver su vida interior.

En otras palabras, la construccién de un edificio obliga a erigir un andamio que
acabard retirindose al terminar la obra. Bien podriamos decir, en este sentido,
que la religion es una especie de andamio. Como dice el Zen, es posible que
necesitemos una piedra para llamar a una puerta pero, una vez abierta, debe-
mos desprendemos de ella. También podriamos decir que, para cruzar un rio,
es necesaria una barca pero que, una vez en la otra orilla, no tenemos por qué
seguir cargando la barca. El andamio, la piedra y la barca representan el método
o la tecnologia religiosa de la que finalmente deberemos desprendemos. Tal vez
sea por ello que resulta tan dificil encontrar un santo en el interior de la iglesia...
aunque tampoco hay que tomarse todo lo que digo muy en serio porque el san-
to puede ir perfectamente a la iglesia sin verse contaminado por ella. Es la gente
corriente la que suele salir de la iglesia, apestando a religion.

En cierta ocasion, un discipulo pregunto a un gran maestro Zen: —;Estoy

progresando?
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—Lo estds haciendo muy bien —res-
pondi6 el maestro—, aunque la ver-
dad es que incurres en una pequena
falta.

—:Y cudl es esa falta? —inquirio
nuevamente el discipulo.

—Tienes demasiado Zen.

—Pero —replicod entonces el dis-
cipulo— ;no es normal que, cuando
uno esté estudiando Zen, hable de
ello?

—Si, pero las cosas van mucho
mejor si la conversacion discurre so-
bre temas normales y corrientes— res-
pondié el maestro.

Otro monje, que andaba por ahi
y habia escuchado la conversacion, le
pregunt6 entonces al maestro:

—Por qué le disgusta tanto que
se hable de Zen?

—Porque me revuelve el estoma-
go —concluyo el maestro.

:Qué queria decir el maestro cuan-
do afirmaba que era mejor hablar de
cuestiones normales y cotidianas? Cuan-
do, en cierta ocasidn, le preguntaron al
viejo maestro Joshu: “;Qué es lo que
quedard al final de esta época histérica,
cuando todo se vea destruido por el
fuego?”, éste replico: “El viento parece
volver a soplar esta mafana’.

El Zen suele contestar a preguntas
sobre religion en términos laicos y a las
laicas en términos religiosos: “;Cudl es
la naturaleza eterna del espiritu?” “Esta
manana vuelve a soplar viento”.

Cuando cierto discipulo, por ejem-
plo, pidié un cuchillo a su maestro y
éste se lo dio por el lado de la hoja, el
discipulo dijo: “Por favor, démelo por el
otro extremo” “;Qué harés con el otro
extremo?’, replicé entonces el maestro.
:Se dan cuenta de que el discipulo, que

habia comenzado con una cuestion

muy normal y cotidiana, se vio subi-
tamente inmerso en un problema de
indole metafisica? Pero lo cierto es
que si hubiera empezado planteando
una problema metafisico el maestro
no habria tardado en llevar la interac-
cién al dmbito de lo cotidiano.

Para profundizar en la religion de
la no-religiéon debemos comprender
lo que podriamos denominar el logro
final, la realizacién tltima del budis-
mo Mahayana, algo que ejemplifica
perfectamente la escuela china del
Huayen que, en japonés, se conoce con
el nombre de Kegon, una escuela que
constituye el fundamento intelectual
del Zen. Habia un gran maestro chino
llamado Tsungmi, o Shimitsu en ja-
ponés, que era maestro Zen al tiempo
que quinto patriarca de la escuela chi-
na Huayen (de hua, que significa “flor”,
y yen, que significa “guirnalda”), cuyo
texto fundacional es conocido con
el nombre de Avatamsaka Sutra (“El
sutra del ornamento floral”), llamado
Kegon-kyo en japonés. A continuacion
veremos los cuatro reinos del dharma,
uno de los temas fundamentales de
los que se ocupa este extenso y visio-
nario sutra.

El primer nivel de existencia —de-
nominado ji en japonés y shih en chi-
no— es el mundo de las cosas y de los
sucesos ordinarios, lo que podriamos
llamar el mundo normal, la realidad
consensual registrada por los senti-
dos. El carécter chino shil cuenta con
un gran numero de significados, ya
que puede referirse a una cosa o un
suceso, a algl’m asunto importante o
al hecho de ostentar o querer demos-
trar algo. En este sentido, los maestros
Zen son llamados buji, que significa

W . L ) (s » ’ -
sin preocupacion’, “sin ostentacion’, algo, en suma, de lo mds natural. Cierto
poema dice:
El monte Lu esté cubierto de una espesa bruma
y el agua fluye caudalosa por el rio Zhe. -
Si nunca has estado alli, tu corazén anhela visitarlo
pero, después de haberlo visto,
no te parecerd nada especial:
una montana en\-’uelta en bI'LIIﬂEL }" un rio CBUdElIOSO,

Y ese “nada especial” es, precisamente, buji, que no significa, como a primera vista
pudiera parecer, algo normal y corriente. La montafa y el rio son “nada especial”
en el mismo sentido que anteriormente deciamos que el individuo que carece de
religion puede ser el mis religioso de todos. No se trata, por tanto —por més que
pueda parecerlo— de una persona ordinaria e ignorante. Para poder reconocer el
significado real de esa singularidad ala que definimos como “nada especial” hay
que saber lo que ellos saben. Porque ese “nada especial” se refiere simplemente
a una cualidad interna que no puede percibirse desde el exterior como si fuera
la hinchazén de un dedo. El mundo de ji —el primero de los cuatro reinos del
dharma—, por tanto, es el mundo de las particularidades, el mundo de la mul-
tiplicidad, el mundo en el que normalmente creemos vivir.

El segundo reino del dharma se denomina ri, en japonés y ti, en chino, el
mismo ideograma que se utiliza para referirse a las vetas del jade, la textura de
la madera o la fibra del musculo; el principio organico, ep suma, del orden. En
la filosofia Huayen, por tanto, la palabra ti o ri hace referencia al principio uni-
versal que subyace a todas las particularidades, a la unidad que sustenta toda
multiplicidad, al principio unitivo que, a diferencia de shih, o Yj, se refiere al
principio de diferenciacion.

Cuando uno ve por vez primera el mundo, lo hace desde ji. Lo primero que
comienza, pues, a percibirse son las cosas particulares, hasta el punto de que su
multiplicidad y la necesidad de tener que lidiar con todas ellas puede terminar
desconcertindonos. Pero segtin avanza nuestra comprension, vamos dandonos
cuenta poco a poco de la relacion que cada cosa guarda con todas las demis hasta
llegar finalmente a percibir la unidad que subyace a la diversidad. Entonces es
cuando la multiplicidad del mundo se disuelve en la unidad.

Pero, llegados a este punto, nos encontramos con un problema. Porque, si
bien es posible ver el mundo como una unidad y verlo como una multiplici-
dad, ;cémo diablos podemos llegar a armonizar ambas visiones? Si queremos
afrontar adecuadamente nuestra vida laboral, familiar, etcétera, debere prestar
la debida atencion al mundo de las particularidades. Porque, en tal caso, son
las particularidades las que importan y hay que saber diferenciar el queso de la
tiza. Pero si nos convertimos en un santo o en un eremita —o tal vez incluso
en un poeta o un artista— habrd que olvidarlo todo acerca de las cuestiones
practicas y centrar nuestra atencion en la unidad, el significado oculto que sub-

yace a todos lDS acontecimientos. Pero entonces es cuando las personas que
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tienen un sentido practico de la vida, las personas para las cuales el mundo de
las particularidades es el tnico real, dirin: “Es un fracasado que se evade de la
vida’, a lo que el santo replicara: “Sus particularidades no son reales. Ustedes
logran éxito en las cosas, pero sus éxitos son provisionales. Creen ser personas
importantes, personas que contribuyen positivamente a la vida cuando, en rea-
lidad, sus logros perduran unos pocos anos y acaban desapareciendo. ;Dénde
quedardn sus éxitos cuando hayan muerto?”. Desde el punto de vista, pues, de
la persona que centra su atencién en la unidad subyacente del mundo, dichos
éxitos no son reales.

Para llegar a sintetizar las visiones propias de los dos primeros reinos del
dharma es necesario adentrarse en el tercero de esos reinos, el denominado ri ji
muge, una expresion compuesta de los nombres que designan a los dos prime-
ros reinos y del término muge, que significa “sin obstdculo”. Asi pues, ri ji muge
significa ausencia de obstruccion entre ri y ji; ausencia, en suma, de contradic-
cion entre la unidad del mundo y sus particularidades. Es precisamente desde
este dominio desde donde puede sintetizarse la aparente incompatibilidad en-
tre el mundo de lo universal y el mundo de lo particular. Tratemos ahora, para
demostrar este punto, de unificar dos cosas tan aparentemente irreconciliables
como, por ejemplo, la forma y el color. Porque, si bien una forma nunca puede
ser un color y un color nunca puede ser una forma, cualquier objeto los unifica
a ambos. Piensen en el color y en la forma como si se tratara los dos primeros
reinos del dharma que pueden verse unificados en un objeto —como un circu-
lo, por ejemplo—, para acabar configurando, metaféricamente, el tercer reino
del dharma.

La persona integrada —el logro supremo del ser humano es, en consecuen-
cia, tan espiritual como material, mundana como ultramundana, evitando asi
caer en los extremos siempre parciales. La persona exclusivamente materialista
acaba hastidndose. Es posible alcanzar el éxito mundano y poseer todo tipo de
comodidades materiales —como una lujosa casa, comida deliciosa, un yate y
varios automdviles, por ejemplo— pero, si su vida carece de un toque de mis-
ticismo, el éxito material no tardara en hastiarle. Hay personas, por otra parte,
exclusivamente espirituales, que viven en un mundo austero y despojado de
todo lujo y que son muy intolerantes, personas con quienes resulta dificil ha-
llarse comodo.

Quienes hemos sido educados en un entorno occidental y cristiano nos sor-
prendemos de la sensualidad de la que suelen hacer gala los orientales supuesta-
mente espirituales. No son materialistas en el sentido que nosotros atribuimos al
término ni tampoco hedonistas que sélo buscan el placer. El mundo y los seres
humanos son demasiado maravillosos como para ser tratados como un mero
objeto de placer. Una persona puede ser, de hecho, muy sexual pero, en cual-
quiera de los casos, todo ser humano encierra facetas tan extraordinarias que
bien merecen que nos detengamos y les prestemos la atencion necesaria para
profundizar en ellas.

Occidente tiene serios problemas con la sensualidad. Supongamos el caso
de un sacerdote de conducta irreprochable, por ejemplo, que sibitamente se
ve envuelto en un escdndalo porque se descubre que estd manteniendo una

relacion con una de sus feligresas.

El hecho de que un sacerdote sea
una persona que posea un lado sensual
oculto nos lleva erréneamente a con-
cluir que la religion es una falsedad.
Pero, en este sentido, los occidentales
solemos pecar de parcialidad —de ex-
ceso de materialtsmo o de exceso de
espiritualidad— porque tendemos a
establecer una dicotomia irreductible
entre el mundo espiritual y el mun-
do material. Desde la perspectiva del
tercer reino del dharma propio de ri
ji muge, no obstante, no existe separa-
cion alguna entre las dimensiones es-
pirituales y las dimensiones materiales
de la existencia.

Ese reino del dharma podria pa-
recemos la consecucién mds elevada
posible, pero todavia existe otro reino
superior, denominado ji ji muge en el
que, de repente, ri (el mundo de la uni-
dad) desaparece y entre ji y ji —entre
una particularidad y otra— sigue sin
haber obstruccion alguna, entre un
acontecimiento y cualquier otro acon-
tecimiento o grupo de ellos no existe

Gunther Gerzso.

Fernando Garcia Ponce.

la menor oposicién, nada que deba ser unido. Esta es la més elevada doctrina
del budismo Mahayana, la llamada idea de la interdependencia mutua, simbo-
lizada por la red de Indra y cuyo principio constituye el tema fundamental del
Avatamsaka Sutra.

Imaginen una tela de arafna multidimensional cubierta de rocio, una enor-
me telarafia que abarca la totalidad del cosmos y en la que se refleja la luz del
amanecer. Imaginen que esa tela se extiende en todas direcciones y que cada
interseccion estd cubierta de una irisada gota de rocio en la que se reflejan
todas las demds y, en consecuencia, también los reflejos de todas las demis y
los reflejos de sus reflejos, y asi ad infinitum.

Esa es la vision Mahayana del mundo. Ninguna cosa, ningiin suceso, puede
existir independientemente del resto de las cosas y sucesos, porque cada uno
de ellos depende de todos los demés y cada suceso —Ia totalidad del universo,
pasado, presente y futuro— depende de cada suceso o cosa particular. Resulta
facil decir: “Dependo del universo. Yo no podria existir si no existiera todo lo
demds” pero no lo resulta tanto asumir el corolario de esa afirmacidn, es decir,
que la totalidad del universo depende de usted. Después de todo, uno podria
decir: “El universo ya estaba aqui antes de que yo naciera y también segui-
rd estindolo después de que muera. ;Coémo puede, por tanto, afirmarse que
todo el universo dependa de mi?”. A fin de cuentas, sin sus padres usted no hu-
biera existido. Para que usted existiera tuvieron antes que existir sus padres, y
ésa es una necesidad que no desaparece cuando ellos mueren. Por tanto, usted
depende de sus padres incluso cuando ellos ya no estin aqui. También el uni-
verso seguird dependiendo de usted, de que usted haya estado en él, incluso
después de su muerte. Del mismo modo, si usted todavia no hubiese nacido,
el universo seguird dependiendo de su llegada. Su existencia nos dice algo
acerca del tipo de universo en que vivimos y que, en cierta ocasion, le creé a
usted. Usted es un sintoma del universo en el que vivimos, al igual que una
manzana es un sintoma de cierta clase de arbol y nos dice algo con respecto
al arbol, a la funcion que desempeiia. Un mundo que produce a Juan Pérez, a
una persona anénima que no sera recordada por nadie, depende, no obstante,
de él, como también depende de cada mosca, de cada mosquito, de cada ale-
teo de las alas de todos los mosquitos, de todos y cada uno de los electrones
presentes en todas las alas de todos los mosquito, de todas sus manifestacio-
nes, en suma, por mds efimeras e insignificantes que pudieran parecer.

Lo tinico que quiero decir es que todo lo que existe implica a todo lo demds,
y que el conjunto de todas esas otras cosas —es decir, la totalidad del univer-
so— depende, a su vez, de cada objeto y suceso particular. Este es, precisamen-
te, el significado de la red de Indra. Cuando cogemos una cadena por uno de
sus eslabones, arrastramos con él a toda la cadena, algo que el Zen denomina
“tomar una brizna de hierba y utilizarla como un buda de oro de cinco metros
de altura”. En ningtin lugar existe un evento aislado e independiente; el inico
acontecimiento independiente es la totalidad de ellos, ese es el tnico dtomo
verdadero, la tinica cosa aislada posible. Las distintas manifestaciones del uni-
verso que llamamos cosas implican a todas las demds. S6lo podemos conocer
lo que somos en relaciéon a lo que no somos; sélo podemos conocernos a no-
sotros mismos en el trasfondo que nos proporciona la relacion con los demas.
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Nosotros dependemos de los demds como la cara de una moneda depende de
su cruz. Por mas corta o larga que sea nuestra vida, todo lo que existe depende
de ella. Si usted no hubiera nacido, nada habria sucedido. El mundo entero lleva
su impronta y no seria el mismo mundo si usted no formase parte de él.

¢Han oido ustedes hablar de la llamada “falacia patética”?

Se trataba de una idea del siglo XIX que subrayaba el error de proyectar
sensaciones humanas sobre el mundo. El viento no susurra en los pinos, sino
que somos nosotros los que proyectamos el susurro en ellos; el sol no sonrie,
sino que somos nosotros los que proyectamos en €l nuestra felicidad. El sol y
el viento no son humanos y carecen, por tanto, de sensaciones. Un poeta po-
dria decir: “La luna contempla gozosa el vacio celestial’, algo a lo que el légico
recalcitrante responderia: “No, es el poeta el que contempla gozoso a la luna
en la soledad del firmamento” {Pero qué horrible es esta vision! Si eso fuera
cierto, seria mejor desterrar la poesia del mundo. Porque, en realidad, la luna si
que contempla gozosa el firmamento cuando lo hace el poeta, porque el mismo
mundo que se manifiesta como luna también se manifiesta como poeta. Esim-
posible separar alaluna del poeta. Un mundo con luna es un mundo con poeta.
Es por ello que podemos decirque la luna contempla gozosa el mundo a través
del poeta. Es imposible separar al poeta de la luna sin destruir el universo, al
igual que es imposible separar la cabeza de los pies sin destruir el cuerpo. En
este sentido, el mundo entero es un mundo humano. No deberiamos tomamos
en serio la idea estupida de la falacia patética que afirma que todo lo que halla
nuestra piel es inhumano —una mas cadtica de fuerzas ciegas— y que lo tnico
humano se halla de este lado de la piel. La totalidad del mundo es humano y
ese mundo no solo depende de la existencia de la humanidad en general, sino
también de la de cada individuo en particular.

El mundo entero lleva nuestra impronta personal. Sin embargo, en el mismo
momento en que llegamos a comprender que nuestra existencia resulta funda-
mental para la existencia del universo también nos daremos cuenta, paradéjica-
mente, de que nuestra personalidad depende completamente de la existencia de
todo lo demas. Para que yo sea Alan Watts necesito, todos y cada uno de los de-
mis seres humanos, lo cual incluye su irreductible alteridad. Ellos seran lo que
son sin importar le que yo haga y tanto ellos como yo dependemos de nuestras
diferenl:ias partil:ula_res pa.ra Ser ]0 que somos. Asi es como nos en contramos en
la curiosa situacion de que, en el mismo momento en que, por ejemplo, dejara de
ser egoista y dijese: “No soy nada sin ustedes’, caeria en la cuenta de ser alguien
muy especial y de que, cuantas mds vueltas le diera al hecho de ser al guien muy
especial, descubriria que no soy nada sin los demds. Porque, en el mismo momen-
to en que creemos que nos encontramos en un determinado estado, ese estado se
transforma en su contrario. Eso, precisamente, es ji ji muge, el cuarto de los reinos
del dharma, donde todo el mundo es el rey a la vez que un don nadie. Es asi como
la totalidad del mundo cuida de si. En este sentido, el mundo es una inmensa
democracia en la que cada persona, cada ruiseior y cada caracol es rey y vasallo a
mismo tiempo. Asi es como funcionan las cosas.

No existe ningun rey superior. En el hinduismo tienen Ishvara, un concep-

to muy extraio para nosotros, un dios personal supremo, el ser més elevado
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del mundo de los devas. Muchos bu-
distas, por su parte, también creen en
la existencia de un dios o gobernador
supremo del universo, al que parado-
jicamente ubican en rango inferior al
de los budas ya que a diferencia de és-
tos —pero al igual que los dioses y los
dngeles—, también se hallan sujetos a
la “rueda de la existencia” y acaban
disolviéndose en la nada. A nosotros
nos resulta muy chocante que los bu-
distas crean en un dios supremo que,
por otra parte, es tan poco importan-
te que ni siquiera le erigen santuarios.

Asi pues, la idea de la interpenetra-
cion mutua y de la interdependencia
de todas las cosas constituye el funda-
mento filoséfico del Zen e impregna
de un modo prictico y nada intelec-
tual todo su estilo de vida. Porque,
a pesar de su aparente separacién,
todas las cosas y actividades mas co-
tidianas —como el brasero de carbén,
la estera, la sopa de la cena o el hecho
de estornudar, lavarse las manos o ir al
servicio— implican la unidad del uni-
verso. Es por ello que los practicantes
del Zen recurren alos acontecimientos
mads ordinarios para demostrar princi-
pios cosmicos y metafisicos. Pero hay
que decir, no obstante, que no hacen
eso de un modo premeditado. Ver el
infinito en un grano de arena y la eter-
nidad en un instante sigue siendo ri ji
muge 'y no ji ji muge, porque este tltimo
solo entra en juego cuando se ofrece a
alguien un grano de arena sin pensar
siquiera en la eternidad. No existe di-
ferencia alguna entre el grano de arena
ylaeternidad y, en consecuencia, no es
necesario pensar en la eternidad como
algo que se halla implicito en el grano
de arena. El grano de arena es la mis-
ma eternidad y, por el mismo motivo,
el hecho de estar sentados aqui en
este momento no es diferente del nir-

Sanford Biggers

Joanin Bell Choir/Hip-Hop Ni 8
(In Fond Memory of Hip-Hi _-_"
2004

vana. Ahora mismo, tal y como estamos, nos hallamos en el nirvana. No es preciso
realizar el menor comentario filoséfico sobre el grano de arena o sobre el hecho de
estar sentados. Todo comentario resulta aqui tan innecesario como “ponerle patas
a una serpiente” o “barba a un eunuco”. El hecho de ponerle patas a una serpiente o
barba a un eunuco es completamente innecesario y seria como “buscarle tres pies al
gato’, algo que en el Zen se conoce como “cubrir la nieve de escarcha”

La actividad especificamente religiosa se asemeja a "ponerle patas a una ser-
piente” porque, a fin de cuentas, cuando cada individuo sea auténomo y capaz de
relacionarse con su hermano, la religion, igual que el Estado, resultardn innecesarios.
Es también por ello que en el Libro de la Revelacién del Nuevo Testamento se dice
que en el cielo no hay templos porque todo lugar es un templo. También por ello,
cuando alcancemos la realizacion del budismo, no habré ningun buda, ni templo,
ningin gong ni ninguna campana, porque todo el mundo serd entonces el sonido de
la campana y no veremos otra cosa que la imagen del Buda.

Cuando le preguntaron a un maestro zen: “;Acaso las montanas y las colinas no
son la forma misma del cuerpo del Buda?”, el maestro replico: “Asi es, pero no habria
siquiera que mencionarlo”.

Tomado de Budismo, Alan Watts, Kair6s, Barcelona, 1999,

Traduccién Miguel Portillo, Fernando Mora y David Gonzilez Raga
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Zhang Huan
Peace
2003

Somewhere else

Poemas de Philip Whalen tomados de:
Wisdom Anthology of North American
Buddhist Poetry

What is not there that one is missing
What is the pitted viper hissing

“Health & money. Rice & beans”
Kiss me quick

*

Now everything is completed, quite

Suddenly. The supper is washed & set away
But this music is called “Dinner Jazz”

I call myself no body replies.

The high pressure ridge has broke. Trmendous
Wind crash in. The piano turns to stone.

*

“I cannot hear of it without tears. {R.L.P}”

*

“What a sensitive darling you are!”

27/1/81

En otra parte

/| | - ! Zhang Huan
Peace
& 2003

Qué no estd y se echa en falta
Qué silba la nauyaca

“Salud, dinero, arroz y frijoles”
Bésame répido.

Ahora todo se completa, de

repente. Se levantd la loza y se alz6 la mesa
Pero esta musica se llama “jazz para la cena”

Me llamo nadie responde.

Se rompio el dique de alta presion. Rachas
tremendas que se estrellan. Se petrifica el piano.

*

“No lo puedo escuchar sin reprimir el llanto. {D.E.P.}”

*

“;Qué sensible eres amor mio!”

27/1/81



For Shunko Enjo

Gunther Gerzso.

Don’t
Slobber on the paper. And then it was

Lunch time. Let us eat sandwiches:

A solo for flugelhorn.

Abysmal Dante, rise again!

The stream flows between rocks or over them.
Natural History doesn’t hold the answer.
Molecular theory of recombinative RNA and

Didn'’t tell you Not

To dribble on the paper?

Now it will all commence to

Dissociate. Can I say that.

Why don’t you dry your fingers

After they have been playing in the water,

It is impatience fleeing from Incapacity, as

Wwm Blake might have said, or the towel didn’t per-
from its proper nature, its little fibres being
clogged with slit, soap, tiny flakes of dead skin—
the towel must be restored by the laundry.

TIGERBALM GARDEN
Tromba marina*

23/1/83

* En espaiiol en el original. [T.]
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Para Shunko Enjo

Gunther Gerzso.

No
babees el cuaderno. Y ya era

hora del almuerzo. Comamos sdnduiches:

Un solo de corno.

iDante abismal, levantate de nuevo!

La corriente pasa entre las rocas o por encima de ellas.
La historia natural no tiene la respuesta.

La teoria molecular del ARN recombinante y

:No ya te dije que no

babees el cuaderno?

Ahora todo empezard a desbaratarse.
Puedo acaso decirlo.

Por qué no te secas los dedos

luego de jugar con el agua.

Es la impaciencia que huye de la Incapacidad, como
habria dicho Wm Blake, o la toalla no ac-

tud conforme a su naturaleza, sus hilitos se atascaron
entre grietas, jabon, escamas diminutas de piel muerta—
y hay que mandarla a la tintoreria.

JARDIN BALSAMO DEL TIGRE

Tromba marina®

23/1/83

* En espaiiol en el original. [T.]
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Patogénesis
S < alld donde empieza Occidente...”
{:Scranton?}
{:parto virginal?}

es “el principio del sufrimiento”
que acaba un rato con la muerte

i
'JF

Pathogenesis

. “..out where the West begins..."

{Scranton?}

VRUNRRM S
. __.‘:

{virgin birth?}

is “the beginning of suffering”
which ends temporarily at death

Zlvaug Huan
Big Budilha
2002
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The imperfect sonnet El soneto imperfecto

T “The person of whom you speak is dead” B <gge que dices ya murio”

Where is the better crystal? :Doénde estd el mejor cristal?

One came in last night & took it; this one Alguien vino anoche y se lo llevo; ese mismo
Dej6 los papeles en la mesa

In the middle of the nigth— Ahora quiero topacio.

The glass doors loocked, nothing else missing

Worthless Quartz eccentrically shaped gone A media noche—

As Emperor Nicholas Romanov Cerradas las vidrieras, nada es necesario

As "Bebé" Rebozo* El cuarzo chafa de formas excéntricas no esta
Como el emperador Nicolis Romanov

Say that you love me say Como rebozo de bebé*

That you will bring me

a delicious cup of coffee Dime que me amas dime

A topaze cup! From Silesia— Que me vas a traer

Property of Habsburg Emperors Un delicioso jarro de café

The better crystal is upstairs iUna taza de topacio! jDe Silesia!—

Propiedad de los emperadores de Habsburgo

New Smyena Beach 12/x1/88 La mejor cristaleria estd en la planta alta.

New Smyena Beach 12/x1/88

*En espafiol en el original * . Do
: En espafiol en el original
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I

Actions of Buda

Clip cuticle; drink orange juice

“be confirmed by 10,000 things”

(the next line after that is delinquent)
turtles.

II

Upon the poets photograph
This printed face doesn’t see
A curious looking in

Big map of nothing.

111

From the japanese of Kakinomoto Hitomaro
What though my shorts are threadbare

I deserve all your love.

v
False Senryu

A cough
Waits for the bus.

Vv

Perpetuum mobile
Everybody has a car

But something’s wrong with it.

XXVIII

I

Actos del Buda

Recortar cuticula: tomar jugo de naranja
“estar en 10 000 cosas”

(el verso que sigue a ese es delincuente)
tortugas.

I

Sobre la foto del poeta
Esta cara impresa no ve
una mirada curiosa,
gran mapa de nada.

I

Del japonés de Kanikimoto Hitomaro
Aunque mis bermudas estén raidas
merezco todo tu amor.

v

Senryu falso
Latos

espera el autobus.

v

Perpetuum mobile

Todo mundo tiene coche
pero algo hay de malo en ello.

XXIX



On your birthday, Philip

& upon the occasion of becoming abbot of

ISERNENSTSN The Heartford Street Zem Center, October 10th, 1991

A superabundance, an excess, a plethora of greetings
May they shower daown
like baby peony
petals —but that’s spring—
Isn’'tit the autumnal
Imperial Kiku
every year
thinking of chrysanthemums
Being thought of by them

In the fall here
6000 feet up it’s the quaking
Aspen that turn gold
Shimmering and trembling
Among the steady green
Of fir mountain

Who says you can’t make pond out of a bowl?
I'd better stay and fill up Philip
For your Birthday —Here!
The many branches of this light
Purple chrysanthemum You can read
From this mind
Giving you on paper
The faint crisp odor
Of time.

Joanne Kyger

Por tu cumpleanos, Philip

y en ocasion de tu nombramiento como abad del Centro Zen
de Hartford Street, el 10 de octubre de 1991

Abundancia, exceso, plétora de presentes
lluevan
como pétalos de pequenas peonias
—pero esa es la primavera—
;ono? el otonal
Kiku Imperial
cada afio
pensando en crisantemos
aprendiendo de ellos

En el otono aqui
a 6000 pies de altura el dlamo
tembl6n se ha vuelto de oro
titilante resplandor
en el profundo verde quieto
del helecho de montana

:Quién dice que no se puede formar un estanque de un tazon?
Mejor me quedo y lo lleno Philip
para tu cumpleanos —jAqui!

las multiples ramas de este crisantemo
Parpura Puedes leer

En este espiritu

que se te da en papel
el tenue pero acre olor
del tiempo.

Todos los poemas traducidos por Jorge Brash
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Cerca de la Tierra

Yo no puedo ser humilde. Td no puedes ser humilde. Una vez que se trate de ti
o de mi, la humildad se ha ido.

Humildad viene de humus, cerca de la tierra, cerca de la creacion de la tie-
rra. La tierra no es una cosa. La tierra es muchas cosas. Hojas viejas, hojas nue-
vas, arena de todos los lugares de donde venga la arena, barro (de dondequiera
que provenga el barro), los restos de una bella flor, fruta podrida, excremento,
piel de vibora, piel humana, pedazos de pelo de animales y humanos; mine-
rales, juguetes olvidados y mucho de lo que que hemos perdido. La muerte:
cadéveres de moscas, mascotas, pdjaros, personas... Y la vida: gusanos, bichos,
microbios, bacterias. Todo al fin y al cabo, se transforma en tierra. Aun nuestras
ideas, nuestros suenos, deseos y aversiones, nuestro cansancio, nuestro aburri-
miento y dolor, probablemente entran a la tierra, haciendo tierra y siendo tierra.

Luego causas y condiciones incontables llegan a un solo momento y algo
aparece: un hongo, una flor, un drbol, mala hierba, o sencillamente un pedazo
de tierra vacio. Eso no soy yo, no me pertenece. No eres ti y no es tuyo. Es
simplemente todo el mundo surgiendo en este momento como este cuerpo,
esta vida. Yo no lo hice. Ni siquiera es por suerte. ;Quién lo podria explicar? La
verdadera humildad no es antagonista. No puedes volver humilde a una perso-
na, nadie te puede hacer humilde. ;Qué significa estar cerca de la creacién de
la tierra? Es estar cerca de la persistente impermanencia. La impermanencia es
persistente, ;verdad...?

Los nutrientes y la solidez de la tierra nos sostienen. Dentro de la tierra
estdn todas nuestras memorias, todo lo que hemos olvidado, todo lo que no
podemos recordar ni olvidar porque no lo notamos, cosas, sentimientos y mds.
Esta es la composta que mantiene nuestra existencia. No la podemos e]igir,
pero si tenemos algunas opciones, tenemos la responsabilidad de como ser lo
que manifestamos. Si las causas y condiciones se dan, ti puedes ser un hongo,
una cebolla, un chile, una flor, 0 una maleza. Pero ser humilde no quiere decir
que debes pensar: “Yo soy bolsa de pastor, no soy tan bueno para ser un roble o
una flor de loto, una gran garza azul o un ser humano.” No es que eres una ma-
leza o una flor de loto. Debido a las causas y condiciones, hay una maleza, o una

flor de loto o un hongo surgiendo en este momento. Lleva dignidad y noble-

Pie a tierra, Suplemento literario de Gaceta

Publicacién trimestral de la Universidad Veracruzana.

Ano XTI, namero 92, julio-septiembre, 2011.

Coordinacion: José Luis Rivas y Agustin del Moral
Investigacidn, captura y correccién: Camila Krauss

Diseno y formacién: Karina Judrez
Portada: Carlos Torralba,

Seleccién de imégenes de los pintores participantes

za a este momento que surge. Lleva
amor y compasion. Conéctate con la
dignidad, el amor y la compasién de
lo que surja, sea maleza, cebolla, flor,
0 hiedra venenosa. S¢ completamen-
te quien eres, derecho o encorvado,
chaparro o alto, dulce, soso, 0 amargo.
Y luego, cuando llegue el momento,
tranquilamente regresa a la tierra.
Hay un dicho que dice el agricul-
tor poco hdbil hace la mala hierba, el
agricultor mediocre hace la cosecha y
el agricultor hébil hace Ia tierra. Qui-
zas. Pero todos los tipos de agriculto-
res, y todo lo que producen proviene
delatierray regresan ala tierra. No hay
otra opcion sino estar cerca de la tierra.

Es que no siempre entendemos. No

hay otra opcion mds que ser humilde.

en el Pabellén Osaka 70 y del libro Buddha Mind in Contemporary Art
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Diefio: Direccién Genena! Editorial, DG Queta

™ el
I

Aperida del Lbecting

barda ket igwe

LA PRESENTE SELECCION de poemas nos
muestra el epicentro de Ramon Rodriguez
(Cdrdoba.Veracruz, 1925) en el contexto
poético que siempre ha sido su
especialidad: el canto al fracaso.

AGENDA DE. UBERTINO retine lo mejor
de la produccion poética del autor de una
de las obras mis singulares de la poesia
mexicana.

[ (2P

ARSI

APUNTES PARA UN BLUES es el encuentro de
ensayos, articulos y poemas que celebran fa
obra y la persona de Ramon Rodriguez.
Testimonios de admiracion literaria. si. pero
también muestras de amistad y carifio que
escritores de muy distintas generaciones
brindan a un autor que desde hace mas de
50 afios ejerce el oficio de poeta con una
apasionada y deslumbrante sencillez.
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ESFUERZOS SOBREMANERA entrafiables
ambos, el del pintor y el del poeta. y
cuya conjuncion cifra un momento
axial del arte del siglo XX.Y no podia
ser de otro modo estando manosa la
obra dos autores de su talla: Georges
Braque, “que conoce la gloria mds
envidiable, la de ver su nombre llevado
por un navio de alta mar —un bello
navio lacado de blanco. luciendo un
pabelion nordico y animado en su proa
por seis grandes somorgujos de los
mares drticos-". Y Saint-John Perse, el
poeta.“hombre pobre, que llega al
poder de los signos y de los suefios™.
Version de José Luis Rivas

diredit@uv.mx
Teléfonos: (228) 818 59 80
8181388
818 48 43
Xalapa, Veracruz
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