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El futuro del desarrollo sostenible en la Universidad Veracruzana depende en su gran mayoria
sobre medidas efectivas para la promocién y mantenimiento de la salud de los universitarios. Para
alcanzar un mejor estado de salud a través de la promocién de la salud, la Universidad fortalece su
capacidad a través de actividades relacionadas con la promocion de la salud.

La promocion de la salud es una estrategia clave, y como tal es vista como una inversion en salud,
que puede hacer una contribucion valiosa al desarrollo sostenible, mejorando los estilos de vida de
los universitarios donde trabajan, estudian y se divierten.

En los ultimos veinte afios los lineamientos de la promocién de la salud han sido fuertemente
influenciados por los principios y estrategias de accion establecidas en la Carta de Ottawa de 1986.
Las Declaraciones subsecuentes como: La Declaracion de Adelaide apoyando las politicas publicas
(1988); la Declaracion de Sundsvall sobre los entornos saludables y de apoyo (1991); la
Declaracion de Jakarta (1997); la Declaracion de México (2000), asi como algunos documento
regionales: la Declaracidn de Bogota (1992); la VIl Declaracion del Caribe (1993), el Compromiso
de Chile (2002). Recientemente la propuesta de la OMS (2010), han fortalecido las acciones en este
campo.

Los que suscriben la presente carta de adhesion impulsaran de manera decidida las iniciativas

de “BEBIDAS SALUDABLES Y PAUSA DE LA SALUD”.

MTRA. LETICIA RODRIGUEZ AUDIRAC

Irodriguez@uv.mx

DR. LAZARO SANCHEZ VELAZQUEZ

lasanchez@uv.mx

DRA. IBIZA MARTINEZ SERRANO

ibmartinez@uv.mx

MTRA. ELSA ORTEGA RODRIGUEZ

eortega@uv.mx

DR. YANGA MELGAREJO ORTIZ

ymelgarejo@uv.mx

LIC. RAUL CONTRERAS ZUBIETA-FRANCO

racontreras@uv.mx

LIC. PATRICIA VALDEZ SAN ROMAN

pvaldez@uv.mx

LIC. IRMA VILLA ORTIZ

irvilla@uv.mx

ING. FACUNDO PACHECO ROJAS

facundo.epacheco@gmail.com

LIC. JUAN IGNACIO RIVERO VALLS/ARELY RUIZ ARMAS

jurivero@uv.mx/arelyrua@uv.mx

LIC. FERNANDO ESCALANTE SOBRINO

fescalante@uv.mx

MTRO. JUAN CARLOS JIMENEZ MARQUEZ

jiimenez@uv.mx

LIC. JOSE ALEJANDRO COLUNGA MORENO

acolunga@uv.mx

LIC. JUAN CARLOS PEREZ ARRIAGA

juaperez@UV.MX

DRA. YOLANDA MENDEZ GRAJALES

ymendez@uv.mx

DR. CARLOS BLAZQUEZ DOMINGUEZ

cblazquez@uv.mx

Q.C. CIRENIA HERNANDEZ TREJO

cihernandez@uv.mx

Q.C. ELOISA DOMINGUEZ TREJO

elodominguez@uv.mx

Q.C. MARIA GUADALUPE MONTERDE JIMENEZ

gujimenez@uv.mx

DR. ALEJANDRO CUERVO VERA

alcuervo@uv.mx

MTRA. SANDRA ARELI SALDANA IBARRA

ssaldana@uv.mx

MTRO. ABEL DOMINGUEZ CAMACHO

abdominguez@uv.mx

MTRO. ADALBERTO FOX RIVERA

afox@uv.mx

MTRA. ELIZABETH VAZQUEZ NARVAEZ

elivazquez@uv.mx

LIC. JULIO CESAR LOZANO FLORES

Julio_lozanof@hotmail.com

MTRO. VICTOR HUGO SANCHEZ GONZALEZ

vsanchez@uv.mx

MTRO. ENRIQUE HERNANDEZ GUERSON

enhernandez@uv.mx

MTRO. JOAQUIN ROJAS MOLINA

jorojas@uv.mx
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