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ENSENAR A PENSAR: ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA
EL DESARROLLO DE LAS HABILIDADES DE PENSAMIENTO!

ARIFL FELIX CAMPIRAN SALAZAR

I. MODELO COL (COMPRENSION ORDENADA DEL LENGUAJE)

Comenzaré aclarando el significado que tienen algunos conceptos clave del modelo para que
tengamos un andamiaje conceptual comin y podamos entendemos. Unas laminas ayudardn a
comprender mejor. Los conceptos que precisaré son:

Competencia: conocimiento, habilidad y actitud
Lengugje: formal, gréfico, conceptual; verbal (oral) y corporal.
Habilidades de Pensamiento:  bésicas, analticas y criticas

Competencia: un tridngulo equildtero muestra el equilibrio y [a armonfa de los componentes K-
conocimiento; H-habilidad; y A-actitud? Asf, una competencia es una red de K+H+A que permite
la comprensién, transmisién y transformacién de una tarea.

‘e Conocimiento K: contenidos proposicionales aceptados como verdaderos .mediante algln
tipo de justificacion tedrica.® ‘
e Habilidad H: manifestacién objetiva de una capacidad individual cuyo nivel de destreza

produce eficiencia en una tarea.
° Actitud A: conducta postural y/o situacional que manifiesta la ponderacién de un valor

Una clasificacién general de las competencias de acuerdo a su objetivo educativo es:*

e Competencias académicas: para el desempefio escolar, para el ejercicio profesional.

° Competencias no académicas: para el desemperio laboral, para fa vida cotidiana individual,
familiar y social. :
Una clasificacién de las competencias de acuerdo a su objetivo laboral:®

® Competencias de autogestién: actuar sin necesidad de aprobacion, capaz de decidir, de
realizar proyectos y de actuar con seguridad.

° Competencias sistémicas: capaz de sintetizar, es decir, de apreciar el conjunto.

® Competencias de trabaijo colaborativo: capaz de trabajar en equipo, capaz de discutir,

° Competencias de _liderazgo: capaz de comprender modelos conceptuales, capaz de

comprender valores humanos individuales y sociales, capaz de orientar.

Algunas ideas de este trabajo se encuentran publicadas en: Campirén, Guevara, Sanchez {comps.) {2000)
Habilidades de pensamiento critico y creativo, Colece. Hiper-COL. Vol. 1. Universidad Veracruzana.
Principalmente los capftulos 1, 3, 7 v 16. Otras pueden verse en: Campirén, A. {comp.) {2000) Habilidades
de pensamiento critico y creativo: transversalidad, Colecc. Hiper-COL. Vol. IL. Universidad Veracruzana.
Principalmente los capitulos 4, 5, 6, 7 v 10. También puede verse mi ensayo “Ensefiar a Pensar” publicado
en Morado, R. (2000) La Razén Comunicada, Edit. Torres Asociados. (http:/www minerva.filosoficas. TDL)
Para una explicacion més detallada de mj concepcién sobre las competencias puede verse: "Critical
Thinking y desarrollo de competencias”, en Morado, R. (1999) La Razén Comunicada: materiales del taller
de diddctica de la légica, Ed. Torres Asociados, UV, UX, TDL, México.
Conocimiento es en sentido estricto, de acuerdo al criterio désico: S conoce que ‘p’ sit S cree que 'p’, P’ es
verdad, y S estd justificado en creer que ‘p’. Ahora bien, al principio la adquisicién de ‘p’ es sélo al nivel de
mera informacién, pero cuando ésta es comprendida, analizada y puesta en la mira critica, entonces se
encuenira en el nivel de K.
Un planteamiento parecido es desarrollado en el Nuevo Modelo Educativo de Ja Universidad Veracruzana,
la diferencia con mi clasificacion es que dicho Modelo Educativo considera mas abarcativas a las
competencias académicas por considerar que una Universidad fiene el compromiso soctal, humang,
profesional e intelectual con el egresado, de tal suerte que es parte de su tarea proveerlo de las
competencias que yo denomino no académicas. No discutiré este punto aqui.
Romero Morett en la linea del modelo de Nordhoug ha discutido conmigo esta clasificacién.
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Finalmente, una clasificacién de las competencias docentes de acuerdo al objetive didactico
es: {Red minima)® S y :

- Competencia lingiifstica por niveles: capaz de leer y propiciar e! leer niveles de discurso.

Competencia analitica y sistémica: capaz de analizar y ensefiar a analizar.

Competencia de comunicacién facilitada: capaz de ensefiar come facilitador.
Competencia_de_direccion, liderazgo v comprensién profunda: capaz de propiciar una
discusién y/o conducita.

Competencia de comunicacién y edicién: capaz de guiar para escribir y publicar un escrito.
Competencia_en manejo de informacién y comunicacién elecirénica: capaz de emplear y
hacer emplear medios electrénicos para el procesamiento y manejo de la informacién.

EI lenguaje: [codigo formal, gréfico, conceptual; verbal {oral) y corporal {no verbal)l: es el medio
que poseemos los humanos para comunicamos de manera significativa. El lenguaje corporal es de
gran importancia para la comunicacién cotidiana. Nuestro pensampiento procesa con lenguaje. El
significado del lenguaje se logra gracias a las funciones reguladoras de las Facultades Meniales. Hay
significados:

reactivos (aceptacién-rechazo)

emocionales {temor-amor; tensién-relajacién}
16gicos {consistentes-inconsistentes)

creativos {arménico-inarménico)

y hologréficos (unidad expandida-unidad contraida).

Las Habilidades de Pensamiento (HP): son formas de procesamientd de la informacién cuya
naturaleza es estrictamente mental.

v

a)

c)

Pueden clasificarse por niveles en bésicas, analiticas y crfticas.

Las H. bdsicas permiten un procesamiento general, con un lenguaje generalmente ambiguo y
vago; son utiles para la vida cotidiana y para realizar lareas en donde no se requiere
precisién conceptual: observacién, descripcién, relacion {comparacién) y clasificacion entré
otras. '

Las H. andliticas permiten un procesamiento més atento, agudo, en donde la precisién
lingtistica es clave, la claridad y la brevedad en el lenguaje surgen, el rigor 16gico y
metodolégico son ejes determinantes; son tfiles para realizar estudios y tareas en donde es
importante la reflexién y el manejo del todo a través del manejo de las partes que lo
componen: autobservacién, juicio personal, analisis, inferencia {causal, deductiva, abductiva,
inductiva, probabilfstica, retractable, analégica, estadistica, préctica, semantica, etc.).

Las H. criticas permiten un procesamiento atim més fino, surge el lenguaje con matices
personales ligados a cierta originalidad; son ttiles para pulir, refinar, y pereccionar una tarea.
Ejemplos de estas habilidades son: comparacién de medelos, formulacién de modelos
altermativos, proposicién de modelos originales; Sintesis  holografica: observacién,
comparacién hologréfica, etc.” '

Las HP bésicas son previas, evolutivamente hablando, pero necesarias en el sentido 16gico, a
las analiticas, a su vez éstas lo son para las H. criticas.

El modelo de io mental como el que propongo aqui permite clasificar tales procesos en cinco
tipos, dando lugar a cinco formas de pensamiento, todas ellas manifestadas en el lengugje y
reguladas por una Facultad de la mente. (V. seccidn I, supra.}

6

He trabajado estas competencias en el Diplomado en Competencias Docentes en la Universidad
Veracruzana en los anos 1997-99 v a través de talleres con alumnos de la facultad de filosofia v de
contaduria.

Cir. Campitén, A (2000} “Las habilidades de pensamiento en la perspectiva de las competencias™. En
Campiran, Guevara, Sanchez. Op. Cit., capitulo 3, pp. 45-58.
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El Modelo COLE esta constituido por tres submodelos: 1) estimulacién plurisensorial de la

“inteligencia, 2) ‘orden ‘del pensamiento, v 3) niveles de comprensién. Analogo. al esquema del

funcionamientc computacional de la mente el submodelo ‘1 corresponderfa al input (entrada-
estimulo}, el submodelo 2 al procesamiento como tal, y el submodelo 3 al output (salida-respuesta).

Para enseriar a pensar es necesario a mi modo de ver que exista una estimulacién
plunsensonal de las inteligencias {transmisidn}, v no sélo verbal y auditiva por parte del docente.
También que el docente propicie que el alumno procese la infermacién en orden y de manera
completa (asimilacién), haciendo hincapié en que el dominio de un tema a través del lenguaje
implica responder a 7 preguntas clave. Finalmente, el docente debiera ser capaz de identificar el
nivel de respuesta gue elabora el alumno de acuerdoe al tipo de habilidades de pensamiento que
emplea para procesar la informacién: habilidades bésicas, analiticas o criticas (construccion).

El modelo COL, entonces, permite diagnosticar v evaluar los procesos de pensamiento;
ademas permite el desarrollo de:

v competencias légicas {habilidades de pensamiento légicas, conocimientos l6gicos y actitudes
propicias a la légica). ‘

v" competencias epistémicas (habilidades de pensamiento epistémicas, conocimientos
epistémicos y actitudes propicias a la episternologta).

v competencias discusivas, competencias de autoaprendizaje y autogestion, entre otras

Esto se logra gracias a que el modelo COL permite identificar:

1. Las habilidades de pensamiento en tres niveles (bésico, analitico y critico), con el
correspondiente desarrollo del aspecto creativo {el concepto de creatividad se encuentra
ligado y definido por su manifestacion lingiifstica: sea formal, grafica, conceptual, o corporal
—trataré este punto mas adelante).

2. Posibles bloqueos a la voluntad, la emocidn, el intelecto, la memoria o la imaginacion
{Facultades mentales). -
3. La blsqueda v nivel de desarrollo de la-coherencia interhemisférica, a partir de la

observacién arménica del conocimiento, la habilidad y la actitud en cada situacién de
aprendizaje; en la perspectiva de un modelo explicativo holografico del funcionamiento
cerebral.’

Para una descripcién general de los aniecedentes que dieron lugar al modelo COL v una apretada sintesis
de sus componentes basicos puede verse: Campiran, A. “Didactica para mejorar la reflexién. Comprensién
Ordenada del Lenguaje (COL)”, pp. 191-205, en Obiols, G. v Rabossi, E. (comps.) La ensenunza de la
filosofia en debate, Coloquio Intemnacional, Ed. Novedades Educativas. Brasil, 2000. (1998, V. Jornadas
sobre la ensefianza de la filosoffa, Bs. As. Argentina.) Para el estudio de los presupuestos 16gicos, ético-
psicolégicos v episternolégicos de COL puede verse: Campuan Guevara, Séanchez {comps.} Op. Cit,
capitulos 8, 9y 10.

* V. “Paradigma hologréfico”, en Diesbach, N., Nuevo Paradigma, Ed. Orién, México, 2000. Pp. 81-94.
Recordemos la tesis famosa de Pribram: el cerebro trebaja como un holograma. Pensar en esta
perspectiva implica el estudio del fendmeno holografico. “...el cerebro opera semejante al holograma: es un
registro movil del ambito de las frecuencias, que proyecta los objetos en imagenes y palabras”, Op. cit., p.
83. El concepto de holograma implica entre ofras cosas que una parte es capaz de representar el todo y
viceversa, debido a que la constitucién de la parte se da con todos los componentes esenciales del todo. De
modo que cualquier parte de un holograma contiene la forma completa, aunque de manera mas difusa si la
parte es muy pequena comparada al todo. Asi, existe una relacién proporcional en el tamafio de la parte y
el todo a la hora de reflejarlo, sin embargo no importa que tan pequefia sea la parte ésta siempre contendré
el todo. Esto nos recuerda dos conceptos de ofras disciplinas: la definicién de gestalt de la teoria
psicolbgica, y la definicién de ménada de la teorfa filoséfica leibniziana. Una descripcion de la fotografia
holografica podiia ser: “El holograma es entonces un registro fotogréfico de las frecuencias {interferencias
luminicas}, y cuando es impresionado por la luz coherente {laser), este registro proyecta una imagen

completa del objeto en el espacio. Esta imagen no es plana, sino tridimensional, algo asi como una estatua -

de luz del objeto fotografiade. En cada punto de la placa hologréfica estan todos los puntos del objeto
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il. MODELO DIDACTICO TP (TEPOS DE PENSAMIENTO)
- Se han preguntado:

a. ¢Por qué a veces debemos analizar?

b: ¢Por qué a veces sélo debemos reaccionar? . : o

c. ¢Por qué a veces no nos. detenemos a reflexionar y sin embargo nos sentimos seguros de
algo?

d. O ¢por qué a veces nos da por romper Jos limites, las estructuras aceptadas o simplemente
por desvariar?

e. éAcaso no deberfamos también tomar tiempo para entender por qué a veces
experimentamos un significado, una armonia y cierta claridad en todo y a veces lo confrario?

f. Por otro lado, ¢han considerado el orden natural que tiene el lenguaje vy la forma como la

educacién intenta que un estudiante lo empleé?

Me interesa responder las cuestiones anteriores con un modelo que espero resulte interesante
e ilustrativo. Lo que haré a continuacién es, en primer lugar, presentarles de manera general el
modelo, TP, haciendo énfasis en alge que supongo les interesa al estar en este Congreso, a saber:

El papel que juega ensefiar a pensar (visto desde el docente), o aprender a pensar {visto
desde el alumno), en un modelo educativo que pretende desarrollar de manera integral a un
estudiante de filosoffa, facilitindole competencias filos6ficas: conocimientos (saber), habilidades
(hacer} v actitudes (ser) filoséficas en equilibrio. '

En segundo lugar, procuraré relacionar el modelo TP con el modelo COL, a fin de mostrar
por qué un docente requiere tomar en cuenta todas las facultades mentales del alumno-y por qué
conviene propiciar un orden en el pensamiento basado en cierto orden del discurso durante su
instruccién al alumno. Estos aspectos permitiran dar una base para comprender mejor la pertinencia
de usar estrategias didacticas adecuadas que propicien la reflexién y el orden del discurso.

N

TIPOS DE PENSAMIENTO Y FACULTADES MENTALES

Tipos de Pensamiento: reactivo, lateral, 16gico, unificado y creativo
Facultades Mentales: - - ‘memoria, emocidn, intelecto, voluntad e imaginacién
1. El més primario, bésico, y fundamental que garantiza la sobrevivencia y adaptacién al medio

es el pensamiento reactivo, también conocido como pensamienio reoctivo animal en la
Psicologfa Transpersonal Ontogénica del Dr. Carlos de Leén.” Dicho pensamiento se
encuentra estrechamente ligado en su funcionamiento al hipotalamo y al 4rea cerebral de la
memoria. Anatémicamente hablando podriamos hacer referencia a él ubicéndolo en el tallo
cerebral. La Facultad reguladora es la Memoria. Ejemplos. Al responder en automético, pot
programacién, la memoria se hace cargo.
2. El Pensamiento lateral,’! a veces llamado fambién Inteligencia emocional, se encuenira
asociado al hemisferio derecho de la llamada corteza cerebral, més especificamente en el
~ 16bulo frontal. La Facultad reguladora es la Emocién. Ejemplos. Dibujar y narrar un dibujo
en la oscuridad; digalo con mimica; expresién emocional.

fotografiado. En este caso el fiempo v el espacio se vuelven inrelevantes. [...] Su imagen fantasmal puede
verse desde varios dngulos, y parece estar suspendida en el aire. La luz cae en la placa fotografica desde
dos fuentes: desde el propio objeto, v desde un rayo de referencia, desviade por un espejo. Los remolinos
de la placa no se parecen al objeto original, pero la imagen puede reconstruirse con una fuente de huz
coherente como la de un rayo laser.” Op. cit, p. 82.

® De Leén, Carlos {1999, Tiempo de desperiar, Ed. Edamex. P. 57. Otros autores lo llaman pensamiento
reptil o simplemente animal.

il Edward De Bono es uno de Ios autores que asi lo denomina. D. Goleman {1998) ha hecho ya famosa la
expresién “inteligencia - emocional” al referirse a los procesos que surgen al combinarse la memoria y
nuestra capacidad emocional: V. Inteligencia Emocional, Bs. As: Javier Vergara Ed.
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3: El Pensamiento légico, a veces llamado también pensamiento intelectual o analitico, se
encuentra asociado al hemisferio izquierdo del cerebro.’? "La Facultad reguladora es el -
Intelecto. Ejemplos. Describir algo apelando a las relaciones entre las partes; definir algo;
argumentar por qué se cree algo. TR A LA st

4. El' Pensamiento unificado, el cual también podria denominarse pensamiento holografico o
integrador, a mi modo de ver puede ubicarse en la unién de los hemisferios, en la regién
llamada “cuerpo calloso”. Més especificamente mi propuesta es que los procesos del P.
Unificado maduro surgen cuando existe una zona electromagnética coherente en la regién de
la hipéfisis (silla turca)} que hace posible una relacién inter hemisférica arménica. La Facultad
reguladora es la Voluntad. Ejemplos. Contemplacién, visién holista, percepcién periférica.

5 El Pensamiento creativo, también atinadamente descrito como pensamiento divergente, se
localiza en todas las zonas anatémicas descritas en las cuatro formas de pensamiento
anteriores. El P. creativo no es méas que un tipo de procesos mentales cuya funcién y
naturaleza es liberar o desestructurar. La Facultad reguladora es la Imaginacién.

Ejemplos. Permitase que su imaginacién lo lleve a fantasear, disenar (planear o proyectar) o
crear. Para el P. reactivo imagine una nueva reaccion frente a algo habitual, mantenga cierta
disposicién a dicha reaccién. Para el P. lateral imagine movimientos inusuales al expresar
emociones. Para el P. légico suponga algo absurdo, defienda mediante razones algo ilégico. Para el
P. unificado intente ser absolutamente compasivo o absolutamente egoista, decida y juegue déndole
toda la importancia del mundo a la decisién y al juego o decida jugar sin que nada importe (apego-
desapego). :

Las HP bésicas y analiticas pueden identificarse en el pensamiento lateral y légico: emoci6n
bésica y analitica; intelecto basico y analitico.

Las H. criticas son propias del pensamiento unificado. ) : .

El pensamiento creativo tiene una manifestacidn bésica que es la fantasia lateral y I6gica, una
manifestacién mas de tipo analitica que es el disefio lateral y l6gico, y una critica que consiste en la
creacién, la cual no se da si no se manifiesta en el pensamiento unificado. Fl pensamiento reactivo
implica habilidades de pensamiento prerreflexivas. : ; .

Asf, mi concepto de creatividad {fanitasfa-disefio-creacién) se encuentra ligado y definido por
su manifestacién lingiiistica interna (sea formal, gréfica o conceptual) y por su medio de expresién
verbal ({oral) o corporal. El ser humano emplea diariamente para comunicarse el lenguaje verbal
(oral) v el corporal, dos grandes maneras que han permitido hacer, crear, la historia humana: arte,
filosoffa, ciencia, religién y magia. s

La imaginacién es una facultad anti-reguladora mientras que las otras facultades son
reguladoras. La imaginacién es el antidoto para no estar estructurado y estancado. La imaginacion
genera un flujo dindmico creativo que nos permite reaccionar, sentir, razonar, v ser lo que nuestra
voluntad quiera: permite vivir en un movimiento constante. Asi, la imaginacién es una Facultad
Mental cuyo papel es hacer posible que exista el equilibrio en el procesamiento integral. Aplicado a
la educacién, el desarrollo de los procesos de imaginacién resultan clave para que los
conocimientos, las habilidades v las actitudes formen una unidad.

Al final de este ensayo he anexado més informacién que permite caracterizar maés tanto los
tipos de pensamiento en su relacién con caracteristicas de las facultades mentales, forma de
vivenciar el tiempo, conductas que expresan la creatividad correspondiente, y ofros aspectos que
consideré ttiles para orientar al docente. Véase el anexo L. :

Paso ahora al sequndo punto de esta seccién. Los 5 tipos de pensamiento se relacionan con
el modelo COL en la medida en que:

1. La transmisién de la informacién a través de la estimulacién plurisensorial de las inteligencias
requiere que el docente vigile con sus estrategias de emsefianza para pensar que la
informacién sea procesada por todas las facultades, por ende con los 5 tipos de pensamiento.

2 Es amplia la literatura que hace referencia a las funciones que cada hemisferic tiene en relacién a los
procesos mentales. Un articulo filoséfico clésico, interesante por las intuiciones que presenta, es: Nagel, T.
(1?84} “La biseccién del cerebro v Ia unidad de la conciencia”, en La muerie en cuestion, FCE. México.
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Por ejemplo, no debe enfatizar la repeticién como técnica didactica, pues ella estimulara mas
a la memoria sacrificando la actividad del intelecto, de la imaginacién, et¢. Otro ejemplo, no
debe obligar a la realizacién de una tarea sino propiciar la actividad de la voluntad del
estudiante a fin de lograr aprendizajes significativos anclados en la libertad de aprender.
Muchas veces el estudiante ha aprendido contenidos de filosofia, sin estar de acuerdo en
aprenderlos, sin reflexionarlos v sin haber empleado al menos un poco de su imaginacién v
por qué no de su aparato emocional, ¢Serd que el estudiante de filosoffa aprende con qusto,
con asombro, etc.?

2. La asimilacion de la informacion requiere el procesamiento ordenado del discurso. La
bitdcora OP, llenado de columnas basico v analitico, cumple su cometide en la medida en
que las estrategias didacticas que la implementan permiten al estudiante la participacién de
sus habilidades de pensamiento en correspondencia con las dreas del cerebro. Asimilacién
holista del cerebro, en la visién hologréfica contemporénea.

3. La construccion del la informacién requiere una respuesta en los niveles de comprension de
COL. El estudiante vera que es capaz de pensar si el docente se lo permite, es decir, que la
respuesta, la expresion de su comprensién sea real. Cuantas veces el docente prequnta v el
mismo contesta no dando tiempo a que el estudiante procese v genere su respuesta en un
nivel de comprensién: bésico, analitico o crffico. Quiza la actitud impaciente o la actitud
paternal del docente resulten terribles justo al momento de la construccién o elaboracién de
las respuestas del alumno. ‘

Pasemos ahora a la tltima seccidn.

HI. DIDACTICA HIPER-COL: BITACORA OP Y ESTRATEGIAS PARA EL
SUPERAPRENDIZAJE

En otro lugar he propuesto, para enseriar a pensar, dos estrategias didacticas: la Bitacora
COL que permite el desarrollo integral del estudiante haciéndolo responsable de sus aprendizajes, y
el modelaje Hiper—COL: que permite al docenie idenfificar v emplear 12 relaciones de
comunicacién no verbal de acuerdo a 4 formas de relacién docente-alumno . Lo que haré aqui es
proponer una tercera estrategia, la Bitdcora OP {Orden del pensamiento), y una clasificacién de las
estrategias didéacticas que promueven el superaprendizaje. Cabe mencionar que los aprendizajes
pueden tener niveles de complejidad y no sélo matices por generarse dentro de una o varias
facultades mentales. Los niveles més conocidos son: aprendizaje no significativo, aprendizaje
significativo por anclaje en el trasfondo, aprendizaje significativo por anclaje en la libre eleccidn,
aprendizaje integrador, aprendizaje significativo de por vida.®

Llamo didactica Hiper-COL a una metacompelencia que consiste en un conjunio de
estrategias que busca reconciliar dos tendencias didécticas frecuentes en la docencia: la que hace
posible la iransmisién de contenidos ¢ conocimientos y la que hace posible la construccién del
conocimiento. El prefijo Hiper, del latin stiper v del gr. hyper, permite concebir al modelo COL
desde una didéctica de segundo orden. A mi modo de ver, las tendencias mencionadas constituyen
didécticas de primer orden, debido a que no encuentran manera de servirse mutuamente, sin
embargo Hiper-COL logra hacer de ellas un concepto Gtil, ademéas de que las conecta mediante un

13 V. "Estrategias didacticas”, en Campiran, A. {2000} {comp.) Habilidades de Pensamiento critico y creativo,
Op. Cit., capitulo 5. )

4 Debido a que la determinacién que subyace a los aprendizajes es multifactorial, se requiere de algunas
precisiones conceptuales, las cuales servirdn de andamiaje para la tarea de clasificarlos, a fin de
proporcionar su mejor manejo. Es facil advertir, dada la cantidad de adjetivos con los que se califica al
aprendizaje, que se ha estudiado y se le ha categorizado desde varios campos, lo cual dificuita presentarios
a todos bajo un mismo hilo conductor. Menciono algunos de los principales términos con los que suele
asociarse al concepto aprendizaje: aprendizaje significativo, aprendizaje integrador, aprendizajes de por
vida, aprendizaje voluntaric e involuntario, aprendizaje consciente e inconsciente, aprendizaje memoristico,
aprendizaje emocional, aprendizaje intelectual, aprendizaje creativo, aprendizaje cognitivo v metacognitivo,
lento aprendizaje, rapido aprendizaje, aprendizaje por transmision, aprendizaje por asimilacién, aprendizaje
por construccion, aprendizaje dirigido v autodirigido, autoaprendizaje, reaprendizaje, etc. La lista no se
acaba.
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tercer tipo de didactica que llamo de asimilacion de conocimientos. La intuici6n es bastante simple,

' "aungue su aplicacién requiere cierto enfrenamiento. Un aprendiz es un “diamante sin pulir” 0,

pulirlo significa darle forma y valor: visualice esta pirdmide mvertida ¥ en tercera dimensin, la
parié superior serd la base de cuatro esquinas que daré lugar a proyectar hacia arriba un punto de
convergeticia; el pico de la siguiente piramide 4. Superpuesias y alargando 1a figura. obtenemos
esto @ La didéctica concebida como estrategias que facilitan la transmisién es analoga a la pirdmide
invertida: el pico de abajo es la sensopercepcién {entrada para la transmisién de informacidn}, los
cuatro puntos y sus relaciones son cuatro grandes facultades que manejan informacién (la memoria,
la imaginacién, la emocion y el intelecto). Las conexiones que resultan de la interaccion de las
facultades requieren estrategias que faciliten la asimilacién. Una vez que la didctica ha logrado la
pirarnide invertida viene la construccién de la otra piramide; aquf se requiere una didactica distinta,
una didaciica concebida como estrategias que facilitan la construccién (que permita al aprendiz
hacerlo a su manera va sea solo 0 en una comunidad epistémica). El componente central o eje de la
pirdrnide es otra facultad, la voluntad: como lo muestra ol siguiente imagotipo. Asi, Hiper-COL une
la transmisién, la asimilacién y la construccién, y propone que éstas sean de competencias, en vez
de meramente conocimientos come propone la tradicién v la préctica educativa; asi, se transmiten
habilidad, actitud y conocimiento de manera simultanea, se asimilan, y se construyen en fos mismos
componentes con base en las 5 faculiades *

BITACORA OP ' :

Fsta bithcora, en tanto estrategia metodolégica organizadora y ordenadora, permite regular e
aprendizaje ordenado, preciso, claro, breve, profundo v elegante. Esta conformada por 7 preguntas
clave que se hacen corresponder con siete conceptos clave de la metodologfa de la investigacién.
Tiene tres niveles de respuesta. El estudiante se familiariza con el tema con el nivel basico, emplea
metodologfes analiticas’® para el sequndo nivel, y se vuelve propositivo y constructivo {original) en
ol tercer nivel. La siguiente grafica muestra la biticora mediante columnas:

Tema Problerna | Tesis Trasfonds | Arqumento | Ejemplos | Contraejemplos

La practica de llenar las columnas pemite al estudiante ordenar las ideas, de izquierda a
derecha es un llenado de construccién, v al revés es un llenado de reconstrucci6n. Es decir, cuando
un estudiante se enfrenta a poner por escrito sus ideas va de izquierda a derecha, mientras que si va
a revisar el argumento de otro procede de derecha a izquierda. Sea en el nivel bésico, analitico o
rtico. El llenado de estas columnas sirven de diario de campo durante una conferencia, la lectura
de un libro, la platica filoséfica de pasillo, etc. Para ilustrar esta bitacora véase el Anexo Il al final de
este ensayo.”’ ' ’

Pasaré zhora a exponer brevemente el modelo del superaprendizaje. La idea bésica es
clasificar las estrategias didécticas en una relacién estrecha con la facultad mental que emplean de
manera primordial. Atendiendo a la clasificacién general que hace la Didéctica Hiper-COL de las
estrategias didacticas sefialadas antes (esirategias de transmision, de asimilacién, y de construccién
de competencias) el docente puede ahora visualizar cémo las diferentes técnicas y estrategias
didacticas que emplea nommalmente (preguntar, exponer, dictar, deliberar, eic.} tienen un lugar de

5 Cfr. “Estrategias didacticas”, p.78, en Campirén, A. (comp.) (2000) Habilidades de pensamiento critico y
creativo: transversalidad; Op. Cit., :

Las metodologfas analiticas y de Critical Thinking reciben una aplicacion ordenada, va que las columnas de

manera sistemética van exigiendo al estudiante su aplicaciéh. Algunas de elflas son: paréfrasis 1ogica v

conceptual, identificacién de términos clave, definicion, identificacion de planos calegoriales, tipos de

inferencia, ete.

7 También pueden consultarse los ejemplos publicados en: Campirén, A- (2000} “Didéactica para mejorar fa
reflexién. Comprensién Ordenada del Lenguaje (COL)”, pp. 202-204, en Obiols, G. v Rabossi, E. (comps.)
Op. Cit.
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aplicacién apropiado y una razén de ser si las piensa atendiendo a la facultad mental principal de
. procesamiento. Describo zhora los nombres v aspectos que las caracteristicas, v dejo que cada
docente asocie y reflexione en ello. El superaprendizaje surgird cuando un estudiante se ve
enfrentado al procesamiento de fa informacion de manera holista, es decir, con todas las facultades
y en el ordéen. del procesamiento: transmisién, asimilacién, construccién. Un. error clasaao del
docente es emplear las estrategias didacticas sin un marco conceptual que le dé 51gn1f1cado asu uso,
que intente ensefiar sin atender al proceso de asimilacién v a las facultades y factores que
intervienen en el procesamiento (recuérdese los tipos de pensamiento). Veamos el dibujo y su
descripcion.

SUPERAPRENDIZAJE

Estrategias mnemotécnicas {(memoria)

Repeticion, fijar

Estrategias reflexivas (intelecto)

Dividir todo en partes y relaciones, analizar, inferir, definir

Estrategias emotivas {emocién)

Ver el conjunto, comprensién situacional

Estrategias creativas (imaginacién)

Fantasear y disenar, romper limites

Estrategias volitivas (voluntad)

Intentar, elegir con responsabilidad, toma de decisiones.

AN N N

Para terminar quiero puntualizar que las estrategias didécticas resultan innovadores cuando
se las sitta en su mejor marco. He tratado de ofrecer un marco desde el cual el docente sea més
consciente de cémo ocumre su labor de propiciar que ofro mejore su forma de pensar: de
pensamiento desordenado a ordenado, de poco profundo a més profundo, de ambiguo a preciso,
de oscuro a claro, etc. Hasta aqui mis notas.

ANEXO 1
. Tipos de pensamiento: facultades,
regiones del cerebro, forma de manifestacién, tiempo, etc.

Tipo de Facultad asociada Parte del cerebro Expresion de la
Pensamiento asociada creatividad
Pensamiento reactivo | Memoria: ireflexiva, Hipotalamo Nueva conducta, rompe
animal s6lo graba v repite patén
Pensamiento lateral | Emocién: siente, Hemisferio derecho Idea, imagen, expresion
es corporal HD corporal
Pensamiento 16gico Intelecto: divide en Hemisferio izquierdo Genera hipétesis,

partes y relaciones,
clasifica

HI

hace inferencias

Pensamiento Voluntad: decide, HI+HD +cuerpo Intentos personales
unificado integra, intenta calloso Toma de decisién
Pensamiento Imaginacién: suelta, Todas Diversa dependiendo
Creativo kibera, rompe limites, del tipo de pensamiento
elimina estructuras ]
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~Pensamiento reactivo animal: regulado por la memoria, se puede dar a dos niveles, uno inferior v
. ofro superior, se habla de un nivel inferior cuando estén de por medio emociones como la ira, el
miedo, el coraje, el terror. Se dice que es reactivo porque el tipo de procesamiento es tan inmediato
‘que solo se reacciona. Este tipo de pensamiento nos permite sobrevivir, aflora. més en situaciones
de emergencia. ' e ' i ' ‘
Pensamiento lateral: regulado por la emocion, es un tipo de procesamiento analégico en donde el
tiempo es circular, subjetivo, intuitivo. El hemisferio cerebral que predomina es el derecho, se le
relaciona con lo que se llama inteligencia emnaccional.
Pensamiento Logico: regulado por el intelecto, asociado a la capacidad de dividir el todo en partes y
relaciones enire ellas, hace cortes abstractos de la realidad. Es capaz de atender objetos formales, -
objetos abstractos que se relacionan con la experiencia sensorial. Tiempo lineal. Pretende
objetividad. El hemisterio cerebral predominante es el izquierdo.
Pensamiento Unificado: regulado por la voluntad, es aquel que resulta de la madurez del
observador reactivo animal, lateral o légico; se tiene una visién integral de la realidad, es un
pensamiento que fluye de un hemisferio a otro, que permite el libre acceso y fluir de los distintos
tipos de pensamiento de modo que podamos captar un mismo problema desde diferentes
realidades, desde diferentes dpticas y dimensiones de andlisis. La nocién de tiempo en este
pensamiento es en espiral. Desde el pensamiento unificado se resignifica el papel que cada tipo de
pensamiento juega en la vida de un individuo, desde la unificacién se comprende que todos son
gtiles, que ninguno suple al otro y que de algiin modo se complementan aun cuando dependiendo
del contexto pueda prevalecer alguno.
Pensamiento creativo: regulado por la imaginacion, libera de la estructura de cada fipo de
pensamiento, permite el libre paso a otro tipo de pensamiento, una vez que se desamrolla el
observador es posible romper con las estructuras que dan forma a cada tipo de pensamiento para
Jiberar a cada uno de ellos de formas de expresién estereotipadas, lineales (es decir, que sblo
aceptan una sola forma de abordar los problemas v, con ello, de construir la realidad impidiendo y
paralizando a cada tipo de pensamiento). Esté presente en los demés tipos de pensamiento. Hace
posible la libre expresién mediante Ja liberacion de todos fos tipos de pensarriiento. El pensamienio
creativo es la antiestructura mientras que los otros son la estructura.

Cabe precisar que los hemisferios estén trabajando siempre simultdneamente, que el
pensamiento creativo puede darse en los cuatro fipos de pensamiento a fravés de la liberacion de
fas estructuras en la que se enmarca cada tipo de pensamiento, dando como resultado nuevas ideas
en el caso del pensamiento légico, nuevos simbolos y emociones en el caso del pensamiento lateral,
nuevas formas de reaccionar en el caso del pensamiento reactivo animal y lateral.

De lo anterior se deriva la importancia de que el docente se dé cuenta v pueda discriminar
con qué tipo de pensamiento esta respondiendo cada estudiante, a fin de generar estrategias que
permitan la metacognicién al estudiante del uso que hace de sus tipos de pensamiento.

Cabe aclarar que los cinco tipos de pensamiento dependen del grado de conciencia ¥
desarrollo del observador que a través de la Metacognicion podra ubicar y manejar a voluntad
dependiendo de lo que un cierto contexto le demande.

Digamos que siempre tenemos los cinco tipos de pensamientos solo que dependiendo de lo
que un cierto contexto demanda predomina uno u otro. o

NIVELES DE CONSTRUCCION Y SENTIDOS DE IMAGINACION
Como se puede observar en parrafos anferiores la imaginacién esta presente como elemento
primordial en el pensamiento creativo, el cual permea a los distintos tipos de pensamiento para dar
lugar a diferentes formas de pensamiento creativo.
Cabe aqui distinguir entre distintos sentidos de Ia imaginacién asociados a distintos tipos de
construccién como expresion de la creatividad. -
1. Imaginacién como fantasear: asociada a una fantasfa sin reglas, sin limites, ni técnicas, que es
libre v cuya expresion de la creatividad puede ser como el dibujo de un nino, los castillos de
~  arenaa la orilla del mar, el trebajo manual libre, etc.
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La imaginacién como diseno: asociada a una fantasia regulada mediante reglas, o alguna

- técnica, estilo o metodologia que condiciona v sujeta a un diseno planeado, de tal manera
que las reglas y metodologias no son propias sino ajenas. La expresién de la creatmdad

puede ser el diserio de un hotel, de un parque, de un fraje, de un curso, efc.
L.a imaginacién como creacién: asociada a una fantasfa regulada por la’ voluntad v limitada

por reglas o metodologfas, pero que son propies. La expresion de la creatividad puede darse
a nivel de cualquier tipo de pensamiento manifestdndose en diferentes tipos de rupturas y
aperturas. Por ejemplo, la apertura en la emocién permite la creatividad en el pensamiento
lateral expresandose en aperiura a nuevas emociones. La aperiura en el intelecto permite la
creatividad en el pensamiento l6gico expreséndose en aperfura a nuevas formas de
pensamiento pudiendo transitar de una mera curiosidad que invita a indagar, al compromiso
que lleva a la investigacién. La apertura en el pensamiento unificado se da de dos maneras
hacia afuera o hacia adentro, es decir, al servicio de si mismo o de los demés. Se contrae o se
expande, pero con conciencia en ambos casos.
El pensamiento unificado es multiforme, no puede ser interpretado de una sola forma.

Cuando pedimos apertura hay que ubicar a cuél nos referimos y qué tipo de facultad regula.

ANEXO 2

Ejemplos de la Bitacora OP

ORDEN EN EL PENSAMIENTO

Comprension Ordinaria

Tema Problema
La ¢Esta bien
muerte |ayudarle a Juan a
morir?

Tesis o Hipétesis | TRASFONDO
S, ayudare a
Juan a morir esta
bien.

Cristiano
Médice al6pata

padre

Catdlico 1.

Juan es su 2.

Argumento

Ayudarle a morir a Juan
esta bien porque asi deja de
sufrir.

Ayudarle a morir a Juan
esta bien porque eso ya no
es vida. .
Ayudarle a morir a Juan
esta bien porque él yano

f
/

7
ORDEN EN EL PENSAMIENTO

Comprension Analitica

TEMA

La muerte
+

Eutanasia
+ E. activa
¢+ E.Pasiva
Muerte digna
Muerte
voluntaria
Muerte
provocada

PROBLEMA
¢Esté bien ayudarle a
Juan a morir?

4

¢Es buena la eutanasia,
para Juan?
¢Es bueno, para Juan,
elegir la eutanasia?
¢Es buena la eutanasip?
-

1
¢Esté justificado
moralmente un acto de
eutanasia?

TESIS O HIPOTESIS
Ayudarle a Juan a morir esta bien.

i

1. La euianasia no es buena.
2. La eutanasia es buena.

a) La futanasidjes conveniente.’®
b) Laeu
€) La eularjasia es moralmente algo
bueno.

1a es deseable.

A 4

El acto de da, o de dejar
morir, sin sufrimiento fisico a otra

persona por 31‘.1?3ien o en interés de
=

L4

TRASFONDO
Catélico
cristtano
Médico
al6pata

Juan es su
padre

2 Conveniente para el Estado, ¢ para la familia: éecondémicamente, o moralmente? O bien, si es conveniente
para el sujeto que va a morir, es porque conviene a su dignidad {integridad fisica, moral (autonomia),
espiritual) o por su situacién frente af dolor (sufrimiento incontrolable).

¥
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ORDEN EN EL PENSAMIENTO
, Comprensién Aralitica

Tema Problema Tesis o TRASFONDO
La muerte | ¢Esta bien Hipotesis Catdlico cristiano: Dios da y quita la vida.
ARt Aayudadea | Ayudare a Juan |Honraa tu padre y a tu madre para que tus
Eutanasia Juan a morir? | a morr esta dfas se alarguen sobre la Tierra. Una forma
+ E. activa 4 bien. de honrer al padre es obedeciéndole.
+ E. Pasiva i
Muertte digna Médico alépata: procura mantener la vida, tu
Muerte deber es aliviar el dolor y luchar en contra de
voluntaria la enfermedad.
Muerte Juan es su padre.
provocada
Obedecer al padre. Obedecer los principios
médicos. Obedecer los principios familiares.
ORDEN EN EL PENSAMIENTO
Comprensién Analitica
TEMA PROBLEMA . | TESIS o Hipétesis ARGUMENTO
Lamuerie | ¢Fsta bien ayudarle | Ayudarle a Juana | 1. Ayudarle a morir a Juan estd bien
1 a Juan a morir? morir esté bien. porque asi deja de sufrir.
Eutanasia 4 ) 1 2. Ayudarle a morir a Juan esté bien
+ E ¢la eutanasia es Si, la eutanasia es porque eso ya no es vida.
activa buena? buena. 3. Ayudare a morir a Juan esta bien
+ E ¢Se justifica Si, el acto de la porque él ya no quiere vivir asi.
Pasiva moralmente el acto | eutanasia se 4. &
Muerte de la eutanasia? justifica La eutanasia es buena porque
digna moralmente. 1. Elimin lel sufimiento incontrolable
Muerte 2. Galvpla drnidad del sujeto
voluntaria 3.._A \_u; pe @Ia autonomia %e respeta la
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