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Inicia su formación universitaria simultáneamente en las Facultades de 
Antropología y Danza de la Universidad Veracruzana. Sus primeros maestros en 
danza fueron Ruth Murphy, Ángeles Anaya, Tim Wengerd, Judith Hogan, entre 
otros. 

Forma parte del Ballet Nacional de México y del Centro Nacional de Danza Contemporánea 
como bailarina, maestra y coordinadora. Ha trabajado con maestros como, Orlando Scheker, Donlin 
Foreman, Steve Rocks, Diane Gray, Christine Dakin, Franko Schmidt, Lutz Förster, Kasuko 
Hirabayaschi y Guillermina Bravo. 

Ha impartido clases a compañías profesionales como Ballet Nacional de México, Ballet 
Independiente, Nemian, Arte Móvil Danza Clan, Compañía de Danza Contemporánea Universitaria 
de la Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM). 

Realiza una intensa labor en la formación de profesionales de la danza en escuelas como la 
Academia de la Danza Mexicana, el Centro de Danza Contemporánea del Noreste, la Universidad de 
Sonora, la Facultad de Artes Escénicas de la Universidad de Guadalajara, la Facultad de Artes 
Escénicas de la Universidad Autónoma de Nuevo León, la Escuela Superior de Música y Danza de 
Monterrey, la Universidad Nacional de Panamá, la Universidad de Chile. 

Además ha desarrollado proyectos de investigación y docencia con la Dra. Johanna Broda y la 
Dra. Catherine Good en la División de Posgrado de la Escuela Nacional de Antropología e Historia. 
Ha sido asesora y tutora del FONCA. Así mismo, es evaluadora de los CIEES, y tiene los grados 
académicos de Licenciada en Artes, Maestra y Doctorante en Historia y Etnohistoria por la Escuela 
Nacional de Antropología e Historia, ENAH, donde fue docente en la Licenciatura en Historia y en la 
División de Posgrado. 

También colaboró con el departamento de Historia Oral del Instituto de Investigaciones 
Históricas José María Luis Mora, contando con diversas publicaciones en las áreas de antropología y 
etnohistoria. 

Desde octubre de 2003 a la fecha es Directora de la Facultad de Danza y directora general de 
la Compañía DANZA UV, ambas de la Universidad Veracruzana. 
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